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|VORSTAND

Der Vorsitzende teilt mit

Die sehr vielseitigen Sportméglichkeiten der
TG Konz sowohl im Leistungs- und
Wettkampfsport als auch im Breiten-, Frei-
zeit und Gesundheitssport sind weiterhin
sehr gefragt. Das bestatigen uns hohere Mit-
gliederzahlen und steigende Besucherzah-
len in unserem TG Sportstudio und im Rollo-
fit-Studio. Diese Entwicklung und vor allem
unser modellhaftes und gut ausgestattetes
Vereinszentrum TG Sportpark sind eine soli-
de Basis fur unsere kinftige Arbeit und Wei-
terentwicklung, trotz einer zunehmenden
Konkurrenz durch kommerzielle Sportan-
bieter und andere Organisationen, die eben-
falls Sport in ihre Programme aufgenommen
haben.

Ich behaupte: Qualifikation, Vielseitigkeit und
die groBe Zah| unserer haupt- und ehrenamt-
lich tétigen Damen und Herren als Sportleh-
rer und Ubungsleiter kann in unserem Rau-
me so keine andere Organisation vorweisen
Von zwei-/dreijahrigen Kleinkindern bis zu
den Senioren bietet die TG fir (fast) jede und
jeden etwas.

Parallel zu dieser Entwicklung hat sich auch
die Finanzsituation weiter verbessert
Bereils das Jahresergebnis 1995 hatte ge-
genlber den vorausgegangenen Jahren
deutliche Zeichen einer “Genesung”. Die
aktuelle Situation belegt der Jahresabschluf
1996, den wir im Heft 3/97 und zur Mitglie-
derversammiung 1997 in den Einzelheiten
mitteilen werden.

1. Varsitzender Walfned Heinz

Die weitere Verbesserung der Finanzen wur-
de erreicht trotz hoherer (rentierlicher) Inve-
stihonen m die Ausstattung unseres TG
Sportparks und trotz Streichung
Fordermittel der Krankenkassen fur Kursan
gebote 1im Gesundheitsspont (Gesundhets
reform Geselze) Es enverst
als vortelhaft, dald wir :
Vergangenhert me senr stark
Fordermuttel der Krankenkassen geostutst
haben

Grund zur Euphore in den Finanzen bestehit
aber noch lange nicht. Erstens sina wir ge-
halten. die Verlustvortrage fruherer Jahre
nach und nach abzubauen, Zum
mussen wir davon ausgchen, dali die jetzt

der

ACh fur uns

Zwellen

verfugte drastische Kurzung der Zuweisun-
gen des Landes Rheinland-Pfalz an die
Sportverbande im Lande Auswirkungen bis
unten hin haben werden. Der Landes-
sportbund Rhenland-Ptalz, der Sportbund
Rhemnland und die Fachverbande tnfft bereits
fur 1997 eine Kurzung der staatlichen Mittel
von bis zu 20 Prozent (!). Als Landesvorsit-
zender eines groBen Sportfachverbandes
bekomme ich das derzeit "hautnah” mit. Ich
schlieBe nicht aus, dall dies auch zu Kur-
zungen der Zuweisungen des Landes-
sportbundes und des Sportbundes fur haupt-
amtliche und ehrenamthiche Mitarberter in
don Veremnen fuhren kann

Andererseits ist fur die Finanzen der TG und
der Abteilungen erfreulich die gut angelau-
fene Zusammenarbeit mit dem neuen gro-
gen Unternehmen Mobel Martin in Konz.

Wiederholt habe ich darauf hingewiesen, daf
der TG Sportpark in Konz auch fur offentl
che und andere Veranstaltungen eine grofie
Bedeutung hat, Die Bezeichnung “kleine
Stadthalle” st in der Tat mcht ubertrieben

- Fastnachtsveranstaltungen und das jahil
che Konzent der Sangerverainigung Konz und
der Concordia inden berets traciionell n cler
TG Sporthalle statt

Fin besonderer Hohepunkt war der Sport-
kreistag Trier-Saarburg w1 5.5 1997 inun
serem Hause. Sportkrestage anderer gro
er Veranstaltungen des Sportkreises Trier
Saarburg fanden in der Vergangenheit sen
vielen Jahren im grof3en Saal der Lowen
braveran in Tner statt, Dieses Haus gibt es
leider mcht mehr. So hatte Hermann Schimitt

“a e o

(06501) 3470
2 (06501) 3454

, kommissarisch
org 1, 54329 Konz

AuBerdem gehoren dem Gesamtvorstand an:

Jugendwart:

zur Zeit nicht besetzt
Frauenbeauftragte:

Sabine Frick,

MozartstraBe 10, 54329 Konz
(06501) 8621 (dienstl.) 5163 (privat)
Vertreter flr Verwaltungs- und
Rechtsangelegenheiten:

Willi Bartholome,

Mowenweg 3, 54329 Konz
(06501) 3044
Geschéftsstelle:

Helga Reinsbach,

(06501) 2061/2062

Studio:

Werner Schulz,

(06501) 2061

Marlies Frick,

Am Sprung 16, 54329 Konz
(06501) 2061

TG-Sportpark, Schul- und Sportzentrum,
54329 Konz
(06501) 2061 » Fax (06501) 6331

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:
Mo., Di., Mi.und Fr.: 9.00-12.00 Uhr
Do.: 17.00-20.00
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Der Vorstand der
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Weinverkauf Sektverkauf

Kellereibesichtigung Information

Verkauf: Montag-Freitag, 8-12h und 13-17h/Samstag 9-12h
Besichtigung und Probe nach Vereinbarung

D-54459 Wiltingen Tel. 0 65 01/93 84-0

SAAR\X/INZER\/EREIN

| i don Landkreis Trier ] N t r Clubtelef Nir haben i 5 1996 und wissen zu schatzen,

burq IRelL: m schlossen, weil {al diese Zuwaisungen trotz Finanznot der
5 vir der Memnung sir e Mitgheder und offenthichen Kassen bewilligt wurden,
deutt Besuche wech n Zukuntt die Ein ganz besonderer Dank an unseren
dreifig hkeit h solit s unserem b langjahngen Sportkreisvorsitzenden Her-
sain Amt ir » Hande gab. Auch an die- zu teletonieren. Leider haben wir in den ver mann Schmitt aus Schweich. Hermann
semn Abend war wieder ein groBBer Tel der aangenen Jahren dieses Telefon subvents Schmitt hat in vielen Jahren unsere Arbeit
Sport- und poltischen Prominenz in unse- nieren mussen n ganz besonderer Weise unterstutzt. Wir
rem Hause wunschen Hermann Schmitt Gesundheit
Nachdem die Bezirksregierung Trier im ver Veranstaltungen and Gluck im sportlichen Ruhestand.

gangenen Jahr den AbschiuB ihres Betnebs Sein Nachfolger, Herr Alfons Steinbach
austluges ber uns geteiert hatte, sind wir am . Die TG betreibt auch am aiesjahngen Hei- wis Tner, st ein alter Bekannter fur die TG
20.6.97 Gastgeber des jahrlichen Fuliballtur mat- und Weinfest vorn 18 tis 21 Julb nd besonders fur unsere Handballer, Ei-
niers der Kulturamter und des Ministenums 1997 enen Weinstand aut dem Konzer ner quten Zusammenarbeit auch mit Al-
des Landes Rhemland-Pfalz. Veranstalter fin Marktplatz. Verantworthch st desmal ur tons Steinbach sind wir gewil3. Ihm viel
den um Schul- und Sportzentrum Konz, das sere Handballabtelung h lade Sie zum rfolg in seiner Arbeit!
durch unseren TG Sportpark abgerundet Besuch dieses Weinstandes hersich o
wird, cinfach ideale Voraussetzungen fur ihre Wenn Sie dies on. hat emn sport wans zum Schiuld st es mir ein personliches
Veranstaltung iches GroBereignis der TG berets statt Bedurtrus, den Kolleginnen und Kollegen im
lch gratuliere allen Sportlennnen. Sportlern gefunden. Am 14 .6 199,715t erstimials ene Vorstand und den Abteilungen und vielen
und Mannschaften, die in den vergangenen Woettkampfrunde der Karate-Bundesliga Verensimitgliedern zu danken fur die Glack-
Monaten wieder bis zur nationalen Ebene er- der Saar-Mosel-Halle. Daran sind 2 sechs vunsche sowohl zu meinem runden Ge-
tolgreich waren Damen- und Herrenmannschatten bet hurtstag als auch zu meinem 25-j1ahngen
A 21 31997 war es endich sowert: Mit igt, die aus ganz Deutschland aneeiser lubilaum als Vorsitzender der TG vor eini-
aglieder des Vorstandes und aus unseren Gastgeber st unsere Karateabtaillung d jen Wochen Besonders gefreut habe ich
Abtallungen waren zu einem Besuch ber un ene der Herrenmannschatten stellt mich auch uber den Besuch der obersten
serem Vertragspartner, der Karlsberg Braue- Am 19.7.1997 veranstaltet unser Lauftrett  Sportreprasentanten unseres Landes, des
ra in Homburg/Saar. Diese Fahrt und das den 2. Konzer Citylauf. Start und Jiel sind L SB-Prasidenten Rudiger Sterzenbach und
Beisammensein haben sicher zum gegen- in der Nahe des Konzer Marktplatzes ies LSB-Hauptgeschaftsfuhrers Hans-Peter
saitigen Verstandnis beigetragen. Schossler an memnaem Geburtslag
Wir werden in Kurze unsere Telefonanlage  Dank
auf das neue Betriebssystem ISDN umstel Walfned Heinz, Vorsitzender
len. Dies wird unsere Betriebsablaufe und Er- - Wir danken der Stadt- und Verbands
reichbarkelt weter verbessern. Inzwischen gemeinde Konz sowie dem Landkreis Trier
finden Sie in unserem TG Sportpark auch ein Saarburg fur die finanziellen Zuweisungen



Offnungszeiten wahrend
der Sommerferien
(24.7. - 5.9.1997)

Die TG Halle ist in der Zeit von Montag, 28.7.
bis Sonntag, 7.8.1997 geschlossen. Der Trai-
ningsbetrieb fur die Leistungssportier lauft in
reduzierter Form ab und kann bei den Abtei-
lungsleitern erfragt werden.

Die Geschéftsstelle ist in der Zeit vom 18.8,
bis einschl. 7. September 1997 geschios-
sen. Dringende Falle kdnnen (iber das Sport-
studio abgewickelt werden,

Unser Sportstudio ist ab 2.8. bis einschl. 7.
September wie folgt gedfinet:

montags bis freitags: 9.00 bis 12.00 Uhr
17.00 bis 21.30 Uhr
14.00 bis 17.00 Uhr
10.00 bis 13.00 Uhr

samstags von
sonntags von

Die TG Gaststatte ist ab Montag, 4.8.1997
bis einschlieBlich Freitag, 5.9.1997 geschlos-
sen,

Sommerprogramm
fur jedermann

Unter dem Motto “Fit durch den Sommer”
bietet die TG in der Zeit vom 24.7. bis
5.9.1997 das Sormmerprogramm zu folgen-
den Zeiten an:
montags: 9.30 bis 10.30 Uhr

“Fit durch den Sommer” mit
Marlies Frick

19.00 bis 19.45 Uhr
Wassergymnastik mit Musik
mit llse Fuchs im Freibad Konz
19.00 bis 20.00 Uhr

“Fit durch den Sommer” mit
Marlies Frick

20.00 bis 21.00 Uhr
Aerobic Mix mit Sabine Frick
18.30 bis 20.00 Uhr
Aerobic mit Silvia Rausch
17.45 bis 18.45 Uhr
Step-Aerobic mit Sabine Frick
18.45 bis 19.45 Uhr
Schnupperkurs Step-Aerobic
mit Sabine Frick

20.00 bis 21.00 Uhr
Aerobic Mix mit Sabine Frick

dienstags:

donnerstags:

Die Gymnastik findet im TG Sportpark statt.
Wie jedes Jahr sind die Mitglieder aller Ab-
teilungen sowie die Konzer Fenengaste herz-
Iich willkommen.

Die Step-Aerobic kostet pro Stunde 4.00 DM
fur Mitlieder und 8,00 DM fur Nichtmitglie-
der. Das iibrige TG Angebot ist kostenfrei.

Generalversammlung 1997

Die diesjahnge Mitgliederversammiung findet
Ende September/Anfang Oktober statt.

Der genaue Termin wird im nachsten Heft
sowie in der Presse bekanntgegeben.

Das TG Team wunscht Ihnen allen schone
Ferien und einen erholsamen Urlaub!

Personelles
Wir gratulieren

Frau Gabriele Lettau zum 50. Geburtstag am
15.4.1997

Herrn Hermann Hendricks zum 70. Geburts-
tag am 4.5.1997

Frau Vera Igel zum 60. Geburistag am
17.5.1997

Frau Claudia Rang zum 50. Geburtstag am
28.5.1997

Unserem 1. Vorsitzenden Walfried Heinz zum
60. Geburtstag am 5.6.1997

Unserer Ubungsleiterin Turnen/Breitensport
Inge Achtermann zum GO0. Geburtstag am
18.6.1997

Herzlichen Glickwunsch

dem Handballtrainer Robert Pose und sei-
ner Ehefrau Anja geb. Hnyk zur Vermahlung
am 23.5.1997. Alles Gute fur den gemein-
samen Lebenswegq!

Ehrungen anlaBlich
des Sportkreistages

Wie bereits durch unseren Vorsitzenden er-
wahnt, fand am 6. Mai 1997 in der TG Halle
der Sportkreistag Trier-Saarburg statt, Im
Laufe des abends wurden folgende Mitglie-
der der TG geehrt:

Willi Bartholome erhielt die Ehrenplakette des
Landessportbundes Rheinland-Pfalz in Sil-
ber. Franz-Josef Schommer wurde mit der
Ehrennadel des Sportbundes Rheinland in
Silber und Inge Achtermann mit der Ehren-
nadel des Sportbundes Rheinland in Bron-
ze ausgezeichnet.

Am Tage vorher erhielt unser 1. Vorsitzender
Walfried Heinz die Ehrenplakette des Lan-
des-Sportbundes Rheinland-Pfalz in Silber.

Mitgliederstatistik

Seit dem 1. Januar 1997 konnte die TG ei-
nen sehr guten Mitgliederzuwachs verzeich-
nen:

Eintritte vom 1.1, bis 30.6.1997

329 Mitglieder

Austatte vom 1.1, bis 30.6.1997

206 Mitglieder

In 1996 waren es insgesamt

478 Eintritte und

514 Austntie.

Die derzeitige Mitghederzahl betragt 2.326!
(Stand 1.6.1997)

Wir trauern

um unser langjahnges Mitglied Herrn
Matthias Philipp, der am 5. Juni 1997
im Alter von 85 Jahren verstorben ist.
Herr Philipp gehorte seit dem
1.4.1918 unserem Verein an. Wir
danken fur die langjahrige Treue. Un-
ser Mitgefuhl gilt den Angehcrigen.

T
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| Was ich verspreche, halte ich auch.
| Denn Zuverlassigkeit ist fur mich wesenthcher Bestand-
tell meiner Arbeit. Meine Kunden vertrauen auf die kom-
petente Beratung Und auf den umfassenden Service
und die ganze Leistungskraft der Allianz

Helmut Baer
Versicherungsfachmann (BWV)
Generalvertretung der

Frankfurter Allianz Versicherungs AG
Konstantinstr. 30a

Tel. 06501/2735

54329 Konz

Allianz

Gehen Sie

bei lhrer Vorsorge
mit mur auf
Nummer sicher
Hoffentlich
Allianz versichert,

|

"PILSSTUBE - RESTAURANT
TRAUTMANN

\ - Wir empfehlen unsere
: Kuche mit knackigen
Salaten, Fleisch- und
Vollwertgerichten.
Bei schonem Wetter
' ist unsere Terrasse
/7 fur Sie geoffnet.

Theodor-Heuss-5tr. 4 = 54329 Konz « Tel. (0 65 01) 22 60

BLUMENHAUS

Nagree

vorm. Gehlhaus-Hartwich

Kranz- + Blumenbinderei * Fleurop-Dienst
Karthauser Str. 97 + 54329 Konz * 7 065 01/9 91 80

Wir stellen unbefristet zu guten Konditionen ein:

Schlosser aller Art

SchweiBer aller Art

Maler / Lackierer

Elektriker

HLS - Installateure
Buro-/Industriekauffrau/-mann

Wir sind ein junges Unternehmen und wollen mit qualifi-
zierten und zuverlassigen Mitarbeitern in der Zukunfts-
branche Zeitarbeit Firmen aller Art im GroBraum Trier eine
solide Dienstleistung abliefern.

KIMO GmbH ic.

Industriemontagen Konz
Granastr. 50, 54329 Konz
Tel.: 06501 - 600 160 FAX: 06501 - 600 162

Burozeiten: Montag - Freitag v. 08:00 bis 17:00 Uhr

DER EINZIGE Teppichmeisterbetrieb
im Siid-West-Deutschen Raum

Teppich- und Textilreinigermeister
[ Textilpflege - alles aus einer Hand_|

@ Teppichwischerei ® Polstermbbel-Remnigung

@ Teppichboden-Reinigung ® Textilpflege-Oberbekleidung
@ Oberhemden-Schnelldienst ® Vorhiinge-Gardinen Service
® Tisch- und Beftwiische ® Wischeservice

AuBerdem waschen wir: Federbetten, Decken, Kissen, Zelte, Markisen,
Rollos, Vorhiinge, Autopolster, Auflagen fiir Gartenmébel, usw.
Wiische- und Kleiderpflege von Meisterhand.
Haupthetrieh: Triers Karthiiuserstrafie 23 « Tel. (0651)73595
Teppich- und Polsterreinigung
Filialbetricb: Konz » Granastrafie 25 « Tel. (06501)72587

v. M W Personal Computer
M Telefaxe
M B Funktelefone
B Zubehor
EIS|ICH 1 ks
B Schulung
Service
E D V .
— LOSUNGEN Handel - Handwerk - Industrie

Nikolausste 21 54329 KONZ
Telefon 06501-99183 Telefax 06501-99185

Ilhr Elektrofachgeschaft fur:

»Konzer Saunabad«

und Massagepraxis
im Hallenbad - Inh. H. Schulte

* Braunungsgerate °
* Frischluftraum -
* med. FuBpflege

Telefon 1 61 61 « Parkplatze

ELEKTRO

panier

Gaschéftsfihrer: Mano Reduch

* Hausgerate-Kundendienst
+ SAT-Anlagen

* Planung u. Ausfuhrung

+ Elektroinstallationen

-+ Lichttechnik

+ Elektroheizung

54329 KONZ
Karthauser StraBe 81 (Ecke MoselstraBBe)
~Telefon 0 65 01 /2845 u. 59 36 - Fax 59 36

— S=—==a
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Turnen fur Kids!

Neue Turnraume fur die Mittwochsgruppen!
Neuerdings turnen die “Knirpse” mittw
in der Saar-Mosel-Halle und nicht
her, In der Gymnastikhalle der Saar-Mose!
Halle. Die groBBe Halle bietet wesentlich mehr
Moglichkerten fur abenteuerliches Turnen
Die beiden Gruppen, die von 15 00-16.00
und 16.00-17.00 Uhr turnen, bleiben so lan
ge in der grofien Halle, wie die FuBballknirpse
wetterbedingt drauf3en FuBBball spielen

Da die groBe Halle wesentlich mehr Platz
bietet, kbnnen noch weitere Kinder am aben-
teuerlichen Turnen telinehmen.
Interessenten kommen zu den o gen.
Ubungszeiten in die Saar-Mosel-Halle

PS: AuBen befindet sich (mittlerer Eingang)
eine Klingel. Nicht daf3 Ihr meint, die Halle
sei geschlossen. Dies ist nur eine Vorsichts-
mafBnahme gegen ungebetene Besucher
Also kraftig klingeln

i
0OChs

wie bis-

Neuaufbau der
Ballett-Abteilung !

Weitere Interessenten gesucht !

Mit Ende des Jahres 1996 muBten leider dic
vier bestehenden Ballettgruppen wegen des
Ausscheidens von Frau Huggler aufgelos
werden. Nach langem Suchen ist es uns nun
gelungen, Herrn Ballettmeister Kostor, derin
Trier eine Ballettschule leitet, als Nachfolger
zu gewinnen. Dadurch 1st es uns moghch,
zwei Ballettstunden in der Woche anzubie

ten

Bei genugender Teinehmerzahl soll berens
nach den Sommerferien mit dem Training
begonnen werden. Vorgesehen sind zwel
Ubungsstunden jeweills muttwochs, und zwar

Gruppe 1: 15.30 - 16.30 Uhr
Gruppe 2 : 16.30 - 17.30 Uhr.

Nach Vorstellung von Herrn Kostor soll bald
maglichst auch eine Gruppe fur Erwachst
ne dazu kommen. Weiterhin plant er, Aut
fuhrungen zu inszenieren, um die Traimngs
leistungen der Tellnehmer zu prasentieren
In Trier hat Herr Kostor bereits ene Vielzah
beachteter Inszenierungen vorgestellt
Aufgrund der neuen Situation sind wir ge
zwungen, den Zusatzbeitrag fur Ballett auf
35,00 DM pro Monat anzuheben. Dalur er-
halten die Telnehmennnen und Tellnehmer
optimale Bedingungen im Spiegelsaal des
TG Sportparks

Intaressenten melden sich bitte unter Tel.
06501 / 2061 be: Helga Reinsbach oder
Werner Schulz

]

Vom 19.-30. August 1997 bietet die
Turngemeinde Konz eine Ferienfreizeit far 11-
bis 16-jahrige sportbegeisterte Jugendiiche
an

In einem modernen Reisebus wird die Grup-
pe nach Kolbnitz/Osterreich an- und abrei-
sen. Die Unterkunft erfolgt in groBraumigen
5-Mann-Zelten auf einem am See gelege-
nen Campingplatz. Die Verpflegung mit Friih-

[

@benteuerferienspal mit der TG Konz

TG Konz Ferienfreizeit nach Kolbnitz/Osterreich
vom 19.-30. August 1997

stiick, Mittagessen und Abendessen wird in
einem GroBraumzelt eingenommen. Der
Tischdienst wird von den Tellnehmern ge-

stellt.

Der Campingplatz bietet vieles:
chwimmen im See, FuBballplatz. Volleyballfeld, Basketballfeld und vieles mehr.
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Das Programm bietet jedem Sportbegeister-
ten tolle Moglichkeiten. Finf Tage KAJAK-
KURS, zwei Tage KLETTERKURS und &ine
RAFTINGTOUR stehen als Hohepunkte auf
dem Programm. Neben diesen Aktionen &
kénnen die Jugendlichen die Freizeit mit FuB- j
ball, Volleyball, Basketball, Schwimmen (im |
| See und Freibad) und Tennis ausfillen. Un-
sere geschulten Trainer und Ubungsleiter sor-
| gen fUr ein ausgeglichenas sportliches Pro-
| gramm verbunden mit toller Lagerstimmung.
| Anmeldung (bis 15.07.1997) und weitere In-
formationen unter:
TG Konz 1885 e.V. 06501 / 2061




TIPS FGUR UBUNGSLEITER

Stretching - fur jedes
Sporttraining ein
absolutes MuB

HEUTE: Dehnung des Oberkérpers
Was Ihr Uber die Dehnung Eures
Bewegungsapparates wissen solltet

Stretching ist die perfekte Methode, Gelen
ke und Wirbelsaule beweglich und die Mus-
kulatur geschmeidig und leistungsfahig zu
erhalten. Der Erfolg des Stretchings ist an
das regelmaBige Dehnen der Muskelgruppen
gebunden.

Optimale Beweglichkeit, ausgeglichene
Muskelspannung und eine natiirliche Korper-

Dehnung der Zwischenschultermuskulatur
(Rhomboideus/Trapezius):
Die Dehnung wird im aufrechten Stand
durchgefiihrt, die Knie bleiben leicht gebeugt.
Die Hande werden vor dem Kérper zusam-
men- und frontal nach vorne gefiihrt. Schiebt
die Arme so weit nach vorne , dafd sich der
Abstand der Schulterblatter vergroBert. Um
den Dehnungszug zu verstarken, konnt Ihr
den Kopf zwischen die Oberarme legen
Eehler: Knie sind durchgedruickt.

Der Lendenbereich gibt mit nach,

wird krumm

Bauchmuskel anspannen.
Bild 1

haltung sind wichtig, darmit Euer Bewegungs-
apparat richtig, vor allen Dingen schmerzfrel
funktionieren kann. Weitere Ziele des
Stretchings sind die Verbesserung der Lei

stungsfahigkeit und die Vermeidung von Ver-
letzungen

In der heutigen Ausgabe stellen wir Euch die
wichtigsten Dehnungen des oberen Bewe-
gungsapparats vor und wallen kurz darauf
eingehen, wie man das Stretching in das
Trainingsprogramm einbauen soll. Zu jedem
Training gehort eine muskulare Vor- und
Nachbereitung.

Nach einer cirka 10-minutigen Erwarmung
solite in jedem Falle ein Stretchingprogramm
durchgefuhrt werden, um den Kérper auf die
sportartspezifischen Belastungen im Haupt-

Dehnung der Oberarmriickseite
(Deltamuskel/Trizeps):

Legt die inke Hand auf die rechte Schulter
und drickt den Arm mit der rechten Hand
am Ellenbogen nach hinten. Denkt daran,
daB der Oberkorper aufrecht bleibt und die
Beine leicht gebeugt b Imbcn Nach 15-3(
Sekunden den Arm wechse

M& der Rumpf ve ruLM sich mut

Beine sind rluu'qu:ﬂ eckt
Rundrucken

i

PR

Bild 2

teil des Trainings vorzubereiten. Nach dern
Hauptteil solite en Cool-down erfolgen. Der
Kérper wird In dieser Abwarmphase “zur
Fuhe gebracht”. Am AbschluB der Cool-
down Phase steht wieder eine Stretchphase
Alle im Training belasteten Muskelgruppen
sollten gedehnt werden, damit sie wieder in
thre ursprungliche Lange gebracht werden.
Tut man dies nicht, plagen einen am nach-
sten Tag oft Bewegungsemnschrankungen
(Steifheit) und “Muskelkater”
Ich wunsche Euch viel Spal3 bei diesem
Stretchingprogramm und stehe Euch natir-
lich jederzeit zu weiteren Anregungen und
Fragen zur Verfugung
Euer Burkhard Disch
TG Sportstudio

Dehnung des Ellenbogenstreckers (Triceps
brachii) :
Den zu dehnenden Arm gerade nach vorne
strecken und nach hinten fuhren. Den Arm
dabel beugen und mit der freien Hand am
Ellenbogen gerade nach hinten fuhren. Die
Hand des zu dehnenden Armes wird zum
Schulterblatt gefuhrt Die Dehnung 15-30
Sekunden anhalten
Fehler: kein autrechter Stand, der Arm

wird seitlich nach hinten gedriickt
Bid 73
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Dehnung Brust und Schultergurtel g
(Pectoralis major, M. deltoideus): T’PS‘ i

Im aufrechten Stand chie Arme hinter dem
Korper verschranken und gestreckt nach hin
ten oben fuhren, Die Dehnung beinhalt
Brust- und Schultergurtel und tr
derung der Schulterbeweglichkeit be
Fehler: Der Oberkorper neigt sich nach
vorne. Beine sind durchgedruckt.

L L E‘N(j 4

Dehnung der Brustmuskulatur
( pectoralis major):
Den Unterarmam rechten Winkel zum Ober
arm gegen enen lesten Widerstand anleger
Wahrend der Unterarm an diesem \Wider
stand leqgen blebt, schiebt hr den Korper
nach vorne, ndem Iy emen Schrt
vorng macht. Falls der Dehnungszug
nicht stark genug ist, dreht Ihr cie Schulter
achse vom zu denhnenden Bers ;
Fehler Der Ellenbogen hegt unterhalty
oberhalb der Schulter
Der Korper 1st 2u e vercirent
Bauch und Ruckenmuskulatur

inSpanne
s und einen Schnt! nach vorne machen
& Bild -




TIPS FGR GBUNGSLEITER

Dehnung des breiten Ruckenmuskels
(Latissimus dorsi, Trapezius):

Im Stand., Kmie sind wie immer leicht Qe

Dank an alle

) ] len cie Arme verschrank! uber
fen Kopf L. Die Handinnenflachen Inserenten
frucken geger fer Die Finger und Arme
her it B Lr 1t M
e e Wir danken allen Inserenten in
il i 41 g dieser und den folgenden
Fehler: / sind nicht gestreckt Ausgaben unseres Vereinsheftes

Kinn auf der Brust und fur die Unterstitzung
«  Rundruckenbidung unserer Arbeit. Sie allein ermdgli-
chen es uns durch lhre Inserate,
€= Bid 6 dieses Heft herauszugeben.
Die Zahl unserer Mitglieder und
damit der Leser dieses Heftes ist
weiter angestiegen, so daB die
Inserate einen noch gréBeren
Empféngerkreis als bisher

erreichen.

Wir bitten alle Mitglie-
der, unsere Inserenten
bei ihrem Einkauf zu
berticksichtigen.

Abteilungsleiter: Hans Burkholz ~ Gisela Frank [;M]

BREITENSPORT 54329 Konz 54329 Konz L

Tel. 06501/3444 Tel. 06501/15673

Sklgymnastlk sere Unterkunft bucher f f i ki it J n, manch

; mit UF, HRP. Schwimmbad, Sauna, kostar EANEM gelang ¢ [ jer Skisto
Mal'IOﬂ El"SChenS ser Skibus nach Samnaun, man durfte sich ks, weahiren

also freuen. Am 1511997 starneler it 1chter ! |

Nach unserer ersten Skitour im Januar 1996 der Firma ADA und dem Bu { | kommen. Tagqs
stand eines fest: ,LOGO-LOGO", daB wir Skivergnugen zur Silvietta Skiarena 14 n auf ako erte Getranke, denn
dieses Skispektakel im Winter '97 wieder 2900 mu. M. 24 Skifahrer waren hester ne Tearmleter hteten daraut, dal? d
holen werden. Also hielten wir uns wieder das e, und der | tig arr | ich der
ganze Jahr fit mit abwechslungsreicher und vice sorgte ber stimmuna f 1 n
regelmaBiger Gymnastik. Ab Oktober st das Stereman san very good® tar | e I i
Trainingsprogramm speziell auf das Skilah Anfahrt Nachdem am fruhen Mory ncler ndu !
ren abgestimmt. Also - .alles roger ok™ - dit Skipasse besorgt waren, ging i t | !
Vl.)fl.)erm?uru_jr%n konnten beginnen, denn bis Skibus nach Samnaun. Das Wetter zeigte nanct ner tansle ohinge b
Zzum Skitrip gibt es noch einiges zu organi Ich von seiner besten seite, und die Schine incierer Mt aem Beser n Tanzoher
sieren. Reiseziel aussuchen, Ubernachtungs verhaltnisse waren hervorragend. Z 1 Parkett lealen BEimge wurden bemm K
maglichkeiten erkunden, Fahrt organisieren wurden die neuen Abfahrter testet u i if r
und viele andere Dinge, die zum Gelingen somit das Stehwvermogen aul den Bretterr ganz emnlach n
der Reise beitragen. Auch mussen immer Es machte nichtig Spal, sener Lust und Lau Der eunge Pistenkilometor hunter e i
enige Ersatzleute zur Verfugung stehen, ne freien Laul zu lassen. Her mit mein ! ht Mt etw Nehmut und einet e
denn der ein oder andere kann sich aus vie- Hennen, da Gockala 1s da”, so klang s au 1 Mad Jang rze, aner !
lerlei Grunden nicht schon im Fruhjahr fur den fen Kehlen der beiden Teamleiter Hermary I vergnugen 1909
nachsten Winter festlegen. Nachdem war im ind Ansgar. Uber blaue, rote, schwarze P nachsten Winter lauft f1e Varboeretungs
letzten Jahr am Konzer Wein- und Heimat slen nahm da Skivergnugen ohne lauten Ubrge rden wir am 5 Jer €
fest und bel der Sektgala in Trier mit Wer Konditionsembruche semen Lauf. In der mil r mit dem Hau |
bzw. Sektstanden von der Porta Nigra-Sekt Schmugler-Alm traflen sich die beiden Tean igend Kong eimnern | 1sar veral |
kellerei dabel waren, war unsere Anreise Zum ausgiebigen Apres-Ski. und da ging e Nahere In nachst |
schon grofltentells finanziell abgesichert mil J e und vit Lmmungsy |
Mitte des Jahres konnten wir dann auch ur k hoch ! Nach dem £ f /

10



Fast keiner konnte

sie stoppen
Endlich geschafft:
Basketball-Damen in die L andesligal

Zu Beginn der Saison hatte keiner daran
gedacht: Nachdem die Damen in der letzten
Spielzeit noch am Ende der Tabelle standen,

hat die Neuordnung der Mannschaflen nac h
Leistungsstarke der Spielerinnen den schon
fruher erhofften Erfolg gebracht. Wahrend
ihnen fraher in knappen Partien die Nerven
oft enen Strich durch die Rechnung gemacht
hatten, gingen sie bereits am ersten Spiel-
tag nach hart umkampften 40 Minuten end-
lich enmal als Sieger vom Platz. Und das ge-
gen Angstgegner BBF Kordel, mit dem man
sich schon oft knappe Duelle geliefert hatte
Der Bann schien gebrochen. Es ging auf-
warts. Tatsachlich: Noch nach vier Spielta-
gen hieB der ungeschlagene Tabellenfiihrer
TG Konz! Die wenigen Ruckschlage in der
Saison kamen nur gegen etablierte und er-
fahrene Gegnerninnen zustande, so dafl man
die Fuhrung an den spateren Meister PST
Tner Il abgeben muBte. Doch auch soclche
kleinen Dampfer wart das Team nicht aus der
Bahn. Schnell konzentrierte man sich auf das
nachste Spiel. Und der Erfolg blieb nicht aus
In der Ruckrunde konnte man alle Spiele bis

R AR S

Chnstiane Holbach, Martina Vetter, Meianie Riske
vorne v o ro Amga Brever, Gitta Ahani, like LangTrainer: Peter

11 es tehfen Kaltia Hortmann

inten vine. Brgit Blasius, Kathnn Lukas,

Abteilungsleiter: Udo Frenzer

Bahnhofstr. 43 b ® 54329 Konz BﬁSKETBﬂL J

Tel. 06501 / 5735 f —

wif eins gewinnen. und das zum Tel sel
feuthch. Durch mannschaftiche Geschine

nheit und einem quten Kl iser
halb des Spielfeldes schafften cie Damen e

in cer Endabrechnung Platz zwer 2u erre
chen, was Jle hbedeutend mit dern Aufstieq
in die Landeshga Rhenland st Gebuhrend
iefeiert wurde die Vize-Meisterschaft auf der
Saisonabschiuf3- und Aufstiegsfeier am 03
Mai 1997, die gemensam mit der Volleyball
abtellung durchgefuhrt wurde Die ersten
Vorbereitungen fur die kommende

Saison
laufen bereits, so soll die Mannschaft mit e

nigen erfahrenen Spielerinnen verstarkt
den, um in der Landeslga fur die en oder
andere Uberraschung zu sorgen. Man hofft,
genugend Interessierte zu finden, um in der
Saison 1997/98 wieder eine zweite Damen-
mannschaft fur den Spielbetneb anmelden
zu konnen. Also, alle, die Lust hatten, Bas-

ketball zu spielen, sind ber uns herzlich will

kommen. Infermationen bekommt thr berun

serem Abtellungsleiter!

wer

Qualitiit hat einen Namen

T 7 T Uber 1000 sufriedene Kiichenkunden
£ X 635 Einziges Exklusiv-SCHMIDT-Riichenstudio
im Grofiraum 'I"L'f'w' )

SCHMI DT

‘ KUCHEN

| KUCHEN &
i F F

MEISTERBETRIEB

Auf Wunsch Komplettlosung
' mit Fliesen, Sanitar und Elektro
‘ Termingerechter Ablauf

Exklusiv-SCHMIDT-Kiichenstudio in Konz
54329 Konz * GoethestraBe 1 Telefon 0650199370 = Fax 99371

[

|
| Elektro- und Haustechnik in Wiltingen
“siiai v L"\-MS) Wiltingen = \clmrzlurl\lrtm Ahl « Teleton 0650199663
Yvonne Rumpt : ikl R . it Al

11




Abteilungsleiterin: Jutta Weyand

I._B OEEN S _P iRI I| BeethovenstraBe 29 * 54329 Konz

- Tel.06501/5170

DM-Bronze fur Dirk Nober

Deutsche Meisterschaften im
BogenschieBen

| Ench Kloos aus Tachering (577 Rin

Rimngen

wilferdem der

Ringe A fgrund sener stetigen VWeleront

ihnen auch Dirk Nober von
N

der 1 Konz

ngem er im vergangenen Jahr mit dem

= = schhielRender en Die TG Kor bietetl 1 ede Fa i
nerten Platz per der DM in der Disziphn Feld- i . ; - i
aann mut 283 Ringen allies klar una sicherte male Trammnasimoghchkeitor e fur
bogen schon von sich reden machte, schaff- y i

Uik NODer 1. vor rectit
: H H Pyl ki o G I 00 lere prate Platze
Bezirksmeisterschaften im ‘ = e
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Anfang Mar wurden die B ter- i i [ = Fee i f ¢
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statttindenden Landesmeisterschaften ,u Mullenton

han

qualfizieren Der aus 12 Scheiban be
de Parcours mulite zv

venTial qest

werden. Wahrend am Margen die En N )
gen geschatzt werden muidten, waren sie an b Garime ch B ] f FRing)s
e - \0
Nachmittag bekannt T

J Vo Fiamey () & HInae

Nach zwer spannenden H
schlieBBhch Guido Hofer, S
E
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pischer Bogen) fest Mit ! [WiES
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Geschiftspassage AM MARKT

'FUR DEN, DER DAS BESONDERE LIEBT £

0,0 Ihre Schulbuchliste
ist bei uns in guten Handen

DIE BRILLE

Buchhandlung Kolibri

Inh. Angelika Hellwig

K : 2 Maria Kassebohmer
" ONZ-AM MARKT-17 Am Markt 16 » 54329 Konz
Offnungszeiten Mo. - Fr. 8.30 - 18.00 Uhr

Telefon 06501 99230  Telefax 99231
18.00 = 20.00 Uhr nach Terminabsprache
Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

— — - = e

Baann der Freluftsaison bereits ansprechen-

Konzer Nachwuchs Turnier uber zweimal 36 Plere a

] ; en Die T hgte sich d aistungen und belegtan in der Jugend
Uberzeugte bel Nachwuchsschutzen, um so den Nealingen klasse hinter Rafael Radomski, dsP Viodrop
SaisonaUﬁakt Gelegenhait zu geben, Tur g su lgem B 17k i 2> 2 und 3. Der
ammein. aber auch, um den Laistungsstand 3 0 der Jur nklas arte sich mit
n r Freluftsaso t r inaer | or Francis

Imemaslonaies Wikinger-Turnier in e aEreh i Sahletiasss Satte Sk g Bl il B F
e MaTRereley MU cr. Neulng aus Kong, ot 347 R 1) uncd Juchitn Ulmeer (IBSG Aa hen/594 Rin-
| erra [ e er n cfie Madchen

| 1 I e . ; 3 i ind Rainer M [ 1 1f 1 f Sty & Ler

) &l 1 1 | i s a Da ch 1991 i

u 10 ' ) T : \ ehmat
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=T | Abteilungsleiter: Johannes Peters O\:(

HHNDBﬁLL 54329 Konz \\

I Tel. 065 01/83-192

Seniorenmannschaft TG Konz

Die Handball-Oldies - TG Konz Ill stellen sich vor

o

Die Senioren Handbalirmianis:

1AQer2al

gesponsert von der Fa. FASQO Fordera

Zundchst einen besonderen Dank der Fa Unter erfabrener Leitung der ehemaligen den in gqemithcher Atmosphare neus Moral,
FAS - Forderanlagenbau Saarbrucken, die Oberhgatramer Manfred Softel und Peter gesunder Humor und fnscher Kampigerst
den Senioren der TG Konz neue Tramings- Lauterborn werdden in rubnge 1 Qe f starnkt )
anzuge gesponser! hat. ner Marmer Konditon, Bewegunicagsabilaote Der Envenspaliuhrer we e Mann
und Spielzuge noch enmal aufgetnscht Die schaft neu und s¢ ist Dies
Die Fa. FAS ist ein mittelstandisches Unter Resonanys der Oldietruppe zent, dald meht geschisht ind flus 2
et Hancdbali-Oichies il izh auch W etwa

nehmen mit jahrelanger Ertahrung vm  nur alt eingesessene Kong
Forderantagenbau. Ein uberlegenes System  zu den Tramimgsainheten e
ien aus fruhe W Kameradschaft ptleaen mochte und

beawahrter Fordersteinag und aine sichara clern auch ehemahige Kameracd
Steuerung garatieren emnen problemlosen  ren Oberligazoren von MJC und der TG Trer

Lust hat, in emern 1ollan Handball Oidie- Team

Kunststoffbehaler.- und Matenaltransport pragen gemeisam ein karmeradschaltheches rintzuspreden, soll emtach mitbwochs

FAS ist in Deutschland und in Europa als re und sporthiches Verhallen unterenander yminasiumhbalie neben dor Saar-Mosel-Ha

nommiertes und zuverlassiges Untermehmen Iz QM 1 e U Ledwoyt, Tel.

bekannt. Die Mannschaft nimimit i Jahr an eniger 1H5H01 e Herry Amtm iH.f!‘ Tel
t mlage l,mc( Freundschaftsgnelen aut inter- 06501 - 7900 intormierzn

Die Oldle_MannSChaﬁ = nationaler Ebene teill und pllegt auch sormit Wit wurdden uns sehr reaen, neue Misgaeler
die Freundschall, e n verganagen Zeiten beqgrulion 2u <onner

TG Konz |l entstand Handball - Olche - Team - 1G Konz

Siege werden pegaistert geteert Micderla

Einmal in der Woche, jgweils mittwor vGn qen nur kure be
20.10 - 21.40 Uhr tntt man sichon dex Ium

H Arntimann

[RTCIAMWIAT

halle des Gymnasiums, um das enmal e e ennrme Anctrengung wirct bean Ehret
lernte und beherrschte Spiel mit dem cruelinhner Edmund Schumadt-1 et
Handball mcht ganz zu verlernen Eotidy, s Bhistro schngell wvernessaen Hi
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Kommen : Ansprechpartner
S i e Lenter der Hauptvertretung
doch Lothar Schmitt |

mal .
néher Blro Konz \
SchillerstraBe 28
Tel. 0 65 01/18 05 B4
Fax Q0 6501/180565
Tel. privat 0 65 01/1 35 53

0 DEVK

VERSICHERUNGEN
DEV PREISWERT

Wir bieten tinen personliche
wined fachmannische Berarune
durch den r'l-'h'!'l'lhht’f:\r, Wil
stnd knelant o Schadenjall und. .
Nem, mformicren und
itherzeugen Sie sich persinlich!
Kommen Ste doch eintach mal varbei

WEINSTUBE

Inh. Jochem Brisch
Am Berendsborn 20 34329 Konz
Newe Tel, Nr. 06501/2264

Schon was vor?
Wir emptehlen uns mit ciner vielseitigen Speisenkarte
L vevetarsche Genehte, frische Salate. Auflaufe und Plrannkuchen),
l Weine aus okologischem Anbau,
erofier Saal fur Familienferern jeghcher An
L und genudthiche Sonnenterrasse

Aul lhren Besuch freat sich Ihre Familie Brosch

Dienstags Ruhictag

Ihr Partner fur Abgas- und
Hauptuntersuchung

Gewerbegebiet Konz-Konen,
in Nahe Fa. Zettelmeyer

Taglich von 16.00 - 18.00 Uhr

KLS

Tel. 99040 ‘

Ibr € nupieler wulite, wic ¢r
A f:n Beinen bolte,

e, wie wir Sie wieder
auf die Heine bringen!
Spartbandagen e pei

Sie veon o
IFir wisa
en Aweik

4
erhalten Sir

KERsTiNG

Technik
Orthopadie-Technik Reha-
SanitAtshaus Bade-Mieder Mode

hearn Fac fmrurn‘

Diedenhofener Str. 5
Bruckenstr. 6
Nagelstr. 18

Konz Granastrafle 54-56
Wittlich Feldstrabe 19

Trier

wﬂ. -Ue,fSDﬁ'D

&rZuﬁﬂ ,;u
ob inne™ e

Maler

Zengerfe
7

Ausfihrung aller

Malerarbeiten

GMBH

Malermeister
Bernd Zengerle
Bahnstraﬂe 11

Lackerarbeiten

Tapenerarbetten

65011894 Fassadenrenovierungen
650118943 lo

Fax G6501/180514 Gerustbau und Verleth

Boder Tf_lr"fkigf?l:?

Bei une wind Sie in den
hevten Handen wenn es
darum gebt, Sie wieder auf
die Beine zu bringen!

Ornthopadie-Technik - Reha-Technik
Sanitatshaus  Bade-Miedor-Mode

Trier Diedenhofener Sir. 5
Brackenstr 6
Nagelstr. 18

Konz GranaslraBe 54-56
Witllich  FeldstraBe 19




LEICHTATHLETIK/LAUFTREFF ey 15| S

Tel. 06501/42 35

Jorg Skalbania verbessert
eigenen Rheinlandrekord!

Nur zwei Wochen hatle seine Bheinl

HE‘-“.H(‘-u’;T-uif; im 80 m Hurdensprnt Bestar
Ber den Rheinland-Schulermerstersehalten n

Tnier unterbot der 14-anrige Jorg Skalbaria

sainen eigenen Rekord glech un 17 8¢
kunden, Mit ainer hervorranenden Zent

11,18 Sekunden ist er nur noch 0,36 Sekur
den vom Dautschen Rekord in sener Alters
klasse entfernt. Uber 75 m siegte er in 9,24
Sekunden und im Wedsprung mit 5 54 m
Ingo Wiesel gewann im Diskuswurt mit ener
perstnlichen Bestieistung von 31,10 m und
der "Quali" fur die Rhemnland Pfalz
Meisterschatten. Mit vier Rhenland- Titelr
war die LG Saar-Mosel (TG Konz, SV Tawern
SV Wasserhesch/Oberbillig) der erfolgraich
ste Verain des Bezirks Tner

Die einzelnen Ergabnisse der
LG Saar-Mosel-Athletervinnen:

Schiller M 14:

75 m: 1. Jorg Skalbania 9,24 Schulerinnen W 14 Schuler M 15
80 m Hirden: 1 Skalbania 11,18 pger s K Fi "

Weitsprung: 1. Skalbama 5,54 m

1000 m: 5. Ingo Wieseal 3 14 64 [ ;

Speer: 6. Wiesel 26.60 m Schiulennnen W 15

Diskus: 1. Wiasel 31,10 i & i

......'.............l.....'...'.ll.....l....t....-.........l...-...

[ i1 rhe 1 s
s Frauen stellen die Raltte Jder KArse bl le s ten saved [ Inttet alier Arbeits

stunden, erhalten aber nur e Zehntel des Weltemkommens

e St sind vielfach aic Frnahrenimnen der Farmnben, zostandig tur Feldarbet

Wasser Brennhols, Gesundhient und Austnldung der Kinder

% DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE

B t | e 4 %4173 My |
P Vol hgnigert e Ao call ) )




Wochentag Ubungszeit

Abteilung: BASKETBALL
Montag 16.00- 17 30
18.00- 19.30
18.00- 19.30p
19.30- 21.00
15.00- 17.00
15.00-16.30
16.30-17.30
17.00- 18.30
18.00- 19.30
19.00- 20.30
20.30-22.00
15.30-17.00
15.30-17.00
18.30- 20.00

Dtenstag
Mittwoch

Donnerstag

Fraitag

Art der Ve"ﬁnsmltung
Udo Frenzer

manni. G - Jugend
Darmen |

Hearren |

Herrer |

mannl. D - jugend
MINIS

mannl. C - Jugend
weibl, B - Jugend

Damen |

Herran ||

Herran |

mannl. D - Jugend
weibl. B - Jugend

Herren |

Abteilung: BOGENSPORT

Montag 15.00- 16.45
16.30- 18.30
18.30- 21.00
Mittwoch 16.30-18.30
18.30- 21.00
Frenag 15.00- 16.45

16.30-18.30
15.00- 18.00
10.00- 12 00

Samstags
Sonntag

Abteilung : BREITENSPORT
DAMEN UND HERREN
Montag 10.00- 11.00
15.00- 18.00
18.30- 19.30
19.00- 20.00
18.30- 20.30
20.00-21.00
20.30- 21.30
18.30- 20.00
19.30- 20.30
10.00- 11.00
19.00- 20.15
19.30- 20.30
20.30-22.00
9.00- 10.00
17.45-18.45
19.30- 20.30
20.30- 21.30
20.00- 22.00
20.00- 21.30
20.30- 22.00

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freiag

Jutta Weyand

Schuler m/w
Jugend msw

Alterskd [miw)/ DarmenyScitzenid J/unsoren Jonas / Biewer

Jugend mvw

Altersid imAs) Damen/Schiutzenid./Junoven Jonas / Biewer

Schuler maiey

Jugend msw

Alterskl_ (mvwy Darmeny Schutzenkd /Junioren Jonas / Siewer

Zusatztraining

Hans Burkholz
Gisela Frank

Aerobic E
Problemzonentraining
Aerobic/Workout/Stratching
Rhythmische Gymnastik Damen
Agrobic / Workout / Stretching
Ahythmische Gymnastk Damen
Aearobic / Warkout / Stretching
Aerabic {. Forlgeschrittene
Bodystyling fur Antanger
Gymnastik / Stretching
Skigymnastik Konditionsgymnastik
Rhwthmische Gymnastik Damen
Rhvthmische Gyrmnastik Damen
Aerobic Low Impact
Bodystyling

Aarobic / Stretching

Aerobic / Stretching (Finstewger)
Bretensport Herren
Skgymnastik

Tnmimung tur Sie unda thn

Abteilung : GESUNDHEITSSPORT

Montag 9.00- 10.00
Dienstag 9.00- 10.00
18.45-19.45
Mittwoch 18.45- 19,45
19.45- 20,45

Wirbelsaulengyimnastik
"Fit in dden Tag® ab 40+
Wirbelsaulengymnastic
W < fik
Wirbalsaulengymnastik

Ubungsieiter Halle
Tel. 068501/5735
1

Frank Heinz St.Nik.Halle

P Sloboda S.-M.-H.

H. Schiichta S.-M.-H.

P Slobocia S.-M.-H.

Frank Heinz S.-M.-H,

Chr. Frenzer St.Nik.Halle

Frank Heinz St.Nik.Halle

K. Haftmann St.Nik.Halle

F. Sioboda S.-M-H.

H. Schilichte S-M.-H,

P. Sloboda Gymn. Halle

Frank Heinz S.-M.-H.

K. Hoffmann S.-M.-H.

P Slobada Gymn.Halle

Tel.06501 / 5170

Jutta Weyand Wiltinger Kupp

Jutta Weyand Wiltinger Kupp
Wiltinger Kupgp

Jutta Weyand Wiltinger Kupp
Wiltinger Kupp

Jutta Wayand Wiltinger Kupp

Jutta Weyand Wiltinger Kupp
Wiltinger Kupp -

Jonas / Biewar Wiltinger Kupp

Tel. 08501 / 3444

Tel. 06501/ 15673

Marhes Frick TG Sportpark

Mechth. Schneider G.S.-M.-H,

Marlies Frick Gymn.Halla

. Achiermann TG Sportpark

Sabine Frick Gymn.Halle

lise Fuchs TG Sportpark

Sabine Frick Gymn.Halle \H

Siivia Rausch Gymn.Halle |

Mechth, Schneider G.5.-M.-H, .

Mechth. Schneder TG Sportpark

Marion Erschens Gymn.Halle

I Achtermann Kloster - K. r '

I Achtarmann Kloster - K. I"

Marlies Frick TG Sportpark 1

Mechth Schneider TG Sportpark

Sabine Frick G.S.-M-H. 1

Sabine Fnck G.S.-M.-H.

Dreler Enrlich Gymn. Halle

Manon trschens TG Sportpark |

Eckh. Komg St Nik.Halle

Marliss Frick TG Sportpark

Marligs Frick TG Sportpark

Martes Fnick TG Sportpark

Maries Frick TG Sportpark ‘

Marties Frick TG Sportpark




Art der Veranstaltung

Ubungsleiter

Halle

Johannes Peters

Tel. 06501 / 83-192

16.00- 17.30 mannl. C-Jugend Oliver Schneider Saar-Mosel-Halle
17.15-18.30  mannl. B-Jugend St. Jahnien Spart-u. Fest-Hall
17.15-18.30  welbl. B-Jugend i i i
; . ] KCH.L Hilt Saar-Mose|-Halle
18.30- 20.00 mannl, A-Jugend K.H. Hilt Saar-Mosel-Halle
20.00-22.00  Senioren | + II Robert Pose Saar-Mosel-Halle
17.00- 18,30 mannl. C-Jugend Oliver Schneider & "
' . eide Saar-Mosel-Hallg
20.00-22.00  Damen M. Chand
201 andony Saarburg
20, Senioren Il U. Ledwoydt Sport-u. Fest-Halle
17 weibl. B-Jugend K.H. Hilt Sport-u. Fest-Halle
mannl. A-Jugend K.H. Hilt Sport-u. Fest-Halle
mannl, B-Jugend Stefan Jahnen Saar-Mosel-Halle
Damen M. Chandony Saar-Mosel-Halle
Senioren |l Gerd Riss Saar-Mosel-Halle
Senioren | Robert Pose Saar-Mosel-Halle
Helmut Hohmann Tel. 06581 / 2233
19.00- 20.00 Leistungsgruppe Dretnar Spang Kraftraum
'-20,@0- 22.00 Anfanger/Leistungsgrp./ Forlg. Kiefer / Spang G.S.-M.-H.
18.00- 19.30 leistungsstarke Jugendiiche Dietrnar Spang G.S.-M.-H.
18.00- 19.30 Fortgeschnitene Kinder/Jgdl. Armin Mahr G.5.-M.-H
Anfanger Kinder/ Jugendiche Elmar Gerhartz G.S.-M.-H.
e Spezial u. Einzeltraining Reuter / Kiafer G.S.-M.-H.
19.00- 20.30 Leistungsgruppe 1. Drittel Dietmar Spang TG Sportpark
E 18.00- 20.00 Kinder u. Jugendiiche Spang/ Mohr G.S.-M -H,
o Gerhartz/Reuter (3.S.-M.-H.
20.00-22.00 Fortgeschr. u. Leistungsgruppe Spang’ Kiefer G.S.-M -H.
13.30- 15.30 Zusatztraining |. Leistungsgruppe Dietmar Spang G.S-M.-H.
15.30- 16.30 Zusatztraning |, Leistungsgruppe Dietmar Spang Kraftraum
Winfried Weires Tel. 06501/4235
Uwe Lellinger Tel. 06501/4612
16.00- 17.00 Leichtathlatik 5 - 8 Jahre M. Laudwein Stadion
17.00- 19.00 Leichtathletik ab 12 Jahre Weires/Klatke Stadion
17.00- 19.00 Krafttraining Erwin Altenhofen Kraftraum S.M H.
17.30- 19.00 Lauftreff f. Fortgeschrttene Uwe Lelinger Stadion
19.00- 20.00 Lauftreff I. Anfanger Hans Burkholz Stadion
17.00-19.00 Leichtathletik ab 12 Jahre Weires/Thul Stadion
+ 17.30- 19,00 Leichtathletk @ - 11 Jahre M. Laudwein Stadlon
18.00- 20.00 Krafttraining Mantred Gerdts Kraftraum S.M.H,
17.30- 19.00 Lauftreff {. Fortgeschnttene Uwe Lellinger Stadion
18.00- 20.00 Lauftrefl t. Antanger Hans Burkholz Stadion
17.00- 19.00 Leichtathlatik ab 12 Jahre Weirss/Kletke Stadion
18,30- 20.00  Sportabz./Training u. Abnahme Attenhoten E. Stadion
15.00- 17.00 Krafttraining Altenhoten E. Kraftraum S.M.H.
10.00-12.00 Lauflraff fur Fortgeschrittene Uwe Lelinger Stadion
10.00-12.15 Sportabiz /Training u. Abnahme Altenhofen E. Stadion
Willi Bartholome Tal. 06501/ 3044
17.00-18.00  Anfanger Volker Maurer Hallenbad
18.00-19.00  Fortgeschrittene inge Bartholome/S. Mackenberg Hallenbad
16.30- 17.30 Anfanger E. Traudern/M. Kugel Hallenbad
17.30-18.30  Nachwuchstraining A. Bartholome Hallenbad
17.30-19.00  Waettkampimannschaft W Kugsl Hallenbad
17.00- 18.00 Fortgeschrittens Maurer/Bartholome Hallenbad
18.00- 1930  Wettkamplmannschaft W. Bartholome/W. Kugel Hallenbad
17.00- 18.30 Wettkampf Wiili Bartholome Hallenbad
18.16-19.00 Senioren Achim Bartholome Hallenbad

—



Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter
Abteilung: TANZSPORT Hartmut Kasl Tel. 0651/34066
Montag 21.00-22.00  Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel
Dienstag 20.00-21.00  Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel
Mittwoch 20.45-21.45  Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Westphal
Donnerstag 19.00-20.00  Jugendgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel
20.00- 21.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel
21.00- 22.00 Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasal
Fraitag 20.00-21.00 Freies Training nach Absprache
Abteilung: TISCHTENNIS Thomas Bruckmann
Montag 16.00- 17.30 Il.+lIl. Schuler / Anfanger / lll. Jungen  H. Kaiser/T. Wersl
17.30-19.00 1.+l JungervMédch/. Schiller/l. Damen  H. Kaiser
19.00- 22.00 I. Damen/l.-IV Herren Stephan Kaiser
Dienstag 17.00-19.00  Fordertraining St. Kaiser/M. Schommer
19.00- 22.00 Hobby MannschaftstUhrer
Mittwoch 16.30- 17.45 Anfanger / Schiilerinnen W, Schulz
17.45- 19.00 Leistungstraining Schiiler + Jugend W, Schulz
19.00- 22.00 Leistungstraining Damen u. Herren W. Schulz
Donnerstag 11.30- 13.00 TT-AG mit Grundschule St, Jahann W. Schulz/St. Kaiser
17.30-19.30 TTVR-Stutzpunkt Trier C. Weber :
Freitag 15.00- 16.15 Anfanger/Schutlerinnen P Fritscher/J. Kaiser/N. Zimmer  Le
16.15-17.30 II. + M. Schiller/ Méadchen/lll. Jungen P Fritscher/J. Kaiser -
17.30- 19.00 Jugend | + Il /1. Schuler/Il. Damen Stephan Kaiser
19.00- 22.00 I. - V. Herren, Damen
Samstag 14.00- 22.00 Wettkampfe | u. Il. Herren, |. Damen  Mannschaftsfuhrer
Sonntag 9.00- 13.00 Wettkampte |. u. Il. Herren, |, Damen  Mannschaftsilhrer
Abteilung: TRIATHLON Uwe Lellinger Tel.06501 / 4612
Dienstag 18.00/19.00 Lauttreff . Fortgeschrittene Uwe Lellinger
Mittwoch 18.00 Permanenter Radtreft n.n.
Donnerstag 18.00/19.00 Lauftreff f. Fortgeschrittene Uwe Lellinger
Samstag 10.00- 11.00 Schwimmtraining 1 Bahn Willi Bartholome
Sonntag 10.00- 12.00 Laufireff Uwe Lellinger
Abteilung: TURNEN Stefanie Plunien Tel. 06501 / 7012
Montag 14.45-16.00 Mit Spiel u. Spal z. Turnen ab 6 J. Birgit Stablo
16.00- 17.00 Spafl Bewequng Spiel ab 3 Jhr. Ennco Fabian/W. Schulz
15.00-16.00 Mit Spiel u. Spal z. Turnen ab 3 J. Inge Achtarmann
17.15-18.30 Madchen Stel. Plunien/ B. Stablo
Mittwoch 15.00- 16.00 Mit Spiel u, SpaB z. Turnen ab 4 - 6J. Hartmann/Schilller
16.00- 17.00 Mit Spiel u. Spall z. Turnen ab 7 - 9 J. Hartmann/Schiiller
17.00- 18.00 gemischte Turngruppe PlunienMWojanowsky
Freitag 14.30- 15.30 Spelend tmen lermen m Kindergartenalter Fabian/Wojanowsky
15.30- 16.30 it Spal aum Turmnen im Grundschulalter Fabian/Wojanowsky
16.00- 16.00 Mutter und Kind-Turnen Inge Achtermann
16.00- 17.00 Mutter und Kind-Turnen Inge Achlermann
16.30-17.30 MNEU! Zum Tumen im Alter von 10-13 J Fabian/Wojanowsky
17.15- 18.30 germischie Turngruppe Stefanie Plumen
Abteilung: VOLLEYBALL Burkhard Disch Tel. 08501 /6251
Montag 18.30- 2015  Herren | B. Disch
20.16- 22.00 Hobby Damen M. Hennen
ol 20.30-22.00  Damen Il M. Beautier
Dienstag 15.00-16.30  Damen Il B. Disch
16.45- 18.30 walbl. C- Jugend B. Disch
18.30-20.00  Harren I Ch. Jung
20.00-2200  Damen | Markus Bollenrath




‘Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle
Mittwach 17.00-18.15  Anfanger weibl. ab 15 J. V. Dietershagen S.-M.-H.
- 18.30-20.15  Damen Il M. Beautier St. Nik, Halle
Donnerstag 14.30- 15.30 7 bis 11 J., weibl. Anfanger B. Disch St. Nik. Halle
E 15.30- 16.30 mannl, Anfanger B. Disch St. Nik, Halle
16.30- 18.00 Fortg. weibl. 14 J.-16 J. B. Disch St N!k. Halle
18.00- 20.00 Herren I B. Disch St. Nik. Halle
20.00- 22.00 Herren | B. Disch St. Nik. Halle
20.00-22.00 Senioren Reinhold Lukas Gymn. Hallg
17.30-18.45 Damen lil B. Disch St. Nik. Hallg
18.45- 20.30 Damen | M. Bollenrath St. Nik. Halle

Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle

. 18.00-2030  Orthopédische Riickenschule

Dagmar Erdmann TG Sportpark
+ 15.00- 16.00 Schwimmikurs f. Mutter u. Kind lise Fuchs Hallenbad
16.15-16.45 Wassergymnastik f. Senioren llse Fuchs Hallenbad
17.45- 18.45 Step-Aerobic Sabine Frick TG Sportpark
15.00- 16.00 Wassergymnastik 1. Jedermann lise Fuchs Hallenbad
20.00- 21.00 Step-Aerabic Vera Orth Lorenz-Kellner H.

19.00- 20.30 Zilgrei H.J Weber TG Sportpark

mitglieder kdnnen die Kurse besuchen , da sie tber das Bildungswerk des Landessportbundes automatisch versichert sind 1l

TG Sportstudio ... das etwas andere S

Offnungszsiten Trainer/-in TG Sportpark

'9.00- 12.00 Burkhard Disch TG Sportpark
15.00- 19.00 Burkhard Disch TG Sportpark
19.00- 21.30 Dagmar Erdmann TG Sportpark

9.00- 12.00 Werner Schulz TG Sportpark
156.00-19.00 Wermner Schulz TG Spartpark
19.00- 21.30 Burkhard Disch TG Sportpark.
8.00- 12.00 Burkhard Disch TG Sportpark
16.00- 16.00 Burkhard Disch TG Sportpark
10.00- 21.30 Sabine Frick TG Sportpark
8.00- 12.00 Werner Schulz TG Sportpark
16.00- 19.00 Werner Schulz TG Sportpark
19.00- 21.30 Marlies Frick TG Sportpark
8.00-12.00 Burkhard Disch TG Sportpark
15.00- 19,00 Werner Schulz TG Sportpark
19.00- 21.30 Mirko Wagner TG Sportpark
14.00- 17.00 im Wechsel TG Sportpark

10.00- 13.00 im Wechsel TG Sportpark

1 nach gesundheitssportiichen Gesichtspunkten . D. h. ,die Wirbelséule und die Gelenke werden geschont.
8 Muskelausdauer kommt durch die individuellen Trainingspléne besser zur Geltung ||
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in der Dreierstaffel

i Ans

hiuBR an die Rhamlandg- Semoran
Statfal
erschaften fur Schiuler und Schulernin

nen au

schaften den e

stragen. Die 3 x 1000 m Staffel der
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Wiesel und Skalbania
(TG Konz) fur DM qualifiziert

Blockwettkampfe fur Schaler in Wittlich
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Winjerhof

Ihr Ausflugslokal im Talchen

gepflegte Getranke

Weine aus eigenem Wachstum
Hausmacher aus eigener Schiachtung
qut burgerliche Kuche

Raume fur Famiienteiern
Planwagenfahrten auf Bestellung

IT3®

AUTO PETER

KFZ-WERKSTATT &
AUTOLACKIEREREI

Auf Ihren Besuch freut sich
Familie Josef Hoffmann

HOFFMANN

54329 KONZ-NIEDERMENNIG
Falkensteinstralle
Telefon 0 65 01 / 3508

KONZ Konzerbriick 31 = Tel. 1 69 84

I

54329 Konz * GranastraBe 32
Tel. (0 65 01) 993 44 - Fax (0 65 01) 62 99

54439 Saarburg * Graf-Siegfried-StraBe 30
| Tel. (0 65 81) 991 44 - Fax (0 65 81) 58 72

v a[marbeltan V'3 apezierarbeiten
| v Bodenbelage v Srassadenrenovierung

smes) ARINKA

MaRanfertigung in f & Leder

Werner
Pl 06501
o = lp p 150192

S IE] B
Fay |

Bergsir. 6
54332 Wasserliesch

‘ v (Reinigen u. PBeschichten v. Asbestzement -
gassadenbekleidungen u. Wellasbest Auf Tommer 9 54329 Kanz-Konen o Tel 0 6501/1 74 42

nach SRGS 519
Basteln - Ihr Hobby?

ALFRED HEINZ = o T2l

Roesetnswahl aal swer Fragen -
Versicherungsfachmann (BWV) Kondituetiors, Bkl
Geschaﬂsste"enlelter der Scordemmalerer - Hrnerelasmalerer Irockengester ke
PROVINZIAL Puppenbasteln - Modellicren - Aquanellmalere
Versicherungsanstalten der -
Rheinprovinz | KO”“( ’_
54329 KONZ | Pa/um'}mu'/-:f Gmbl
Karthauser Straf3e 114 Schulbedan b - Schneihwinen - Bonobedan |
Te.efon + Fax (0 65 01) 992 33 ) Zewchenbediart - Spaehwaren - Basee “u“ll.ll|

54329 Kony, Romerstralie 74, Tel. 0650173025




Hertel und Weires
Rheinland-Seniorenmeister

Bel den Rheinland-Seniorenmeisterschaften

der Leichtathleten in Betzdor! erreichten swe

Athlaten der LG Saar-Mosel (TG Konz, SV
Tawern, SV Wasserliesch/Oberbillig) enen

Platz ganz oben auf dem Treppchen
Wolfgang Hertel (TG Konz) siegte im 500
m Lauf der Manner (M 55) mit ener hervor-
ragenden Zeit von 17:10,25 Minuten Darmn
unterbot er zum wiederhoiten Mal die "Quall’
von 18:30 min fur die Deutschen-Semnoren
meisterschaften in der Allersklasse M 55
Winfried Weires, Abtellmmlmtw der Konzer
Leichtathleten, siegle im 400 m Lauf der Al
tersilasse M 45 in 56,26 Sekunden. Uber
100 m (11,90 s) und 200 m (23,81 s) erreichte
er jeweils den Vizemesterutel In allen dre
Disziplinen unterbot er ebentalls die
Qualitikationsnormen fur die De
Seniorenmeisterschaften ganz deutlich [
win Schu (M 60) belegte jleweils Platz vier in
Weitsprung (4,16 m) und im Hochsprurg

24

utschen

bmbre 1 Te - 331947
de St Anna 41 Tel. 345168
~6014 3

ad 9:"'{.‘:“ TBL




Stahlbau - Schlossere S |

genieBen Sie mit jedem Bissen Brot, den |

SCHAFER unsere Backer liebevoll fur Sie backen.
GmbH Sauerteigbrote -
von Natur aus gut!

| SCHU'S BACKHAWS

54329 Konz-KOnen  yays voLLER BROTIDEEN

Gewerbegebiet | KONZ * AltenbergstraBe 1 * Tel. 06501/15817
KONZ * (ranastraBe 58 « Tel. 06501/5289
| Tel (O 65 01) 1 74 93 KONZ * Brungstrafe 56 » Tel. 06501/7997
KONZ * Im Rewe-Center » Tel. 08501/2277
Fax (O 65 01) 1 75 ?4 | KONZERBRUCK 72“.‘ (_bfam_ﬂiALiDt-CE}rltarJ

Taxi | e

—ROSCH A. OPTIK =
S 7 KRANZ...

| Tag- und Nachtdienst
54329 Konz - Brunostrale 7 '
06501 / 3090 KONZ

Granastrafle 38 Kleider machen Leute
Tel. 0 65 01/5615 OPTIK KRANZ macht Gesichter

- R TR
HOLZ- UND KUNSTSTOFF-FENSTER |

innenausbhauv °* treppen °* tiren ° verglasung

riehm+sohn
schreinerei

54329 konz ¢ albanstr. 19 « tel. (0 65 01) 22 03

' WIr haben den
richtigen SErvViCe fiir Sie.

raHRscHULE D [ o
TERNESO |
Ihr treundlicher OPEL-Partner

Il KONZ wiltingerstr. 34 AUTOHAUS GREIF
Wiltingen -« Telefon (l(ﬁ[lg;(leﬁil- @

| Auskunft Anmeldung Unterricht Mo. + Mi. 19.00 - 20.30 Uhr

oder Telefon 0171/3803684




SCHWIMMEN

Aktuelles in Kurze:

Michael Kugel wurde zum zwe
semhigster Schwimmer des §
veran siegte er auf allen Distanzer
renwertung beim Vielseitigkeitspokal, wobei
seine personiche Bestzen (ber 100m Brust
(1:09.60 Minuten) das
stelite. Bei den Damen belegte Eva Trauden
knapp hinter Natascha Raab (PSV Wenger-
ohr) mit 1578 Punkten Platz 2. Wantere Pla-
zlerungen: Damen: 3, Syivia Mackenberg, 5
Comelia Carl, 7. Ruth Lieser, 8. Julia Miller,
9. Elke Brittner. Herren: 6. Marcel Brech, 8.
Philip Rybol, 9. Philipp Steuer, 12. Palnc
Klink, 13. Philipp Witzmann, 14 Philpp
Mayer, Madchen: 4. Stefanie Maxmini, 6
Stefanie Blasi, Jungen: 2. Stefan Lieser, 3
Marco Igel, 4. Martin Pfeifer

J-Tuptelchen” dar-

Beim Rheinlandentscheid um die Deutschen
Mannschaftsmeisterschaften erreichten un-
sere Herren hinter dem PSV Wengerohr mit
14.493 DSV-Punkten Rang 2. Die weibliche
Mannschaft muBie sich hinter VFR Simmern,
PSV Wengerohr und SSV Trier mit den ,un-
dankbaren*” 4. Platz begnugen

Willi und Achim Bartholome starteten ber den
diesjahrigen Polizellandesmelsterschaftery in
Wengerohr. Unser Abtellungsleiter startete n
der neugegrundeten Pensionarsklasse und

siegte hier uber 50m Kraul, Brust und
Schmetterling. Achim Bartholome e in

der Altersklasse Il uber 50m Schmetterling
in 29,15 Sekunden ebenfalls Rang 1.

w6

Abteilungsleitar: Willi Bartholome
Mowenweg 3 ¢ 54329 Konz
Tel. 06501 /3044

Dren Schwimmer
Lo nternati

an CiJ-Meetng im
burger Olympaiac an
AKliven aus uber

chenden Leistungen
startete Michae

L Kugel i der beld o

Schwimmesterschatten  Ihre perse
Sestmarko auf der langen 50m Babnt

n1:16,13 Mi-

uber 200m Frei-

chaftspokal Mosel, dierm Konzer Hatl-

nahm die

1€ wurde,

S M den vier

1vtel, Inder

He Gasse der D veriehite die 1.
Mannscl Resetzu Mackenberg,
raudcen Kriegskotte M ¢ und Carl) den

Nertungssieo mit 54 Hundertstel Sekunden
e hunter PSV Wen

{ 17 W ut
1erohr 0 Mannschall folgte in
3 1y Kriegskotte A Muller,
St | nd Maxrmn auf Bang 5. Auch
( fannschafl e n (Beselzung:

whte, Kugel, Helpenstell und Brech) errench-

te it cmner Gesamitzet von 10.22.10 Minwu
1 1 okundien Abstand knapp b
ter dem | 1o ]eare fears Platz. Das
1 1

Deleglte: o oer Besetzung

M HAng
- et Priren ir auch die Terinab
[ lugendteam ober die Junger
| it et den Scit T lget, Mau

rer Plogor Ligser, Zock und stinter o

v 903

SEG castel Kues in der £
Minuten sogar Platz 2 belegten. Die 1.
Madehenmannschalt erreichte in der Besat

Wil
sung Etten, Hartmann, Richter, Mayer und
Hennen Rang 6 und die 2. Madchenmann-
chaft nt den Schwemmennnen: Bretanowic,

on Thvelmann, Bar, Tannach und Noassem
Platz 7

Ende Aprl nahm die Schwimmabteitung mit

Wy Aul Seilt
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5poRT-EN rog!ajj FRNING gy

FAHRRADER # SERVICE # ZUBEHOR = | |
VOM fAHRRAD-FACHHANDLER |
g QUALIwAs [
UV ARLASIIg3lr
KoMPETE02
FAHRRAD-ZENTRUM
' RUDIGER HEIDEMANN

SWF. HEIDEMANN QUALITATSFAHRRADER

{_ ()
s
h\

—
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Unser Angebot an qualititsbewulte Kunden: 2y

+ grofle Auswahl an Fahrradern e Qaggm hee

+ fachgerechte Bedienung 20 ‘3\\ aut 4’1;-933‘-'9 aur

» fachgerechter Reparaturdienst Q@la “ hme“ kng g "Men
2 A\ a5,

+ Marken-Zubehor gabe !

Irminenstr. 4-6 + 54329 Konz- Klﬂhll.ll
Tel. 06501 /54 36

Domanen-Str. 30 - 54455 Serrig
Tel.06581 /1478 0. 951 51

Offnungszeiten Konz:

Mo.-Fr. 9.00-18.30 Uhr
Sa. 9.00- 13 00 Uhr

A

/
[

/() /e / [ /(S’r/

13 kosionlos

L]
Lirvorolrictlion)

Zustandig fur ,Gutes Horen*

Besser Horen

Meisterbetrieb fiir Horgerite

54329 Konz
Schillerstrafle 28 = Telefon 06501/2214
- HINO-Fachpraxis im Hause, Tel. 06501/92660
—

ABLAUG-CENTER
/\/
Wit halten g, W /\

4a

| Ss
‘ € saybert

| BischofstraBe 1
| Gewerbegebiet
- 821 846

‘ 54311 Trierweiller
) Tel. + Fax: 06 51
N OFFNUNGSZEITEN
-‘\_/ Mo-Fr 8-17 Uhr
‘ Fachgerechtes Entfernen von Farben
an: Mobeln, Turen, Fenstern, etc

VorschriftsmaBiges Entsorgen

| der Farbschlamme und Restlaugen
Oberflachenbehandlung /"\

| Schleifen, Wachsen, Polieren /\

. NEU: Farbentfernung von ‘

| Auto- und Motorradteilen

Lust am Haar?

Mit frechen Schnitten,
frischen Farben,
verspielten Locken
und einer fachlichen Beratung
sind Sie bei uns
genau richtig!!

?a;';i-anafa

Ecke Goethe-Schiller Str, » 54329 Konz » 70 0 65 01 21 38
fs 15Zeiler
0. Do. 9.00-20.00
00 Uhr

—




SCHWIMMEN

. ) e Tiis ;
& Akbiven, nach gem Cilg-Meeting., i

Ettelbruck (Lux ) an eine

welleran stark bhe-

-

lete Jens Helpenstellin der Jahroa

82 und belegte in 58,75 Minuten Bang 2

1gsklasse

Michael Kugel erraichte uber die gleiche D
stanz in 55,79 Sekunden in der of
se¢ Rang 10 Elke Bnttner galy
Brust ihr Bestes. schiug nach 1:3
ten an und belegte damit Platz 17 Eva
Trauden ging auf inrer Spezialstrecke, den
100m Rucken, an den Start und erreichte in
1:14,89 Minuten den 7. Rang

Neben Michael Kugel st Jens Heipenstell zur
Zeit der zweile Aktive unserer Schwimmab-
teilung, der auigrund seiner guten Leistun-
gen in einer Verbandsauswah! startet. Mit der
Jugendmannschaft des rheinland-ptalzi-
schen Schwimmverbandes nahm er in Er-
furt am Siddeutschen Jugendlanger-
vergleichskampf teil. Uber 100m Freistil er-
reichte er 59,74 Sekunden und damit die
Qualfikation 10r che Suddeutschen Jugend-
meisterschaften in Sindelfingen

Auf einem weiteren internationalen Wett
kampf in Echternach (Lux ) stellte Eva
Trauden uber 400m Frasstil in 5 00,28 Minwu
ten den bastehenden Verainsrekord von San-
dra Woltf aus dem Jahr 1994 ein. Auf des
gleichen Strecke verhesserte
Helpenste!l seine personliche Bestmarke um
5.35 Sekunden auf 44522 Minuten Mt
2-58.13 Minuten konnte Philipp Steuer Liber
200m Brust erstmals die magische .3
Minutengrenze” unterbieten

Abteilungsieiter Wil Bartholome wurtle beim
Sportkreistag des Landrates wegen se
langjahngen ehrenamtiichen Tatigkeit mit der
Ehrennadel (Bronze) des Landessportbundas
ausgezeichnet

Beim Digwircher Tag der 100m-Strecken ar-
wgalin dren Disziphnen das
¢ Plaaenung, Rang 3, or

D0m Fre 1

5T
]

55 52 Sekun-
100m Lagen gelang Eva Trauden
s B-Finale. Hier belegle sie n

1 Dl

BarTm




ERNST STEIER

H & L 28 & B

EGPORT -KEISTE
ZMMEREL LINZ

HOLZHAUSBAU Bahnhofstralie 23 - TRIER

TROCKENBAU

Tel. 06 51/14 06 40
Inh.: Johann Steier Konzerbruck 14 y
54329 Kongz Tel. 0G5 01/93 72 11

Heizdl Heizdl

Heizdl - Diesel - Markenschmierstoffe

Vertragshandler ;r/@)
“Johann Bast =&

Inh. Rudolf Bast

Joh sstraBe 9
54329 KONZ ° Tgle?;:lagsr&;oog

)

-
- B
gt

Rader
Reifen
Zubehor

54329 Konz * An der Eisenbahn 3 - Telefon (0 65 01) 49 93

Werner Miiller BLUMENHAUS % "‘%._._/
Ihre Kette - Markt closteidd N e }:,/()/ '4,/.

Theodor-Heuss-Str. 2 - Tel. (0 65 01) 32 80 Martnstralie 14 ~
54329 Konz 51329 Kony r}\ b

S

) " Telefon 065 01/ 25 68 =
Fleischabteilung A
@ Bekannt fir Schwenk-/Spiefbraten ‘ Wir freuen uns auf Thren Besuch

® Rindfleisch und Schweinefleisch und beraten Sie gerne;
e Astrid Wenzel und Mitarbeiter

aus hiesigen Bestinden

Garten- und Zaunbau
Johannes Border

Ganonnecanlegung und Urngestaliur 0
sAaumitallung ung Geholzsenmitt

Y e
t
e/ X e

no|
O



TANZSPORT |

Maiwanderung 1997

Unsere diesianngs

Sonntag, dem 4

der « j._u

sSperre hmen war

einar Fuhrung tail, die

1 Staudamm
ging und mit inem Kontroligang unter den
Wasserspiegel der F-in,*i“rmi.‘ﬁfﬁpﬁr'_- endele
Anschlieflend umwanderten wir die gesam
e Anlage der Talsperrs. Gegen 16 30 Uhr
gmeichten wir unser Endziel, das Gasthaus
“Zum Langensten”, wo wir unser Essen vor-
bestellt hatten

An dieser Stelle mochte ich mich recht herz-
hich beil Familie KOBIing bedanken, die diese
Wanderung in allen Einzelheiten vorberaitet
und auch durchgefiihrt hat. Es war ein ge-
lungener Tag, zumal das Wetter auch ent-
sprechend mitgespielt hat.

30

Abteilungsleiter: Hartmut Kasel
Ludwig-Simon-StraBe 21 e 542835 Trier
Tel. 06 51 /3 40 66

Termine 1997

Folaende Veranstaltungen s

unserer Tanzsporabtelung

Abnahme

chene

Jahreshauptversammiung
1997

Am Mittwoch, 5.3.1997, 20.00 Uhr, fand die

Jahreshauptver

diegjahrige

AMMmiung un
rer Tanzsportabteilung wn TG Sporipark statt
""',‘7' ca -,1",' ;_A"_;hqus,' n l‘..éi‘n‘.‘:w \!.‘HlL_]h- }-‘ :"_\.“
wunsche mir, dafll die nachste

Versammilung etwas mehr Anklang findot

was die Anzahl der Teinehmer betnfft. Einla-
dung hierzu erg h an den Vorstand der

ch entscl wlchgl hat

TG Kongz, der ¢

le
Nach dem Ruc

blick uber die Veranstaltun-
Jer Haushaltsplan in allen

Lung des Vorslandes
Diac ) 7 wurde dargelegt. Der
Traningsbetneb sowie die laufenden Ausga-
ben fur das neue Geschaftsjahr sind ge

s Budael fur 199

rsammiung endete gegen

Hartmut Kasel




DIE Pizzeria in Konz

Granastrafle 90
Konz

Mittwochs Ruhetag

Alle Gerichte zum Mitnchmen

Bestattungen Gardinenhaus

Shnsla Pe

Bahﬂhofs[r_a(g 39/40 + 54329 KONZ - Tel. 06501/5306

Inhaber iter geb. Schlegel

Bikes von
CENTURION

STEVENS

SCOTT
bei

Radsport Dietzen

KonstantinstraBe 1 - 54329 Konz
Tel. 06501/3654
Montags geschlossen
Auslaufmodelle stark reduznert

-7 TRIERER
WACHDIENST

vdS anerkannte Notrufzentrale - Bewachungen aller Art - Tag + Nacht

)fr At ”Ulfi‘”” =
,:... - ¥ é _,’5’ 7 ;.j;
W

f

7

x. w\.

Jakop Pauly KG - Bruchhausenstralie 10 « 54290 Tner

Telefon (06 51) 9 76 34 0 » Telefax 9 78 34 20

JOH. WACHT

GmbH & Co

Erd-, Tief-, und Wasserbau
Sand- und Kieswerke
Steinbruchbetriebe

54329 Konz-Konen

Saarburger Str. 37-39 « Tel. (0 65 01) 9 44 40
Tel, (065 01) 1 41 77

Kies-Umschlaganlage Wasserliesch

NSM Natursteinwerk

Mesenich Tel. (065 01) 1 24 04

- HEISSMANGELSTUBE
" Reinhilde Michels

|
' Weinbergstraf3e 60

54329 KONZ e Telefon 63 89

Offnungszeiten
D) und von 15.00 - 19.00 Uhr
12.C0 Uhr » Montag Ruhetag

- Fr.von 3.00 - 12.0

Sa. von 9.00

Ihr Glasspezialist GLAS BAR

Fachbetrieb fur:
» Reparaturverglasungen
I « Bleiverglasungen
+ Spiegel » Dachverglasungen
+ Schleifarbeiten
« Isolierverglasungen
| » Ganzglasanlagen. Ganzglasturen
und Duschkabinen

‘ 54329 Konz * Karthauserstrafle 112
Tel. 06501 /5807 » Fox 0 6501 / 44 50

Gewerbegebiet

54329 Konz-Konen

Tel. (06501) 12224/17400
Fax (06501) 18703

MITSUBISHI Vertragshandler
Kundendienst

Abschlappdienst Tag/Nacht (AvD)
Reparaturon, Karossene, Lackierungan
KFZ-Prutstells der KUS im Hause
Wohnmobilvermietung und Service

¢

&
MITSUBISHI

MOTORS




TISCHTEN /5

Masse und Klasse beim
5. Porta-Nigra-Pokal
im Tischtennis

Wie in den vergangenen Jahren hatte die
Tischtennisabtelung der TG Konz ¢
ler und Spielerinnen des Bazirkes Trier in die
Saar-Mosel-Halle eingeladen. Zahireiche Tail-
nahmer fanden auch den Weg in die {ir
Tischtennisspieler ungewohnte Saar-Mosel-
Halle und lieferten sich spannende Kampfe
um die Titel, Daber muBten sie auch telwe-
se uber mehrere Stunden hinweg voll-
konzentriert zu Werka gehen.
Am Samstag standen sich insgesamt 75
Herren gegendiber, um in finf verschiedenen
Klassen den Titel des Porta-Nigra-Meisters
auszuspielen und die begehrten Magnum
Sektflaschen in Empfang zu nehmen. Allein
in der C-Klasse gingen 27 Spieler an den
Start und zsigten hochklassiges Tischtennis,
Bei den Damen waren es alf Spiglerinnen,
die den Kampt mit dem Zelluloidball aufnah-
men und eindrucksvoll bewiesen, dal gu
Tischtennissport nicht nur reine rv1;;|r1('1f;r sa-
che ist. Nach dem Kampf folgte wie bereits
im Vorjahr aine ausgiebige W-‘:«!‘u_‘;-."or)e den
Porta-Nigra-Sektkellerer, bei der Kla hu
wieder gekonnt einige Geheimnisse der hie-
sigen Weine und Sekte preisgab
Der Sonntag stand dann voll im Zeichen der
Jugend. Besonderen Spal und das dazu-
gehonge Lampenfieber brachten die 12 An-
far]ger mit, von denen viele thr erstes
Tischtennisturnier bestritten. Sie gingen vol
ler Eifer und mindestens genauso ehrgeizig
an die Platten wie die Teilnghmer der offiziel-
len Turnierklassen der Schuler C, B, A und
Jugend. Zusammengerechnet waren es ge-
rau 100 Jungen und Madchen, die um den
Gewinn der Pokale in den neun Spielklas-
sen kampften
Als Bilanz bleibt die Feststellung, dal die
Tischtennisspieler der TG Konz es wieder
geschafft haben, ein attraktives Turnier zu

Abtellungsleiter: Thomas Bruckmann
Brunostr. 85 e 543289 Konz
Tel. 0 65 01/5565

organisieren, bei dem auch cie auBer-
sporthichen Kantakte nicht zu kurz kamen

Danl';:-;agen mochte die Tischtermisabtelung
dem Hauptsponsor, der | |
lerenin Wiltingen sowie fur die Unterstutzung

e Sparkasse Tner, die Volkstbank Tner,

ora-Nigra-Sektie:!-

tas LVIVE-Ver

Jplike

Die Sieger der einzelnen Spielklassen:

Darmen Einzel; Helga Hein (ETLS Kangz)
Damen Doppel: H. Hein : D W
G Kaonz)
Mixed: S
Rot _l'rlu’_t
Herren B Einzel;: Bermnd Schivackrath (Gelh
Rot Trier)

Herren B Doppel: Metelina. \Weber
(Kernscheid/TG Konz
Herren C Einzel Marco
Herren C Doppel: Kresimorny
ben-Trabach)

Herren D Einzel: Kurt Meteling (K
Herren D Doppel: K Meteling/O Heinzm
(Kernscheid)

Herren E Einzel: Hanso

R S

Harimann'B Schwickrath (Gelb-

Kaiser (T

G Kan2)

yung der
chuler
lugendwart

Srephan Karser

Herren E Doppel: H Kaiser/D Scalla (TG Konz)
Anfanger Einzel: Chinstopher Orth (TG Koenz)
Schulerinnen C Einzel: Tanja Schulz (TG
Konz)

Schiler C Einzel: Alexander Pick (Ahbach)
Schilerinnen B Einzel: S Holbach (Kénen)
Schillerinnen B Doppel: S. Holbach/K. Mul-
ler (Koneny

Schiiler B Einzel: Martin Adnan (Oberemmel)
Schiler B Doppel: M. Adnan/D. Dohm
Oberemmel © Konen)

Schulerinnen A Einzel: Malanie Fritscher (TG
Konz

Schulerinnen A Doppel: M
Becker (TG Konz)
Schuler A Einzel:

emmel)

Fritscher/N

Chnstoph Bauer (Ober-
Schiler A Doppel: M Schmitt/P. Leis
F'.."\"\M"'E-

Méadchen Einzel: Ulla GroBe-Meininghaus
(Ahbach

Madchen Doppel: N. Becker / M
G Konz)

Jungen Einzel: Damel Steffgen (Dreis)
Jungen Doppel: & Zimmer / M. Schmitt (TG
“onz

Jugend Mixed: U. Grafie-Meninghaus/

0 Stet 1N

Fritscher

RO
tAhbach )




Durchweg zufriedene
Gesichter...

..gab es nach Abschlul3 der Mannschafts-
saison In diesem Jahr zu sehen. AuBenste-
hende mogen angesichts fehlender Auf- oder
Absteiger eine langweilige Saison vermuten,
aber die Insider wissen es da besser: es gab
namlich durchaus spannende Saisonverlaute
und knappe Ergebnisse zu sehen.

Die erste Damenmannschaft bestach durch
ihre Unbekimmertheil und legte eine hervor-
ragende Saisonlaistung hin, Vier der funf
Sprelennnen waren dabel unter 19 Jahren alt
und bewiesen, dal3 sie nicht nur hier und da
fir Uberraschungen, sondern auch fir eine
konstant hohe Spielstarke (ber ane kom-
plette Spielzeit hinweg gut sind. Das Resul-
tat war der Vizetitel in der Bezirkshga Da-
men, was bereits jetzt Anlall zu Spekulatio-
nen fiir die kommende Saison gibt

Die zweite Damenmannschaft verbesserte
sich ebenfalls gegenuber der Saison 1895/
96 und erreichte nach der Qualfikationsrun-
de die Gruppe A der Kreisliga Damen. Hier
spielte man dann auch eine engagierte Ruck-
runde und landete auf Platz 5.

Die mannlichen Vertreter der ersten Garnitur
sollten nach ihrem Abstieg in die 2. Verband-
liga eigentlich flir pasitive Schlagzelen sor-
gen. Der Saisonauftakt in eigener Halle wur-
de jedach gehong in den Sand gesetzt, was
aber mil fortschrentender Spielzeit wieder
ausgebugelt wurde. So gewann man zum
Beispiel als einzige Mannschaft gegen den
spateren Meister. Die Hinrunde konnte mit
nur zwer Punklen Ruckstand zum Spitzen-
reiter auf dem dntten Tabellenplatz beendet
werden. Die Ruckrunde wurde dann aber mit
reduzienten Erwartungen angegangen, denn
zwei Stammspieler fielen verletzungsbedingt

Tischtenniskreisranglisten
der Jugend mit starker
Konzer Beteiligung

Gleich am ersten Turniertag konnten sich die
Spieter der TG Konz gut in Szene setzen.
Tanja Schulz spielte sich mit einer hervorra-
genden Leistung bel den B-Schulerinnen auf
dan 2. Platz. Die Mannschaftskolieginnen
Chnstine Zimmer und Beate Marekwicza
folgten auf den Platzen 5 bzw. 6. Bei den B-
Schulern muBten die Ranglistenneulinge
Pascal Marbach und Roman Werner ihrer

fur mehrere Wochen aus. Dennoch higlten
sich die Konzer dank der sehr guten Leistun-
gen der Ersatzspeler recht tapfer und bra-
chen erst gegen Saisonende atwas ain. Da-
durch konnte der zwischenzetige zweite
Tabellenplatz nicht gehalten werden, so dal
die TGler in der Schiufiabrechnung auf Platz
3 gefuhrt wurden.

Die zweite Mannschaft erspielte entgegen
der Gewohnheit in der 1. Bezirkshga eing
ausgezeichnete Vorrunde, was ainen bemer-
kenswerten dritten Tabellenplatz zur Folge
hatte. Obwoh! sonst immer die Ruckrunde
wesentlich besser lief, sollte es in diesem Jahr
einfach nicht sein. Mit knapper Not wurde
am letzten Spieltag der auf alle Falle sichere
siebte Platz erreicht. Die Grunde fur diesen
Einbruch sind zum einen sicherlich die Er-
satzgestellung an die erste Mannschaft, aber
auch Verletzungen sowie unnotige Spiel-
verluste am mittleren und unteren Paarkreuz.

Emne Verstarkung gab es fur die dritte Her-
renmannschaft zum Ruckrundenstart. Horst
Hoffmann stieg wieder ber cer TG aein und
sorgte damit fur ene Stabilisierung der Lei-
stungen. Etwas ungluckhch wurde am Ende
mit deuthch positivem Punktekonto .nur”
Platz 7 von 't Mannschaftan in der Kreisiga
erreichl, wober che Platze 5 und 6 nur leicht
bessere Spielverhaltnisse aufweaisen,

Die neugeordnete und stark verungte 4. HM
ging mit groflan Ambitionen in der 2 Kreis-
klasse zu Werke. Recht bald wurde jedoch
testgestellt, dal die Lorbeeren auch huer hart
arkamplt werden mussen. Am Ende sprang
ain guter dntter Tabellenplatz heraus, was fur
die nachste Saison hoffen faft,

Die funfle Mannschaft hatte in der Varrundo
nicht nur gegen die Gegner, sondern auch
gegen hausinterne Probleme anzukamplen,
Ais die Personalsituation” zur Ruckrunde

Unerfahrenheit Tribut zollen und erreichien
nicht die Endrunde, Dennis Lambio erspieite
sich dort einen 6. Platz und verpaBte nur
knapp eine bessere Plazierung. Am erfolg-
reichslen war man an diesern Tag jedoch in
der A-Schuler-Konkurrenz. Sebastian Thein
erspielte sich mit 9:1 Spralen in der Endrun-
de den Sieg. Auf Platz dret und vier folgten
mit Leo Wengler und Stefan Woditsch gleich
zwel weitere TG-ler, Am Foigetag machien
bei den C-Schilerinnen die Konzernnnen che
Platze unter sich aus. Tanja Schulz siegte
erwartungsgamal vor Helke Hartmann und
Anna-Katharing Breidt. Nicht so gut lief es
bel den Jungen. Eine langere Trainings-

TISCHTENNIS |

el

leicht verbessert wurde, trat aber auch hier
der Spaort in den Vordergrund  Die Saison
aurcle mit dem achten Platz in der 3. Krels-
rlasse beendet

ich mochte die Gelegenheit nutzen und al-
len Spielerinnen und Sgelern tur ihren Ein-
satz danken, der dazu gefuhrt hat, daB dig
TG Konz in diesem Jahr vielleicht etwas tie-
fere Spuran in den Képfen unserer Gegner
hinterlassen hat. Fur das nachste Jahr win-
sche ich mir dhnlich wenige Probleme und
eventuell die ein oder andere Uberraschung
mehr

Die einzeinen Mannschaftsaufstellungen:

1.DM: 2.Platz - Bezirksliga

Pamela Fritschar, Chnsta Bruckmann,
Chnstina Hau, Melanie Fritscher. Nina Backer
2.DM: 5.Platz - Kreisliga, Gruppe A

Jutta Kaiser, Bettina Lex,

Nachne Zimmer, Ingrid Woditsch

1.HM: 3. Platzvon 9 - 2. Verbandsliga West
Otmar Tremen, Thomas Bruckmann,
Warner Schulz, Ralph Remliinger,

Christian Weaber, Raphael Hausen

2.HM: 7. Platz van 10 - 1. Bezirksliga
Guiclo Breidt, Stephan Kaiser,

Christian Rainsbach, Markus Schmitt,

Otto Weber, Pascal Zimmer

3.HM: 7. Platz von 11 - Krelisliga

Horst Hoffmann, Hetmut Kolf, Matthuas Fisch,
Helmut Stiefel, Horst Oberkirch,

Thao Maoritz. Karl-Heinz Breaidt

4.HM: 3. Platz von 9 - 2. Kreiskiasse Staffel Il
Karl-Hainz Breigt, Hanso Kaiser,

Dawid Schmitt, Alfred Ebeling,

Ralph Bergmann, Dirk Scalla,

Karl-Hans Riehm

5.HM: 8. Platz von 10 - 3. Kreisklasse, Staffel |
Karl-Hans Riehm, Helmut Eichalsdérier,
Erwin Schu, Volker Hermann,

Hugoe Schummelfeder

Thomas Bruckmann

abshineny machte sich ber den vermeintichean
Favoren David Schrmitt und insbesonders
Pascal Zimimer bemerkbar - Folge: 3:8 bzw.
20 Speele i dhar Encrunde.
Bei den Madchen konntan sich Melanie
Fritscher und Nina Becker als Zweit- bzw.
Dottplazierte gut 0 Szene setzen. Ingrid
Woditsch lanaeta hier aut einem ordentlichen
5 Platz
Fur die Bezrksrangliste haben sich somit S.
Thein, L Wengler, T Schulz, H. Hartmann,
M. Fritscher, N Becker und eventusll A.
Breadt qualiizien

Stephan Kaiser
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SaisonabschluBbericht
der TT-Jugend

Ohne .‘.'i:t"l_.] Dliel die innschaf! der Schule-
rinnan. Die mit Abstand junt
der Klasse sollte jedoch micht den Kopf in
den Sand stecken. Erste Lichtblicke waren
gegen die z. T. 10 Jahre alteren Geg
nen erkennbar. Die Madchen hatten mit der
Abgang von | Woditschin die Il. Damen na-
turfich ihren Leistungstrager vertoren und er

reichten letztenendes den 7. Platz mit 10:18
Punkten. Die 3. Schuler, standig in einer an-
deran Aufstellung spielend, spielte in der
untersten Leistungsklasse mit ebenso unter-
schiedlichemn Erfolg. Da aber sechs der ste

ben Spieler ohne Wettkampferfahrung in die
Saison gestartet waren, kann man das Ab

schneiden durchaus als Erfolg werten. Eine
Klasse hoher spielte die 2. Schiler. Mit ai-
nem 7. Platz blieb man allerdings etwas hin-
ter seinen Moglichkeiten. Ebenfalls nicht ganz
zufrieden konnte die 1. Schuler mit dem
Abschneiden in der hochsten Klasse sen
Nur knapp landete man auf dem dritten Ta-
bellenplatz, und das, obwohl man als
einzigste Mannschaft gegen den Meister ei-

1s5te Mannschafi

nen Punkt erzielen konnte. Besser machte

man es im Pokalwettbewerb. Mit klaren Sie-
gen zog man in Finale ein, wo man auch Vi-
zemeister Kernscheid sicher im Gniff hatte
Beirn Endspiel um den Bezirkspokal enmsch-
ten die TG-ler allerdings einen schilec

Tag, sonst ware sicherlich mehr dnn gewe

2. Anfanger-Cup

Beim 2. Tischtennis Anfanger-Cup der TG
Tischtennis-Abtelung kam es zu spannen
den Begegnungen. Es wurde in 2 Altersklas
senmit j@ 4 Zweierteams gespiell. Dabe kam
es zu folgenden Ergebnissen:

Klasse |:

1. Ralf Krabs/Sven Laudor;

2. Michael und Beate Marekwica.

3. Roman Werner/Heike Hartmann:

4. Tanja Schulz/Benjamin Warsow

Klasse II:

1. Anna - K. Breidt/Pascal Marbach;

2. Torsten Schuiz/Sivasuthan Kalecheiw,

3. Fabian Carl/Mario Schendt;

4. Julian Warsow/Raland Richertz

Jeder Spieler erhiglt eine Urkunde und die
zwei erstplazierten Teams einen Siegerpokal

-
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erste Jungen, hatte ateich mi

Nach emnear ungluckh
2t Meistersch
de, die man {nur)
emem 3. Platz
eardeto, r-...-n.'m_- man
den Schiler-Kreis-
Rokal gewinnen
(i Alexander
Wimber, Stefan
Woditsch, Leo u. Andy
Wengler, Trainer
han Kaiser)

inem mageren 3. Platz ging

Fur die kommende Sai-

don weiblichen Nach-
wchatten wohl kaum elwas

SN der
| den Schulern und
wird es gahonge
rager in der
15t dee neutormuerte er-

i Themn, Wengler, Wimber
rheh sine gute und aus




Oldie Otmar Treinen
obenauf!
Je older desto besser!

In Warzburg, ber den Deutschen Senioren-
meisterschaften . bestatigte sich dieser
Spruch erneut. Otmar Tremnen, der sich im
Verlauf des Turniers erheblich steigern konn-
te. erreichte immerhin die Runde der letzten
Acht. Und dies in @inem hochklassigen Feld,
welches mit Erstliga- und Zweithgaspielern
besetzt warNamen wie Kochanski,Erwin
Becker, Anders zeugten von der erstaunli-
chen Qualitat des Teinehmerfoldes

Kollege Werner Schulz konnte dies am &
genen TT-Leib erfahren. In der zweiten Run-
de erailte thn gegen Eberhard { ehemalger
Zweltligaspieler ) das Aus

Turnier-Nachlese

(TH.). nach 525.600 Minuten Ruhe und Cr
holung stand es endlich wieder bevor: Das
Turnier der Turnere, die Nacht der Nachte
und der Morgen danach Aber wonach uber-
haupt? Die Zent cder Spali-Kisten schaint wohl
langsam zu Ende zu geben oder unsere wun-
derbaren TG lar sind einfach vorsichiiger
goworden. Kein waildes Beifien in ainem frem
den Schiafsack und auch sonst kaum au

Bergewohniche swischenime tliche Ereg
s Trosty tehlender L encdenschaft (oo L

folglosigkenh berunseren Mannern and frau-

an konnte man sich e uber Langesaeale
beklagen. .

...Das ist doch schon einen g\-} wert,

So gegen 20 Uhre tat sich dann
vor der Halle, genauer gesaal vor einem ke

seltsames

nen grunen Standchen: Tausende van Men

schen versammediten sich davor und hincaen

an, wahllos den vorhandenen Alkohol 71 ver-
nichten. Frauen und Manner (darunter auch
emnige Oldtimer) nieiten sich tapter, auch
wenn es den en oder anderen Verlust 7u
beklagen gab. So gab es  den
Gleichgewichtsverlust, den Verlust der Mut
tarsprache, den Gedachtnisverlust und be-
stimmit auch en ganz klein wenig Verlust im
Geldbeutel.

Das hemmungslose Treiben auf der "Tanz-
flache" im Foyer konnte eventuell auch it

Im Doppeal (hearstancden

erste Runde gegen swer waschechte Bay-
ern. In der zweit
Weg des ehemaligen Deutschen Seniaren-
meisters Jurgens Dieser hatle seinen
Schlagergnft mit ca. 5 om Mull umwickeit
Dieser Umstand hinderte ihn nicht daran, gut
zu spielen und Treinen/ Schulz mit 21 19 und
21:19 cdem Wetthewerb zu
kegeln. Leider!

Andere Rhenlander wie Schwickert, Ohlig
Schutz und Dillenberger spielten mit wech-
selndem Erfolg. Schwickert und Ohlig xkamen
in der Altersklasse I { 50 - 60 Jahre ) unter
die letzten Acht, Schutz scheiterte in der 1.
Runde am Titelverteidiger und Dillenberger
wurde im starken Damenlfeld beachtliche
Zweite. Somit war dies en toller Erfolg der
rhemnlandischen Senioren, die noch nie so gut
abschnitten,

en Runde kreuzten heide den

Abteilungsleiter: Burkhard Disch
Am Sprung ¢ 54329 Konz
Tel. 06501 /62 51

diaser wahnsinnigen Vernichtungsakho
samimanhangen. Dort stieBen Tanzparchen
i Dimensionen vor, die noch nie en Menscn
zuvor gesehen hatte. DJ B schimiss die Mu
sik 50, dass es sogar blutige Anfanger und
“Kleine Faighngs" nicht mehr aut den Plat
zen higll. Dass dieser kKollektive Wahnsinn
mcht endlos welter ging, das kann ch e

nur durch die mangelnde Ausdauer erklaren

Aber wir geben ja jedem ene zweite Chan-
ce: Nachstes Jahr, gleicher Ort! Wir freuen

uns schon!

Hallo the Nachtschwarmer, lhe Diskutierer in
ihr noch mutten n der
Nacht versucht, aller Welt Stones
rem letzten Monstlarblock, dem Spitzenan
gaff und/oder Euren Fraue

Schlafsacken, Ihr, die

von Eu-

erzahlen. Aus geheimer Quelle hort man im
mer noch diesa Geruchte von Menschien, die
N der Nacht workhch schilafen mochten Man
arzahlt sich gravenvolle Geschichten, in de

ne eane verbale Aus

Yotfidler s

{45-3'1(15""1 Kmeschonemn enceta

inal M NN Schianer fech

e Eche knecht!

Gluckhchernwaise Kam s edoorn moht 2u
LOlchen Aussehirantungen!

]‘_I | &) I HeTEa]

[TEL8 | i

vt len ity

¢ v ApaE 1 vor

Tremnen / Schuls die
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Michtger Bestandtel dieser Messterschaften
waren die welfaligen personhichen Kontak-
m Verauf des Turniers entstanden
sind cder erneuert wurden Ansonsten sieht
a5 50 aus, daB man erst 40 Jahrs alt werden
mul, um sich fur Deutsche Meisterschaften

2u gquahhzieren

te, e

'VOLLEYBALL

sener Klasse genommen. Ich vergesse es
nach aem Motto denn sie wissen nicht
Wwas s tun

Was bleibt denn nun von ener solch riesi-
gen Schiacht Gbrig? Genau: Ein einziges, rie-
sigas Schlachtfeld (leichte Ubertreibung ist
manichmal eraubt)! Und hier kann und muss
man sich noch einmal bel allen bedanken,
die =s geschatft haben, dass beim Aufriu-
men nachher kein kleines Hauflein aufrech-
rer Kampter gegen den Mull alles alieine ge-
macht hat, sondern dass es mit recht vielen
Leuten recht schnell gng!

Was 2t2t noch bleibt sind drei Herren
(Marcus, Michel, Markus), denen man ganz
bestmm! noch einmal nehug dick fur ihr En-
gagement danken muss  Denn bel dem gan-
an Organisteren, Klaren und Erledigan ist
scher eriges an Zeit drauf gegangen! Au-
Berdgem kann man die ganze Orgarusation
bis aul ein Kenes Abspracheproblam) nur
oten Hal enfach alles prima geklappt! Das
> tier auch wieder, was Standdienste
2 mit dem Engagement der
allabtenlung zu tun. An alle

anbetrat, vie

S W

wamten Volley

SHANT -_ju_}-_-:—'.

Dankeschon!

Fortsetzung auf Seite 36)

365



| VOLLEYBALL

Und noch eine kleme Anmerkung am Ran
de: Vielen Dank den Leuten, die zwischen-
durch immer mal wieder eingasprungen sind,
wenn irgend jemand wahrend seines Stand-
dienstaes spielen musste.

A propos spielen: Volleyball wurde ubngens
auch noch gespiell! Und wie! Insgesami 20
Mannschaften waren angetreten mit der to-
talen Motivation, Sich gen “PQTT" zu holen
(oder vielleicht doch wegen der Essens-
gutscheine?). Es ware wohl etwas viel, tier
Uber einzelne Spigle zu berichten, aber viel-
leicht soviel: Sieger wurde “Troublemaker”
(was ja zu erwarten war), Verlierer gab es
nicht, denn daflr hat es ALLEN viel zu viel
SpaB gemacht!

TG Konz verliert
Relegationsspiel beim
TV Rodenbach

Nach der 3:1 Niederlage kein Aufstieg in die
Rheinland-Pfalzliga

Es hat nicht sollen sein. Nach hartem Karmpt
unterlagen die Konzer Volleyballer dem Pfalz-
vertreter mit 3:1 Sé&tzen. In einem
hochklassigen Spiel trat der Gastgeber von
Beginn an mit viel SelbstbewuBtsein auf.
Den knallharten Sprungaufschlagen, dem
variablen und druckvoliem Angritisspiel wa-
ren die Konzer im ersten Satz nicht gewach-
sen. Zudem hatte die Mannschaft in der ex-
trem flachen Halle starke Probleme in An-
nahme und Feldabwehr. Mit 15:10 ging der
erste Satz an den TV Rodenbach

Im zweiten Satz hatte sich die TG Konz ge-
fangen, Annahme. Zuspiel und Angnff ligfen
nun zusammen und der zweite Satz konnte
deutlich mit 15:6 gewonnen werden.

Nach dem zweiten Satz entwickelte sich ain
spannnendes und vollig ausgeglichenes
Spiel. Die Stmmung in der kiginen
Rodenbacher Grundschulhalle wurde durch
die umkampiten Ballwechsel weiter ge-
schirt. Nach der Konzer 12:10 Fuhrung
sorgte eing Aufschlagserie Rodenbachs zum
14:12 for die Vorentscheidung. Mit 15:13
ging dieser wichtige Satz wieder an den TV
Rodenbach. Im vierten Satz muBle die
Konzer Mannschaft dann alles versuchen,
verlor jedoch in den entscheidenden Phasen
die Buhe und mit 15:12 den letzten Satz.
Trotz der besten Rickrundenleistung war
diese Rodenbacher Mannschaft an diesem
Tag nicht zu besiegen. Nun geht es im kom-
menden Jahr darum, die Favoritenstellung
in der Verbandsliga Rheinland zu bestatigen
und in der Saison 1997/1998 ohne Relega-
tion den Konzer Weg nach oben fortzuset -
Zen.

i@ o

Abtellungsieiter: Burkhard Disch
Am Sprung 14 » 54329 Konz

Tel. 0 6501/62 51

Was ich noch zu sagen hatte_.

..es Qibt doch tatsachiich Leute, die nur zum
Aufbau, zum Standdienst und zum
Abbauen kamen {Lob und Tagel)

es gibt doch tatsachlich Leute, die obwohl
sie in keiner Mannschaft fest gemel-
det waren, trotzdem mit richtig viel
Spaf in anderen Mannschaften zum
Einsatz kamen

...es gibt doch tatsachlich Leute, die nicht in
ihrem eigenen Schiatsack geschlafen
haben (Nichts genaues wei3 man
nicht!)

..und es gibt auch Leute, die gerne eine Live-
band am Abend erlebt hatten (Was
aber sowieso nicht geklappt hatie, da

In der kommenden Saison
wird eine weitere Damen-
mannschaft gemeldet

In der Saison 1947/1998 werden wir aing
drtte Damenmannschaft in den Ligabetneb
melden,

Den talentierten Jugendspielerinnen {die Aus-
wahl von 12 Madchen erfolgt in den nach-
sten Wochen) wird die Moglichkeit gegeben,
sich weiterzuentwickeln. Alle anderen
Jugendmannschaiten werden mehr Turmie-
re spielen als im vergangenen Jahr.

Um den organisatonschen Aufwand zu me:-
stern, bendtigen wir neben den vielen Hel-
fern der Abtellung besonders die Eltern.
Durch Fahrdienste und Kuchen, - Salat- und
Sachspenden helfen Sie uns, damit wir Ih-
ren Kindarn die Moglichkeit zur freien Entfal-
tung 1im Sport geban konnen. Zu ener El-
ternversammiung werden wir in Kurze enla-
den

Falls Sie ideen oder Fragen an uns haben
soliten, melden Sie sich enfach ber unserem
Attetungsleter Burkhard Disch/ TG Konz Tel
OGH0 20061

einer von thnen flach lag. Hi Achim,
schonen Grufdl Hast fast nichts
verpasst!)

...und bestimmt noch vieles mehr, wovon ich
einfach gar nichts weil3!

Und nun?
..ist doch klar!
TscHUSS, BIS NAGHSTES JaHR!

Damen |: Aufstieg
in die Bezirksklasse

Nach langer Zeit hat endlich wieder eine
Damenmannschaft der TG Konz den Autstieg
in die Bezirksklasse geschafft. in der laufen-
den Saison konnte man eine souverane
Mannschaft, unter der Leitung von Trainer
Markus Bollenrath sehen, Mit 20:0 Punkten
und 30:1 Satzen setzte sich die Damen |
ohne Gegenwehr durch. In den Spielen ge-
gen die direkten Konkurrenten aus Peliingen
und Saarburg bewies die Mannschaft ihre
Ausnahmestellung in der Kreisliga. Die Mei-
sterschaft in der Kreisliga Staffel 1| wurde
schon einige Spieltage vor Saisonschiuf3
gesichert. Durch einen neuen Modus muBte
nun das Aufstiegsspiel gegen den SK Prum,
Tabellenzweiter der Staffel |, geschlagen
werden, um das groBe Ziel zu erreichen.
Die Spannung vor diesem wichtigsten Spiel
der Saison knisterle. Doch wie schon in der
Sason schaffte es die Mannschatt, den Geg-
ner gegen die Wand zu spielen und sicherte
sich mit einem kiaren 3.0 Erfolg den lang er-
sehnten Aulstieg

Am gleichen Tag wurde dann noch die Mei-
sterschaft der Kreishga zwischen den beiden
Aufsteigern aus Konz und Bitburg entschie-
den. Der physischen Uberlegenneit der
Btburger Hochgewachse setzte das Konzer
Team Siegeswillen und Spielwitz entgegen.
In einem hochklassigen Spiel gelang es dem
TV Bitburg nach Uber 2 Stunden reiner Spiel-
zeit die TG mut 3 2 zu schiagen. So fuhren
die Konzer Madels und deren Anhang zu-
fneden als Vizemeister nach Hause. Im Ge-
pack der von allen erwartete Aufstieg in die
Berirksklasse.

Die Abteilungsleitung gratuliert der ganzen
Mannschaft und ihrem Trainer Markus
Bollenrath zum Aufstieg und winscht fur die
néachste Saison alles Gute.

Ein besonderer Dank gilt der Fahrschule
Mertz, die unseren Damen zur ndchsten Sai-
son einen neuen Trikotsatz finanziert. Allen
weitern Sponsoren, Spendern und Helfern
ein dickes Dankeschén. Ohne Euch alle geht
es nichtll!



SAMOK-BAU

Verwaltungs- und Wohnungsbaugesellschaft mbH

54329 KONZ - SchillerstraBe 27
Telefon Nr. 0 65 01 - 20 28 » Telefax 0 65 01 - 33 69

Wir vermieten in guten Wohnlagen besonders ausgestattete Mietwohnungen sowohl im frei- als auch
im offentlich geforderten Wohnungsbau.

Zur Zeit erstellen wir - hervorragend gelegen - in der RomerstraBe in Wasserliesch, offentlich geforder-
te Mietwohnungen mit Mietgarantie sowie Mietwohnungen und Gewerbeflachen in Trier-Zentrum,
DietrichstraBe, voraussichtlich bezugsfertig zum 1.8.1997.

. ee GMBH&co 54329 KONZ

Buro:
Konzerbrick 29
Tel. (065 01) 1 20 04

Fax (065 01) 1 57 26

|
er schaffen was. e
£ traBe 1
® Kanalbau ® Pflaster ?;TS”BZ“%{?EZ 90
@ StraBenbau @ Betonbau | Fax (0 65 01) 56 65

» Wir birgen fir Qualitat «

Fleisch aus eigener Schlachtung
Wourstwaren aus eigener Herstellung

Grill- und Partyservice

Grillspezialitdten auch auBer Haus,
Lieferung mit Geschirr u. Besteck.

9

FLEISCHERE!
9_[: R} Q)au 6 ;/
KONZ » Merzlicher Str. 20 » = 9 28 50 » Fax 928 520 \

Ober’oillig * Moselstr. 51 e = 15 06 87

|
.l
' SPAREN BEIM TANKEN - SPAREN BEIM KAUFEN
2 mal in Wasserbillig
Hier tanken Sie Markenkraftstoffe billiger!
‘ Nutzen Sie dariberhinaus die Vorteile unserer Stammkundenkarte .

Achten Sie auf unsere wochentlichen Sonderangebote.
‘ T (00352) 74 84 54 und 74 94 54
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JEDE MEDAILLE
HAT ZWEI SEITEN.

Sie widmen lhre Zeit dem Sport, und
wir konzentrieren uns auf lhre Geld-
angelegenheiten. Damit kdnnen Sie
eigentlich nur gewinnen!

Sparkasse Trier =

lhre Bank in Stad! und Land

Sport - Spiel - Entspannung
Hallenfreizeitbad Konz

@ Solarien @® Ruhebereich ® Sonnenwiese
@® Kinderplanschbecken - 32°C @ Whirlpoal - 32 C

Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca 28 C
Verbindung zu Sauna und Massage

Schwimmbadrestaurant

Schwimmkurse fur Kinder und Erwachsene
h?ékénSCthmlTﬁ- und Wassergymnastik-Kurse
Wassergewohnungskurse fur Klemnkinder

Happy Hour: von 6.00 - 8.00 Uhr

(Verbilligter Eintritt)

Mittwochs Warmbadetag - 30 C

Freitags Spiel- und Spaftag: 15.00 - 17.00 Uhr

OFFNUNGSZEITEN

Montag 6.00-10.00u. 14 00-2100 Uhr
Dienstag geschlossen

Mittwoch 6.00-10.00u 14 00 - 21.00 Uh
(Warmbadetaqg)

Donnerstag 6.00-1000u. 14 00 - 21 00 Ut
Freitag 6.00 - 10.00 u 14.00 - 21.00 Uhr
Samstag 8.00 - 17 00 Uhr

Sonn- u. Feiertage 8.00 - 13 .00 Uhr

Auskunft erteilt: Tel. 06501 /158 74

Auf Schritt und Tritt gut beraten.

‘«

‘a
0‘ "

Sportbekieidung * Sportschuhe
Schuhe + Sport

HOLBACH

Wiltinger StralBe 26-30 * 54329 KONZ
Tel. 06501/92940 GARANT SCHUH
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