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1. woll r’d, daB Sie
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.denn vorher sind wir mit uns nicht zufrieden

MOBEL MARTIN
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\VORSTAND

Infos des Vorstandes

bezuglich VERSICHERUNG bei Fahrten fur
die TG Konz

Da es immer wieder zu Irmtationen hinsicht-
fich der versicherungsrechtlichen Situationen
kommt, machten wir folgendes feststellen:

Eiternteile (auch Nichtmitglieder) die ihr Kind
(Mitglied) zu Punktspielen oder Sportturnie-
ren fahren, sind durch eine Zusatzversiche-
rung der TG Konz abgesichert.

Weiterhin ist ihr eigenes KFZ mit einer Selbst-
beteiligung von 300 DM zusitzlich versichert.

Grundvoraussetzung ist natirlich die Ver-
kehrssicherheit des KFZ sowie die Sicher-
heit der Mitfahrer (Anschnallpfiicht oder
Kindersitze fur entsprechend junge Mitfah-
rer).

In einem Schadensfall oder bei Fragen zur
Versicherung melden Sie sich bitte bei Frau
Reinsbach in der Geschéftsstelle der TG
Konz , Tel. 06501/ 2061.

W. Schulz

Termine Termine Termine
Termine Termine in 2000

Ubungsleiterfete findet am 07. Januar 2000
im TG Sportpark statt. Wir beginnen mit die-
ser lockeren Veranstaltung um 20.00 Uhr
Eingeladen sind alle Funktiona sowie die
Ubungsleiter der jeweiligen Abteilungen.
Fur alle Personen gilt: Meldet Euch bitte ber
Eurem Abteilungsleiter und sagt diesem Be-
scheid, ob Ihr teilnehmt.

Die Generalversammlung der TG Konz fin-
det am Freitag, den 24. Marz 2000 im TG
Sportpark statt (siehe Einladung).

Die Veranstaltung beginnt um 19.00 Uhr.
Aktuelle Antrage mussen eine Woche vor
Beginn der Sitzung in der Geschaftsstelle
schriftlich vorliegen.

Alle Ubungsleiter sind vertraglich verpflich-
tet, an dieser Generalversammiung teilzuneh-
men.

Ubungsleiter-Ausbildung fur Freizeit-
und Breitensport in Konz

Folgende Termine stehen tur diese
Ausbildung fest:

18. 7/ 19. Marz 25./26. Marz
01. /7 02.April 15./16. April
29./ 30. April 13./ 14 Mai
20./ 21. Mai 03./04. Juni

Meldungen erfolgen bitte umgehend an Win-
fried Dunz, Sportbund Rheinland, Tel 0261;
135-102 oder schnftlich an Sportbund Rhein-
land, Rheinau 11, 56075 Koblenz

Ubungsleiter-Fortbildungen in Konz /
bei der TG Konz
Vera Orth

26 Februar Hip-Hop-Funk

11/12. Marz Christine Flamenco far

Huggler Anfanger
01. April n.n. Walking
06. Mai n.n. Walking fur
Jedermann
27./28. Mai Jutta Richter Becken-
boden-
gymnastik
09./10. September
TG Konz Aufbaulehr-
gang

Studiotrainer
im Sportverein
23./ 24. September
TG Konz Aufbaulehr-
gang
Studiotrainer
im Sportverein

21./22. Oktober

Chnistine Flamenco
Hugaler fur Antanger
28 Oktober Vera Orth Aerobic/

Step-Aerobic

Meldungen erfolgen bitte umgehend an Win-
tned Dunz, Sportbund Rheinland, Tel. 0261/
135-102 oder schriftich an Sportbund Rhein-
land, Rheinau 11, 56075 Koblenz.

AuBerdem gehdren dem Gesamtvorstand an:
Jugendwart:

zur Zeit nicht besetzt

Vertreter fUr Verwaltungs- und
Rechtsangelegenheiten:

Willi Bartholome,

Mowenweg 3, 54329 Konz
(06501) 3044

e:
Elvira Philippi
Sebastianusstr. 6, 54329 Konz

(08501)5313
Geschéftsstelle:
Helga Reinsbach,
(06501) 2061/2062
Studio:
Werner Schulz,
(06501) 2061
AmMarlises Frick,

: prung 18, 54329 Konz
(06501) 2061
Burkhard Disch

(06501) 2061

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum,
54329 Konz
(06501) 2061 » Fax (06501) 6331

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:
Mo., Di., Mi.und Fr.: 9.00-12.00 Uhr
Do.: 17.00-20.00
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Impressum:
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Der Vorstand der
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Liebe Sportfreunde!

Wieder einmal geht ein Jahr sehr schnell zu
Ende. Ein Jahr voller Neuerungen und Tur-
bulenzen fur die TG Konz. Letztendiich ver-
suchen wir auch im neuen Jahrtausend un-
seren idealistischen und finanziellen * Eier-
tanz” positiv fortzusetzen,

1. 630 DM Gesetz

Leider hat sich fur die Sportvereine noch
nichts Lmsct‘.c"ion(iw getan. Weder die
Dachverbande noch die eigenen Bemuhun-

gen konnen einen Erfolg aufweisen. Eine
Expertenkommission soll Neuerungs-
vorschlage in den Bundesrat einbringen und
eine praktikablere Umsetzung ausarbeiten

2. TG Bistro

Unser neues Bistro-Team versucht vehe

ment. Zugang zu den Mitgliedern zu finden

Neben einern sehr gut gelungenen Studio-
Brunch (21 November ) und einem gelunge-
nen kolschen Aavend ( 11.November ) wer-
den in der nachsten Zeit wettere High-lights
folgen. Momentan sind die Offr
nesig und so st es sicheriich
derlich, wenn an den \

wungszeiten
nicht verwun-
Wochenenden manch
mal ein personeller Engp:e mmt. Hier
bitte ich die Mitglieder , v.a. Dingen die Ab-
tellungsfuhrung, um Geduld und etwas Ei-
geninitiative

a3 aufkc

Fantastisch ist, daB die 1. Herrenmannschaft
Tischtennis nach kurzem Anruf (23.40 Uhr)
aus Manderscheid , noch um 0.20 Uhr ein
gutes warmes Essen erhielt.

i
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Als langjahriger Lieferant bedanken wir uns bei der TG Konz sowie den Mitgliedern und Freunden fur die gute Zusam-
menarbeit, auch im Namen der Brauerei und winschen ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes Neues Jahr.
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Des wenteren wird das Team um Oliver die
Speisekarte allmahlich enweitern. Dies ist fur
das neue Jahr geplant. Ausgezeichnet
kommt, und dies steht einem Sportverein
sicherlich gut zu Gesicht,
Salatbar an

Wenterhin konnen uber den TG Sportpark -
eine Mappe mit Butfetvorschiagen liegt in der
Geschattsstelle und im TG Sportstudio aus -
fur alle interessierten Mitglieder auch private
Feiern geordent werden. Unseren Mitgliedern
stehen, sofern der Raum frei ist, alle Raum-
lichkeiten zur Verfugung

Nochmals appellieren wir an die Nutzung des
TG Bistro durch unsere Abtellungen

Wir erinnern, daB im Fn[!ﬂ enes wenteren
Schetterns des TG Bistro die SchlieBung
erfolgt und die TG Konz eine deutliche funf-
stelige Summe an die Karlsberg GmbH zu
zahlen hat, um den 1993 geschlossenen
Bierlietervertrag zu ertullen

die neue stetige

3. TG Sportstudio

Die kleine Erweiterung des TG Spo
hat sich aut Anhieb positiv be m»:rntv.u a,]e»
macht. In den letzten Wochen wurden sehr
viele Probetrainings durchgefuhrt und dem
entsprechend viele neue
sen

Die langjahnigen Mitglieder des Sp
waren und sind von den Neuerungen sehr
angetan

Uberhaupt konnen wir feststellen. dal unser
Sportstudio eine hohe Anzanl an aktiv Trai
nierenden besitzt. Sogenannte * Karter-
leichen” sind eher die Ausnanme

studic

Vertrage geschlos-

rnstudios
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Unser Dank geht an alle Funktiona und
Ubungsleiter/- innen. Die Hauptamtlichen
sprechen allen Funktionstragern und vor al-
len Dingen unseren Abteilungsvorstanden,
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern unse-
ren Dank fur die geleisteten Stunden aus.
Die Mitglieder mogen beachten, daB alle
Wettkampfbereiche noch zusatzlich an vie-
len Wochenenden - ohne einen Pfennig da-
fur zu erhalten - unterwegs sind, um Mann-
schaften und Athleten betreuen.

Unser Dank gilt auch den vielen kleinen
Helfern, sel es im Getrankeverkauf, sei es
als Taxiunternehmen fur die TG Konz oder
ber sonstigen Unternehmungen.

Vielen Dank und weiter so, da wir ohne lhre/
Eure Hilfe diesen riesigen Apparat TG Konz
mit uber 60 Wettkampfmannschaften Uber-
haupt nicht bewaltigen konnen,

Wir sind der Uberzeugung, daB sich die Mit-
arbeit fur unsere Kinder absolut lohnt. Die
heutige, zum Tell doch sehr oberflachliche
Gesellschaft benotigt noch viel mehr solcher
Helfer, um das Miteinander wesentlich ver-
traglhcher zu gestalten

Rutscht gut ins neue Jahrtausend!

PS: Ab dem 01.01.2000 darf die TG Konz
Spendenquittungen selbstandig aushandi-
gen. somit wird der Umweg uber die VG
Konz eingespart. Nutzen Sie diese Méglich-
keiten, denn wir versuchen weiterhin ein at-
traktives Programm fur Sie zu gestalten.
Bis dann

Werner Schulz und TG Team



EINLADUNG ZUM JAHRESEMPFANG

Die TG Konz l&dt, wie bereits im vergangenen Jahr,
alle Abteilungs- und Ubungsleiter sowie die haupt-
und ehrenamtlich engagierten Mitarbeiter der TG Konz

am Freitag, den 7. Januar 2000, ab 20.00 Uhr

in den TG Sportpark ein.

Als Dankeschén fir die geleistete Arbeit im vergangenen Jahrtausend
sowie als Motivationsschub ins neue Millennium,
mdchten wir alle Helfer einladen,
einen schonen Abend in gemutlicher Runde zu erleben.
FUr das leibliche Wonhl ist gesorgt.

Anregungen zur Gestaltung dieses Abends nehmen wir gerne entgegen.
Flr die Unterstitzung und gute Zusammenarbeit im vergangenen Jahr
‘ mochten wir uns recht herzlich bedanken.
Wir wiinschen allen Mitgliedern der TG Konz ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2000.

EUER TG TEAM

\

Einladung zur Mitgliederver-
sammiung
der Turngemeinde Konz

1885 e.V.
am Freitag, 24. Mérz 2000, im TG Sport-

park

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kin-
der und Jugendliche,

wir laden Sie, unsere Mitglieder, hiermit zu
unserer Mitgliederversammiung 2000 ein.
Wir bitten Sie um zahlreiches Erscheinen,
auch Gaste sind uns willkommen.

Tagesordnung:

Eréffnung und BegriBung

Berichte des Vorstandes und des
Wirtschaftsausschusses

Geschafts- und Kassenbericht fur 1999
Bericht des Kassenprufers fur 1999
Aussprache Uber die Berichte 2. bis 4.
Entlastung des Vorstandes

Ehrungen fur langjahrige Mitgliedschaft
Sonstige Antrage

Verschiedenes

p-l

CONDO LD

Allgemeine Hinweise

Alle Mitglieder der Turngemeinde konnen an
der Generalversammlung teillnehmen, die
Ubungsletter sind zur Telnahme verpfiichtet.
Stimmberechtigt sind die Mitglieder an voll-
endetem 16. Lebensjahr. Bitte Mitgliedsaus-
weis mitbringen zur Feststellung des Stimm-
rechts! Mitglieder, die erst in den letzten Ta-
gen vor der Mitghederversammiung gem
Verein beigetreten sind und noch keinen
Auswels besitzen, sind selbstverstandiich
ebenfalls simmberechtigt.

Beim Betreten des Sitzungsraumes tragen
Sie sich bitte in die dort offen liegenden An-
wesenheitslisten ein

Uber den TOP 8 “Sonstige Antrage” kann in
der Mitgliederversammlung nur dann abge-
stimmt werden, wenn diese Antrage minde-
stens eine Woche vor der Versammilung
schriftich beim Vorsitzenden oder in der
Geschaftsstelle eingegangen sind und der
Vorstand die Aufnahme in die Tagesordnung
beschlossen hat (§10 Zitf. 8 der Vereins-
satzung).

Die Einladung zur Tagesordnung wird noch-
mals frnstgerecht in der Tagespresse verof
fenthicht

Offnungszeiten des
TG Sportparks wahrend der
Weihnachtsferien

Der TG Sportpark ist an folgenden Tagen
geschlossen:

Ab Freitag, 24.12.1999 bis einschliefllich
Sonntag, 26.12.1999;

ab Freitag, 31.12.1999 bis einschlieBlich
Sonntag, 2.1.2000

Wir winschen allen Mitgliedern, Abteilungs-
letern, Ubungsleitern, Helfern und Gonnern
unseres Vereins ein gesegnetes Weihnachts-
fest und einen guten Rutsch ins neue Jahr-
tausend.

Euver TG Team

Personelles

Wir gratulieren

Frau Magdalena Rohlich zum 60. Geburts-
tag am 2.10 1939;

Frau Karin Kramkowski zum 60. Geburtstag
am 29.10.;

Herrn Klaus Schéfer zum 65. Geburtstag am
2910,

Frau Gerda Zanoth zum 50. Geburtstag am
Sl

Herrn Hans-Georg Bohr zum 50. Geburts-
tag am 21.11.

Herzlichen Gluckwunsch und alles Gute auch
denjenigen, die eine offentiche Gratulation
ablehnen

NACHRUF

Am 20 9 1999 verstarb im Alter von

88 Jahren unser langjahnges Mit- ‘

gled Rudolf Schmitt.

Herr Schmitt war seit 1958 Mitglied |

der TG Konz und nahm noch bis

kurz vor seinem Tod regen Antell am

| Geschehen unseres Vereins, dem er \

immer wohlwollend gesinnt war. ‘

Wir danken Herrn Schmitt fur seine \
Verbundenheit und werden ihm ein

| ehrendes Andenken bewahren J

\

Unser Mitgefuhl gilt seiner Familie
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“Renomee” ist F ) r
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mein Anliegen! | LSB-Prisident Sterzenbach:

- Spendenkompetenz fir
Sportvereine dient der
a !i - I ". .

Als einen weiteren Schritt zur Entbi-
rokratisierung hat Prof. Dr. Ridiger
Sterzenbach, Prasident des Landes-
sportbundes (LSB) Rheinland-Plolz, die
Ankiindigung von Finanzminister Ger-
not Mittler begriifit, dass Sporivereine
ab dem kommenden Johr Spenden-
quittungen selbst qusstellen dirfen.
,Die Politik untermouert damit ihr Ver-
trouen in die Sporivereine”, befonte
Sterzenbach in einer Pressemeldung in.
Mainz. Damit werde der bisher um-
standliche Weg iber die Stadt- oder

Nach einer zweistundigen “Bearbeitung” im
Sportpark hatten Werner Schulz und Burk-
hard Disch mich endlich “rumgekriegt” und
ich hatte die Offendlichkeitsbelange der TG
"am Bein” (....und auflerdem bin ich zu gut-
mutig und kann nicht Nein sagen). So oder
S0 ahnlich wird die ubliche Werbung der eh-
renamtlichen Vereinsmitglieder oft karri-
katurhaft und Uberspitzt dargestellt. Bei mir
war es naturlich nicht so, da ich mit diesem
Arbeitsbereich des Vereins schon seit eini-
ger Zeit liebaugele. Aufgrund eines Studiums
an der Fachhochschule der Polizei war ich
aber derart gegangelt, dass ich mir keine
weitere Arbeit aufhalsen wollte. Nach Been-
digung desselben binich auf Burkhard Disch,
der die Offentlichkeitsarbeit des Vereins ne-

ben einigen weiteren Funktionen in Perso- 829%{]}:‘»‘:’82""”"::;:‘:”S'Ch SR Gemeind'everwo"ungen lugunaNg
nalunion ausubt zugegangen, um ihn in die- A,V,ion;@n ;;m;\;,-“;,d,mm\ e, tass mar i eines dvrek{en ' Weges an ‘!en
s Bereich zu erflasten. o e i g mncternd A i i spendenbeginstigten Verein gedn-
= S ‘ einiger Zeit, ene zumindest “schleichende durt

YT«eIe T\f(/’lir Wﬂe,,rde” Smh‘-”?gn,”' by fENupssaiung i Bl dee Tghin der Der LSB-Prasident ist sich sicher,
deem Waserkopp do owe" (= Ublich abfall Oftendlichkeit bemerken wird L vy

ger Begriff fur die Flinrung eines Unterneh dass diese Moﬁpchme fiir eine Bele_-
mens), eine weitere Person hinzugefligt wird Mit sportichem GruB bung der 50 dnngend an der Basis
Da das Bild der TG in der Konzer Offentiich bendtigten Spendengelder sorgen
keit in den letzten beiden Jahren, vor allem  Achim Bartholome werde. “Damit kdnnen auch die
durch die ehemals prekare Finanzsituation 6.200 Sportvereine des Landes wieder
des Vereins (die Budgetierung von neuem mit mehr Spendenbereitschaft unserer
Vorstand und Wirtschaftsaus-schuss tragen \1 Burger rechnen, die den seiﬂ'\erigen
ja mittlerweile die ersten Frichte!!), stark ne- | Weg vielfach scheuten”, so Sterzen-
gativ belegt war, besteht gerade hier ' bach in Mainz.

Handlungsbedarf. \

Zu meiner Person sei nur kurz

bemerkt, dass ich 1977 mit 15
“Lenzen” als aktiver Wett-
kampfsportler vom SSV Trier zur
Schwimmabtellung der TG Konz
gewechselt bin und dort von 1987
an fur die Pressearbeit verant-
worthch war Erfahrungen mit den

regionalen Printmedien zur Be-
waltigung memner neuen Aufgabe
sind somit vorhanden Da dies
fielfaltigken der heut
nlandschaft jedoch
nicht ausreicht, werde ich mur

aurch aie

gen Med

wich andere Bereiche, wie bel

et bt Weinverkauf Sektverkauf
en und hoffe aus diesen Kellereibesichtigung Information

Grund mit etwas Geduld von Eu
rer Seite Verkauf: Montag-Freitag, 8-12h und 13-17h/Samstag 9-12h
Neben zwei mittelfristigen Projex Besichtigung und Probe nach Vereinbarung

ten sehe ich das Erfordernis, ein

Redaktionssteam (oder vielleicht

. D-54459 Wiltingen Tel. 0 65 01/93 84-0
sogar ene eigenverantwortlicher ,

Sachbereich “Public Rela

Y/
tions™?1?!) einzusetzen, um unse ‘Q&
rem Vereinsheft “TG Sportpark '
einige neue Impulse zu verleihen SA A R \X/l N Z E R \/E R E I N
C

Wer Interesse hat, sich in diesem
Bereich Uber die Angelegenheiten
der eigenen Abteilung hinaus zu




Neue Kurse bei der
TG Konz

Weitere Informationen zu den in
foigenden aufgefuhrten Kursen er
halten Sie unter Tel. 06501/2061

Yoga

Die sanfte Starkung fur Kérper und
Geist. Ruckenschmerzen durch
einseitige Korperbelastung - Pro-
bleme mit dem Alitagsstre?

Gezielte YOGA-Ubungen kénnen
hier far Ausgleich sorgen. Wir bie-
ten lhnen ein leicht erlernbares
Ubungsprogramm aus Atmungs-
und Bewegungselementen.

Fr. Mechthild Schneider

Montags: 16.30 - 18.00 Uhr
TG Sportpark-
Seminarraum 3
Im Schulzentrum

Dauer: 6 x 75 Minuten.

TAI CHI CHUAN

Chinesische Gymnastik

Ein chinesischer Volkssport, der die sehr
sanften und flieBenden Bewegungen der TAI-
CHlI-Elemente oder - Figuren in standigem
Wechsel aneinanderreiht - ahnlich einem
Tanz. TAl CHI fordert die physische Stabili-
tat, tragt zur besseren StreB3- und Problem-
bewaltigung bei, verleint mehr Ausgeglichen
heit und ein besseres KorperbewuBtsein.
TAI CHl ist fUr jede Altersgruppe geeignet
TAl CHI weist den Weg, der zur Harmonie
von Korper, Geist und Seele fuhrt.

Es sind keine Vorkenntnisse, aber bequeme
Kleidung notig.

Dieser Kurs wird allgemein ausgeschrieben
Interessenten melden sich unter Tel. TG Konz
06501/2061

18.30-20.00 Uhr
TG Sportpark-Spiegelsaal

o

Freitags:

" |DIE 16 / Karse

er

Wenn Sie mochten, kummern wir uns um Oma
- und naturhch auch um Opa

kummert

Wir sehen es als besondere Aufgabe, unseren Senoren das Leben und den

Die funf Tibeter

Unter der Leitung von Mechthild Schneider
startet die TG Konz emnen Kurs “die funf
Tibeter”

Schntt fur Schntt werden hier die nchtige
Atmung und die korrekte Ausfuhrung der
Entlastungsubungen fur den sensiblen Ruk-
ken erklart
Montags. 18.00 - 19 00 Uhr
TG Sportpark-
Seminarraum 3

Dieser Kurs wird allgemein ausgeschrieben
Interessenten melden sich unter Tel TG Konyz
06501/2061

Orthopéadische
Ruckenschule
fur Erwachsene

Unter der Letung unserer Krankengymna
stin Dagmar Erdmann findet ab Mitte Janu
ar, vorausgesetzt, es meldgen sich genugend
Teilnehmer an, Y
Ruckenschule im TG Sportpark statt

wieder eine orthopadische

Dienstag 20 00-21 30 Uhr
TG Sportpark Spiegelsaal

6 x1.5Sty

Dieser Kurs wird allgemein ausgeschricber
TG Konz

Interessenten melden sich unter Te

06501/2061

Alltag so angenchm und vergnughch wie moghch zu gestalten

Wie wir das machen, fragen Sie sich? Na put, dann zeigen wir es Thnen!

Kommen Sie doch emntach mal beir uns vorbes

5
it um
f Unsere Mitarberterinnen und Mitarbeiter zeigen Thnen gerne, was

wir unter unserem Letsatz  Mit Menschen tur Menschen™ verstehen

Am besten, Sie vereinbaren eimen Termin mit uns Wir schicken
[hnen auch gerne unseren Informationsprospekt zu

Salmtal-im Herzen der Natur
Vor den Gruben 16
S5452K Salmtal
Tel (065 78) 9 R 20 |
Konz-in Stadtnahe ’
Granastr 114
34329 Konz
Tel (065 01) 9350

sich
2?

(}
ZUR BUCHE \/__

SENTORENHAUS
/

Orthopadische Rucken-
schule fur Kinder

Die orthopadische Ruckenschule fur Kinder
startet, nachdem die Kursleiterin Frau Moni

eyer zu unserer Freude wieder gene-
st. erneut im Januar nachsten Jahres

Jiche Belastung in der Schu
e auftretenden Ruckenprobleme verursa-
Kindern und Jugendlichen
iden. In der orthopadischen

e gurch die tac

chen schon be

gravierendle

den abwechslungsreiche
zur Mobilisation und Kraftigung des

Imi » dngeboten
Der Kurs beginnt am 10 01.2000
Montag 16.15-17.45 Uhr

TG Sportpark

6 x 1.5 Stunden
Ay . - " (= /0 ~ a4
Anmeldungen unter Tel. 0650172061

vor Erkrankung von Frau Meyer

erden von der TG vor

Die bereits

angemeldeten Kinder w
Beginn benachrichtigt

=



DIE TG / Kurse
ea Duan Jj,

Pie Acht Edlen Ubungen

/ \ Ba - Acht
Eine chinesische Atem- und Bewegungsiibung aus

dem Qi Gong, die man wortlich mit Arbeit am (i,

d.h. ,Lebensenergie‘, iibersetzen kann. Qi-Gong-

m Duan - Stiicke | Ubungen sind Teil des taglichen Lebens in China.

Qi ist ein zentraler Gedanke und beherrscht alles

i von der Medizin bis hin zur Lebenseinstellung,

sowie den Lebens- und Arbeitsraum. Gutes Qi

V4 wird durch Atemluft und Essen aufgenommen,

}" Jirss Brolkat schlechtes Qi  wird  ausgeatmet bzw.
ausgeschieden: ein ewiger Kreislauf.

Die “Acht Edlen Ubungen” werden auch i trer von Blockaden und somit R
Acht Brokate, Die Acht Schatzstucke, Dis durchlassig sind Ein aufgrund
Acht Eleganten Ubungen genannt der Ubungen stark und rut g
Die Acht Edlen Ubungen hat man wohl so RBendes Qrkann das allgemene
genannt, weil sie so kostbar sind wie das Wohlbefinden steigern, vermag
Gewand des chinesischen Kaisers he pnhysische und psyct

Durch auBere schadliche Einwirkungen, cii Gesundheit wiedert

zu Stress und innerer Disharmonie fuhrer der zu ernalten und sogar der
konnen, vermag der menschliche Organis Alterungsprozess zu verlangsa
mus einen Mangel oder en Ubermaf an "En men

ergie” nicht immer auszugleichen. Dadurct Die Wirkung der Acht Edler
werden die beiden Urkrafte Yin und Yang i Ubungen besteht in einer bet

ihrem Gleichgewicht qgestort

Das regelma amen Kraftigung der Muskelr hnen ystemen wie z.B. dem Tai-Chi-Chuan uber-
Rige Praktizieren der acht edlen Ubunger Knochen und Geienke. Herz und Kre wut zugehen

kann durch den Wechsel von Yin und Yang sowie die Atn

Ein- und Ausatmen, LLoslassen und Anspan Verdauungssystem anqereqt i ddas Ner Bel genugend Interessentinnen und Interes-
nen, Ruhe und Bewegung wieder einen Au vensystem beruhigt werder enten wird ein Kurs ber der TG ausgeschrie-
gleich schaffen Nach dem Prnnzip des Qi Gong konne ¢ D¢ Bitte unter Tel. 2061 oder 2062 im
Emn ausgeglchener Energiehaushalt ist nur Ubungen immer mehr verfeiner: wercs sportpark Konz melden

moghch, wenn die “Meridiane”, die dass sie einer ten Au

Energeletbahnen im menschlichen Korper m zu k !

fir Heft 1 / 2000

ist der
1. Februar 2000
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TG Sportstudio
veranstaltete

Fitness-Brunch

im TG-Bistro

Etwa 40 Studioleute folgten am Sonntag, 21.
November 99, der Einladung des Sportstu-

dio-Teams zum Fitness-Brunch ins TG-Bi-
stro.

Zu Beginn begriuBte Burkhard alle Brunch-
Teilnehmer mit einem Glas Sekt und sorgte
damit schon direkt fur die richtige Stimmung.

BOGENSPORT

_t L

Dirk Nober siegt in Bingen

Rheinland-Pfalz Meisterschaft der Bogen-
schutzen

In Bingen wurden am vergangenen Wochen-
ende die Rheinland-Pfalz Meisterschaft der
Bogenschltzen in der Disziplin "Olympische
Runde" ausgetragen. Angetreten waren die
besten Schiitzen des Pfalzer und des Rhei-
nischen Schiitzenbundes. Die Konzer Bo-
genschutzen bewiesen wieder einmal, dass
sie zu den Besten im Land gehoren.

Mit dberragender Leistung war erwartungs-
gemaB der Konzer Dirk Nober in Bingen nicht
zu schlagen. Er siegte in der Juniorenklasse
A mit 627 Ringen und Gber 100 Ringen Vor-
sprung auf den Zweitplazierten Christian
Zahm, SV Bruchmihlbach. Ihm, der im nach-

“Kecki” und seine Helfer hatten die “Brunch-
Tafel” in sehr ansprechender und vielfaltiger
Weise aufgebaut, und damit den Rahmen
geschaffen, daB die sonst im Studio schweil-
treibend und fleiBig tranierenden Leute es
genossen, sich hier einmal in gemitlicher und
entspannender Atmosphare zu treffen, sich
Zu unterhalten und die leckeren Sachen zu
verkosten, und das ganz ohne jeglichen Zeit-
druck

Schade, daB Werner sich an diesem Wo-
chenende mit einer deftigen Erkaltung rum-
schlagen muBte

Immer wieder stellt man fest, daR sportliche

Abteilungsleiterin: Jutta Weyand

BesthovenstraBe 29 e 54329 Konz
Tel. 065 01/51 70

sten Jahr in der Hauptklasse, der Schutzen

klasse, antreten wird, gelang der Meistertitel
so deutlich, dal3 er selbst in dieser Klasse
vorne gewesen ware. In der Schutzenklasse
muBte sich der Konzer Erwin Biewer 7
Ringe, in diesem Jahr mut Silber zufriegen
geben hinter Karl-Heinz Lohle, BSV Kandel

Menschen besonders nett und liebenswert
sind. Das war auch bei diesem Fitnes:
Brunch zu erkennen. Einige trafen an die
sem Samstag ehemalige Bekannte wieder
und staunten, daf man sich noch nicht beim
Training gesehen hatte

Alles in allem war man der Meinung, daB die-
ses Treffen eine gute Idee war, die man un-
bedingt wiederholen sollte. Eine Gruppe jun-
ger Leute fuhiten sich so wohl, daf sie sich
erst am fruhen Abend verabschiedeten.

Also dann, bis zum Fitness-Brunch 2000!

(

Weitere Medaillen fur die TG Konz sammel-
ten Dr. Mantred Dony, 3. der Alterklasse, 534
Ringe, Boris Cammusar, 3. Juniorenklasse B.
524 Ringe, und Anna Mischo, 2. Schuler B
w, mit 332 Ringen

Jutta Weyand



fSie habc;n nfcihtﬁé EJ verscﬁér?kgnf.

Schopfen Sie die Bausparforderung des Stemt’ 2S 1IN VOl-
lem Umfang aus. Und legen Sie vermogenswirksame
Leistungen mit einem Bausparvertrag bei der Allianz
So wachst Ihr Bausparkonto stetig, und Sie verwirklichen
Ihre Wohntraume schneller. Sprechen wir uber lhre Plane.

Dieter Sabatschus
Versicherungsfachmann (BWV

hmann (BWV
Hauptvertretung der Al

N

an

ieda Verss
Schillerstr, 1
54329 Konz
Telefon (06501) 5626
Telefax (06501) 5626

herungen fi
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LERNEN

Nachhilfe von der Grundschule
bis zum Abitur

SPASS AM

_—

P

~

>,

Minigruppen fur jedes Fach
und Einzeltraining

Lemtechnikkurse

Tel. 19441
| l;-,rgwmt

|

Lernen mit System|

‘3 STUDIENKREIS

Konz, GranastraRe 31-33 ¢ Beratung: Mo-Fr 14.00-17.00 Uhr

|
|

|

l
\

N

In harmonischer und entspannter Atmosphire
ptlegen wir Haut, Korper und Schonhert durch
fachgerechte Behandlung.
Medizinische Fuipflege und Behandlungen
mit dtherischen Olen runden unser Angebot ab.

“\

C‘Q_ Inh. Roswitha Dahm

Ifﬁ',bfh‘n ‘0“9“
ﬂlu,.,

)
- Akne - Korpe"” -

Im Hause der Post « Am Markt 3« 54329 Kons
Tel 06501 600680
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Ab Dezember haben wir unsere Speisenkarte um einige
Spezialitaten erweitert, die sich auch vorzuglich fur Ihre
Weihnachts- oder Familienfeier eignen.

d 24.1 1 '

sSgenem

>

Am 23. ur

2. gesch nean

na .

\A

Wir Weihnacht

wun inseren

ind bitten an dieser Tlschreserwerung

& Char

h Fan

Saarstrafe 1 » 54329 Konz e Te!

Bierstrabe -4\
‘l Getrankemarkt “

Konzerbriick 27 * direkt neben
neuer ALDI-Filiale
54329 Konz * Telefon 0 65 01 /9 96 83
Bequemer Getranke-Einkauf
unterm Dach mit dem PKW
inkl. Kofferraum-Service

Auf Ihren Besuch fre

' Baumaschinen - Mietpark
\

WMH GmbH
+ Arbeitsbuhnen + Minibagger
- Stromaggregate Neu im - Mobil-/Kettenbagger
+ Vibrationsplatten Programm: - Radlager
“ + Walzen Leiteraufzige = Kompressoren usw.

Raiffersenstralie 26 » 54329 Konz-Roscheid
6 A 363-0 o Telefax 06501.,9363-20
e (2 roeqQen Konz-Konen, Im Bruch
)6¢ 10693 ® 0650199695
-

Erich Weber GmbH
Bedachungen

SabatierstraBe 9 54329 Konz-Konen
Telefon 06501-2165 Telefax 06501-5836

_——

OPTIK
KRraANZ .

..Kleider machen Leute
OPTIK KRANZ macht Gesichter

KONZ

GranastraBBe 38
Tel. 0 65 01/5615

9



| Abteilungsleiter: Toni Scheer Gisela Frank

LNSP ORT | 54329 Konz 54329 Konz

Tel. 06501/2838 Tel.06501/15673
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zur Fitness-Fete 2000

Schon jetzt mochte «ch Fuch emladen

Allen Teilnehmern meiner Gymnastikgruppen

wunsche ich frohe Weihnachten und ener am Dienstag. 11 Januar | n TG-Bistr

guten Start ins neue Jahrtausend Fur das 10.00 Uhr,

Vertrauen, das Ihr mir auch in diesem Jaty zum Fitness-Brunch 2 Herzhchst

geschenkt habt, mdchte ich mich ganz t ez sowie £ MGl
Mittwoch, 12, Januar, 20.co Uht

lich bedanken.
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20 % Spartula
10 % Bauspar
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@; KONZ-AM MARKT-17

Dank an alle Inserenten

Wir danken allen Inserenten in dieser und den
folgenden Ausgaben unseres Vereinsheftes fiir

die Unterstitzung unserer Arbeit. Sie allein ~ [lq
o1 ermoglichen es uns durch lhre Inserate, dieses %:
‘4] Heft herauszugeben. .
.!r Die Zahl unserer Mitglieder und damit der Leser e
tf' dieses Heftes ist weiter angestiegen, so daB die El-i):
» | Inserate einen noch groBeren Empfangerkreis  [He
]| als bisher erreichen. M':
L f

———g ¥ -— —

"
(3
=

- oa

L s e

rim'®
gh

B (R e F
. guC W Tl TRE 88 B T —ar
400000 ASSALESEDN

Abteilungsleiter: Toni Scheer Gisela Frank
54329 Konz 54329 Konz
Tel. 06501/2838 Tel. 06501/15673

Geschdftspassage AM MARKT

Dreimal
Pramie vom
Staat fur
einmal
clever sein.

’
so geht s:
07 aren
10% Sp:nluh:: ::: Bausp
pramie

7 08 ’— oM’ phvll(h.
//__,_..

‘Bs”

Wir geben lhrer
Zukunft ein Zuhause.

Ihre LBS-Bezirksleiterin

Elfriede Ott

Biiro Konz/Marktplatz 15
Tel: (0 6501) 30 16

& Aktienfonds

Z

-—

Das INTERNET-CAFE FUR DEN KOPF

http://www.buchhandel.de

Buchhandlung Kolibri
Am Markt 16
54329 Konz

kolibri.buch@t-online.de
fon: 06501 - 99230 - fax: 99231

'BREITENSPORT |

Walk'ng, dle Sanfte Korper, Seele und Geist mit weniger Autwand ruppen, 1st wohl die einfachste und preis-
) m ind Anstrengung nahezu verletzungsfrer zu werteste Gesundheitsvorsorge.

GesundheltSSpOl'tal’t erreichen.; eben schonend Wer hat also Interesse, hier mitzumachen?
Beim Walking werden Bemn- und Berutstatige, Rentner, Hausfrauen, Kinder -

Die TG Konz mochte ab dem Fruhjahr 2000 muskulatur gestarkt Zusatz! VW » (¢ wir wollen versuchen, zeithch ideale Stunden

die Gesundheitssportart "Walking” anbieten samte Rumpimuskulatur beansprucht 1 1en

Was st eigentlich Walking? Walking kommt sich auf die Statik der Wirbelsa Ver nat Interesse, bitte den unteren Ab-

aus dem Amernkanischen und bedeutet Eine gestarkte Oberschenkelmuskulatur ent hritt abtrennen und in der Geschaftsstelle

‘Gehen”. Mit der olympischen Wettkampf astet die Knie- und Huttgelenke abgeben. Wir setzen uns mit Euch in Verbin-

portart “Gehen” hat Walking nichts zu tur Da es beim Walking ken er jlung und werden in der nachsten Vereins-

Beim Walking zahlen Spaf3, Fitness, Ge gibt, sondern nur schi Kleidung reitschnft weiter uber dieses Thema informie-

sundheit und Individuahtat selbstverstandiich, dass Walking t '

Im Unterschied zu den traditionellen Au Witterung ausget S

dauersportarten besitzt Walking den gun der mt so wenig Aufwand an der nsct M

stigen Vortell, die gesunden Wirkunqgen auf Luft betneben wird, und das fur

—— OO IO

Ich habe Interesse am Walking

NaMEO:....csemeoenisarscsssessionses . .. Geburtsjahr
Teleton

VOO Bmy i o pesnaFipssasssssassssssssanses ,

Abends z.B. Je nach Jahreszeit 19 Uhr
Morgens z.B. Beginn 9 Uhr

Gewiinschter Zeitpunkt:

LN



iar - Mosel - Ccntrum Konz

Der %%%
Blumenladen <

Saar-Mosel-Platz

Schillerarkaden 4
Tel. 06501/602302
Inh. lise Kollmann

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00-19.00 Sa. 8.00-16.00

- KONZER

o ?\\ J
= f(rdtJ_/L'

MARKT

54329 Konz Saar-Mosel-Centrum
Goethestr. 4
el. 06501-3025 Fax 06501-6220

GmbH

Die Adresse in Konz fur: |
Buro, - Schrelb Bastel- und Schulbedarf

Provinzial Versicherung der Sparkassen

Kondition und Koénnen
machen gute Leistungen
erst moglich.

Das ist beim Sport so wie auch bei uns.

www.provinzial com

Geschiftsstelle HEINZ & MUYZERS GBR
Saar-Mosel-Platz 1 - 54329 Konz
Telefon (0 6501) 923923 - Fax 923920

Immer da, immer nah. pROVINZIAl-k

TRAUM

INNOVATIVE BRILLENMODE

Traumhaft sehen - ‘
Traumhaft aussehen ,

Inh.: Jorg Kranz von Fricken
54329 Konz e Schillerarkaden 3 |
Telefon 06501/180140 e Telefax 06501/180142

R |

i Abteilungsleiter: Toni Scheer Gisela Frank
.  BREITENSP ORT 54329 Konz 54329 Konz
L ) Tel. 06501/2838 Tel. 06501/15673

. : fachen, gut gewalzten Pisten fi
SklgymnaStlk Wer at 1 die Geschwandigkeiten 1

S",V‘.‘.w.‘," jer nad Abfal 1

Die Schontechnik fur den Abfahrtsfahrer ist  spruchsvollen Pisten oder ( y
eigentlich das Carven. Ob Anfanger, mode liebt, sollte sein Muske!gerust. INsbe i
rater und sportlicher Allrounder, Spezialist fur  re Oberschenkel, Po. Hu d Rucken k
Snowcarven oder Racecarven, Spieler und  tigen, starken und beweglich halt
Explorer, Pisten- und Tiefschneefan,  Enstraffes undkraft. Muskelge ia
Freerider oder Abenteurer, alle profitteren  Erschutterungen auftangt, vor Ver en
vom neuen Ski mit “ eingebauter Kurven-  schutzt und die Piste 1qe 1nshe (
freude”. re auf Gelenke und Wirbelsaule J
Durch eine hohe Selbstfuhrung und ene  muflte berjedem Skitahr jerster S
leichte Fahrerfuhrung werden Schwunge mit  le stehen
weniger Kraft eingeleitet und selbst das Ski Eine gute ganzjatinge Kond nd Beweg
drehen ist einfacher, da es mit weniger Auf-  lichkert i1st die allerbeste etzung, un
wand erfolgt. Die gesparte Kraft und das ein das Verletzungsrisiko zu minimiere dad
fache Drehen stellen schon eine gewisse  Skifahren bzw Carver Jenie n We
Sicherheitsreserve dar, denn wer kenntnicht  allerdings mit der Vorstellung lebt, mit funt
das Gefuhl in den Oberschenkeln und inden  oder sechs Besuchen der Sk JyMNAastik vor
Knien nach einer schonen langen Abfahrt  dem Urlaub fit zum ansprucnsvollen Skital
uber die Piste mit eleganten Schwungen ren zu sein, der gibt sich lllusionen hin
Fur den Skilaufer, der geringe Geschwindig Die TG bietet eine ganzjahnge Skigyr k
keiten und flache, gut gepflegte Pisten be-  an, die von einer f ) 1Stk b
vorzugt, reicht fast die Alltagsfitness. Wer richtigen “fit sein zum Skitat e " noch ein gutgemennter Tipp
regeimaBig seinen Waldlauf machtund dazu  Selbst der Erwert Sy i ¢ Am ersten Skitag des langersehnten
Selne Gymnas“k abSOlVIEVT. dLlfﬂE‘ fL” d“‘: er n der H' mimern t s The i J [ 1IChen es N "k\xih',. ‘!L.‘f.'.‘(u

mmend P =



~ Saar - Mosel - Centram Konz

I #

( Ie urkcnﬁrm,cu:
« PAMPOLINA * LA PAGAYOQ

l]lO( e ( * MORE & MORE  « GIN TON|C

* VMIATCH * MILLS
Inh.: Irmgard Orth

Modische Kindcrhc

Kleid :
In allen SINE

) P «
I reislagen
Wir fithren folgende M

Ab Februar auch: )
TOFF TOGS UND MEXX!"!!1

Damenfashion & Accessoires
Wir sind fiir Sie da: Mo.-Fr. 9.30-19.00

Sa. 9.30-14.00

54329 Konz - Schillerstr. 1
Konz, Schillerarkaden 3 « Tel.: 06501/4403

Tel: 06501 - 601 640

MANNERSACHE

B e ]

Saar-Mosel-Platz 1 | 54329 Konz | Tel. 06501/601199
‘ Schillerarkaden 5 - Konz

|

\

im Saar-Mosel-Centrum
Tel. 06501/602420

Offnungszeiten: Montag - Freitag 8-22 Uhr
Samstag 8-20 Uhr, Sonn- und Feiertag 10-18 Uhr

Armani | Otto Kern | Steven Harper | Cinque ...

Abteilungsleiter: Toni Scheer Gisela Frank —= |

54329 Konz 54329 Konz | B RELf ENSPORT v |

Tel. 06501/2838 Tel.06501/15673 L S '

MOnN (1N iehnen. Ab dem zweiten Skitag . H e auch mal auf eigene Faust zu erkunden.
men und dehnen. Al 1 o Mitten im Herzen i PP P P e rese, e Eeseict
haben es viele nicht menr Nnot £ \ 9] § = 28, eliner

der ungewohnte Bewegungsablaut, die der HaUDtStadt tes Nikolaviertels, der “Stachelschweine”

Hohe, das Wetter, alles 1st gewohnungs iNd naturhch eimigen Bars und Restaurants,

bedi A["Y ) M N sollte h jeden Taqg rnchtq Rorin Ber i i i g ; larunter auch das weltberuhmte “Hotel
eaurt Vi . t v | { t

aufwarmen, dehnen und mit den Piste esvom 14, bis zum 1 Kober fur dicdkulti atten w 3 .V‘r\l,vbpd*iundmr
3chne ind Wetterverhaltnissen vertraut beqeisterter imen der Breitensportat iLen viele prominente Gesichter entdeckt.
mac! Und dan Ite man 1 der T f jurtt Getrank auch schon mal ein

Jleich im Harakin-Stil auf die Piste sturzen wieder ein rundum e 1enes Programmn paar Mark mehr kosten Vier Tage lang

nNgsam beqginnen, langsame Schwunge, uf die Beine aastell Als kuilturalle Heh rofistaatiuft zu schnuppern, hat uns um

Pat WfAahrer ler Adrena S . . P enige erfahrungen und eine Menge interes-
ingsames Parallelfahre ind der Ir \ punkte gab es emnen Besuy z g
spiegel wird auch nach einer 20-minutiger stadt 1'..- und beim brandneuen M ‘ santer trlebnisse reicher gemacht. Bei strah-
Autwarmy 2inen Hochststand errel- D = \ Nt ‘ \ endem Sonnenschein machten wir auch
Aulwarmphase seine )CNSISIe erre er Glockner v JOtre Eurog
her rol3t buhr = F it eine gem ime Fuhrung durch das Pots-
Leicht und locker den Tag beginnen und der last- 1 " e e Band > famer Schloss Sanssouci, dessen Glanz
Lel L unag 1oCKer de d )] u ) palast- rasentier eden AbDs 1 o v
Tag sollte man auch so auf der Piste been Lkadfier Hais 1900 i e Sz i Pracht vergangener Tage fur groBes

) 1 ' tauner rgte. Obwohl wir unserer Haupt-
den artige ohow aus Artistix 1INZ ungd K, d .

' begeistert hat Im Mittelounkt ger  Stadt nur einen kurzen Besuch abgestattet
;L' ) SEfar 1 f \ e ’ ref nabe konnten wir ber einer dreistundigen
i " ‘ A ' ’ . tadtrundtahrt zumindest viele Eindrucke
e jewinnen und einen kurzen Blick auf die vie-
den Abend ihr Bests jebe i
- : e ; ¢ ehenswurdigkeiten werfen., Unsere
UM':' o o , Heiseleitung w te nicht nur uber alte Denk-
der Hauptstadt :
In der gleichnan
Brandenburger Tor. Der pe .

Fortsetzuna auf Se 14)

punkt, um die geschichtstra Meti of tsetzung aur seite

1 3mmen




L Saar - Mosel - Centrum Konz

? Covi - Moden
; ;
Saar - Mosel - Centrum In Ieder LEDER LUDWIG
Goethestralle 4 - e

Tel. 06501/4978 KONZ

MODE bis in grofie GroBen Saar - Mosel - Centrum

Goethestr. 4 54329 Konz * Tel. 06501 / 4978 Schillerarkaden

CASA DEL CAFFE’

Frische und Qualitit fur Sic!!! Also: Nicht rasten, sondern risten!!!

Lavazza Caffé Espresso
FahrstraBe 10-11
54290 Trier

Casa del Caffe
Schillerarkaden 4
54329 Konz

Casa del Caffe
Hauptmarkt 6 Am Hauptmarkt
54290 Trier mit Caffe-Rosterel

Buaro
Su weg O
54666 Irre

- o
” GUT
] Ty lt‘\l ’
BREITENSPORT :a

Sie brauchen im Urlaub nicht auf thr Hobby zu verzichten

Mountainbiking, Bergsteigen, Hochseeangeln, Tennis, Golf

maler, sondern auch Uber die zahlreichen neuen Berliner Baustelier egal, was fur ein Sportcrack Sie sind
samt deren Sinn und Unsinn bestens Be: Eur

' Wir haben die aktivsten Urlaubsziele. Damit haben Sie
ten sich in die lange Schlange der Besucher des Reichstags

die besten Bedingungen fir: super Sonne, super Courts
super Parcours Wir sind eben nicht zu schlagen. Denn
n Sachen Urlaub sind wir die Asse
Kommen 5;0 ’:th ('wl}r’r(}x’_h ‘~’O'i)0;

TAGLICH UBER 5000 ANGEBOTE, RTL-VIDEOTEXT, SEITE 580
HTTP: //WWW.TUI-REISECENTER.COM

REISECENTER

14



pis 30%
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Volkswagen - -

VW Seat Skoda Audi
Vergleichbare deutsche Neuwagen
kosten Sie bis zu 30 Prozent mehr ! Erkennen Sie die
Einsparmaglichkeiten ! Ihre Neuwagen- Vermittlung
Bernhard Ritz GmbH,
GranastraBBe 60 - 64,

Tel: 06501/9369-30
oder 0171 5731741 |

| Saar - Mosel - Centram Konz

Gruppe

54329 Konz

HAUSHALTSWAREN ‘GESCHENKARTIKEL, FOTOZUE
WERKZEUGE  TEXTILIEN" SPIELZEUG- - | &

Konz - GranastraBBe
++ehem. Autohaus Rutzuﬁim Hof++ehem. Autohaus Rutz
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FrUhstucksbufett

Jetzt in unseren neuen Raumen im Café Rtz + Granastr. 60 » Tel. 06501/7701
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Guter Saisonstart
in der Kreisliga A

Einen guten Saisonstart erwischte die zwet-
te Herrenmannschaft der Handballer. Als
steiger steht das Team nach bisher sechs
St :in Spielen verlustpunktirer an der

abells

chderm in le

n Jahr nach ener lange-
en Pause erstmals wieder ene zweite Mann-

naft gemeldet wrude, konnte diese den
direrten Autstieg in die Kreisklasse A schat-
fen Mit nur zwen verlorenen Spielen gegen
fen Lokalnvalen aus Saarburg mufte man
sich knapp im Kampt um die Tabellenspitze
geschlagen geben Daber zeigte sich gera
e letzten Spiel der Saison (ein perfektes
Finale um den ersten Platz), daB en groBes
Potential in der Mannschat steckt

Saarburger trotz

da de
Reaktivierung alter Oberhiga-
Ui junge Konzer ¢

Sper weilté nur knapp

beswingen konnten

Abteilungsleiterin:Gundolf Schmitt

54329 Konz
Te. 06501/83-110

Durch das Autrucken der lotzyahngen A-Ju
gendichen in den Senorentarench fand em
Umbruch vor Sarisonbeginn statt, der auch
der zweiten Mannschaft zugute kommt €
nige langjahnge Landesig

SPICker raumiten
(frenalh@!) thren Platz in der Ersten. urm un

gen Talenten Platz zu machen. Somit kann
in diesem Jahr endlich aut einen komplaetten
Kader, gemischt mit erfanrenen Hanatallem
und jungen Nachwuchsspielern, zun
gnffen werden.

Als Betreuer konnten Werner QOattling und
Peter Feltes gewonnen werden, the Gerde
uber ene lange Handballerfahrung als

ler in der Landeshyga zuruckblicken konngen

Somit ist die Konzer Zweite bestens ger

stet auch dieses Jahr um den direkten Auf

stieg in die Bezirksliga zu spielen Daber durt

le es auch wieder zu spannenden Spielen
gegen den Lokalrivalen aus Saarburg kom

men, da die Konzer natutiich Revanche neh

men mochten gegen die Mannschatt, die sie
als enzige letzte Saison schiagen konnie

I r\‘}“

Se
» DIE

HANDBALL |

) TV Ehrang i

J TG Konz Il - TUS Pallien

19.30 Uhr SMH

) Fortuna Saarburg 1l - TG Konz Il

/.00 Uhr Sporthalle Beurig

1 TG Konz Il - HSC Schweich Il

1915 Uhr SMH
TG Konz Il - TUS Daun Il
1715 Uhr SMH
HSG Wittich Il - TG Konz |l
17 30 Uhr BBS
TG Konz Il
14 00 Uhr Torm-Chorus-Halle
TG Konz Il - SV Igel-Liersberg Il
1715 Uhr SMH

TG Konz Il
Toni-Chorus-Halle
TG Konz Il - Fortuna Saarburg |l
17 15 Uhr SMH
HSC Schweich Il - TG Konz |l
11.00 Uhr Stefan-Andres-Halle

TUS Palen

15 30 Uhr

15



Abteilungsieiter: Christof Pisko!

KARATE

Tel. 06 51 / 800 665

DeutSChe Schuler_ und kem Korperkontaks: disquahfizient Sad Sadegh wurde mit der Kata Enpi 3.

. Im Kata Eincel star v 240 Jugendhche aus M el annschaft Juge wal
Jugendmeisterschaft 16 Bundesianderr deanvonder TG am Start: Markus Michels, Said Sadegh unc:
am 29. September 1999 |u ,w_“,-‘uuh im P rster. In de [ \;‘w’ Setl z‘h N ".‘_' \Hu_‘ .I‘tv‘H-". \/‘\quA\,m,‘rn,: belegter
. de fuhrte er che Kata Godan vor. kr hte sie mit der Kata Godan den 2 Platz. Mit der
N HanaU wischenrunde nmut der Kata B a Da Kata Enprin der Zwischenrunde der letzten

Von 16 Teilnehmern in dieser Runde belegte 16 waren sie total von der Rolle und wurden
Uber die Landesmeisterschaften hatten sich er den 4. Platz. Somit hatte er sich turs Fina- nur 9. Somit war der Einzug ins Finale der

letzten acht Mannschaften versperrt.

alle Teilnehmer fur die DM qualifiziet. Am  le qualfizien
Start waren 26 Schuler. Mossem Sadegh von

der TG konz belegte Platz 5 im Kumite bis
35 kg. Sebastian Walter ging 1m Jugend-
bereich bis 65 kg an den Start. Bei einer
FGhrung von 2:1 wurde er wegen zu star-

Den Hunger vertreaben
«hl die Menschen

I DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE
3+ Spendenkonto Sparkasse Bonn: 111

)G o



Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle
Abteilung: BALLETT/JAZZTANZ Herr Kostov -
Mittwoch 15.30- 16.30 Ballett Gruppe 1 Herr Kostov Spregelsaal
16.30- 17.30 Ballett Gruppe 2 Herr Kostov Spiegelsaal
Abteilung: BASKETBALL Friedhelm Zender Tel. 06501/7586 | )’jkl, l
Montag 18.00- 19.30 Herren |l H.-P. Holbach S.-M.-H.
B-(14-16 J)/C-Jug.(m)(12-14 J) Stéphane Said S.-M.-H.
B-Jug.(w) 14-16 J. Frank Heinz S.-M.-H.
19.30-21.00 Damen | Stéphane Said S.-M.-H.
Herren | Joachim Razen S.-M.-H.
Mittwoch 16.00- 17.30 MINIS bis 10 J / D-dugend 10-12 J Markus Schlegel St.Nik.Halle
Freitag 15.30- 17.00 mannl. B-/C-Jugend Christian Reuter S.-M.-H.
18.30- 20.00 Damen | Stéphane Said S.-M.-H.
Herren | Joachim Razen S.-M.-H.
Herren || H.P. Holbach Gymn.Halle
Abteilung: BOGENSPORT Jutta Weyand Tel.068501 / 5170 R
Montag 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Weyand ETuS-Halle
18.00- 20.00 Gruppe |I Hen Jonas ETuS-Halle
Mittwoch 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Weyand ETuS-Halle
18.00- 20.00 Gruppe |l Erwin Biewer ETuS-Halle
Freitag 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Weyand ETuS-Halle

An allen anderen Tagen freies Training fur alle Erwachsenen

Abteilung : BREITENSPORT

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

DAMEN UND HERREN

10.00- 11.00
15.00- 16.00
17.16-18.15
18.30- 19.30
19.00- 20.00
19.30- 20.30
20.00-21.00
20.30- 21.30
09.00- 10.00
17.45-18.45
19.30- 20.30
10.00- 11.00
17.45-18.45
18.45- 19.45
19.00- 20.15
198.30- 20.30
20.30-22.00
9.00- 10.00
17.45-18.45

19.30-
20.30-
Freitag 20.00-
20.30-

20.30
21.30
22.00
22.00

Toni Scheer
Gisela Frank

Aerobic Mix

Problemzonentraining

Teen-Aerobic

Aerobic / Workout / Stretching

Rhythmische Gymnastik Damen
Aerabic / Workout / Stretching F
Rhythmische Gymnastik Damen

Aerobic Anfanger

Good moming workout "Bauch-Beine-Po*

Aerobic Mix

Problemzonentraining
Problemzonentraining

Dance-Aerobic

Step-Aerobic Fortgeschnttene
Skigymnastik, Konditionsgymnastik
Rhythmische Gymnastk Damen
Rhythmische Gymnastik Damen

Aerobic (Fatburner)
Bodystyling
Aerobic Mix F
Aerobic Mix E
Brettensport Herren

Trimming fur Sie und 1hn

Tel. 06501 / 28 38
Tel. 06501/ 15673

Mariies Frick

Mechthild Schneider

Beate Jochem
Beate Jochem
I. Achtermann

Felicia Wolters- Toure

llse Fuchs
Nicole Marzi
Marlies Frick

Fehcia Wolters-Tourg
Mechthild Schneider
Mechthild Schneider

Nicole Marzi
Vera Orth

Manon Erschens
| Achtermann

I Achtermann
Marhes Frick

Mechthild Schneider
Felicia Wolters-Touré
Manuela Pehl

Dieter Ehrlich

Eckh Konig

AEROBIC:  Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall- Trairnng, Heavy Hands)
F=Fortgeschrittene

E=Einsteiger

:ls

TG Sportpark
TG Sportpark
Spiegelsaal
Gymn.Halle
TG Sportpark
Gymn.Halle
TG Halle
Gymn.Halle
TG Sponpark
TG Sportpark
G.S.-M.-H.
TG Sportpark

Spiegetsaal/Sportp.
Spiegeisaal/Sportp.

Gymn.Halle
Kloster - K.
Kloster - K.
TG Sportpark
TG Sportpark
G.S.-M.-H.
GS.-M.-H.
Gymn.Halle
St Nik.Halle

Abtellung : GESUNDHEITSSPORT

Montag 9.00- 10.00
Dienstag 18.45-19.45
Mittwoch 18.45-19.45

19.45- 20.45

"Kraft-Aerobic: Ubungen der WSG, integriert in ein Kraft-Ausdauer-Programm

Wirbelsaulengymnastik

‘WSG /Kraft-Aerobic im Wechsel
Wirbelsaulengymnastik

*WSG “Kraft-Aerobic

Marhes Frick
Marlies Frick
Marhes Frick
Marlhes Frick

TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark




Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle
Abteilung : HANDBALL Gundolf Schmitt Tel. 06501 /83110 '
\

Montag 16.00- 18.00 weibl. D-Jugend (Jahrg. 87/88) K.H. Hilt Saar-Mosel-Halle

Dienstag 17.15-18.30 weibl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) Sigrid Faber Gymn.-Halle
17.15-18.30 mannl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) Simon Diederichs Saar-Mosel-Halle
18.30- 20.00 Damen | H. Schmitt Saar-Mosel-Halle
20.00-22.00 Herren | Robert Pose Saar-Mosel-Halle

Mittwoch 17.00- 18.15 mannl. C-Jugend (Jahrg. 85/86) Qliver Schneider Saar-Mosel-Halle
20.00- 22.00 Herren Il P. Lauterborn Gymn.-Halle

Donnerstag 17.15-18.30 weibl. D-Jugend (Jahrg. 87/88) K.H. Hilt Gymn.-Halle

_ 18.30- 20.00 mannl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) S. Diedernchs Gymn.-Halle

Freitag 17.15-18.30 mannl. C-Jugend (Jahrg. 85/86) 0. Schneider Saar-Mosel-Halle
18.30- 20.00 Damenl/weibl. A-Jugend H. Schmitt/S. Faber Saar-Mosel-Halle
20.00- 22.00 Herren | + | Robert Pose Saar-Mosel-Halle

e

Abteilung: KARATE Christof Piskol Tel. 0651 / BOO 665 ’H':

Montag 19.00- 20.00 Krafttraining Dietmar Spang Kraftraum
20.00- 20.30 Aufwarmtraining/Stretching Spang GSMH
20.30-22.00  Anfanger Christof Piskol/H. Hohmann ~ GSMH

Leistungsgr. Sen. + Sen. Spang GSMH

Dienstag 18.00- 19.30 Junioren Spang/Matthieu GSMH
18.00- 19.30 Jugend Piskol GSMH
18.00- 19.30 Kinder E. Gerhartz GSMH

Donnerstag 18.00- 19.30 Leistungsgruppe Junioren + Jugend  Spang/Mathiew/Kiefer TG Sportpark
19.30- 21.00 Senioren ab 35 J. Spang/Gerhartz/Kiefer TG Sportpark

Freitag 18.00- 19.30 Kinder Gerhartz GSMH
18.00- 20.00 Junioren Spang/Mathieu/Kiefer GSMH

Jugend Piskol/Tschepe GSMH
19.45-21.30 Anfanger Piskol/Hohmann GSMH
Senioren Spang/Mathieu GSMH
Leistungsgruppe Senioren Kiefer GSMH
Samstag 13.30- 15.30 Zusatztraining I. Leistungsgruppe Dietmar Spang GSMH
15.30- 16.30 Zusatztraining |. Leistungsgruppe Dietmar Spang Kraftraum
Abteilung: LEICHTATHLETIK Winfried Weires Tel. 06501/4235 ‘ )_Q\j
LAUFTREFF Uwe Lellinger Tel. 06501/4612 Cd

Montag 16.00- 18.00 Leichtathletik ab 14 Jahre Weires/Wegener GSMH/Stadion
17.00- 18.15 Leichtathletik 7-9 Jahre Laudwein/Schmitz St. Nik. Halle
17.00- 19.00 Krafttraining Michael Riehm KSMH

Dienstag 17.00- 19.00 Leichtathletik 12-13 Jahre Ernst Kletke Stadion
17.30- 19.00 Lauftreff f. Fortgeschr. Uwe Lellinger Stadion/KSMH
19.00- 20.00 Lauftreff {. Anfanger Hans Burkholz Stadion

Mittwoch 17.00- 18.30 Leichtathletik 9-11 Jahre Laudwein7Krummenauer St. Nik. Halle
17.15-19.00 Leichtathletik ab 14 Jahre Weires/Wegener Gymn. Halle
18.00- 20.00 Krafttraining M. Gerdts Kraftraum S.M.H.

Donnerstag 17.00- 19.00 Leichtathletik 12-13 Jahre Ernst Kletke Lorenz-Kellner-H.
17.30- 19.00 Lauftreff f. Fortgeschrittene Uwe Lellinger Stadion
19.00- 20.00 Lauftreff f. Anfanger Hans Burkholz Stadion
Freitag 15.00- 16.00 Leichtathletik 4 -6 Jahre Bianca Schmutz GSMH
16.00- 18.00  Leichtathletik ab 14 Jahre Weires/Wegener Stadion/GSMH
17.30- 19.00 Krafttraining Weires/Wegener KSMH
Samstag 11.00- 13.00 Hammerwurftraining Siegfried Wegener Werferplatz
15.00- 17.00 Krafttraining Thorsten Weirres Kraftraum S.MH.
Sonntag 10.00- 12.00  Lauftrett fur Fortgeschnittene Uwe Lelinger Stadion
10.30- 12.30 Sportabz /Training u. Abnahme Detlef Muller-Greis St. Nik.-Halle
Abteilung: SCHWIMMEN Willi Bartholome Tel. 06501/ 3044 ):E‘n'
Montag 16.00- 17.00 Antanger Volker Maurer Hallenbad
17.00- 18.00 Fortgeschrttene Inge Bartholome Hallenbad
18.00- 19.00  D-Kader Will Bartholome Hallenbad
Dienstag 16.30- 17.30 Anfanger Elke Brittner/S. Mackenberg Hallenbad
17.30- 18.30 Nachwuchstraining A Bartholome Hallenbad
17.30-19.00 Wettkamptmannschaft W. Kugel Hallenbad
Mittwoch 16.00- 17.30 Gymnastik Fva Trauden/Julia Muller G.SMH.
Donnerstag 17.00- 18.00 Fortgeschrittene Maurer/Bartholome Hallenbad
18.00- 19.30 Wettkamptmannschaft W. Bartholome/W. Kugel Hallenbad
Freitag 16.00- 17.30 Sportmannschatt Willi Bartholome Kraftraum
Samstag 17.00- 18 30 Wettkampt Wil Bartholome Hallenbad
Hallenbad

18.15- 19.00

Sportl. Frerzeitschwimmen ab 20 J.

Achim Bartholome




Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle
i
Abteilung: TANZSPORT Hartmut Kasel Tel. 0651/34066 ! ;g ’
| SE
Montag 21.00-22.00  Breitensportgruppe ! Hr.u. Fr. Kasel TG Sportpark
Dienstag 20.00-21.00  Breitensportgruppe | Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
21.00-22.00  Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
Mittwoch 20.50- 21.50 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
Donnerstag 19.00-20.00  Jugendgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
20.00-21.00  Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
21.00-22.00  Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
Freitag 20.00-21.00  Freies Training nach Absprache G.S.-M.-H.
Abteilung: TISCHTENNIS Thomas Bruckmann Tel, /5565
Montag 16.00- 17.30 IIl. + IV. Schuler / Anfanger Jutta Kaiser/Mario Schommer  Lorenz-Keliner H.
17.30- 19.00 Lesstungstraining Nachwuchs Jutta Kaiser/Mario Schommer  Lorenz-Keflner H.
19.00- 22.00 Leistungstraining Damen + Herren Stephan Kaiser Lorenz-Keilner H.
ab 17.00 Wettkampfe Il. Schiiler |
ab 19.30 ) II. Damen, IV. Herren !
Dienstag 17.00- 19.00 Anfanger/Fortgeschrittene HansoKaiser/Stefan Waditsch ~ Lorenz-Keliner H. *
19.00- 22.00 Hobby Mannschaftsfuhrer Lorenz-Kellner H.
ab 17.30 Wettkampfe lIl. Schuler n
ab 18.30 Wettkampfe Jungen
ab 19.00 Wettkampfe VI. Herren
ab 19.30 ! V. Herren
Mittwoch 16.00- 17.30 Anfanger / Schuler(innen) Markus Lemmert/Melli Fritscher Lorenz-Keliner H.
17.30-19.00 Leistungstraiming Nachwuchs Markus Lemmert/Christina Hau Lorenz-Kellner H. ' |
19.00- 22.00 Leistungstraning Damen u. Herren Lorenz-Kellner H. |
ab 17.00 Wettkampfe Madchen + Schulennnen .
Donnerstag 11.30- 13.00 TT-AG mut Grundschule St. Johann W. Schulz/M. Lemmert Lorenz-Kellner H.
Freitag 15.00- 17.00 Antanger/Schler(innen) Pamela Frtscher/Stefan Woditsch  Lorenz-Kellner H. -
17.00- 19.00 Nachwuchs Alex Nolke Lorenz-Kellner H.
19.00- 22.00 Herren + Damen Lorenz-Kellner H.
ab 17.00 Wettkampfe |. Schuler
ab 19.30 Wettkampfe Ill. Herren, 1. Herren
ab 20.00 Wettkampfe Il. Herren
Samstag 14.00- 24.00 Wettkampfe, |. Damen Mannschaftsfihrer Lorenz-Kellner H.
Sonntag 9.00- 14.00 Wettkamptfe |. Herren, I. Damen Mannschaftsfuhrer Lorenz-Keliner H.
— Qo | 3|
Abteilung: TRIATHLON Uwe Lellinger Tel.06501 / 4612 ! A > :t’]
Dienstag 18 00/ 19.00 Lauftretf {. Fortgeschrittene Uwe Lellinger Stadion
Mittwoch 18.00 Permanenter Radtreff nn. Rathaus Konz
Donnerstag 18.00/ 19.00 Lauftreti f. Fortgeschrittene Uwe Lellinger Stadion
Samstag 10.00- 11.00 Schwimmtraining 1 Bahn Willi Bartholome Hallenbad
Sonntag 10.00- 12.00 Lauftreff Uwe Lellinger Stadion
Abteilung: TURNEN Tina Schottler Tel. 06501 / 71 14 \P-
Montag 15.00- 16.00 Mit Spiel u. SpaB z. Turnen ab 3 J. Hannelore Maier Kloster-K.
17.00- 19.30 Leistungsturnen Schottler/Philippi/Lang Gymn. Halle
Mittwoch 17.00- 18.00 altersgemischte Turngruppe St PlunienvT Schottler G.S.-M.-H.
Freitag 09.30- 10.30 Mutter - Kind-Turnen Beate Jochem TG Sportpark
10.30- 11.30 Mutter - Kind-Turnen Beate Jochem TG Sportpark
15.00- 16.00 Speiend tumen lermen im Kindergartenalter Henning/Schottier St.Nik.Halle
15.30- 16.30 Mutter - Kind-Turnen Hannalore Marer GSMH
16.00- 17.00 Mit Spal3 zum Tumen m Grundschulaiter  Henning Schottier St.Nik.Halle
17.00- 18.30 Leistungsturnen Schottler/PnilipprLang Gymn. Halle




Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle

Abteilung: VOLLEYBALL Burkhard Disch Tel. 06501 /2061 ;/uﬁ_!

Montag 19.30- 22.00 VG Ehrang Konz Il B. Disch/J. Spader St. Nik. Halle
19.00- 20.30 VG Ehrang Konz | CH. Schneider Mausheckerweg

. 20.15-22.00 Hobby Damen M. Hennen n.n.

Dienstag 18.00- 20.00 Damen Il Ch. Hanold St. Nik. Halle
20.00- 22.00 Damen | M. Bollenrath + M. Beautier St. Nik. Halle

Mittwoch 18.30- 20.15 Herren | Th. Hang St. Nik. Halle

Donnerstag 14.30- 15.30 7-11J.,w. B. Disch St. Nik. Halle
16.30- 16.45 11-15 J., w. B. Disch St. Nik. Halle
16.45- 18.00 10-14 J. m. B. Disch St. Nik. Halle
18.00- 20.00 Damen | M. Beautier + M. Bollenrath St. Nik. Halle
20.00- 22.00 Senioren n.n. Lorenz-Keliner-H.
20.00- 22.00 VG Ehrang Konz | Ch. Schneider S-M-H1.12.Gymn H
20.00- 22.00 VG Ehrang Konz II B. Disch/J. Spader St. Nik. Halle

Freitag 17.00 -18.45 Damenll Ch. Hanold St. Nik. Halle
18.45-20.30 Herren | Th. Harig St. Nik. Halle

Auch Nichtmitglieder kénnen die Kurse besuchen, da sie Uber das Bildungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind.
Die Tellnehmerzahl entscheidet Ober das Zustandekommen des Kurses!

Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle
Kurse: Mitglieder 60,- DM, Nichtmitglieder 80,- DM
Freitag 18.30- 20.00 Tar-Chi Hen Gese TG Sportp./Spiegels
Schwimmen und Wassergymnastik
Montag 14.00- 15.00 Schwimmkurs f. Mutter u. Kind llse Fuchs Hallenbad
15.00- 16.00 Schwimmkurs f Mutter u. Kind llse Fuchs Hallenbad
Mittwoch 16.15- 16.45 Wassergymnastik f. Senioren + jedermann  lise Fuchs Hallenbad
Wochentag Offnungszeiten Trainer/-in TG Sportpark
Montag Burkhard Disch TG Sportpark
ggg :ggg Burkhard Disch TG Sportpark
hreed 21 '30 Marlies Frick TG Sportpark
IR = Werner Schulz/Marlies Frick TG Sportpark
Blenstig ey }2'88 B. Disch TG Sportpark
15.00- 19. Werner Schulz TG Sportpark
19.00-21.30 B. Disch/M Frick TG Sportpark
Mittwoch 9.00- 12.00 W Schulz TG Sportpark
e Enc Lacour TG Spertpark
18.00- 21.30 Werner Schulz/Marhies Frick TG Sportpark
Donnerstag 9.00- 12.00 Werner Schulz TG Sportpark
15.00- 19.00 Dagmar Erdmann
19.00- 21.30 Krankengymnastin TG Sponpark
Burkhard Disch/Marlies Frick TG Sportpark
Freitag 9.00- 12.00 Werner Schulz TG Sportpark
15.00- 21.30 Trainer im Wechsel TG Sponpark
SSta)'n“st;ugg 1888 :;88 Trainer im Wechsel TG Sportpark
n .00-13.

Verwaltung TG Sportstudio Anke Schuler Birozeiten Do. 17.00 - 19.00 Uhr

Wir trainieren nach gesundheitssportlichen Gesichtspunkten . D. h. ,die Wirbelsaule und die Gelenke w

Die aligemeine Muskelausdauer kommt durch individuelie Trainingsplane besser zur Geltung !

erden geschont.
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Tel. 06501/42 35
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3. KoIn-Marathon
am 03.10.1999

Nach einer langen, gemeinsamen Vorberei-
tungszeit hat an dem diesjahrigen Koln-Ma-
rathon wieder eine grofBere Mannschaft des
Lauftrefts der TG-Konz tellgenommen und
erfolgreich abgeschnitten.

Die Gruppe von 10 Laufern hatte unter an-
derem auch 3 Erstmarathonis unter sich. Ire-
ne Michels beendete ihren ersten Marathon
in ener guten Zeit von 3:43:42 Std. Das Ehe-
paar Peifer war die beiden anderen
Erstmarathonis. Chnista Peifer lief eine tolle
Zeit von 3:51:25 Std und Thomas Peifer kam
kurz dahinter mit einer ebentalls sehr anspre-
chenden Zeit von 3:54:06 Std ins Ziel
Erfreulich war auch die Zeit von Silvia
Budinger. Sie beendete ihren zweiten Mara-
thonlauf In einer Zeit von 3:29:42 Std und
kam mit dieser Zeit auf den 113, Platz in der
Frauenwertung und wurde Bezirksbeste
Gegenuber ihrem ersten Marathonlauf ver-
besserte sie sich um rd. 20 Minuten

Andreas Kilian und Reinhald Budinger kamen
mit derselben Zeit von 3:22:03 Std . ins Ziel

TG Lauftreff

Saisonabschluss ber den grofien Stadt-
marathons st tradhtionell der am 31. Okto-
ber 1999 statthindende Frankturt-Marathon
Unsere Lauffreunde Klan und Werner Eck
nutzten hier die Gelegenheit zur Telnahime
an diesem Erlebrnisiauf und erreichten das
Ziel nach 4:53:08 Stunden Seinen 28. Ma-
rathon absolvierte unser Ruhestandler Man-
fred Scheuer mit einer Zeit von 4:27:44 Mt
einer personlichen Bestzeit von 3:33:18
Stunden liet Karl Josef Roth bei seinem 5
Marathon vor der Frankfurter Festhalle ein
Einstimmig positiv war das Echo unserer
Telnehmer auf die gute Organisation, die tolle
Strecke, das gebotene Rahmenprogramm
und nicht zuletzt uber das Bilderbuchwetter.

Abtellungsteiter: Winfried Weires
Langenbergring 112 54329 Konz

Zu erwahnen bleibt, dass sich Renhold
Budinger ber seinem 2 Marathon um rd. 27
Minuten verbesserte

Gisela Helfrich, eine unserer erfahrensten
Marathonlauterinnen, hef ihre Bestzeit von
4-:04:24 Std

Komplettiert wurde cie TG-Mannschatft von
Elfnede Massing mit einer Zeit von 3:53:43
Std., Rudi Fahl mit 3.28:22 Std und Johan-
nes Heckel mit 3:39:19 Std

LEICHTATHLETIK/LAUFTREFF

Unsere Mannermannschaft mit Andreas
Kiian, Renhold Budinger und Johannes
Heckel, belegte den 136. Platz unter mehr
als 400 Mannschaften

Die diesjahrige gute und erfolgreiche Vorbe-
reitungszeit und das gute Abschneiden un-
serer Mannschaft in Koln lassen auch wei-
terhin auf schone Marathonlaufe hoffen.

Die Ergebnisse noch einmal im Uberbilick:

Platz Name I Altersklasse|
Méanner Platz-Altersklasse | Zeit in Std.
1.553 Budinger, Reinhold M45 175 von 1094 3:22:03 i
1.553 Kilian, Andreas M35 337 von 1836 3:22:03
2.105 Fahl, Rudi M35 445 von 1836 3:28:22
3.145 Heckel, Johannes M45 385 von 1094 3:39:19
4.795 Peifer, Thomas M45 595 von 1094 3:54:06
Platz Name Altersklasse |
| Frauen ) Platz-Altersklasse | Zeit in Std.
| 113 i Budinger, Silvia [ W35 24 von 344 3:29:42
| 237 Michels, Irene | w35 52 von 344 3:43:42
845 Peiter, Christa was 42 von 210 3:51:25
WA Massing, Flinede 1 w40 83 von 294 3:53:43
‘ 6519 } Helfrich, Gisela [ W50 | 26 von 99 4:04:24

Bel den Frauen kamen 1.675 Lauferinnen ins Ziel

Bel den Mannern kamen 9 202 Laufer ins Zi

Reinhold Budinger
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Tempo e y und konnte sich leicht ab

Wochenendausflug
des Lauftreffs
vom 10.9.-12.09.99

setzen Er baute kontinuerhch den Vorsprunag

aus ung gewann sche3hich in neuer

Rekordzeit

ubertegen In

Nach einigen Jahren Pause unternahm der
Lauftreft wieder ein Wochenendtnp Diesmal
hatte man sich als Ziel Bacharach, am ro-
mantischen Rhein gelegen, ausgesucht

Elisabeth und Helmut Kasokat an dieser Stel-
le &in herzliches Dankeschon fur die Vorar-
beit des ganzen Unternehmens. Als Trans-
portmitiel diente diesmal die Deutsche Bun-
desbahn. In Wiltingen, Kanzem, Konz und
Tner stiegen nach und nach alle Tellnehmer
in den Zug ein. Mit Sekt und Wein wurde die
Bahnfahrt etwas flussig gestaltet. Alle hat-
ten gute Laune und das Wetter sollte laut
Vorhersage auch mitspielen. Nach 20-
minutiger Verspatung kamen wir in
Bacharach an. Mit schnellen Schritten und
hungngen Magen erreichten wir nach 5 M- ael

WO
nuten unser Hotel. Hier wurden wir mit Sehn- ;xxﬁ\‘i 3 WS
sucht erwartet, denn das Abendessen und N“(\\ e

Lau

Irene Michels und Thomas Schikowsk (sie
waren mit dem Auto vorgefahren) warteten
auf uns. Nach einem reichhaltigen Mahl be-
zogen wir die Zimmer. AnschlieBend erkun- vor Woltgang Lenz
deten wir das kleine Stadtchen Bacharach — in 34:08

und kehrten in eine Weinstuben ein. Wext Bei den Frauer
nach Mitternacht begab sich die ganze Grup &
pe in ihr Wochenend-Domizil Man zog sich nen Silvi:
auf die zugeteilten, altertumhchen Zimmer chels In «
zuruck und versuchte zu schlaten. Morgens
nach dem Fruhstuck, blauer Himmel ange-
nehme Temperaturen, machten wir uns auf

(TSG Hhdesheim

Monika FPresser (LO

r (en Konzer

)y gewant

gen) in 39:48 v iterin

a [, jahinger in 4324 und lrene M-

il

Hier die weiteren Plazierungen:

den Weg, die Burg Stahleck, hoch Gber  Eifnede Massing 1 Wl BN
Bacharach gelegen. zu besichtigen. Es war  Christa Peiter 1 Was
en langer und beschwerlicher Aufstieg, aber  Markus Scharbach 2 M30
der Anblick uber das schone Rheintal ent-  Andreas Kiian 4 M3 39 3¢
schadigte fur die Mihen. Nach dem schnel-  Reinhold Budinger 4 M45 42.09
leren Abstieg erkundeten wir die romanti- Thomas Peifer 6. M45 43-19
schen Gassen mit den schmucken Fach-  Uwe Lelinger 3 M50 4624
werkhausern. Manfred Scheuer 2. M8&0
Jetzt war es an der Zeit, unsere Startunter-  Werner Eck 1 M50

lagen fur den 25. StraBenlau! abzuholen Thomas Schikowsk 6 M40 1
Aber auBer einem wei3en Strich in der In-
nenstadt gab es keinen Hinweis auf den
10km Lauf

Nach langem Suchen fanden wir die Ausga
bestells und Uwe Lellinger holte die Start-
nummern in Empfang.

Bis zum Start um 15 30 Uhr war noch genu
gend Zeit, eine Klenigkeit zu essen und sich
etwas von der kulturellen Wanderung aus
zuruhen.

Mit elf Mannern und vier Frauen nahm man
am 10 km Lauf teil. Wegen den in der Zwi
schenzeit herrschenden hohen Termper:
ren stiegen Helmut Kasokat und Harald We
sel nach 5 Kilometern aus sicl
Wilfned Hermesdort, gerade 42
geworden, machte sich nachtragiich selbst st mit Feuer
en Geburtstag gL“SChC‘”f‘ Bis funf kmin ey werk angesagl L der Fahrscher
ner Vi@rergrupma ge}. 2gen, zog er kurz da ne aul dem Banhaho! bildete sich eae lan je

=22

In der Mannschalflswertung sprangen jeweils
Platze be
sowie der dntte Platz mut der zwe
Mannermannschaftt heraus
Unser Fanclub, bestehend

Ehsabeth Kasokat, Josef Blau und
Massing unterstutzen «
ganzen Strecke

erste den Frauen und Mannern

aus Klara Eck
Jurek
fen Lauftretf lautstark

aut der
Bei der abendiichen Siegerehrur
Name der TG am meisten genannt, alle

Konzer Teilnehmer

g wurde der

aufgeruten und durch Pla-

ketten, Woemnm und Urkunden ausgezechnet

SO hatten alle glanzende Augen und ire

J(i'x!!‘ alt Als Abendprogramim starnd
Oberwesel an Hier war Weinfe

Beim Loser

LEICHTATHLETIK/LAUFTREFF (ronisrg 1+ 5550

Tel. 06501 /4235

e 54329 Konz

«\ Schlange., bis Thomas
Schikow N die
Hand nahm. Er hatte an-
schemend vor kurzem e-
nen Lehrgang im schnel
n Bedenen von Fahr-
sf'iw:mnam:mn?»;-n mit-
gemacht

ski die Sache

So konnte
sich die Schlange
rasch aufiosen u;*.:i
WiT erreichten
noch rechtzeitig
den Zug.

Hier reihten wir
uns In den
Strom  der
Menschen,
die zum
Rhein pilgerten, ein
und warteten auf das Feuer-
werk

Die Menschenmenge wurde immer grofier
und endhch ging es los. Staunen, Ohs und
Ahs losten sich ab und plotziich ertonten
Feuerwehrsirenen. Was war geschehen? Auf
der gegenuber hegenden. unbewohnten

Rhenseite hatten verschiedene Baume und
h Funken und Trockenheit
gefangen Dadurch wurde das Feuer-
ibgebrochen und die Feuerher-
obachtet werden

Straucher dt

Fever
werk frune

e konnten welterhin be

Schausprel gngen wir in die
Hier trennten wir
n Tell kehrte in eine
emn vater mut dret
r7te sich i das

i'u‘-"v-.',‘: it von Obarwesel

en, ger Rest,

Getummel der

Eine Live-Band spielte zur Un-
terhaltung, es henrschte tolle (Summur\;: und
es wurden manche Kontakte geknupft
Zwischendurch muf3te

fer Vater zu seinem
N Machtwo

t sprechen, da

er bereits iionelie Mangelersct iemnungen
hatte N 1ch dies

f Zur Starkung hatte dieser
olt und konnte
Irgendwann horte die
Band aut ru spielen und

minen

sen Strewcheleinheiten und
sich
unbe

wieder
schwert mitteiern
wir mmuften sehen,
auf zur Taxi
» Unterfan

suche. Dq Jar emn schwere

denn die Zahl der ebentalls Suchenden war

sehr grol3 Nat Anlaufen hatten wir
es endiich geschatft und
Bahnpreis ins Hotel gebracht

Morgens beim Fruhstuck sah der eine oder
leicht v Woran es gele-
nur vermutet werden

ene

n emnqger

vurden per Taxi zum

andere erknittert aus

qQen hatte, konnte
Sonntaqgs unternahmen wir
Schifftahrt nach St Goarshausen, um am
Abend wieder mit der unpunktichen Bundes-
bahn die Hemreise anzutreten

Fazt des Wochenendaustiuges

eine ge ‘.l"q}r;ll(;

noch

Rundum

oache

Uwee Lellinger
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GmbH & Co

Erd-, Tief-, und Wasserbau
Sand- und Kieswerke
Steinbruchbetriebe

54329 Konz-Konen
Saarburger Str. 37-39 « Tel. (0 65 01) 9 44 40
Kies-Umschlaganlage Wasserliesch

NSM Natursteinwerk
‘ Mesenich

Tel. (06501) 14177

Tel. (06501) 124 04

1
HOLZ- UND KUNSTSTOFF-FENSTER

innenausbau-treppen-tiren-verglasung

riechm+sohn

schreinerei

54329 konz * albanstr. 19
tel. (0 6501) 22 03

Abteilungsleiter: Winfried Weires

Tel. 06501/42 35

Langenbergring 112 54329 Konz LE’CHT ﬁmLE"WLﬁaHREFF

AUTOLACKIEREREI ﬁ

~ WOLFGANG PUNESSEN

AUTOLACKIERERMEISTER

Einbrennlackierung « Industrielackierung * Beschriftung

Karosseriearbeiten - Lesonal-Color-Center
Auch samstags von 8 bis 12 Uhr gedffnet

54329 Konz-Konen - Gewerbegebiet
Telefon (0 65 01) 1 56 01
Fax (06501)178 71

wenigar juNge Lauts weardor Zubcyuntt
< mehr alters "« =

DEVK
PRIVATRENTE

Nir bieten (hnan eina
kosteniose Versorgungsanalysalll

SICHERN SiE Inre Zuxuwr!

Offnungszerten

Mo - Fr 09.00 - 13.00 Uhr
Lothar Schmitt und 15.00 - 17.00 Unr
SchillerstraBe 28 Mittwochnachmittag
54329 Konz 2
Tel. (06501) 18 05 64 '.
Fax (0 65 01) 18 05 65 "m“u'ﬂn

VK PREISWERT UND NAH

Rheinland-Mannschafts-

meisterschaften

Beim Bezirksentscheid h'm sich unsere B
Schuler f.‘.d NS ?MH fur die Rheinland-
Bestenkampfe qualfiziert [ ese wurden ge

jen Ende der Leichtathletik-Saison 1999 im
der Rheinland-Mannschafte
meisterschaften in Wittlich ausgetragen
sich Mannschaft um 342
Punkte gegenuber dem Bezirksentscheid
(3344 Punkte) auf 3686 Punkte steigerte
reichte es am Ende trotz einer sehr guten
geschlossenen Mannschaftsleistung leider
“nur” zu Platz zwei. Die starkste gegnerische
Mannschaft (LAZ Lahn-Ahr-Diez) siegte mit
3727 Punkten

Hahmen

Obwonl unsere

Die sinzelnen Ergebnisse unserer Leichtath-
leten:

Schuler B, 50 m

Lauf: 1. Chnstoph Borens 7,08 s,
2 Da Neinem 7.23 s.
Laut Steve Bruck 7.63 s,
Neitsprung: 4. Patnick Loka) 4,70 m,
6. Daniel Weinem 4,61 m
Ballwurf: 1. Chnistoph Borens 52 m,
L kay 44,00 m,

Om 2. LG Saar-Mosel 27,13
" Daniel Weinem 86,
Chnistoph Borens 86)

> Bruck 87

ka) 86

hht"”
(\1 “|Ch

3 E
\S. Sev ic
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Bahn-Saison-AbschliuB

in Emmelshausen
Gregg Quainoo schnellster Sprinter des Ta-
ges

Beim Bahn-Saison-AbschluBsportfest in
Emmelshausen war Gergg Quainoo in 11.29
Sekunden der schneliste Sprinter uber 100
m. Leider ist diese Zeit bei einem Rucken-
wind von 2,9 m pro Sekunde nicht
bestenlistenreif. Stefan Haag lief seine erste
“11er-Zeit”, allerdings auch mit zu starkem
Rickenwind (2,6 m/s),

Den Hochsprungwettbewerb der A-Schiler
gewann Michael Stocker mit 1,55 m. Im 2000
m Lauf der B-Schiler siegte Christoph
Borens in 7:37,14 Min.

Die einzsinen Plazierungen und Ergebnis-

se:

Mannliche Jugend B, 100 m: 1. Gregg
Quainoo 11,29 (+2,9), mannliche Jugend A,
100 m: 2, Stefan Haag 11.94 s (+ 2,6), Man-
ner 100 m: 2. Winfried Weires 12,09 (+ 0,7),
mannliche Jugend B, Hochsprung: 3. Ha-
rald Fiebig 1,69 m, Schuler A M15, 75 m: 3.
Michael Stocker 9,40 s, Hochsprung: 1. Mi-
chael Stocker 1,55 m, Schuler B M13, 50
m: 2. Christoph Borens 6,96, 3. Daniel
Weinem 7,28, 4. Patrick Lokaj 7.36. Weit-
sprung: 2. Patrick Lokaj 4,70 m, 4. Chnstoph
Borens 4,53 m, 5. Daniel Weinem 4,50 m,
Kugelsto3: 2. Christoph Borens 11,32 m,
2000 m: 1. Christoph Borens 7:37,14 min,
2. Patrick Lokaj 8:13,56 min, 4. Daniel
Weinem 8:41,90 min.

Werfertag in Polch

Stocker wirft den “Stock” am weitesten

Fir die absolute Uberraschung des Tages
sorgte Michael Stocker. Nach nur einer
einzigenTrainings-Einheit im Speerwurf un-
ter der Anleitung von Trainer Winfried Weires
wart er das 600 g schwere Gerat in seinem
ersten Speerwurfwettkampf bereits 42,14 m
weit.

Damit gewann er den A-Schiler-Wettbewerb
mit deutlichem Vorsprung und warf auch
noch weiter als die B-Jugendlichen, unter
denen sich einer der besten Zehnkampfer
des Rheinlandes befand.

Christoph Borens, ein vielseitiger Athlet mit
Starken im Sprint- Ausdauer- und Wurt-
bereich siegte im Diskuswurtwettbewerb der
B-Schaler mit 31,18 m.

Die einzeinen Plazierungen und Ergebnisse
Schiler A M15, Speerwurf: 1. Michael
Stocker 42,14 m, KugelstoB: 2 Sascha Thies
10.70 m, Diskuswurf: 2. Sascha Thies 28,32
m, Schiler B M13, Diskuswurl® 31,18 m,
Speerwurf: 2. Christoph Borens 34 38 m
KugelstoB: 3. Chnstoph Borens 1128 m

h—.ﬁ' ==
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Sieben Titel fur die Trainer
der LG Saar-Mosel

Rheinland-Senioren-Meisterschaften in Bad
Neuenahr-Ahrweiler

Nach 1992 und 1998 landete Winined
Weires, Trainer und Abteilungsleiter der
Konzer Leichtahthleten, wieder emnen Hat-
trick. Uber 100- und 200 m sowie im Weit-
sprung wurde er Bheinlandmerster in der Al-
tersklasse M 45,

Siegfried Wegener sicherte sich zwei Titel in
der Altersklasse M 50 mit 12,73 m im Ku-
gelstoBen und 35,82 mim Speerwuri. Er star-
tete in der Saison 1999 noch fur die LG
Bernkastel-Wittlich. Wird aber in der nach-
sten Wettkampf-Saison fur die LG Saar-Mo-
sel starten. Seit Beginn der Trainingssaison
1899/2000 trainiert er bereits die Leichtath-
leten der LG Saar-Mosel in den Wurf-
disziphinen.

Josef Schmitt (M 60) belegte mit 12,81 mm
KugelstoBen und 43,96 m im Diskuswurt

Abteilungsleiter: Winfried Weires

Langenbergring 112 » 54329 Konz
Tel. 0650174235

}\./

ebenfalls zwer erste Platze. Auch er startete
fur einen anderen Verein (DJK-MIC Trer) trai-
niert aber bereits seit emigen Jahren unsere
Athleten in den Wurfdisziplinen und als ehe-
maliger Zehnkampfer auch im Stabhoch-
sprung

Die einzelnen Plazierungen und Ergebnis-
se:

M 30. Speerwurf: 4. Rainer Heck 39,77 m, M

45, 100 m:; 1. Winfned Weires 12,27 s,
200 m: 1. Winfned Werres 24,93 s,
Weitsprung 1. Winfned Weires 5,36 m,
Hochsprung: 3. Winfned Weires 1.48 m,
Diskuswurt: 2. Winfried Werres 25,00 m,
M 50, KugelstoB: 1. Siegfried Wegener 12,73,
Speerwurf: 1. Siegfried Wegener
35.62 m,
Diskuswurt, 2. Siegfned Wegener
39,37 m,

M 60, KugelstoB: 1. Josef Schmitt 12,81 m,

Diskuswurf: 1. Josef Schmitt 43,96 m,
Speerwurf' 3. Josef Schmitt 27,23 m,
M 65, 100 m 2. Erwin Schu 15.90 s, Weit-
sprung 2. Erwin Schu 3,98 m.

27. SaisonabschluB-Werfer-
tage der LG Berus

1. Tag in Uberherrn-Altforweiler

Zum endgultigen Saison-Abschlul3 1999
konnten noch enige Athleten der LG Saar-
Mose!l personliche Bestleistungen autstellen
Christoph Borens verbesserte seine bishern-
ge Diskusbestmarke ganz deuthch aut 34,98
m. Laura Luhnenschlol erreichte trotz we
mig Wurftraiming bereits vordere Plazierungen
in threm ersten Wettkampf mit Speer und
Diskus

Michael Stocker warf den Diskus in seinem
ersten Wettstreit mit diesem Gerat aleict
uber 30 m.

Die einzelnen Plazierungen -
und Ergebnisse: /
Schulennnen W 13, Dis-
kuswurt: 2 Laura
Luhnenschlo3 25.88 m,
Speerwurf: 3 Laura
Luhnenschlofl 28,11 m,
Schuler M 13, Speerwurt 1
Chnistoph Borens 34,64 m. Dis
kuswurf: 2. Chrnistoph Borens
3498, Schuler M 15, Speerwurt
1. Michael Stocker 40,60 m, 4. Sa
scha Thies 31.35 m, Diskuswurt 2
Michael Stocker 31,03 m, 4 Sascha
Thies 28.79 m, KugelstoB. 4. Sasch:
Thies 10,90 m

Rheinlandmeisterschaften
10000 m Méanner

Hermesdorf wird zweiter in der Manner-
Hauptkiasse

Im Anschluf} an die Rheinland-Mannschafts-
mesterschatten wurden die Bheinland-Meister-
schaften der Manner uber 10000 m im
Witticher Stadion ausgetragen. Hier sicherte
sich Wilfned Hermesdorf, der bereits seit eini-
gen Jahren der Alters-  klasse M 40 ange-

A\ hont, den Vizemeis-

\
/ \\ tertitel in der Man-

//,/ . \\\ ner-Hauptklas-

///' N\ \\ senener her-
- . \\ vorragenden
. . \ Zeit  von

\ 33:27,02

min



PILSSTUBE - RESTAURANT

TRAUTMANN

Wir wunschen allen
S = Gasten, Freunden und

AUTO PETER:
| Sl

\ KFZ‘WERKSTATr & | 5 ’ frohe Weihnachten und ein

gutes Neues Jahr.

AUTOLACKIEREREI y 7 ‘/‘( » x5 1. und 2. Weihnachtstag

mittags gedffnet.

MEISTERBETR'EB o - L /— Silvester von 18.00 - 23.00
e / ~ Uhr gedffnet.

=S Wir ﬁitten um rechtzeitige

Ay Reservierung.

KONZ  onzerbrockar = el 16984, om0 s o e
v'Malerarbeiten v'G) apezierarbeiten _ i
S derarbener @ apeeterartetten | Stahlbau - Schiossered
SCHAFER

06501 GmbH
150192

Bergstr. 6 "
54332 Wasserllesch 54329 Konz-Koénen

- v Reinigen u. Peschichten v. Asbestzement - Gewerbegebiet
Orassadenbekleidungen u. Wellasbest Tel. (0 65 01) 92 34 00

nach HRGS 519 | Fax (0 65 01) 92 34 05

Wir machen

Termine, Termine, Termine . . .
Mit modernen Satzsystemen, ‘

flexibel einsetzbaren Druckmaschinen l

und einer gut ausgestatteten Weiterverarbeitung
I6sen wir auch Ihre Probleme.
Von der Gestaltung bis zum Versand
nehmen wir bei der Herstellung
von Broschuren, Zeitschriften, Zeitungen,
Blichern, Plakaten
den »Druck« von lhnen.

Paulinus-Druckerei GmbH
FleischstraBe 62-65
54290 Trier - :
Telefon (06 51) 97 99-00 Ry Ko o
Telefax (06 51) 97 99-1 48 e - = Tn —
o T ank er
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. | SCHWIMMEN
Aktuelles in Klrze:

(Bar) Der Tag der Kurz- und Mittelstrecke,
als 2ter Tedl um den Vieiseitigkeitspokal 1999,
konnta durch eine Vieizahl von Terminen des
Schwimmverbandes Rheinland, statt im
Frohjahr, erst im Spatsommer 1m
Wengerohrer Hallenbad ausgetragen wer-
den. Volker Schuh, in der vergangenen Sai-
son der herausragende Leistungstrager in
unserem Team, bestatigte seinen, beim
Konzer Langstreckenschwimmen heraus-
geschwommenen Vorsprung und erreichte
nach den Disziplinen 400m Lagen (5:14.0
Min.), 200m Ricken (2:16,99 Min.) und 100m
Freistil (55,9 Sek.) mit 1544 DSV-Punkten vor
Carsten Hower vom SFG Bernkastel-Kues
(1287 P) unangefochten den Sieg Uberra-
schend gut plaziert waren auch die beiden,
in die Leistungsspitze nachdrangenden
Schwimmer, Philipp Witzmann und Philipp
Steuer. Nachdem Witzmann die gleichen
Strecken wie Volker Schuh absolviert hatte,
erreichte er mit 1210 Punkten die Bronze-
medaille. Stever veranderte die Abfolge im
Bereich der Mittel- und Kurzstrecke auf 200m
Brust (2:47,73 Min.) sowie 50m Schmettern
(33,82 Sek.) und belegte mit 1192 Punkten
Platz 4, Mit Rang 6 und 1120 Punkten nach
400m Lagen (6:38.63 Min.), 200m Freistl
(2:40,33 Min.) und 50m Schmettern (36.98
Sek.) blieb Cornelia Carl die beste Dame der
Konzer Mannschaft

Weitere Plazierungen; Herren. 8. Stephan
Lieser 899 P, Damen: 8. Stefanie Maxmini
1069 P, 12. Anna Steuer 1017 P, 13. Ruth
Lieser 914 P., Weibl. Jugend. 9. Sandra Hen-
nen 711 P, 13. Sabine Richter 607 P, 16.
Ursula Heusel 560 P., 18. Melanie Brittner
420 P., Mannl. Jugend: 6. Christoph
Dahimann 576 P, 10. Kevin Mees 464 P,
13. Steffen Dahlmann 317 P., 14. Daniel
Maurer 303 P.

(Bri) Beim Dauner Kinderschwimmiest de-
monstrierte Trainenn Inge Bartholome mit
inrem Nachwuchs die anhaltend gute Form
der der TG-Schwimmer. An der schwierig
sten Disziplin des Wettkampfes, 50m
Schmetterling, versuchten sich mit Dana
Wirschem und Elena Koppen zwei der
Konzer Youngster, wobei sich Wirschem mit
0:55,8 Minuten und Koppen mit 0:57,9 M-
nuten um mehrere Sekunden verbessern
konnte. Bei den Ruckenschwimmern konn-
ten gleich 4 Aktive mit Bestieistungen aut-
warten. Die jungste Tellnehmerin der
Schwimmabteilung, Anjelique Dahimann
(Jahrgang 91), unterbot auf der 25m-Distanz
ihre Meldezeit um 10,1 Sekunden. Auf der
50m-Strecke konnten sowohl Sascha
Schneider (1:00.2 Min) als auch Mareike
Wirschem (1:04,7 Min.) ihren Rekord um
rund 15 Sekunden verbessern. Marc Bolic
LKknackte” Uber 50m Rucken (58,4 Sek.) und

d@m—_‘;, =

Abteilungsieiter: W’
Mowenweg 3 e 54 -
Tel. 06501/ . .4

Mano Scheid ybe

erstmals d

Erzielte

chael Hennen 54.0 Sek., Anika Waaner 55 49
Sek., 50m Brust: Sascha Bepper
Min.. Totras Muller 116,33 Mu

Muller 1:19.6 Min.. Freder

Min., Eyleen Gremimiler 56,5 &

(Bar) Seniorenwart Michae! Lang und Abte
jungsletter Wil Barthoiome startetzn Mitte
S{—-;Sternbcr ber den Internaticnalen Rheir

land-Ptalzmeisterschaften der Masters in

erten bede

Trier. Mit jeweills & St
ein wahres Marathonprogramm. w
nem austrainerten Wettkamptsportler zur

1S absolv

ielehes e

Ehre gereicht hatte und mut einer herausra
genden Ertolgsbilanz endete So erreichte

der Alt

der TG-Schwimmerche! in

60 uber 50m Frexstl (33,14 Sex ), 200

st (30
Min) dreimal den Titel des Vi
Ptalzmeisters
40 beiegte auch Michael Lang in 1
Minuten den zwenten Piatz. Weiterbun erreict

te er uber 50m Brust (38,50 Sek ), 50m Frei-

Uber 100m Fressul in der

stil (30,30 Sek ) und 200m Brust (3:19.94

Min ) die Branzemedallle

Die Abschlussveranstallung des diesjahrige
Mannschaftspokal Mosel wurde am gleichen
wettbewverb im
Die

daes ver

Wochenende wie der Masters
Wengerohrer Hallenbad
Herren konnten trotz dem

mit Philipp Witzmann

richtet

hler
letzten Volker Schuh
Michael Kugel, Phiip Steuer und Poidipp
Steyer, i1 310302 ¢t
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Ainuten ihren 2 Platz

Steuer, Cornelia Carl und Ste-

konnte den beruf-

Lieser, Anna

tanie Maxmini hingegen,
Weggang von Leistungs-
tragenn Anja Kriegskotte nicht verkraften u'nf,l
dabrechnung in 37:47 10
Minuten aut Rang 3. Wiederum Platz 2 er-
nte das weibhiche Jugendteam (Stefanie

1. Sandra Hennen, Sabine Richter und
Tarrach) in der Gesamtzeit von
81 Minuten. Ber der manniichen Ju-
1 Danmiel Maurer, Tobias Schmitt,
stoph Dahimann und Kevin Mees in er-
belegten in 28.08.53

heh beaingter

rutschte in der E'.

Aarriwe ¢ N
r Mannschaft und
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nuten l‘{.)'\:) b)

Ende September wurde ber unserem 9
Kinderschwimmiest der letztjahnge Melde
rexord mit 213 Einzelmeldungen nur knapp
unterschotten: Beim Brustschwimmen Uber
m Brust war Sandra Hennen in 44,25 Sa-
Chnistine Ambros) (SSV Trier) die
ste Schwimmenn. Uber 50m Schmetter-
ing schetene sien 0:45.37 Minuten mit ei-
neq Abstand von 1, 35 Sekunden nur knapp
N der Wengerohrenin Swantje Borchert. Mit
dem Tnerer Christoph Michels hatte auch
Kevin Mees seinen Meister gefunden. In den
Disziplinen Frestil, Rucken und Brust mufte
er sichin der Jahrgangskiasse 89 jeweils mit
Platz 2 pbegnugen. Neuzugang Morgan
Kuntzmann startete in der Altersklasse 88
und belegte uber 50m Freistil (38,85 Sek ),
Q 55 Sek ) und 100m
95 Min) gleich dreimal Rang 1
ackehen” Anjeligue Danlmann (Jahe-
gang 91) glanzte uber 50m Brust (1 01 29

nden vor

50m Schmettering (50
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2 ersten Platzen. Weiterhin erreichter
Kevin Maurer (Freistil/4¢

Wagner (Rucken/54;5;

Min.) und 50m Freistl (1:07.91 Min.) mit

) Sek.). Anika
Sek.), Sascha
Bepperling (Brust/57,30 Sek.). Melanie
Bnttner (Lagen/2:14,19 Min)) und Elena
Koeppen (Schmetterling/1:00,62 Min.) die
Siegplazierungen in ihren Jahrgangs-
klassen ‘
Weitere Leistungen und Plazierungen
50m Freistil/weibl./Jg. 90. 4 Mareike
Wirschem 62,12 Sek.. Jg. 89: 3. Judith
Dany 51,2, Jg. 88: 4. Stefanie Etten 39,4,
5. Sabine Richter 39,61, 8. Ursula Heusel
40.84, 18. Dana Wirschem 47,50, . H

mannl./Jg. 91: 2. Frank Kohlbecher Der BaumaSChlnenhel’Steuer in Konz
1:11,89, 3. Kim Uhl 1:26,65, Jg. 90: 2
Michael Hennen 53,53, 4. Christian Lieser

1:05,54, Jg. 89: 5. Steffen Dahlmann U OLVO

44,44, 8. Fabian Hohl 55,57, 9. Michael
Werner 58.62. 10. Lorand Boksan Volvo Compact Equipment GmbH
1:02.27, Jg. 88: 3. Sascha Schneider

43.54, 8. Thorsten Baumeister 50.53. 7
Marnan Gehres 53,84, 8. Fraderk Hohl
1:04.94, 50m Brust/werbl /Jg. 91° 2. Sina
Nieuwenhuizen 1:11.67. 3. Janina SOpi
1:19.98, Jg. 90: 3. Eyleen Gremmler
56.40, 6. Viola Stret 1:05,83, Jg. 89: 12
Sabine Schimitt 1:03.64. 13. Laura liigen
110,42 Minuten

Max-Planck-Str. 1 Tel.: 06501/ 84 01
D-54329 Konz-Konen Fax: 06501/ 84 345

O,

Team. Mt den Schwimmern Steffen tavonsierten SC Poseidon Koblenz zu schie-

(Bry Mitte Oktober starteten chie Schwimmer Danhimann, Michael Werner, Morgan ben e Madels” (Besetzung: Ursula
der TG-Fitnessschwimmgruppe ber den In- Kuntzmann, Thorsten Baumeister, Manar Heusel, Sabine Richter, Stefanie Etten, San-

ternationalen Luxembourg Masters Open in Gehres und Sascha Schneider be

: legten die dra Hennen, Melanie Brittner, Dana
Dudelange. Konkurrenz von Aktiven aus 79 Jungs” inener Gesamtzent 34.34 .37 Minu Wirschem und Elena Koppen) kampften in

Vereinen und professionellen Rahmenbedin ten hinter dem SSV Tner Rang 2. Datsenmul3 emnem ubermafBig stark besetzten
gungen durch den Veranstalter lieBen die ten sie von Anfang an den verletzungs Telinehmerteld, erreichten hier mit 31:31,18
Leistungen unserer Schwimmer hoch- bedingten Austall von Leistungstrager Kevin Minuten eine Superzeit und lagen damit am
schnellen. So erreichte Michael Langin 29,75 Mees kompensieren und S len-  Ende auf Platz 5

Sekunden uber 50m Kraul die Goldmedail noch, sich in der Gesar

le. Weiterhin belegte er auf seiner Spezial-
strecke, den 100m Brust, Plat

kamerad Michael Godert folgte in 1:32,02
Minuten auf Rang 3 Ebenfalls die
Bronzemadaille uber 100m Brust erreichten
auch Elfi (1:55,22 Min.) und Wolfgana Brittner
(1.33,12 Min.) in ihren Alterkiassen. Dicht
beieinander laqg das Teilnehmerteld ube
Freistl, wo Duy Tien Khuoc
Sekunden den 8. Platz erkampfte. Martina

Vereins-

ich in 33.93

Minuten, Rang 4.

(Bar) Am letzten Oktoberwochenende wur
de im Hallenbad der Stadt Konz der dies-
jahnge Rhenlandentscheid um die Deutsche
Mannschaftsmeisterschaft - Jugend - aus-
getragen. Das Organisationsteam der TG
Schwimmer mit Woltgang Kugel an der Spit
ze, bot dieser hochkaratigen Verbands-
veranstaltung die professionellen
Rahmenbedin
gungen
Die TG startete in der Altersklasse Jugend D
mit je einem weiblichen und mannlichen

Fortsetzung auf Seite 28)

T ~ T Bl R e e o 27 9



l
| SCHWIMMEN

Bestzeiten .am lautenden Bara™ pr 2
ten unsere Aktiven Anfang November |
Wengerohrer Saubrenner-Cup. So konrnte
Stefan Lieser in den Disziplinen Kraul
{(1:06,88 Min.). Schmettering (1:19,08 Min )
und Rucken (1:23,90 Min,) saine Bestmarken
glerch dreimal verbessern. Rang 1 1n seiner
Altersklasse und zweitbeste Tagesleistung
Uber 100m Brust erreichte Philip Rybol in
1:11,11 Minuten. Mit einer Verbesserung von
2 Sekunden gelang auch Philipp Witzmann
uber 100m Ricken in 1:10,69 Minuten en
gewaltiger Sprung nach vorne. Be: den Da-
men glanzte Ruth Lieser in 1:12,93 Minuten
dber 100m Freistil. Selbst der in dieser Sai-
son schon relativ ausgereizte Volker Schuh
konnta dber 100m Schmetterling (1:03,73
Min.) und 200m Lagen (2:21.91 Min.) mit zwei
weiteren personlichen Rekorden aufwarten
Jewells Platz 5 belegten Stefanie Maxmin
(1:10.87 Min.) und Anna Steuer (1:22,78
Min.) Gber 100m Freistil.
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Abteilungsleiter: Hartmut Kasel
Ludwig-Simon-StrafBe 21 « 54295 Trier
Tel. 06 51 /3 40 66

Deutsches Tanzsportabzeichen
bei der TSA der TG-Konz

Am Sonntag. dem 03 04,1999, fand bei der Tanzsportabteluna cler

Turngemeinde Konz die jahrliche Abnahme des Deutschen Tanzsport -
abzeichen (DTSA) im TG Sportpark statt Uber 20 Personen stellten

sich den gestrengen Augen des Priiferehepaares Theuner aus Gau-
Algesheim. Bewertet wurden Takt, Fuf3arbeit und Korperhaltung. Das
Abzeichen kann in Bronze,
ben

Sihor
ohiber,

Gold und Gold mit Kranz erwor

werden

Nah! mit
jewells 4 Figuren gezeigt werden, fur Silber 4 Tanze mit 6 Figuren
und Gold 5 Tanze mit 8 Figuren. Gold mit Kranz wird nach zwel
erfolgreichen Abnahmen in Gold verliehen. Hierbei konnen nach ent-
sprechender Anzahl von Wiederholungen die
Zahlen 10, 20 usw erworben werden,

Fur Bronze mussen 3 Tanze nach eigener V

ses Abzeichens mit den

Folgende Mitglieder erwarben das Abzeichen in Silber: Hans-Joa
chim und Ursula Meyer, sowie Diana Schwarzenbarth. InGold: Bernd
und Magdalena Beyer, Robert Friednch, Albert und Hedwig Harng
Thomas Keukert, Klaus-Otto und Sonja Muhihaus. In Gold mit Kranz
Herbert und Gisela Frank. Otmar und Klothilde Gilz. Holger Leo
Elke van Geldern, Hermann und Marlies V
Wojanowsk|

eichselbaum sowie

auch reger Gebra
Muisik spielte by

Winterfest 1999

Am Sarnstag, dem 20. November 1999, tand
X TG Sportparks un-
Uber 50
lung nahmen

wurde ein kalt

in der grollen Halle des
ser traditioneles Winterfest statt

A Tanzsportat

."H'l]‘\f‘v.'v! der
daran ted Gebo
Buftet, das durct
zuberenet und autgebaut wurde. Musikalisch

wurde

warmes

nser TG Wirtschaftsteam

jer Abend durch unseren Alleinunter
halter Gunther Derbach gestaitet
Hohepunkte dieses Abends war ein Auftritt
von Patrnick und Gaby Backer, enem Turnier-
paar der Hauptklasse A-Standard aus Lu-
xemburg. Sie zeigten uns alle funt Standard-
tanze in Perfektion. Das Paar tanzt tur der
saartandischen Club .TSC ARABESQUE e v
Saarious” _

AnschheBend war dann Gelegenhen fur alle,
das Tanzbemn zu schwingen Davon wurde

Ko

Orgamisation dies

TANZSPORT

- f

bei uns kostenlos
und |
| unverbindlich

(ST IR R T

Zustandig fur ,Gutes Horen®

Besser Horen

Meisterbetrieb fiir Horgerite

54329 Konz
Schillerstralie 28 = Telefon 06501/2214
- HNO-Fachpraxis im Hause, Tel. 06501/92660

/

e i naturich emen entsprechenden Aufwand.
) Uhr Hershehen Dank an alle, die zum Gelingen
o5 Abends erforderte flleses Abends beigetragen haben

Termine 2000

lahreshauptversammliung am

NMittwoch

fem 15 03.2000

TSA Abnahme am Sonntag,
» 00. Beginn 14.30
Fintanzen ab 13.30 Uhr
Samstagen
und 16.09.2000 ab

atztraining an 2
iy )Y UY

U Ubr

tarfast am Samstag, dem

)

Hartmut Kasel
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Zwei mal Zweite

TT-ler der TG Konz auf Verbandsebene er-
folgreich

Zu den diesjahrigen Verbandsranglisten des
Tischtennisverbandes Rheinland hatten sich
nach insgesam! drei Vorturnieren vier
Spieler(innen) der TG Konz qualifiziert. Bei
den B-Schilern war dies Martin Hoffmann.
Er konnte zeitweise gut mithalten, am Ende
reichte aber lediglich fur Platz 9.

Ber den B-Schilerinnen hatte man mit Tanja
Schulz und Helke Hartmann gleich zwei “hei-
Be Eisen im Feuer”. Heike Hartmann spielte

TT - Minis k&mpften
um die Platze

Am 03.10.99 trafen sich in der Lorenz-Kell-
ner-Halle in Konz-Karthaus alle TT-Nach-
wuchsstars und solche, die es einmal wer-
den wollen. Die TG Konz hatte in Zusam-
menarbeit mit der Volksbank Trier zum Orts-
entscheid eingeladen. Erfreulicherweise wa-
ren dieses Jahr 22 Teilnehmer am Start,
waobel s zu spannenden Begegnungen kam
Vormittags um 10 Uhr begann das Turnier
mit den Jahrgangen 87/88. Leider gab es
bei den Madchen keine Starterin. Bel den
Jungen waren jedoch 7 Teilnehmer zu ver

zeichnen. Am Ende setzte sich Benjamin
Becker ungeschlagen als erster durch. Le-
diglich im spannenden Finale gegen Daniel
Wendorf musste Benjamin einen Satz abge-
ben. Auf den Platzen 3 und 4 folgten Chnsti-
an Herres und Bjorn Grunewald.

Abteilungsleiter: Thomas Bruckmann
Brunostr. 85 » 54329 Konz
Tel. 0 65 01/5565

zunachst hervorragend und hatte bereits ei-
nen Platz unter den ersten dreiim Visier. Doch
nach ener knappen Niederiage gegen die
spatere Siegenn Thiel (TTC Ahbach) fand sie
nicht mehr zu threm Spiel und landete auf
dem funften Platz. Noch weiter vorne zu fin-
den war Tanja Schulz. Sie konnte als
einzigste gegen die Spielerin Thiel gewinnen.,
muBte aber gegen zwel vermeintiich schwa-
chere Gegnerinnen z.T. unnotige Niederla-
gen hinnehmen und fand sich nach der End-
abrechnung auf Platz zwei wieder.

Als Favorittin startete Anna-Katharina Breiat
bei den C-Schulerinnen. Zunachst konnte sie
auch alle Spiele klar gewinnen, doch ausge-
rechnet gegen die ein Jahr jungere Schmitz

Um 14 Uhr durften dann die Jahrgange 89
und junger an die Platten. Bei den Madchen
waren 3 Tellnehmer am Start, wo sich letzt-
Iich Tina Fent klar als erste durchsetzen konn-
te Zweite wurde Lydia Wummel, die sich mit
der drittplatzierten Elena Koppen ein span-
nendes Spiel lieferte. Bel den Jungen gab
es erfreulicherweise 12 Starter, welche sich
spannende Spiele lieferten. Erster wurde
Fabian Wummel, der sich nur in der Vorrun-
de einmal geschlagen geben musste Zwel

=

ter wurde Oliver Esch. Auf den Platzen 3 und

(TTF Asbacher Land) wurde das Spiel zu e
ner Zilerpartie Konnte sie enige Tage zu-
vor innerhalb des Landesjugendsportfestes
noch klar gewinnen, mufte sie sich an die-
sem Tag knapp geschlagen geben.

Am Ende reichte es fur Platz zwe:

Bitterer Beigeschmack dieser Rangliste wa-
ren die zahlreichen Freistellungen. Viele
Spieler(innen), die zum groBen Teil unter dem
Verbandstrainer trainieren, muliten garnicht
an dieser Veranstaltung tellnehmen, um sich
fur die Sud-West-Deutsche Rangliste zu qua-
lifizieren. Ein Manko, das auch anderen Ver-
einen unserer Region zu schaffen machte
und abzustellen ist.

4 folgten Christopher Bingel und Nikolas
Challandis, welche nur aufgrund ihres bes-
seren Punkteverhaltnisses in die “"Finalrunde”
einzogen. Deshalb ebenfalls erwahnenswert
ist der tunftplatzierte Matthias Scherer, wel-
cher nur 3 Punkte mehr erzielen hatte mus-
sen, um in die Finalrunde einzuziehen

Alle Teldnehmer erhielten Urkunden und die
Erstplatzierten aulerdem grol3zugig von der
Volksbank Trier gestiftete Sachpreise

Marno Schommer
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Bestattungen Gardinenhaus
SCHRAMER

Konz « Wiltinger StraBe 24

2. Etage (uber Pizzeria Da Paolino) |

theor. Unterricht

Mo. + Mi. ab 19.00 Uhr

Telefon 01 72 - 6 82 27 00

Oder 0 65 81 - 21 09 ‘ Inhaber Chnsta Paifer geb. Schiegel
N BahnhofstraBe 39/40 - 54329 KONZ « Tel. 06501/5306

B Heizo! Heizol
‘Brot Geb t den Km dem Heiz6! - Diesel - Markenschmierstotfe

g -
furdieWelt pine (honce ~ JOhann Bast H=e

Inh. Rudolf Bast

Pasthank Koln !

JohannisstraBe 9
| — ' - 54329 KONZ - Telefon 06501/2002

ERNST STEIER

H O L 2B A U

| :
-~ Werner Miiller
| Ihre Kette - Markt

‘ Theodor-Heuss-Str. 2 - Tel. (0 65 01) 32 80

| 54329 Konz ‘ ZIMMEREI
| - : INGENIEURHOLZBAU
” . HOLZHAUSBAU
Fleischabteilung S eNBAL
'\ ® Bekannt fur Schwenk-/Spielbraten
| @ Rindfleisch und Schweinefleisch nh. Johann Steier WorEarbaiicl. 14
| aus Deutschland 54329 Kong Tel 065 01/93 72 11

' 3

lhr Glasspezialist GLAS BAR nd_fg/rnlininm
Fachbetrieb far: WACHDIEIST

- Reparaturverglasungen
‘ . Bleiverglasungen
- Spiegel * Dachverglasungen
« Schleifarbeiten
« |solierverglasungen
- Ganzglasanlagen, Ganzglasturen
und Duschkabinen

VdS anerkannte Notrufzentrale + Bewachungen aller Art « Tag + Nacht

GICHERHEL

B

rz/fm":i:’ st A1 Y

- darm- und Stormeldeaniagen

\ufschaltung von
54329 Konz * KorthuserstraBe 112

Tel. 0 65 01 / 58 07 * Fax 0 65 01 / 44 50
i 54295 Trier * Im Avelertal 60a T
Tel. 06 51 /] 38-—7—7—.—{0‘ ]4‘03 2 - elefon (06511 9 78 34 0« Tolefax 976 3420

na mit Alarmveriolgung

31



TRIATHLON
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Interviewecke

Heute - Uwe Lellinger -

Der erste Ironman der TG Konz

Uwe Lallinger ist der erste Konzer Triathleth,
der emen lronman bewaltigt hat. 226 km,
davon 3,8 km Schwimmen, 180 km Rad

fahren und 42,195 km Laufen Und das in

10 Stunden 54 Minuten und 11 Sekunden!
Zu deser groBartigen Leistung haben wir uns
Oberlegt, mit Uwe Lellinger ein Interview zu
fihren, um allen Mitgliedern dieses Ereignis
naher zu bringen. Das Interview fand am
Dienstag, den 2.11."99, statt und wurde ge-
fuhrt von Burkhard Disch.

B.D.: Uwe, seit wann betreibst Du Ausdauer-
sport ?

Uwe: Gute Frage. Ich habe immer schon viel
Sport gemacht. FuBball, Judo als Kind
und Jugendiicher. Laufen betreibe ich
aktiv seit 1983 im Lauftreff der TG
Konz. Ich bin viele Marathons gelau-
fen. Meine Stationen waren New York.
Boston, London, Wien, Hamburg,
Frankfurt, Minchen und.. ..das waren
die wichtigsten

B.D.: Wie bist Du nach diesen sicherlich tol-
len Erebnissen im Laufen zum Tnathion
gekommen?

Uwe: Irgendwann habe ich mir gedacht, jetzt
hast du im Laufen so viel erreicht, nun
muB eine neue Herausforderung her
Da bot sich Triathlon an. Uber Klaus
Klaren, der damals eine Tnathlon Ab-
teilung gegrundet hatte, habe ich dann
die ersten Versuche unternommen.
Angefangen habe ich mit Jedermann-

Abteilungsieiter: Uwe Lellinger

Tel. 0 65 01/4612

nge! Y
etV o Ges
L = als
aust

B.D

Uwe

Tnathlons (5 kmi

Radtahren 'S

0 m Schwimmen 20

R L

witent. Da

men ging mehr schlecht als recht. d

20 km Radfahren waren ehentalls sehr
lang und berm Lauten he

gestartet, da war das Z

Sicht

Ist Laufen nach wie vor Deine beste
Disziphn und Schwimmen d¢

Schwachpunkt 7

Da mene Bestzet im Marathon 2.46

Stunden betragt und ch schor

lange laufe, kann man
Beim Sc
ich antangs nur eine emnzige

kraulen Mit Hilfe von Willy Bartholom

antworten hwimmen konnte

50 m Bahn

.|‘,,P"

ich vigl dazugelernt

bel demicht sebir bedanke, habhe

Heute macht mur
ena Strecke vor 4 km nicht menr viel
aus

Wie hast Du Deine Vorbereitung ge-

staltet”

.. Die Vorberetung ng im November de

Schwarg

-
unKtir

Vorjahres ¢
sten Phq
aut aex

tenuber 2

aieser er

-wae vor allem das Traming

1 Mountantike Lange Ausfal

3 Stunden standen hier fast
taghch aut dem Programm. Wenn es
draulien 2zu nald und kalt war, habe ich
der Rolle trainen

Rad nabe

Zu Hause auf

aern

A
Aut

!
1CI1

ymir memne Grund-

auer erarbertel In der gesamten

Vorterentung haboe «h samstags bes
der Schwimmern  unter Willy
Bartholome tramiert. An diesen Sans
lagen inden aann aammer S ke Gut
fezim Frage Dienstags hat f
dann e Endphase ebentalls besd

}Q’

B.D
Uwe

B.D.

Uwe:

s
yallllc.0

Leistungsschwimmern mittrainiert
Lauten konnte ich in der Vorbereitung
wegen mener Wadenverletzung fast
uberhaupt nicht. Prnnzipiell, so der
mehrfache Hawaii-Sieger Mark Allen,
git, dai man in der Endphase 70% der
Endleistung tramieren solite. Das heifit,
2 7 km Schwammen, 126 km Radfah-
ren und 30 km Laufen.

Alles an einem Stuck?

Nein Man sollte diese Strecken be-
waltigen konnen. Ich habe samstags
mein Schwimmprogramm durchgezo-
gen. bin sonntags um 6.00 Uhr autge-
:?:tam'ien und habe mit meinem
Trainingskollegen Harald Wittrock eine
schwere 130 km Strecke mit dem Rad
gefahren. Laufen fiel aus, da die Wade
da nicht mitgespelt hat.

Mit welcher Zielsetzung bist Du an die-
sen ersten lronman herangegangen?
Im Hinterkopf schwebte immer die 11
Stunden Grenze. DaB ich dann tat-
sachlich 10:54.11Stunden  geschatft
habe. 1st naturhch toll. Leider habe ich
die Quahtikation fur Hawan um 2 Plat-

o vertehlt. Aber die schatfte ich dann

m nachsten Jahr Sie st realistisch er-
1 man bedenkt, daf3 ich
n der Vorberetung ken Laufen traimie-

reichbar, wen
ren konnte leh traue mir zu, die Mara-
honstrecke in 2:30 Stunden zu bewal-
Das smd rmmerhin 24 Minuten
Unterschied zu der jetzt erbrachten
Leistung. auf die ich aber sehr stolz sein
Selbst Thomas Hellriegel und
t denen ich bel der Sie-
en konnte, haben mir
ser Leistung ber meinem ersten
auf die Schulter geklopit
Jehr willich die Qualifikation

gerehrung spre

Ju e

: : um 7 10 Uhrinder frun
£s war kalt und hat geregnet ich nabe
gezittert Nicht vor Kalte, sondern vor
Anspannung Men hervorragender Be
K& s

~h dann im Wasser

troeuer Helimut okat hat much da

war

Kanal

mal 2o schwimmeen Das st nur gut

1wlunagen. In der ersten Wechselzone
y o 2000 Fahrader stehen, hatte

choare memnen Standort des Rads aut

eprant Auf dem Rad st dann al
Solorer Berg
ene hose Steiqung auf der Strecke)
die fantasuschen Zuschauer
eine per Laolawelle den Berg hoch
qgepenscht Fslauft mir jetzt noch kalt
den Rucken runter, wennn ich daran
Diese
Wahnsinn Beim Laufen hatte ich dann
h'.“‘,‘

ekt golagfen Am

Raten

Zuschauer waren der

et “,‘,_:

STIAY 4uf die ich aber vorbereitet



DIE Pizzeria in Konz

Granastrafie 90
Konz

Mittwochs Ruhetag
Alle Gerichte zum Mitnehmen

EFORT7-KISTE
LINZ

BahnhofstraBe 23 - T RIER - Tel. 06 51/14 06 40

12

' Echternacherweg 8 % Tel. 06501/7989

B:D

Uwe

SN E

M M B Personal Computer
B Telefaxe
B Funktelefone
B Zubehor
S ( ‘ H B Beratung
B Schulung
Vi
E D s B Service
Handel Handwerk Industrie

Nikolausstc 21 54329 KONZ
Telefon 06501-93610 Telefax 06501-936114

Marita Haffinger

54329 KONZ-Roscheid

r. Es ging bei 30 km keinen Schritt
mehr. Die Wade hatte voll zu gemacht
Ich habe sie dann zweimal mit Chinaol
aingarieben und dann waren die
Schmerzen wieder weq
Warum ist Triathlon die faszinierendste
Sportart der Welt und was kannst Du
Anfangern mit aul den Weg geben?
Tnathion st so schon, well die Leute
nicht so verkrampft sind. DigTriathleten
sind eine groBe Familie, die zusam-
menhalt. ich kann jedem, der Tniathlon

betreil

dai’

reichen, das wu

Abteilungsleiter: Uwe Lellinger

Tel. 0 65 01/4612

or

Wt aut den Weq geben
vor allem der v i

Geschdéftsfiuhrer: Mario Reduch
Ihr Elektrofachgeschaft far:

- Hausgerite-Kundendienst
+ Elektroheizung

+- SAT-Anlagen

- Planung u. Ausfuhrung

- Elektroinstallationen

« Lichttechnik

54329 KONZ
Karthauser Strafle 81 (Ecke MoselstraBe)
Telefon 0 65 01 /2845 u. 59 36 - Fax 59 36

BAUSTOFFE

...Ihr Partner am Bau

Konz  Tel.: 06501-2091/92

Fax: 06501-2181

TRIATHLON |

' r 4
nt erreicht

~unschen Dir viel Erfolg beim

"t

] 15 G ' Deines grofien Traumes “Teil-
nicht nur im Sport, sondern gena hime aut Hawan" Alles Gute und vie-
im Leben. Mar { fur dieses Interview
Zan und kontn 1
ten, 8s zu eérreichen Naturhch muls ¢ Fur aile Interessenten, die Triathlon in der TG

immer Spald mac!
man Sich auch
Besonders bedanke ich mich ber a
Menschen, die muct

12 bhatreiben mochten, hier die Te-
atonnummer von unserem IRONMAN

el - 06501/4612

VDSBrwinger

—

Ohne diese Menschen hatte ich mein

33



| VOLLEYBALL

Abteilungsleiter: Burkhard Disch
TG Sportpark ® 54329 Konz
| .Tel. 06501/2061

Die TG Konz | auf
Respektstournee
ins neue Jahrtausend

Hallo, da sind wir wieder. Mittlerweile ist es
schon en halbes Jahr her, dass wir von uns

haben horen lassen. Nun wird es mal wieder

Zeit fUr en paar neue Geschichten Uber un-

sere Premieren-Tournee durch die Bezirksli-

ga. Rollen wir das Ganze mal chronologisch

auf:

Saisonvorbereitung

Diess verlief, ich glaube zum ersten Mal in
den 90er Jahren, richtig optimal. Es waren
sogar in den Urlaubsmonaten mehr Leute als
Balle da und wir haben physisch hart an uns
gearbeitet

(manche Leute mal wieder mehr abseits des
Platzes), Unsere Mixed-Turniere verliefen, wie
ledes Jahr, feucht-spafig und der ein oder
andere trauerte noch in machen friihen Mor-
genstunden frisch geschlossenen Bekannt-
schaften nach. Unter dieser Rubrik verdient
aber das Turnier in Bitburg Anfang Septem-
ber besondere Beachtung. Dort fronten die
Konzer Spieler, wie nicht anders gewohnt,
all moglichen Exzessen. Es gab Alkohol-
exzesse einiger Madels, Frauenexzesse der
Nachwuchsspieler sowie Krankheits- und
Ubelkeitsexzesse standhafter Spieler am
anderen Morgen. Dank solcher Eriebnisse
am Abend des ersten Tages, waren die Leu

te am Morgen des zweiten Tages in allen
Bereichen uberfordert, wie z.B. mit Sonnen-
licht, mit Frihstuck, mit der Spielerer sowie-
so oder mit der Bekanntschaft vom Abend
zuvor. Aber dafur kennt man uns ja. Ach ja,
gespielt haben wir nebenber auch noch und
das sehr ordentlich. Wir belegten von acht

\ At 2
RBac S '
N C 1 <
\ 000 Kas N "
'\,\0\'\1 i cppmd
1G e ede o> 18 irkshgaspiel unserer Historie
en ™ f “.,‘g
‘ bt .ch ] \ <
B n 31
\Jrss Ohne emnen blassen Schimmer, was uns er-
wartete, fuhren wir zum ersten Spiel nach

Mannschaften den vierten Platz
an diesermn Tag keiner mehr ria
einiger der Zeit der Ruhe, Bes

inneren Reinigung schauten wir gann schor

Polch Wir reisten ungefahr so viel Kilome-
ter, wie ber allen letztiahrigen Auswartsspie-
! sammen Schon beirm ersten Beobach-
nseres Gegners steliten wir fest, dass

— sl i . .

Ich bin an der Arbeit der Deutschen
Welthungerhilfe interessiert. Bitte senden Sie

Frank Busemann

Zehnkampfter aus Recklinghausen

»Fairnel ist die Grundvoraussetzung in meinem Sport, der Leichtathletik.
Fair bedeutet fur mich aber auch, den hungernden Menschen dieser Welt
nach besten Kraften zu heifen. Daher unterstutze
ich die Arbeit der Deutschen Welthungerhilfe.«

Spendenkonto
sparkasse Bonn:111 5

% DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE

Bx_::x!‘ Tvs

Adenaueraliee 134 53113 0228-2288-0

Narme

Stralle

mir kostenloses Informationsmatenal.

5 Gt
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Konz-Kone g o i o

Ilhr Partner fur Abgas- und
Hauptuntersuchung

Gewerbegebiet Konz-Kénen, = =
in Nahe Fa. Zettelmeyer - e

Taglich von 9.00 - 12.00 u.

FAHRSCHULE

K Beethoven-Galerie
O Karthaus

N Roscheid

Z Oberemmel

4 x in Konz, dadurch jeden Tag Unterricht |
Saarburg !

RN . ooy 2 WoTasoon  BRERERRY  fr i
15.00 - 18.00 Uhr Tel. 99040 -"99593"5"2;‘,‘30\;;\ 5 “ s 3?!29\“-‘_

|
|
. _.'1_4

01-Gasfeuerung * Warmepumpen 1 Sanitire Anlagen @ Kundendiens!

B — Sanitar -
Heizungsbau

HEISSMANGELSTUBE
Reinhilde Michels

Weinbergstral3e 60
54329 KONZ e Telefon 63 89

Offnungszeiten:

Di. - Fr. von 9.00 - 12.00 und von 15.00 - 19.00 Uhr
54329 KONZ } Sa. von 9.00 - 12.00 Uhr ¢ Montag Ruhetag
; Urlaub vom 24.12.99 bis 3.1.2000 einschl.
__ SRR ’l
VOLLEYBALL |
das spielensche Niveau eigenthich gar nicht .Schlagen, Schlagen, Schlagen”. Wenn man ter gegen Cochem. Die hatten bis dahin noch

so stark sel, wie vorher vermutet. Beim Speel
jedoch machte sich in den ersten zwei Sat-
zen erst mal ein wenig Nervosilat breit und
so wurden beide, wenn auch knapp, verlo
ren. Im dritten Satz besannen wir uns aut
unsere alte Kampfestugend und nach dem

leyballspielen schon von

netter Kerl. Er hat sich trc

thm zuschaut, merkt man, dass
gelernt hat. Aber auch sonst 15t er 2in total

problemlios in die Mannsc

s macht emnen Riesenspal3, r

chaft integriert und

er das Vol- weile Weste und reisten ohne
Gegenpunkt an. Das Spiel stellte allerdings
die ganze Tabellensituation auf den Kopf.
Angefeuert von unseren Wahnsinns-Zu-
schauern spielten wir ganz konsequent das,
zusan wofur wir ein halbes Jahr trainiert hatten. So

emne qanz

Kindesbeinen auf

tz Sprachbarnieren

i ihi

ein oder anderen abgewehrten Matchball men zu spielen oder im Traiming von thim kam es dann zu ener hart erkampften 2:1
setzten wir uns letztendlich doch durch. Der  abgeschossen zu werden Satzfuhrung und sogar im vierten Satz zu
vierte Satz war dann wieder relativ zerfah- anem 23:21 Vorsprung fir uns. Den ersten
ren, was somit am Ende die erste Niederia-  Konz - Ehrang | 0:3 Sieq so knapp vor Augen gaben wir jedoch,
ge bedeutete. Den Kopt brauchten wir trotz- Konz - Cochem 2:8 aus welchen Grunden auch immer, die nach-
dern noch lange nicht hangen zu lassen, da sten vier Punkte ab, was uns dann schlieB-
wir erkannt hatten, dass wir uns auf keinen Es hatte zum Auftakt nicht viel schimme hchin den funften Satz fuhrte. Dort verschlie-
Fall  verstecken brauchen. Mit dieser Er- kommen konnen. Wir erwarteten den  fen wir dann prompt den Anfang und es

kenntris soliten wir dann ins erste Heimspel
im alt ehrwurdigen Nikolauskessel gehen

Tabellenzwenten und -dritten zur Hailloween

Heimpremiere samt Kurb

stand ruck-zuck 1:10. Die ersten Matchbal-

le hatte Cocherm dann beim Stand von 14:6,

Zwischenzeitlich bekam unsere Mannschaft Ehrang | (Verbandslgaabsteigear) waren un joch dann holte auch sie das groBe Nerven-
allerdings uberraschend Zuwachs aus  sere Ziele doch eher tet gesteckt Manche  fiattern. Immer wieder angepeitscht von den
Zentralamerika. Sein Name ist Jose (zu von denen haben zur on Qberniga Juschauern, sowe den beiden Hobbyhexen

Deutsch: Josef), 18 Jahre alt und er stamm!  erfahrung und spielen so lange Volieytall wie  Chnstoph H und Stetan F., holten wir noch
ursprunglich aus Guatemala. Seinen ganzen  wir auf zwer Bemnen iaufen kon Da wnal Punkt um Punkt auf. Beim Stand von
Namen kdnnen wir jedoch aus Platzgrunden  gebrus sagt zwar 0 iedoch habe 12 hatte dann aber auch diese Schiacht
nicht erwahnen, aber er kingt so, wie er spieit wir auch her brav ur + Punkte gemacht ein Ende und die Enttauschung war anfangs
- rgendwie klasse. Seine ersten deutschen  und ernteten spater Hier and da ein Schulte

Worte waren auch sogleich sein Spielmotto kiopfen. Die Wi ' n Spiel spa- (Fortsetzung auf Seite 36)

3o==n



Abteilungsleiter: Burkhard Disch

I@l!-f YB ﬁ LL | TG Sportpark « 54329 Konz

1 Tel.06501/2061

ehar grofl uber e fehlenden

] eyt A~ ~ s T
y Satz. Seit diesern Spie

m vien ey

aber, dass wir in der Liga gut mit der Halle

nen, denn de gen Geagnern mit dem

-~ S o — n - ! ~ r Ay VA &
noch kommen. Ge Satz beqgruf3t auf! Hier in der Halle wird
trotzdem viel geklaut”. Am Ende hatten wir noch un

Litzel - Konz 2:3

Jawoll! Der 13.11.1999 wird bei uns ewig in

on hnen zwe

sen. Nach einem Kampf auf Bie-
gen und Brachen, 0:2
Satzruckstand, zwei

ewehrten Match-

ballen und uber zwei
Stunden Spelzet soll

te es 1im fernen Koblenz

‘ endlich so weit s
| Das Gluck, was uns im

vorigen Spiel gegen

Cochem fehite, war
| uns hier gewi3. Jeder
gab 120 % und Jo
machte seine Sache im
ersten Spiel mehr als
gut. Von Han

darem Lon

Line
Schlag uber Aulien

wird man spater r

nkeln e

stimmung qing e 1a
nact Zur ochulg

A t frof
Wi 1 f
i U

lhl’e Spende fé'lt an l;;(‘)nz - Bad Neuenahr

3:2

fruc"'tbaren Boden. :(znz - Bitburg

Wwie gut lhre Spenden aus dem letzten Jahr gedei-
hen, erfahren Sie, wenn Sie unseren aktuellen
Jahresbericht anfordern. Damit laufende Projekte
fortgefuhrt und neue Projekte gestartet werden
konnen, brauchen wir weiterhin Ihre Unterstut-
zung. Wir sorgen dafur, dal} sie Fruchte tragt.

| DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE

Spendenkonto Sparkasse Bonn: 1115 - BLZ 380 500 00

Deutsche Welthungerhilfe - Adenauerallee 134 - 53113 Bonn
Telefon: 0228/2288-0 - Fax: 0228/22 0710

Ich mochte wissen, was geerntet wird

drucksvoll jelang
Bitte schicken Sie mir lhren aktuellen Jahresbericht zu Langsam finden wir,
a0 r
o dank hauhger Lrial
o rung, wieder 2u a

Name le-Break

t r
te
2>
it das
e

Strafle Ganze an der

e nut emn wenid

mi 1ter setuliler
PLZ/Ort Nach d 1

N e gl

teht €r ku of

=g . =

S¢ de Uber den Sieg im ersten Spie
kam nun Bitburg an die Reihe. Di

gelten als ganz haiBe Aufstieg

ner Frey

Herren

Sirantan
Jiranten,

sind aber dank ihres lustigen Turnieres gute
Freunde von uns (siehe oben). Da man gute
Freunde gerne mal ab und zu en wenig ar
gert, wollten wir nochmals eine Schippe
drauflegen. Telweise gelang uns das auch
und so wurde es emn schones Spiel fur alle
Beteiligten. Nach Ende dieser Partie wurde
unsere Leistung entsprechend von -’?m;nw
und Zuschauern (die wieder zahlreich, s
Hobbyhexen Christoph H
erschienen waren) honoriert. Selbst Nicht-
Volleyballer bescheinigten uns eine gewisse
Attraktivitat in unserem Spiel. Und die Zu-
kunft gehort uns nach Meinung der Allge-

meinheit ja sowieso

mt

und Stefan F.,

der erste

So. das war Tell unserer Respekts-
Es gabw ymer viel zu lachen und

swnen ganzen Haufen neuer Stories und

tournee
Spruche. All dies und noch viel mehr gibt's

auch im Internet unter

sport freepage

de/tg-vollieyball

indet Ihe alles uber Neugkeiten, Ergeb-
1sse. witzige Portrats und naturhich auch die
{ len Fan-Fot hie e deri let N Hemn

wurden Ihr An-
nen Spieler gar nicht ler-
anfach mal die Meinung
nnt [hr

as selbstver-

gerne tun

Sente

Zun ch nochmals
I die uns phanomenal un
e uns zum absoluten Zu

gemacht haben
1t auch an alle Nicht-
jefunder

enma' zuzuschauen. Wir hotten

aben, uns

dass Ihr

} I ind wuraen uns freuen, wenn
N 2u unseren awel letzten Hemspialen am
13.Februar 1ind am 20.Februar
tart seid Ihr send herzhch eingeladen

| 1 0] wich Euer Fot

! INterng AlsO 1alit al 1

i

I i Euch Lesern alle es Gute
T N¢ [ !

Brot

foUr die Welt

Fosthank Koln 500 500-500




SANMOK-BAU

Wohnungsunternehmen Diwo GmbH & Co KG
54329 KONZ - Schillerarkaden 7
Telefon Nr. 0 65 01 - 20 28 - Telefax 0 65 01 - 33 69

Wir vermieten in guten Wohnlagen besonders ausgestattete Mietwohnungen sowohl im
frei- als auch im offentlich geférderten Wohnungsbau.

Zur Zeit erstellen wir frei finanzierte Wohnungen in Wasserliesch, Romerstra3e und dem-
nachst in Konz-Karthaus.

Fragen Sie unsere Sachbearbeiter nach unserem relchhaltlgen Angebot.

— SR

- £ S 2 GMBH & CO.KG 54329 KONZ
i Buro:

Konzerbrick 298
TT&E?B’AU e STRASSENBAU Tel. (0 65 01) 94 80-0

A "-’;/"" 54329 KONZ Fax (O 65 01) 94 80-40 '
E-Mail: elenz-konz@t-online.de

Wir schaffen was. |

‘ Bauhof: Domanenstral3e 1
® Kanalbau @® Pflaster Tel. (0 65 01) 94 80-81
@ StraBenbau @ Betonbau | Fax (065 01) 94 80-80

Ihr memer Fachmarkt fiir
i Fliesen & Sanitar ” °

Fliesen - Platten - Mosaik - Naturstein - Marmor - Sanitir Ce ra I I I lka
Ausstellung - Beratung - Verlegung - Abbolmarkt

.- FLIESENFACHGESCHAFT
Konz . Alte RomerstraBe 1 ;°7%....
Ceramika GmbH - Telefon (06501) 6000-11 - Fax 6000-13 - Wir haben fir Sie gedffnet: Mo-Fr 8-18 Uhr - Do 8-20 Uhr - Sa 8-14 Uhr

wbﬂﬁsmcoum'l_ksrelle

SPAREN BEIM TANKEN - SPAREN BEIM KAUFEN
2 mal in Wasserbillig

Hier tanken Sie Markenkraftstoffe billiger!

Nutzen Sie dariberhinaus die Vorteile unserer Stammkundenkarte ! (%

Achten Sie auf unsere wéchentlichen Sonderangebote. g
7> (00352) 74 84 54 und 74 94 54
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S -DIREKT GIRO: MEHR LZEIT FUR SCHUNERES!

BANKING KANN SO EINFACH SEIN

® Direktbanking bei der Sparkasse Trier
® Das Girokonto zum Nulltarif

|
|
® Girogeschifte von zu Hause per Telefon und PC

® 7 Tage die Woche, rund um die Uhr

Informieren Sie sich jetzt!

RUFEN SIE AN:

®
‘ @ 0651/ 712712

Sparkasse Trier

S —

Sport « Spiel « Entspannung
Hallenfreizeitbad Konz

@ Solarien ® Ruhebereich ® Sonnenwiese
@ Kinderplanschbecken - 32°C @ Whirlpool - 32°C

[ ° I ] '
Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca. 28 C (X X ) Wl r sple en m 'i @

Verbindung zu Sauna und Massage
Schwimmbadrestaurant

Schwimmkurse fur Kinder und Erwachsene
Rickenschwimm- und Wassergymnastik-Kurse
Wassergewohnungskurse fur Kleinkinder

Mittwochs Warmbadetag - 30°C
Freitags Spiel- und Spaftag: 15.00 - 17.00 Uhr

SCHUHE + SPORT

OFFNUNGSZEITEN
Montag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr '
(Warmbadetag)
Donnerstag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr
Freitag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr Wiltinger StraBe 26-30 * 54329 KONZ
Samstag 8.00 - 17.00 Uhr Tel. 06501/92940

Sonn- u. Feiertage 8.00 - 13.00 Uhr

Auskunft erteilt: Tel. 06501 /158 74
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