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Liebe Sportfreunde!

Schon wieder geht ein wenteres Kalenderjahr
allmahlich zur Neige. Abgesehen von einigen
Hoch- und Tiefphasen hat sich das Jahr 2000
doch sehr ordentlich dargestellt. Die jeweih-
gen problematischen Bereiche haben wir im-
mer wieder in unserer TG Vercinszeitung ver-
dffentlicht.

Wetterhin sind wir bemiiht, das Bild der TG n
der Offentlichkeit deutlich zu verbessern. Wir
wollen zukunfiig ein interessanter Partner fiir
alle Arten von Kooperationen scin.

( )
Einladung zur 3. Ubungsleiterfete
der: TG Konz

‘Am Freitag, den 12, Januar 2001 laden
wir alle Ubungsleiter sowie alle Ab-
teilungsvorstinde recht herzlich zu einem
gemiitlichen Abend ein. Um die Organi-
'sation zu gewihrleisten, bendtigen wir
bis zum 08. Januar 2000 cine moglichst
genaoe Anzahl der teilnehmenden Per-
sonen. Bitte gebt Eure Anmeldung in der
Geschifisstelle oder im TG Sportstudio

Vorstand

Der Euro kommt

Auch fir die TG Konz heiit die Wahrung ab
dem 01.01 2002 Euro. Dies hatwa. Auswirkun-
gen auf die Mitghedsbenrige, da wir i der
WZukunft mcht mut ungeraden Zahlen arbel-
ten machten Demzufolge kommt es zu eni-

Antrag des Vorstand

Bertragsumstellung DM in Euro zum 01.01.2002:

gen genngfigigen Reduzicrungen, sowie Fr-
héihungen der Mitglicdsbeitrige beim Aufrun-
den. Einen Vorschlag des Finanzausschusses
findet Lhr anber. Endgiiltp beschlossen werden
mussen diese Zahlen ber der Miutghederver-
sammlung im Mar 2001,

i¢ niichste Generalversammlung

ab.
. Y

Erwachsene 1700 DM 8,692 Euro 9 Euro 17,60 DM+ 0,60 DM
Jugendliche 1300 DM 6,647 Euro 7 Euro 13,69 DM+ 0,69 DM
Inaktive 700 DM 3,579 Euro 4 Euro  7.82DM  + 0,82 DM
Familienbeitrag 38,00 DM 19429 Euro 19 Euro 37,16 DM - 0,84 DM
Bearbeitungsgebiihr 10,00 DM 5,113 Euro 5Furo 9,78 DM -0,22 DM

Lt. Satzung der TG Konz ( &

Sy werden die Vereinsbeitrage und Sonderbetriige fur einzelne

Abteilungen durch den Gesamtvorstand beschlossen, letztere nach Anhorung der betreffenden

Abteilung.

Die weiteren Beitragsstrubturen der Sonderbentriige werden in Heft 1 2001 veréffentlicht,

"\_forstand

|
|
‘Geschilftsfihrender Vorstand

Elmutlmitlmder'

fried Heinz,
[Pos!flch 1151, 54321 Konz
Loﬁsou §3-132 (diensil.)
(D6501) 600771 Fax: 600777

Vorsitzender:

Wmur Schulz

(06501) 94668-0 / 94668-11
Stellvertr, Vorsitzender:

‘ ‘Burkhard Disch
‘Stellvertr. Vorsitzende:
‘Marlies Frick

L(ﬂESOI) 94668-0
'Sportlicher Leiter:

| Wemer Schulz,

(065013 94668-0 / 94668-11

Alﬂ'ﬂ'&m gehoren dem Gesamtvorstand an:

Jugendwart:
‘aur Zeitnicht besetzt

J%’U

|
‘Wal

Vertreter fiir Verwaltungs- und
Rechtsangelegenheiten:

Willi Bartholome,

Mowenweg 3, 54329 Konz
(06501) 3044

Frauenbeauftragte:

Elvira Philippi

Sebastianusstr. 6, 54329 Konz
(06501) 5313
Geschaftsstelle:

Helga Rensbach.

(06501) 2061 / 2062 / 94668-0

Presse-/Offentlichkeitsarbeit:
Achim Bartholome

Granastr. 18, 54329 Konz
(06501) 5934

Studio:

Wemer Schulz,

(D6501) 94668-31

Marlies Frick,

Am Sprung 18, 54329 Konz
(06501) 94668-3 1

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum,
54329 Konz

Tel. (06501) 94668-0

Fax (06501) 6331 / 94668-88

c-mail: TG.Konz(@t-online.de

Offoungszeiten der Geschiiftssielle:
Mo.- Fr.: 9.00-12 00 Uhr
Do.: 17.00-20.00
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Der Vorstand der

Turngemende Konz [88S ¢V,
Hermann-Remholz-Strabe, $4329 Kong
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Schommer

Granastr 96, 54329 Konz
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wunscht allen Mitgliedern und Gasten

—9»‘}.«:-5»&‘

ein frohes Weihnachtsfest und ein glluckliches Neues Jahr
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Als langjahriger Lietetant bedanken wir uns deil der TG Konz

Im Ausschank

KONZ

sowle den Mitgliedemn und Freunden fur die gute Zusam-

menarbeit, auch im Namen der Brauerer und wunschen ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes Neues Jahr.

BIPIIISS SIS 33333

SZuUg aus www curokommune. de

WEinige Griinde fiir eine

vorzunehmende Glittung

Wi

in Bereichen des Bargeldverkehrs sollien
Betrage aus Griinden der Praxistauglichkeit
geglattet werden (2.8, Mugliedsbentrage,
Eintnusgelder, ermabigte Beitrige)

ber Grenzbetrdgen machen nur runde Zah-
len ¢inen Smn

¢ine Glittung st sinnvoll aus optischen
Grinden

ungerade Zahl ist micht durch 12 teilbar fiir
den Monatsbenrag

Gebuhren werden oft in mehreren Teilbe-
triigen entrichtet. Die Glattung ist aus Griin-
den der Prakukabihitiat erforderlich,

r michten uns bei allen Helfern, Sponso-

ren, Abteilungsvorstiinden und Ubungs-

leit

ern recht herzlich fiir die geleistete Un-

terstiitzung bedanken.

Wir hoffen auch im niichsten Jahr auf Eure
Mithilfe und Eure Bereitschaft.

Wir wiinschen allen Mitgliedern und deren
Verwandten und Bekannten ein gesegnetes

We

ihnachtsfest und einen Guten Rutsch ins

Neue Jahr 2001, Und dies bei hoffentlich be-
ster Gesundheit.

Der Vorstand

Vorstand

_a-n-:ng-

Die TG Kmu laidt, wie hcn‘itﬁ imv ergmgenen Jﬁhr, llle Abteth
,_und ﬁbuugﬂe;tet mnie dn‘: hauptv und ehrenamtlicb N4

_,_Ieistcte Arbeit im \'eruangenen Jahr sowie sls Maﬁvaﬁtmsscj;
~ michten wir alic Helfer cintaden, cinen schiynen Abend in g
licher Runde zu erleben, Fiir das leibliche Wahl ist gzsm‘h Z
regquen u (;estaltung dxeses Abends nehmen wir g

ulyl-q-gx!l[!l"ﬂil!



Offnungszciten des TG Sportparks wihrend
der Weihnachtsferien

Der TG Sportpark st an folgenden Tagen ge-
schlossen:

ab Samstag. 23.12.2000 his einschlieBlich
Dienstag, 26.12.2000

ab Samstag, 30.12,2000 his cinschlicBlich
Montag, 1.1.2001

Wir winschen allen Muglicdern, Abterlungs-
letern, Ubungsleitern, Helfern und Génnern
unseres Vereins ein gesegnetes Weihlinachtsfest
und ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2001

Euer TG Team

Personelles

Wir gratulieren

Frau Brigitte Schaaf zum 60. Geburtstag am
2.10.

Frau Elisabeth Scholer zum 0. Geburtstag am
19.11.

Frau Anne Schmit-Pleifer

Herzlichen Glackwunsch und alles Gute auch
denjenigen, die eine dffentliche Gratulation
ablehnen.

EEEBESERED T ROR

Offentlichkeitsreferat

Stichwort: . Aufkleberaktion*;
ein zweischneidiges Schwert!!!

Nachdem wir tm letzten Heft die Akuon Helft
unserem Logo auf die Springe” gestartet hat-
ten, war ich natirhch neugierig, wie unsere
Aktion bei unseren Lesern ankommt und wel-
chen Werbewert wir daraus zichen konnen In
meiner Fantasie malie ich mir aus, dass 1ch be
Jjedem Ampelstopp in Konz das ein oder ande-
re Fahrzeug mit unserem Logo ausmachen
wiirde. Aber, Pustckuchen!!. Zwer Wochen
nach Erscheinen unserer Herbstausgabe hatte
ich immer noch kemen PKW mit dem Autkle-
ber entdeckt und wurde zugegebermalien so all-
mihlich nervas, Als ich in der weiteren Foige
nur vereinzelt Aufkleber aul emigen wenigen
PKW's vor der Saar-Mosel-Halle entdechte,
betrachtete ich unsere Mabnahme als ¢inen
.Schlag ins Wasser”. Ich fuhlte mich zwar nicht
unbedingt als das buchstibliche heulende
Elend, war aber trotzdem von der Bereitschaft

-4

Vorstand

Laut Beschluss der letzten Generalver-
sammiung wird der Veremsbeitrag zu
folgenden Terminen cingezogen

Quartalseinzug: L1/ L4./ 1.7/ L10,

Monatseinzug: jeweils zum 1, des
Monats

Nachruf

Im November verstarb im Alter von §9
Jahren unser Mitghed

Dr. Manfred Dony.

Herr Dony war seit 1988 Mitghed der
TG Konz und stellvertretender Abiei-
lungsleiter im Bogensport. Wir danken
Herrn Dony fur seine Verbundenhent
und werden thm en ehrendes Anden-
hen bewahren. Unser Mitgesuhl gilt sei-
ner Familie

n

Redaktions-
schluss

fur Heft
1/2001
ist der
5. Februar
2001

unserer Miglieder enttduschi, ein klein wenig
fir den Veremn zu werben,

Wic Ihr aber schon aus der Uberschrift erschen
konnt, hat sich unsere Aktion im Nachhinem
als emn zwetschneidiges Schwert erwiesen, da
die Wetterschutzfohe vom Hersteller der Auf-
kleber derart schlecht verarheuter wurde, dass
die Darstellung des Logos nach emigen hratt-
gen Regengussen verhel und dies. obwohl wir
nunserer Aussehrebung cine wetterleste Aus-
lubrung gefordent und der Hersteller dies
seimem Kostenvoranschlag auch bestangr hat-
te. Im Nachhmein bin ich natirhich froh, dass
sich nur wemige Mitglieder den Autkleber auf
das Fahrzeuy peklebt hatwen, du die Verirge-
rung vieler Mitgheder durch ein qualitatie min-
derwertiges Produkt cinen wesenthch schlech-
teren internen Werbewert i den Verem erzielt
hatte, als die Erhohung des Behannthentsgra-
des von unserem Logo nach sullen

Die Bekanntgabe der Veeosungscrpebnise Tur
dicjemgen Mugheder, diec mir Stcker aut 1h-
rem Fahrzeup gesichtet warden. tindet i Hett
12001 statt

Padagogisches
Robin-Hood-Spiel

In den Herbstferien fihrte die TG Konz erst-
mals fiir Jungen und Madchen, im Alter von 8
bis 11 Jahren einen dreitagigen Kurs m erlebnis-
onentierter Padagogh durch Ziel der Veran-
staltung war es, den Talochmern das Frlebms
des gememsamen Handelns emer Gruppe im
naturlichen Lebenstiuum des Menschen zu ver-
mutieln.

Am ersten Tag konnten sich die 12 Kids unter
Anlettung der Ubangslenter Karl Federmann,
Werner Schuls und Stefanie Plunien, i Rah-
men cines Warm-up™ on der Turnhalle des
Gymmsium Konz pegensettig beschnuppern®,
Weterhin lernten sie thre motorischen Grund-
cigenschalten beim Klettern und Balancieren
kennen und mussten ber gestellten Prifungen
Mut und Tmnatve entwickeln Am nachsten
Tag wurden dic erworbenen Kenntnisse 1m
[rierer Gullenbachtal, beim Ubergqueren von
Schluchten aut dem Hochserl und dem gest-
cherten Abseilen von Stedwanden, i die Tat



umgeserzt. AbschhicBend fihr-
te die Gruppe. nach drei Tagen
mittlerweile ein zusammenge-
schweiltes Team. im Konger
LJeuchental™ cinen Kranken-
transport {iber eine Entfernung
von etwa cinem Kilometer
durch.

e TG Konz beabsichngt, auf-
grund der {iberwicgend positi-
ven Erfahrungen, solche Kur-
s¢ in Zukunft des ofteren an-
zubicten.

et

15}—11
| B |
Weinverkauf Sektverkauf

Kellereibesichtigung Information

Verkauf: Montag-Freitag, 8-12h und 13-17h/Samstag 9-12h
Besichtigung und Probe nach Vereinbarung

D-54459 Wiltingen Tel. 0 65 01/93 84-0

SaarWiNzER VEREIN




Vier Medaillen

fiir Konzer Bogenschiitzen
bei der Rheinland-Pfalz-
meisterschaft FITA

im Freien

Mit vier Medaillen kehrten die Bogenschutzen
der TG von den diesjahngen Rheinland-Plalz-
Meisterschaften aus Ludwigshafen zuruck

In der Schiitzenklasse kam Dirk Nober von der
TG mit dem regnenschen und windigen Wet-

o]

Die TG

Bogensport

ter am Bualujn curecht und sicherte sich m
deuthchem \‘ur\pnmg die Goldmedaille Aucl
Bronze ging an ¢inen Konzer Schitzen Mar-
un Mischo. Abgerundet wurde die pute Ler-
stung der Herren durch einen S Plats von br-
win Biewer Bet den jiingsten Teinehmern die-
ser Merstersehaft konnte sich Michael Mischo
in der Schulerklisse B nach cine Autholjagd
im zweiten Durchgang dic Silbermedan e .[h-
holen Fin weiteres Mal Bronze gab es i der
Jumorenklasse B durch Stephame Muller, Vier-
ter wurde hier Boris Camnsar, wahrend An-
dreas Muller mder Scehalerklasse A den & Plats

helegte

Starker

Abteilungsleiterin: Juita Weyand

BeethovenstraBe 29
54329 Konz
Tel. 06501/ 5170

Auftakt der
Konzer Bogenschiitzen
in der Rheinlandliga

linen unerwartet guten Start legten die Bogen-
schitzen der TG Konz am ersten Wettkampt-
tag der Rhemlandhga hin: Im Vorjahr hatte man
dhe Quahifikation ganz knapp geschafft. Em
Platz um goten Mattelteld der 10 Teams und ein
Verbleth in der Liga waren das Ziel fur diese
Satson. Hatman doch auch das ium Durchschmu
jungste Team. So konnten die Schiitzen relatiy
gelassen an den Start pehen



Pt s home fashion

exclusive Heimtextilien

fur
Bad - Bell - Tisch
stressfreies Einkaufen

in entspannter Atmosphare
bei Ihnen zu Hause

Petra Hermen
Langenbergring 6
54329 Konz
Tel./ Fax 06501/4593
Mobiltel. 0171/4532983

Wir bieten Ihnen neben unseren meisterhaften

Konditorspezialititen auch eine groBe Auswahl
herzhafter Gerichte fiir die Mittagszeit an.

"Wir freuen uns,
Sie verwohnen zu diirfen!"

Fam. Hosen, Schillerstr. 37-39 54329 Konz « Tel. 2146
- Kein Ruhetag - Parkplatz fir Kunden am Haus -

Das aber so ein Ergebnis dahet herauskommi. hatte Keiner zu triuimen
vewael, Den ersten Wettkampltag in Oberhausen beendete die TG
;{nn‘/lun‘-_{cgch]ngcn mit ® Sicgen, cinem Unentschieden und der hich-
sten Ringzaht aller Vereme - und st damat Tabellenfuhrer.
N;ICIlLlCI;l] die favorisierten Schitzen vom BS Alsdorl 1987 ¢.V. ge-
schlagen und gegen den ewigen Konzer Konkurrenten Oberhausen
ein Unentschieden erreicht wurde, war klar, dass an diesem Tag das
Konzer Team nur schwer zu gbertreften war. Es sollte niemand gelin-
gen. Und so konnten Erwin Biewer, Dirk Nober, Stephanie Miiller,
Boris Cammisar und Christian Hill zusammen mt Tramnerin Jutta
Weyand einen fast sensationellen Auftakt zur Rhenlandliga feiern
Allerdings gilt es, diese Leistung am zweiten Wettkampttay
am 11 11.00 in Alsdorf zu bestitigen, was sicher schwer werden wird,
denn jetzt sind die Konzer in der Favoritenrolle

Der dritte Wettkampftag findet am 02.12.00 in Konz in der Saar-Mo-
sel-Halle stat

Dann soll der Heimvorteil genutzt werden, um den Verbleib in der
Liga zu sichermn

Der Tabellenstand nach dem ersten Tag:

GANZ

NEU

. A .N\\
. Select- Moden
& /’ in Konz
= 1’-""-"‘ i 4 Wiltingerstr. 15

Tel. 065 01/94 64 26
« Modisches fiir Damen und Herren «
Und die aktuellste Mode fur Teens

Wir sind montags bis freitags von 9.30h bis 18.30h
und samstags von 9.30h bis 14.00h fiir Sie da!

Auf Thr Kommen freuen sich

((;‘_1 & und .9?&(‘0&

Dreimal
Pramie vom
Staat fur
einmal
clever sein.

LBS

Wir geben lhrer
Zukunft ein Zuhause,

Neue Anschrift:
Schillerstr. 37-39, Konz
Tel: (0 65 01) 30 16

10% Bauspa

IS, |hre LBS-Bezirksleiterin

Elfriede Ott

PFLEGEBETTEN ®* MATRATZEN °® LATTENROSTE °® ETC.

BRUNOSTRASSE 114 ®* 54329 KONZ
TEL. O 65 01/60 03 04 ®* FAX 60 03 O3

"

F Platz  Verein Punkte Ringe
1 TG Konz 17 2.1 2164
2 Kdlner Klub {. BS 12 :6 2059
3 VB GHH Bonn LY =7 2108
4 BS Alsdorf 1987 e.V. 10 : 8 2162
= SV Schwaftheim 1902 e.V. 9:9 2137
6 BSC Oberhausen 1957 eV, 9:9 2137
7 V{B Polch K10 2070
8 St Hubertus Sicgburg 6: 12 2079
9 VIR Fischeln 6 12 ‘_‘()7(,?

10 TV Rheydt 1847 €.V, 2: 16 1898

Die Lrgebmsse der emnzelnen Begegnungen und
weitere Informationen finden Sie unter
www bogensport-konz.de

|

i
»

Karimg Repey
I'ts Kvnz




Karatekas einmal anders!

{Dietmar Spang, Elmar Gerhartz und Chnistof
Piskol auf Fahrradtour vom 1808 221,08 )

Ja, wir sind montags von der Fahrradtour zu-
ruckgekehrt, unbeschadet bis auf die normalen
Leiden! War hatten super Glick mit dem Wet-
ter, so dass es richtig Spall gemacht hat. Wir
sind am Freitag morgen um 9:30 Uhr in Konz -
voll gepackt - gestartet. Insgesamt waren wir
zudnit, alle aus der Abterlung Ziel war cs, nach
Frankreich/Elsass und dann am Rhein und Mo-
sel zuriick zu fahren. Einen genauen Plan hat-
ten wir nicht gemacht, um flexibier zu sein. Vor
der Fahrt hatte ich ein paar Befiirchtungen ge-
habt. Dietmar, unser Trainer, wollte mindestens
150 km/Tag fahren. ,.Di¢ schaffi jeder’™, meinte
er. ..Na prima™, hatte ich mir gedacht, . das kann
Jja noch heiter werden!™" Am 1. Tag fuhren wir
dic Saar Richtung Saarbriicken hinauf. In Saar-
briicken - das sind schon ca. 100 km - haue
Dietmar zwcimal kurz hintereinander einen
Platten gehabt, so dass wir zu einem Fahrrad-
laden fahren mussten, um direkt zwei neue
Fahrradschliuche und einen Mantel zu kaufen.
Die Zwangspause kam Llmar und mir gerade
recht. Wir genossen die ausgedehnte Pause. Die
allgemeine Verfassung war noch gut, also ging
es weiter nach Frankreich. Nach 194 km been-
deten wir um 19:30 Uhr i Ingwiller den Tag.
Zu meimner Uberraschung hatien wir es wirk-
lich geschafit! Natarhich war ich made und die
Beine waren etwas schlapp und der Po tat ein
wenig weh. Aber es war noch alles im grunen
Bereich, In der Ebene sind wir zwischen 27-30
km/h gefahren. Am Anstieg so schoell wie es
eben so ging. Hort sich wahnsinnig viel an It

Abteilungsieiter: Christol Piskol
Tel. 06 51 / 800 665

es auch! Nein, Dictmar war eme hervoreagen-
de Zugmaschine In scmem Windschatien
konnten wir gut nuthalten hzw es eintfach Lau-
fen Jassen. Na ja, nach dieser Terstung und das
am 1. Tag war ich auf den 2. Tag gespanat. Die
Nacht war furchterlich Vor lauter Mickenan-
griffen kam man nicht 2u schlalen. Als es end-

heh abkibilte, konnte ach die Decke dber den

Kopl sichen. um endhich Ruhe vor den
Mistvichchern 7zu haben. Ubermidet und mit
cinem franzosischen Frithstick im Bauch ging
es dann um 200 Uhr wenter Richtung Rhein.
Uber Hagenau und Lauterburg (Plalz) ging es
dann den Rhem Qussabwirts In Speyer ange-
Lommen. beschlossen wir bis nach Worms
wenter zu fahren: Das Wetter war gut und die
Stmmung auch. Bis es dann losging, nue.

In Ludwigshalen verpassten wir michrmals den
richiieen Wep. so dass es dann hiell. alle Ma-
\L|1”|L-;] stupp und umhkehren (kurze Stucke)
Selbst hnter Ludwigshaten war noch der Wurm
drin. Wir L uhertlogen™ die Radwege  leider
auch die Weewerser: Dann fuhr sich Dietmar
Ahermals cmen Platten cin
Alnsihlich machte sich men Hinter bemerk-

also wieder stopp

har und die Lust vertlog so langsam Nach un-
endhichen 200 hm Kamen wy um 1945 Uhr an
der Jugendherberge m Worms an Was war ich
froh! [xsppcn sugehen war schon sche schwer!
Nach emer heillen Dusche gy e dann sum
Issen Fixound ferug tiel ch ms Ben Da es
heme Muochenattacken pab, war die Nacht um
crmges erholsamer als die vorhenge Aller-
dings, 100 % auspesehlaten war iwch noch micht
;ml‘ﬂ.lthhln'ﬂ Morgen. Irisch gestarkt war das
machste Zael Koblenz, Sollie machbar sein. Wir
fubren also ber bestem Sonnenschemn die B Y
Richtung Mamiz, als ¢ine Radfahrenn uns mit
threm Rennrad tberholie, The kennt [hetmar
picht P ledes Mal wenn uns einer oder eine uber-
holte ging der Express los! Wir hinten dean tm
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In harmonischer und entspannter Atmosphire
pflegen wir Haut, Karper und Schonhert durch
fachgerechte Behandlung. .
Medizinische Fufipflege und Behandlungen
mit iitherischen Olen runden unser Angebot ab.

Markt |

inh. Roswitha Dahm ‘

Im Gesundheitszentrum * Am Markt 3« 34329 Kons
Tel, 06301 600680

Windschatten mit 34 kmvh wie .per TCE™ nach Mamz, Wohl gemerkt,
wir mit Trekking- bzw. Mountainbikes und nut Gepick! Doch - zum
Gliick - hat es meistens nie lange gedauert. dann waren sic alle platt und
gaben das Rennen auft Vor Mamy Kamen wir aul die ldee, Manz zu
umbahren. Das war, wic cs sich spiter herausstellte, e Sch.oadee. Ieh
wusste gar nicht, dass Rheinhessen so bergig ist, Ziemhich hungnig ka-
men wir gegen Mittag n Bingen an. Jelzt war unbedingt emne Pause
notwendie. Zwischenzeithch wurde das Wetter schlechter. In Bingen
vab es adhmn einen kurzen Regenguss, Als wir dann wertertuhren, war
die Strafie feucht bis nass und ich hatte den Eindruck, dass wir dem
Regen hinterherfahren. Und nchtig. in Koblenz war es leicht am regnen
Die Fahrt von Bingen nach Koblenz war irgendwie tnst und monoton
Ihe Fahrt durch Rhcinhessen mit dem ganzen Bergaul und Bergab, dann
die 2wer Tage Fahrrad fahren und das Wetter Temperatur trugen dazu
ber, dass ber nur die Stmmung so langsam aber sicher aul” den Null-
punkt sank Fine letzte Hirde gab es fiir den Tag noch zu dberwinden:
In Koblenz betindet sich die Jugendherberge in der Festung Ehrenbreit-
stei und dic st - nae was denkt THR? - natiirlich oben aut dem Berg,
Aso wieder raul? Mt der leteten Motivation kamen wir, zunmindest El-
mar und 1eh, oben an, Tageslastung 163 km. Schlussendlich hatte der
Fap dann doch noch was Guies. Wir sind rechizeitig zum Abendessen in
der Jugendherberge angchommen, so dass wir nieht wieder runter in die
Stadt faliren mussten. Nach eimem, zwer oder drer Absacker (Bier) fiel
weh dann utnieden s Bett. Die Nacht war richtig gut. Fast ausgeschla-
fen wachte 1ch auf (trots sehweren Gewattern in der Nacht, die ich gar
nicht wahrgenommen hatte). Nach cinem gemalen Frithstick ging es
aul die letzte Tour an der Mosel zurick nach Konz. Das Hohenprofil
sollte kemne Uberraschung haben In Koblenz war es bewdlkt und ctwas
frisch. Je weiter wir Jie Mosel hinaut fuhren, umso schoner wurde das
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Wetter
Knttkpunkt Wir hatten Gegenwind, stellenweise sogar nichtig heflig.
Auf der Hlaltte der Strecke hatten wir noch e klemnes Rennen. Wir
fuhiren cine lingere Zeit mat 2wer alteren Rennradtahrer (53 und 59 Jah-

Allerdings, wie sollte es auch anders sein, gab es doch emen

red Das war echt lustip Jedes Mal verscharlten sie an einem Anslieg
das Tempao, aber wir hielten voll draut” Dietmar fuhr sogar ganz locker
neben den anderen und unterhielt sich m aller Ruhe mat thnen. Irgend-
wann mussten sie e andere Richtung wentertahren und wir kehrten
su unscrem alten Trow zuruck. Die Abwechslung war echt gut, weil
man nichtan dic Leiden denken musste Die Strecke zog sich ohne Ende
Wir mussten so alle 45-60 ki cine Pause machen, um uns ein wenig zZu
ertholen Nach gut 216 ko war dann die Tour 2u Ende. Gliickhch wieder
wir schon Pline fur die niachste Fahn,

zu Hause 2u sein, schoiedeten

Am Ende sind wir ca 780 kmon 4 Tagen getahren und es war stellen-
weise micht ganz cintach. Dennoch hat es und viel SpaBl gemacht und

wir sind gluckhich uber die erbrachie Lestung

Chnstot” Piskol

@’ﬁ,
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Biaume entwurzelt,
Wurzelweglauf bleibt

Lauftreff

Auch Orkan konnte Wurzelweglauf nicht
gefihrden - 25 Jahre Volkslaul in Kony

Dic Lebenserwartung ber Volksliufen hegt im
Durchschmitt ber zirka zwélt Jahren, Der
Wurzelweglauf der TG Konz feierte am 5 No-
vember 25. Jubilium. Diskussionen, den
Tradinonslauf nicht mehr weiterzufih-
ren, gab es immer wieder. Ge-
genilber anderen Veran-

staltungen, wie

zum

Bersprel dem Konzer Citylauf, konnte der
Wurzelweglauf nicht mit  grofien
Teilnehmerzuwichsen anfwarten. Doch
letztendlich entschied man sich immer wie-
der dafiir, den Wurzelweglaufweiter zu or-

gamsieren. Der Prasident des Lewchtathle-

Vorsutzende der TG Kony, Herr Waliried
Heinz, gab Mute der 70er Jahre mit die
Ininalzandune fur den ersten Wurzel-
weglauf Fur schnelle Zeiten st dhe min

cthichen Hohenmetern gespickte TO-km-Strek-

ke iiber Waldwege micht gecignet. Als

“Licbhaberstreche™ beseichnet Herr Hemny den
kurs durch den konzer Stadiwald. Jahrelang

tikverbands Rheinland und langjihrige

Abfe”ungs’e“ef: Reinhold By I ]"“]! ner

Tel. 06GH84 / 732
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2ing es an der Kapelle im Tilchen links hin-
aut Richtung Roschend. Nach emer kleinen
Runde uber die Hohe mit schoner Aussicht
auts Konzer Stadhon, fuhrte die Strecke m
den Wald hinks ab aul cinen schmalen
Prad und aut cmer Holzbriche iiber eme

cenge Schlucht hinuber. Dieser Streckenab-
schmtt ser sehr getiihrhich gewesen, erinnert sich
Hans Burkhely Nach dem groflen Windbruch
m Winter 1990 durch den Orkan Vivian waren
Waldplad und Bracke monatelang nicht passier-

Hauptlauf 25. Wurzelweglauf
NAME VORN. VEREIN NAT JG KL  ZEIT NAME VORN
Krempchen Markus  Post-Sport-Telekom Trier  GER 1872 MHK 00:36.36 Fiedler Frank
Nolles Alwany Running Team Sudeifel GER 1963 M35 00:37.10 Laumers  Michael
Schneider Rainer  Post-Sport-Telekom Trier  GER 1967 M30 00:37.22 Kletke Ernst
Schittz Gilbert LUX 1958 M40 00:37.45 Greis Bob
Bier Dietmar Post-Sport-Telekom Trier  GER 1970 M30 00:38 33 Gabel Erwin
Welsch Anmand LG Langsur GER 1962 M35 00:3931 Backes Sebastian
Gesche Wearner  Gerolsteiner LGV GER 1968 M30 00:39 48 Hammann Theo
Wagner Johann LG SGdeifel GER 1853 M45 00:40.01 Reuter Hermmnann
Waetrich Amin SV Tawemn GER 1968 M30 00:40.06 stor Pascal
Kiemen  Andreas DJK Imel GER 1976 MHK 0040.10|  |Fischer  Bernd
Schater Josel LG Sudeifel GER 1951 Ma5 00:41.01 Kautmann  Manuela
Harmig Reinhard TRI-Post Telekom Trier GER 1968 M30 0041.20 Strzelcyk  Wilma
Bermes Dieter Sportfreunde Mertesdorf ~ GER 1856 Ma0  00:41.33 Oster Manuel
Nalles Thomas GER 1963 M35 004147 Oster Will
Willems Ginter  Spiridon Hochwald GER 1950 M50 0Q0.4157 Kastura Lutz
Wagner  Gerd RV Serrig GER 1967 M30 0042 41 ‘ Muller Heirz
Jander Tomn Waller Huesen LUX 1975 MHK 00:.43.07 Becker Bodo
Lampertz - Klaus Waller Hussen LUX 1957 M40 004314 Klaser Hermann
Meiar Raymond Walfer Huesen LUX 1953 Ma5 0043 241] Welsch  Helke
' Kiink Otto Spindon Luxemburg GER 1956 M40 Uﬂa:m:;l Rothhaar  Lena
Rausch Markus . LF-TV Hermeskeil GER 1962 MJA 004408 Rulof Max
m F-J, LF-TV Hermaeskedl GER 1967 M30 0042 O'Ell Bening Jurgen
Masamini Lothar GER 1963 M3% 004410 ‘Ba.\‘.'h-j-' Tobias
Deutschen Peter LG Langsur GER 1955 M4S 004312 ‘B-;-fm-:s Chnstina
Schichel  Andreas GER 1984 MJB 00.4413 | Vorhioh Angie
Schneider Heidi GER 1956 W40 004419 | Steuer Stefan
| Kieler Barnhard TC Weiskirchen GER 1965 M35 00 44 32 Paulus Sascha
‘Grundheber Hainz LT Schweich GER 1962 M35 004435 |Hor':|.-nr'm Marc

5 km Jedermannlauf
VEREIN NAT JG KL  ZEIT
SC Bletaif GER 1981 MJA 00:18.52
SC Bleialf GER 1980 MHK 00:18.02
TG Konz GER 1966 M30 00:20.41
CAEG Grevenmacher LUX 1988 MSB 00:21.02
DJK Wilmannsdorf GER 1958 M40 00:21.09
Herm -Staudinger Realsch  GER 1984 MJB  00:21.50
LG Mittelm. Leiwen GER 1954 M45 00:22.56
GER 1962 M35 00:23.21
GER 1992 MSD 00:23.27
Wasserski Luxemburg GER 1948 M50 00.23.46
SC Blewalf GFR 1981 WJA 00:24.09
SVS Taben/Rotd GER 1964 w35 00:24.11
GER 1992 MSD 00:25.02
GER 1964 M35 00:25.04
Spindon Luxemburg GER 1974 MHK 00:2552
Spindon Luxemburg GER 1950 M50 00:25.53
TV Metlach GER 1841 M55 00:26.02
SV Kell GER 1836 MB0 00:26.53
LG Langsur GER 1964 W35 00:26.54
Fortuna Saarburg GER 1991 WSD 00:27.27
Witthcher TV GER 1944 M55 00:27.29
TV Mettlach GER 1964 M35 00:27.43
DJK Willmannsdor! GER 1987 MSB 00:29.32
Sponfreunde Meneasdort GER 1987 WSB 00:29.33
GER 1050 W50 00:29.46
Holgut Semg GER 1972 MHK 00:31.14
Holtgut Semg GER 1979 MHK 00:31.15
Hofgut Semg GER 1968 M30 00.31.22_J
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bar. Der Kurs des Wurzelweglaufs mussie
gezwungener Werse geiindert w erden. Statt
in den Wald geht es seitdem wicder 7ur
Kapelle und dann zum cigentlichen
Wurzelweg. Der zirka ein Kilometer lange
Anstieg ist das Kernstick der Strecke. . Sen
dem Windbruch vor zehn Jahren ist der
Weg nicht mehr ganz so schan™, bedauer
Hans Burkholz, der seit zwer Jahrzehnten
Laufwilligen die ersten Schritte betbringt,
die Auswirkungen der Khimaverinderung

Dem Orkan Vivian fielen im Februar 1990
zahlreiche der charaktenistischen Nadel-
baume zum Opfer, die vor dem Windbruch :
dafiir sorgten. dass der Wurzelweg meist -

frocken blich. Der .gillige” Ansticg des Der BaumaSChinen herSte"er ln Konz
Wurzelwegs wird woll immer Bestandieil
des dltesten Konzer Laufes bleiben: _Lin-
mal drohte mir em Laufer, wenn wir den -VOLVO
Wurzelweg rausnehmen wiirden, kime or
nicht mehr, so Burkholz® Begrandung fur

- 1 % €

das Festhalten an der Kultstrecke. Fiir den VOIVO CompaCt EqUIpment GmbH
schweilireibenden Parcours diirfen sich die

Teilnehmer ber den Vitern der Volkslaul- S RlamcksSir, | oo d
bewegung bedanken. In den 70¢r Jahren D-54329 Konz-Konen e

waren Laufstrecken tber Asphalt verpint

(Fortsetzung aut Scite o)

9,4 km Power-Walking 1 km Schilerlauf
NAME VOR. VEREIN NAT JG KL ZEIT NAME VORN. VEREIN NAT JG KL ZEIT
Jakobs Hans Sportireunde Mertesdor! GER 1940 MBO 01.01.09 Hammann Jorg LG Mittelm, Leiwen GER 1987 MSB 000331
Klein Paul LG Pronsfeld-Lunebach GER 1850 M50 01.01.09 Theodor  Stephan SC Blewait GER 1985 MSA 0003
Degen Peter GER 1937 M60 01:01.44 Dautermann Tarek SC Bleialt GER 1987 MSB 00:03.4(
Thielen Heinz Walkingtreunde SVKlissernth - GER 1949 M50 01:04.28 Reuter Mona TG Konz GER 1988 WSC 00:03.
Winkens  Maria Sportfraunde Mertesdori ~ GER 1845 W55  01.04.40 Kassing Stefan SV Konz GER 1880 MSC 00:03,
Bayerschen Johann DJK Wimannsdori GER 1949 M50 01.07.45 Schmitt Roman TG Konz GER 1990 MSC 00:04.
Alt H.-P Lauf-Wallongtrefl SV Hetzevath  GER 1954 M45  01:07 46 Wirth Dominik v, GER 1890 MSC 000
Nitsche Horst GER 1938 M80 01.07.48 Flesch Christiane TG Konz GER 1888 wWS8: 00:04
Hehl Sonja TV Engers GER 1965 W35 01:07.56 Colling Stave SVS Taben/Rotd LUX 1988 MSC m{G‘
Schmitz Annemie LG Pronsfald-LOnebach GER 1955 W45 01:10.32 Hurth Sebasthan SV Tawern GER 1990 MSC 00:04.
Schneider Karl-Josaf LT Schweich GER 1947 M50 01.12.20 Schmtz Marcus TG Kanz GER 1990 MSC 00:04.1
Lex Adotl Walkingfreunde SV Klisserath - GER - 1935 M65  01.12 25 Schremner  Linda TG Konz GER 1991 WSD '00:04.14
Sielaff Hartmut LT Bad Breisig GER 1954 M45 011243 Haag Felix TG Konz GER 1692 MSD 00!04
Dewald Woilgang TV Bitburg GER 1952 M45 011243 Clemens  Sarah GER 1990 WSC 00:04.36
Sielatf Silvia LT Bad Breisig GER 1956 W40 01.13.38 Erz Halko LG Obere Nahe-Bukenfeid GER 1989 MSC 00:04.48
Barten Josela LT Budlich-Bret-Naurath GER 1959 W40 011339 Schmitz Knstin TG Konz GER 1003 WSD 00:04 49
Huttenberger Willi OV Kaisersiautern GER 1942 M55 01.14.22 Clemens  Nico GER 1993 MSD 00:04.
Niehues Marlies  Laul-Walkingtrefl SVHetzerath  GER 1947 W50 011433 Schriz Anna TG Konz GER 1991 WSD 00:04,
Schaal waltraud LG Pronsfeld-Liinebach GER 13955 W45 D114 40 Kassing Fredeal SV Konz GER 1082 MSD m:m._ _
Lieser Silvia LT Welschbillig e.V. GER 1948 W50 01:15.03 Beining Florian TV Mettiach GER 1993 MSD 00:04.59
Rausch Hedi Sportfreunde Mertesdor! GER 1958 W40 011503 Caotiing Mandy  SVS Taben/Rotd LUX 1982 WSD 00:05.1
Diederich Martina LT Schweich GER 1963 W35 01:1514 | Bermes  Chara  Sportfrounde Mertesdort  GER 1993 WSD  DO:D4.
Reichert  Bemadette LT Walschbillig e.\. GER 1958 W40 0111612 Jansen dubus Bedrada Grundschule GER 1993 MSD 00:05.
Bauter Marlene  Lau-Walkingtrefl SV Hetzeratn  GER 1949 WS0 0117 53 | schnz Andreas TG Konz GEA 1994 MSD 00:06/1
Morgen Elisabeth LT Schwaich GER 1940 WBD 01:18.35 Strzelczyk  Carvline  SVS Taben/Rotd GFER 1994 WSD 00:06.22
Brock Alfons TV Bitburg GER 1838 M0 01:21.10 Beuning Kathanna TV Mattlach GER 1880 WSC 00:06.31
Backer Wil DUK Wiimannsdorf GER 1834 M85 01:21.11 Chamens  Mika GER 1898 MSD 00:10.52
Puhl Rosa TV Bitburg GER 1942 W55 01:24.45 |
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Stan die Volksldufer uber geteerte
Wirtschaftswege durchs | Talchen”
zu schicken, legten die Miitter und
Viiter des Wurzelweglaufs den Kurs
bergaul’ - bergab durch den Stadt-
wald. Ber der Jubildumsausgabe
dominierte Markus Krempchen
Tags zuvor bereits beim Crosslaut
i Wintrich erfolgreich, siegte der
Langstreckler aus Schweich auch
beim Wurzelweglauf, Vallig iiber-
rascht von seinem zweiten Platz
war der Ex-Konzer Alwin Nolles.
~Damit hitte ich nie gerechnet. Das
Bergtraining hat was genutzt”, freu-
te sich der jetzt fr das Running
Team Sdadeifel startende Lang-
streckler dber den Erfolg seiner
Trainingsmethode. Bei den Frauen

e i - 54320 Konz
kimpfte sich Heidi Schneider vom ( B Twesoneaza
inpe ]t " | ¢ )
LT Ralingen am schnellsten durch \ ‘l Salmtal-im Herzea der Natur
den Schlamm und dic Berge hinauf. ZUR BUCHE "‘w%_;‘-" Vor den Gruben 16
! ¢  die 44-Iahrioe = R SR28 Salmtal
Nach 10 l.am Imm: die -H Jahrige in SENIORENHAUS e e B
44:19 Minuten Gber eine Minute 4

Vorsprung auf die Trierer Liuferin-

Seﬁor Die Strukturen unserer Seniorenhauser
Carreras

richten sich nach den Bediirfnissen ihrer
Hausgaste - nicht umgekehrt Wir bieten
viel Raum fur Gemeinsamkeit und legen
grofen Wert auf eine abwechslungsreiche
Tagesgestaltung: von Gruppenaktivitaten
wie Singkreis, Gymnastik und Vorlese-
stunden bis zu gemeinsamen Ausflugen
-wir sorgen uns bestens um das Wohl-
ergehen unserer Hausgaste.

Intormieren Sie sich in einem person-
lichen Beratungstermin tiber unsere
Institution und unser Betreu-
ungskonzept!

Wir schicken Thnen auch
gerne unseren Prospekt zu,

Konz-in Stadtnihe
Granastr 114

nen Ebba Eeten und Benita
Zarctoka. Schnellste Lauferm der
TG Konz wurde in Abwesenheit der
starken Marathonis (halfen 1m
Orga-Team) Birgit Bamberg-
Wiistefeld als Eifte in 53:35 Minu-
ten. Durch Anna Thys, die bei der
weiblichen Jugend A siegte, konn-
te die TG sogar cinen Klassensieg
verbuchen.

Holger Teusch

TG-Lauftreff erfolgreich
beim Berlin-Marathon

Funf Tage Berlin bildeten fir die Lauter und
Freunde des TG-Lauftreffs den Hohepunkt der
Wenkampfsaison 2000, Neben dem Kkulwrel-
len Programm in der Bundeshauptstadt, mit
Stadtrundfahrt und Besichtigung  der
Reichstagskuppel, stand am Sonntagmorgen
der 27. Herlin-Marathon auf dem Programm.
14 Lauferinnen und Laufer des TG-Lauttrelts

(Nr.[Name _Vomame  Klasse  Netto-Zait
bestritten die 42,195 km der ILAUFER-Ergebnissa Berlin-Marathon 42,195 km
grofiten Laufveranstaliung : : R
Deutschlands mit aber 27 000 _1 Brech - ,.Gab' W 45. CE'S‘_;'M#
Terlnchmer beim Marathon 2 Budiﬂ'wgsf Relnr}cm | M 55 _03:‘3_1:3?
Sie erreichten alle das Ziel am i “ ) o
kudamm als Fimisher, unter 3 Budinger Sivia | W40 | LU
thnen Thonas Huhlkm\lxm !ml d‘Hermesdorf Wilfned M40 02:41:47
semem Debut i 426,28 sud = = =2 = S
Mit 4:07.50 Std. bestnint Man- 5 Kihan Andreas M35 ¢ 02:55:01
fred Schewer ertolgrech semen . - :

3 in Kann 4g ! :56:

32, Marathon, Platy 70 unter gt 2ol A b
allen startenden Minnemn er- 7 Massing Eifneds W 49 ' 03:48:24 |
reichte Holger Teusch mit L ) )
2235003 Ehenlalls unter den _S_A.ﬂ_\‘.(:f“':l'é irene W35 03:.18:31
ersten 100 ber den Frauen wa- iiaas Rudoll M 35 0435 44
ren Irene Michels min 318,31 R E == :
(Platz K8) und Sthvia Budmger 10 Pelfer _Cnnsta W45  03:53:08
it 32020 (Plates 95) [Dhieses = 7

E ' fe T 13 M 45 03-23:51
erfolgreiche Abschneiden wur- | 11,Pe f('! ; homas ) . 4
de durch die tolgenden Plasie- j 12 Roth Karl Joset M 40 _ 03:41:12
rungen abeerundet: T ! '
Frauen: Massing Llfriede ‘_jﬁ_Scheugr Mantrea M 5 04:07:50 _
AR S Pletter Cheota ) 6 nkowski Thomas M40 04:26:28
FSA AR Sid. Brech fabi o - -
336,07 Std. Lk Karm |15 Sommeriad Dk M35 042227
3:56,15 Sud o e
Bip ' 16 Teus A 02:35:13
Nianner: Hermesdort Wilfoed 16 Teusch H(’ifgt?l 5_25 :
2:41,47 Sud . Kilian Andreas 17 Willems Gunther _M 55_ ) _03_[292'98
25500 Std, Pleder Thomas —
3:22.51 std. Budimger Ren- INLINER-Ergebnisse Berlin-Marathon 42,196 km

T S i Karl- o= ) )

hold 331, . Rotiy Karl i Mk Roland M 40 01:51:34

Josel 3:41,12 Sud
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Wochentag

S =

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Freitag

16.15-17.30
18.00- 19.30
19 30- 21.00

18.30- 20.00
16.00- 17.30
18.00- 20.00
20.00-22.00
15.30-17.00
18.30- 20.00

Minis

B-Jugend {m)
Herren |

Herran |l

Damen |
D-Jugend
Damen |

Herren Il

mannl. B-Jugend
Herren | u. |l

Ubungsleiter
Tel. 1/
- - i
Markus Schiegel
Holger Schiichte
Lars Distler
H.-P. Holbach
Stéphane Said
Markus Schiegel
Stephane Said
H.-P. Holbach
Holger Schiichte
Lars Distler

St.Nik. Halle
S.-M.-H.
S.-M.-H.
S.-M.-H.
Gymn.-Halle
St.Nik.Halle
S.-M.-H.
Gymn.-Halle
S.-M.-H.
Gymn.Halle

Maontag 16.00- 18.00 Gruppe 1 Jutta Weyand Wiltinger Kupp
18.00- 20.00 Gruppe |l Hen Jonas Wiltinger Kupp
Mittwoch 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Wevand Wiltinger Kupp
18.00- 20.00 Gruppe Il Erwin Biewer Wiltinger Kupp
Freitag 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Weyand wiltinger Kupp

An allen anderen Tagen freies Training fur alle Erwachsenen *Hallentraining vom 1.10.2000-30.3.2001 in der Halle am Tunnel

Montag
Dienstag

9.00- 10.00 Wirbelsaulengymnastik Marlies Frick TG Sportpark
18.45-19.45 Ricken-Fitness Marles Frick ¥g gxﬂnggkk
h 18.45- 19.45 Riicken-Fitness Maries Frick
e 10.45-20.45  “WSG °Kraft-Aerobic Marlies Frick TG Sporpark
“Kraft-Aerobic: Ubungen der WSG, integriert in ein Kraft-Ausdaver-Programm
_’_r____,____.—lf

E=Einsteiger

AEROBIC: Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall- Traning. Heavy Hands)
F=Fortgeschrittene

Montag 10.00- 11.00 Aerobic /MWorkout/Stretching Marlies Frick TG Sportpark
15.00- 16.00 Problemzonentraining Mechthiled Schneider TG Sportpark
18.30- 19.30 Aerobic / Workout / Stretching Beate Jochem Gymn.Halle
19.00- 20.00 Rhythmische Gymnastik Damen I. Achtarmann TG Sportpark
19.30- 20.30 Aerobic / Workout / Stretching F Felicia Waolters-Tourée Gymn.Halle
20.00-21.00 Fitness + Gymnastik 50+ Beate Jochem TG Halle
20.30- 21.30 Bodyshaping Myriam BuBer Gymn.Halle
20.30-212.30  Aerobic Antanger Nicole Marzi Gymn. Halle
Dienstag 09.00-10.00  Good moming workout “Bauch-Beine-Po” Marlies Frick TG Sportpari
17.45- 1845  Step-Aerobic Felicia Wolters-Tourg TG Sportpark
19.30- 20.30 Problemzonentraining Mechthild Schneider G.S5.-M.-H.
Mittwoch 10.00- 11.00 Problemzonentraining Mechthild Schneider TG Sportpark
18.45- 1945 Step-Aercbic Fortgeschnttene Vera Orth
19.00- 20.15 Skigymnastik, Konditonsgymnastik Mario Erschens Gymn.Halle
19.30- 20.30 Rhythmische Gymnastik Damen 1. Achtermann Kloster - K.
20.30- 22.00 Rhythmische Gymnastik Damen 1. Achtermann Kloster - K.
Donnerstag 9.00- 10.00 Aerobic (Fatburner) Marlies Frick TG Sportpark
16.45- 17.45 Hip Hep Funk (bis 31.3.2001) Nicole Marzi p
17.45- 18.45 Problemzonentraining Mechthild Schneider TG Sportpark
19.30-20.30 Aerobic Mix F Felicia Wolters-Toura G.S.-M.-H.
20.30- 21.30 Aerobic Mix E Manuela Pehl G.S.-M.-H.
20.00-21.00 Bodyshaping Mynarm BuRer Kloster Karthaus
Freitag 16.30- 17.30 Aerobic E Nicole Marzi TG Halle
20.00- 22.00 Breitensport Herren Dieter Ehrlich Gymn.Halle
20.30- 22.00 Trimming flr Sie und Ihn Eckh. Komig St.Nik.Halle




%' sportkompaB 4/2000
oRT Tel. 06501/ 94668-0

Wochentag

Ubungszeit

Art der Veranstaltung

Herren | + |l

Kraftiraining

Ubungsleiter

Tel. 06501 / 3668.

e 16.00- 18.00  weibl. D-Jugend (Jahrg. 87/88) K.H. Hil Saar-Mosel-Halle
Dienstag 17.15-18.30  weibl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) Sigrid Faber Gymn.-Halle

17.15- 18.30 mannl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) Simon D{edernchs Saar-Mosel-Halle

18.30-20.00  Damen | H. Schmitt Saar-Mosel-Halle

20.00- 22.00 Herren | Robert Pose Saar-Mosel-Halle

- 17.00- 18.15 mannl. C-Jugend (Jahrg. 85/86) Otiver Schneider Saar-Mosel-Halle
20.00-22.00  Herren E oo Gymn.-Halle
Donnerstag 17.15-18.30  weibl. D-Jugend (Jahrg. 87/88) KH. Hilt Gymn.-Halle
18.30- 20.00 mannl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) S. Diedarichs Gymn.-Halle

Erei 17.15-18.30  mannl. C-Jugend (Jahrg. 85/886) O. Schneider Saar-Mosel-Halle

g 18.30- 20.00 Dameni/weibl, A-Jugend H. Schmitt/S. Faber Saar-Mosel-Halle

20.00- 22.00 Robert Pose Saar-Mosel-Halle

Montag 19.00- 20.00 Kraftraum
20.00-20.30 Aufwarmtraining/Stretching Dietmar Spang/Gitte Reinert GSMH
20.30-22.00 Anfanger Christof Piskol/H. Hohmann GSMH

_ Leistungsgr. Sen. + Sen. Dietmar Spang/Gitte Reinert ~ GSMH

Dienstag 18.00- 19.30 Junioren Spana/Matthieu/Remnert GSMH
18.00- 19.30 Jugend Piskol GSMH
18.00- 19.30 Kinder E. Gerhartz GSMH

Donnerstag 18.00- 19.30 Leistungsgruppe Junioren + Jugend  Spang/Mathieu/Kiefer/Reinert TG Sportpark
19.30-21.00 Senioren ab 35 J. Spang/Gerhariz/Kiefer/Reinert TG Sportpark

Freitag 18.00- 19.30 Kinder Gerhartz GSMH
18.00- 20.00 Junioren Spang/Mathieuw/Kiefer GSMH

Jugend Piskol/ Tschepe GSMH
19.45-21.30 Anfanger Piskol/Hohmann GSMH
Senioren Spang/Mathieu/Reinert GSMH
Leistungsaruppe Senioren iKiefer GSMH

Samstag 13.30- 15.30 Zusatztraining |. Leistungsgruppe Dietmar Spang GSMH

15.30-16.30 Zusatztraining 1. Leistungsgruppe Dietmar Spang Kraftraum
~ 'Reinhold Budinger, Abt.-Leiter Tel. 06584/7372 Q|
. Hans Burkholz, Lauftreff-Leiter Tel. 06501/3444 I}

Dianstag 19.00- 20.00 Lauftreff Hans Burkholz Stadion

Donnerstag 19.00- 20.00 Lauftreff Hans Burkholz Stadian

Sonntag ab 10.00 Lauftreff Hans Burkholz Stadion

| .
Tel. 06501/4235 _;)g\’j:;

E-Mail Adresse::win.weires@lg-saar-mosel.de

Trainingszeiten Winterhalbjahr 2000/2001 (Oktober -Mérz/April)

Montag 16.00- 18.00 Leichtathletik ab 14 Jahre Waires/ Wagenar
18.00- 19.00 Krafttraining Siegined Wegener Kraftraum S.M H
Dienstag 16.30- 17.45 Leichtathletik 7-9 Jahra Bianca Schmutz St Nik. Halle
r.15=18:30 Schuler/-innen B 12-13 Jahre Frnst Kletke Gyimn. Halle
18.30- 19.15 Schiller/-innen B 12-13 Jahre Ernst Kietke Stadion/KSMH
Mittwoch 17.00- 18.30 Schuler/-innen C 10-11 Jalhre M. Wetres St Nik Halle
17.15-19.00 Schuler/-innen ab 14 Jahre Werres/\Wegener Gymin. Halle
18.00- 20.30 Krafttraining S. Wegenet Kraftraum S MH.
Donnerstag 16.30- 17.30 Leichtathletk 4-6 Jahre Banca Schmutz St Nik. Halle
_ 16.30-18.30  Schider/-innen B 12-13 Jahre Ernst Kletke Lorenz-Keliner-Halle
Freitag 16.00-18.00  Leichtathletik ab 14 Jahre Werres/\Wegener GSMH/Stadion
- 18.00-19.30  Krafttraining S. Wegener Kraftraum S.MH.
Samstag 11.00- 13.00  Hammerwurftraining Siegfried Wegener Werferplatz
13.00-15.00  Krafttraning Siegiried Wegener KSMH
13.00- 15.00 Sprint-Training Winfried Weires Stadon/LA-Halie Saartr
Sonntag 10.30-12.30 Sportabz./Training u. Abnahme Detlef Muller-Greis St. Nik. Halle
06501/16680 o
Mmfﬂg 9.00 - 10.00 Walking M. Erschens TG Spodpark
Dienstag 19 00- 20.00 Walking M Erschens TG Sporipark
Dannerstag 18.00- 19.00 Walking M. Erschans TG Sportpark

GSMH/Stadion
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Kort Tel. 06501/94668-0

Wochentag

Ubungszeit

Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle

P B S —

16.30- 17.30 Kindarschwimmen-Fortgeschr 1 Volker Maurer

Montag
Dienstag
Donnerstag
Freitag

18.15- 19.00

17.30- 18.30
15,00- 16.00
15.00- 16.00
17.30- 18.30

Erwachsene
Kinder
Kinder
Erwachsene

. Hallenbad
17.30- 18.30 Kinderschwimmen-Fortgeschr.2 Inge Bartholome Hallenbad
16.00- 17.30 Wettkampgruppe- Trockentraining Philipp Witzmann Kraftr. SM.H.
' 18.30- 19.30 Wettkampgruppe-Auswahl Philipp Witzmann Hallenbad
Dienstag 16.30- 17.30 Kinderschwimmen-Einsteiger Trainerteam Hallenbad
17.30- 18.30 Wettkampgruppe-Einsteiger Elke Brittner Hallenbad
17.30- 19.00 Wettkampgruppe Trainerteam Hallenbad
Donnerstag 17.00- 18.00 Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1+2 V.Maurer/1.Bartholome Hallenbad
. 18.00- 19.30 Wettkampimannschaft-Auswahl Trainerteam Hallenbad
Freitag 16.00- 17.30 Wettkampgruppe-Trockentraining Philipp Witzmann Kraftr. S:IM.H,
Samstag 17.00- 18.30 Wattkampgaruppe-Einsteiger Elke Brittner Hallenbad
17.00- 18.30 Wettkampgruppe Trainerteam Hallenbad
Michael Lang

Montag 21.00-22.00 Breitensportgruppe: 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
Dienstag 20.00- 21.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasal TG Sportpark
21.00- 22.00 Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kaset TG Sporipark
Mittwach 20.45-21.45 Bretensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
Donnerstag 19.00- 20.00 Jugendgruppe 1 Hr. u, Fr. Kasel TG Sporipark
20.00- 21.00 Brettensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sporipark =
21.00- 22.00 Brattensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasal TG Sportpark
Fraitag 20.00-21.00 Fraies Training ~M.-H,
Montag 17.00- 19.00 Leistungstraining Nachwuchs Jutta Kaiser/Alex Nélke Lorenz-Kellner H,
ab 17.00 Wettkampfe Il. Schuler
ab 19.30 g I, Damen, V. Herren
Dienstag 17.00-19.00 Nachwuchs Joh, Kaiser/Jutta Kaiser Lorenz-Kellner H.
19.00- 22.00 Hobby Mannschaftstlnrar Lorenz-Kelinar M.
ab 17.30 Wettkampfe lll. Schiiler .
ab 18.30 Waettkampfe Jungen
ab 19,00 Wettkampfe VI, Herren
ab 19.30 . V. Herren
Mittwoch 17.00- 19.00 Leistungstraining Nachwuchs Mario Schommer/M. Fritscher  Lorenz-Kelliner H,
19.00- 22.00 Leistungstraining Damen u. Herren Lorenz-Kallner H.
ab 17.00 Wettkampte Madchen + Schulerinnen
Donnerstag 10.30-12.00 TT-AG mit Grundschule St. Johann W. Schulz/Joh, Kaser Lorenz-Kelflner H.
Kooperation mit Grundschule St. Johann
Fretag 17.00- 19.00 Nachwuchs Chnstina Hau Lorenz-Kellner H.
19.00- 22.00 Herren + Damen Lorenz-Kellner H.
ab 17.00 Wettkampfe |. Schuler
ab 19.30 Wettkampfe IIl. Herren, 1. Herren
ab 20.00 Wettkdmpfe Il. Herren
Samstag 14.00- 24.00 Waettkdampfe, |. Damen Mannschaftstuhrer Lorenz-Kellner H.
Sonntag 9.00- 14.00 Wettkdampfe 1. Herren, |, Damen Mannschaftsiuhrer Lorenz-Kellner H.
Vo e w e ]
' Abteiluing; TRIATHLON : Sl F
L i —l T B -
Dienstag 18.00/ 19.00 Lauftreff f, Fortgeschvrittene Uwe Lellinger Stadion
Mittwoch 18.00 Permanenter Radtreff n.n. Rathaus Konz
Donnerstag 18.00/ 19.00 Lauftreff f. Fortgeschrittene Uwe Lelinger Stadion
Samstag 10.00- 11.00 Schwimmtraining 1 Bahn Willi Bartholome Hallenbad
Sonntag nach Absprache Lauftreff Uwe Lalinger Stadion
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Sportkompal 4/2000

Tel. 06501 /94668-0

Wochentag

Montag

Mittwoch
Freitag

Dienstag

Mittwoch
Dannerstag

Freitag

Ubungszeit

15.00- 16.00

17.00- 19.30
17.00- 18.00
09.30- 10.30
15.00- 16.00
15.30- 16.30
16.00- 17 00
17.00- 18.30

17.30-18.30
18.30- 20.00
20.00- 22.00
18.00- 20.00
20.00- 22.00
18.45- 20.15
18.00- 20.00
20.00- 22.00
20.00- 22.00
20.00- 22.00
15.00- 16.00
15.15 -17.00
16.00-17.15
17.15- 18.45
18.45- 20.30

e — ]

-—-:ﬁ'r —

Art der Veranstaltung

I — —

Mit Spiel u. Spaft z Turnen ab 3 J.

Leistungsturnan

altersgemischte Turngruppe

Mutter - Kind-Turnen

Spaiend tumen lormen im Kinderganenalter

Mutter - Kind-Turnen

Mit Spall zum Turmen im Grundschuialler

Leistungsturnen

Damen |

VG | Herren
Damen 1|
Damen 1|
Herren |
Bamen I
Herren |l
Damen | + VG |
Hobbyl
Bambini

w. D-/E-Jugend
m. C-Jugend
Damen Il
Herren |

Ubungsleiter

Tel. 08601 /71 14
Manika Meyer

Schottler/Philippi/Lang
St Plunien’T. Schottler
Beate Jochem
Henning Baar Meyer
Hannelore Maier
Henning/ Baer/ Meyer
Schottler/Philippi/Lang

Tel. 06501 /6251

M Webers

I. Klem

C. Schneider

T. Schoot

M. Beautier/Andrea Felen
T. Harig

M. Beautier/Andrea Feilen
NN,

|, Klegin/C. Schnaider
N.N.

M webers

| Klein

M. Webhers

T. School

T Harg

Halle

|
Kloster-K,
{(nurnoch b 31.12.00)
Gymn. Halle
G.S-M-H.
TG Sportpark
St Nk Halke
GSMH
St.Nik Halle
Gymn. Halle

| B

|
St. Nik. Halle
St Nik. Halle
St Nik. Halle
St Nik. Halle
St. Nik. Halle
St Nik. Halle
St. Nik. Halle
St Nik. Halle
S.-M.-H./Gymn H.
Lorenz-Kelliner-Halle
Gymn. Halle
Gymn. Halle
Gymn. Halle
St Nik. Halle
St Nik. Halle

Wochentag

Montag

Donnerstag
. ‘g

"USE DR

Auch Nichtrmitgheder konnen die Kurse besuchen, da sie uber das Bidur
Die Teilnehmarzahl entscheidet Uber das Zustandekommen des Kurses!

" Kurse: Mitglieder 60,- DM, Nichtmitglieder 80,- DM

Ubungszeit

16.30- 18.00
19.00- 20.30
16.00- 17.30
19.15-20.30
18.30- 20.00

Wassergymnastik
14.00- 15.00

15.00- 16.00
16.15- 16.45

Offnungszeiten

8.30- 12.00
15.00- 18.00
18.00- 21.30

8.30- 12.00
15.00- 18.30
18.30- 21.30
8.30- 12.00
15.00- 18.30
18.30- 21.30
8.30- 12.00
15.00- 19.00
19.00- 21.30
8.30- 12,00
15.00- 19.00
19.00- 21.30
14.00-17.00
10.00- 13.00

Art der Veranstaltung

Yoga
Yooa

) d&] KONZ

waswerk des Landesspoerbundes autematisch versichert sind.

Ubungsleiter

Mechthild Schneider
Mechthild Schineider

Ab 11.5 :0Orthop. Ruckenschule f. Kinder Frau Meyer

5-Tibeter
Tai Chi

Schwimmkurs { Mutter u. Kind
Schwimmkurs f. Mutter u. Kind

Mechthild Schneder
Herr Giese

llse Fuctis
llse Fuchs

Wassargymnastik {. Senioren + jedermann llse Fuchs

TG Sportstudio ... das etwas andere Studio! e Studiotelefon 06501/94668-31

Trainer/-in
Werner Schulz
tarhes Frick
Marhas Frick

Marhes Frick/Werner Schulz

Marlies Fnck
Beatrice Thommes
Marlies Frick
Werner Schulz
Beate Jochem

Marlies Frick/Werner Schulz

Werner Schulz
Gerda Zanoth
Marhes Frick

Marles Frick

Ennco Fabian
Trainer 1m Wechsel
Trainer im wechsel

e
——

Halle

Seminarraum 3
Seminarraum 3
TG Sportpark
Seminarraum 3
Spiegelsaal

Hallenbad
Hallenbad
Hallenbad

TG Sportpark

TG Sportpark
TG Sporipark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sporipark
TG Sporipark
TG Spoaripark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
=




Abteilungsleiter: Heinhold Budinger

Tel. Q6584 / 7377

Konzer Recken,
Kutscher Branko

und

42,195 Kilometer

Am frihen Morgen des achten Tages des neun-
ten Monats im Jahre 2000 des Herm bestiegen
17 tapfere Recken zusammen mit 15 noch tap-
fereren Fraucnzimmern in Konz, dort wo Saar
und Mosel sich vereinen, die grolle Diescel-
kutsche. Ein herzliches Willkommen® schmet-
terte Kutscher Branko thnen entgegen, als er
den 300 Prerden die Peitsche gab. Im flotten
Galopp ging ¢s dem an diesem Tag von Wol-
ken verhangenen Morgenrot entgegen. Tief im
Osten sollten 19 Liufer der altchrwirdigen TG
Konz und ihr Gefolge am groliten Wettlaof in
deutschen Landen teilnehmen. Fast 40.000
kriftige Recken und ausdauernde Frauenzim-
mer aus Deutschland und aller Welr sollten dort
in Berlin auf Schusters Rappen oder nut neu-
modischen Rollenschuhen mehr als 42 km quer
durch die Kapitale zuriicklegen Den wacke-
ren Konzern wurde ganz mulmig..

Aber war man micht gut vorbereitet auf die Prii-
fung, die sich da nennt .Marathon™ Dhe wak-
keren TG-Liufer, ob Frauenzimmer oder ge-
standene Rittersleut im Lautmontur tbten
awann immer moglich, fur das Rennen. Das
gchorte sich auch so! Denn 2500 Jahre zuvor
[mllc der Laufl tber 42,195 km eimem gnechi-
<chen Botenlaufer das Leben gekostet Das soll-
te keinem der Konzer Recken passieren! Durch
das liebliche Tilchen, Saar und Mosel rauf und
Funler, ja sogar in den unwartlichen Hochwald
und die raue Eifel rannten die TG-ler, um beim
Marathon zu Berlin zu bestehen, In der Haupt-
atadt der Deutschen angekommen, bezogen die
Konzer cin fursthiches Quarticr am Friedrichs-
hain. Sicben weitere Liuferrecken, dicin Konz
das Damplross gesatielt hatten, gesellien sich
hinzu. Als die Konzer Recken die grofie Stadt
erkunden wollten, kramte Kutscher Branko ¢
wunderlich klenes Ding aus semer Rocktasche.
Wenn ihrmicht mehr findetden Weyg, ruft nuch
auf diesem Ding - man nenntes Handy. Ieh wer-
de dann die 300 Pferde anspannen und cuch
holen”, sagte der gute Kutscher, der ja nicht
wissen konnte, dass die Konzer mit allen Was-
sern gewaschen waren. Der Tag vor dem Wet-
laut diente der Entspannung. Einige Konzer lie-
ten zusammen mit vielen anderen Tausend zum
Fruhstiick und am Nachmittag besticg cine hol-
de Maid die Dieselkutsche der Konzer, um den-
selben das Gewirr von StraBen, Gassen und
Hausern der Hauptstadt zu erkbiren, Sie be-
hauptete, dass cinmal in ciner dunklen Zeitcine
hohe. uniiberwindbare Mauer die riesige Stadt
teilte. Die Konzer konnten es sich nicht vor-
stellen. Spater am Abend wurden die Frauen-

Lauftreff s

zimmer und Recken. denen am nachsten Tay
die Prilung bevorstand, mat Nudeln gemistet
Manch emer drebte sich von einer auf die

andere Serte un Bett. in dieser
Nacht. Als am frihen b
Morgen des

e
mhf"’
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sehinten Tags Kutscher Branko die 300 Perde
anspannte, fublten sich alle wackelig auf den

Bemen. Im Galopp ging es zum Plats emes ge-

(Fortsetzuny aul Seite 22)




wissen Frnst Reuter. Dort uberlic Branko die
Konzer threm Schicksal, Im Takt der uberall
drohnenden Mustk versuchten dic emen thre
Nenositit abzuschiitteln, andere machten das,
was sie immer win - laufen - und stolperten da-
ber schlaftrunken fast aber den reisenden M-
nister. Dort hért auf den Namen Fischer, hat
mit Fischen aber nichts mehr am Hut. Schule
zum Laufen hatte dieser hagere Mann schon
an, als er in einer Stadi am Main mitrepicrte
Nun, nachdem er zwischendurch zwer und
cinviertel Zentner gewogen hatte, lief
er wann immer ¢r konnte und so
weil die FaBe ithn trugen,
Punktlich funf Minuten be-

vor die Glocken die neunte
Stunde des Tages enliuteten,
ertonte ein lauter Knall. Die wap-
feren Konzer Recken und noch
tapfereren Konzer Frauenzimmer
hatten

sich lingst in die Schar der anderen
Liufer eingereiht. Das Abenteuer Ma-
rathon begann. Erst ganz langsam. denn
nur langsam sctzte sich dic Liufermasse
in Bewegung. Durch das Brandenburger
Tor ging es in die breite StraBe unter den
Linden und vorber am kaiserhich bequemen
Hotel Adlon. in dem dic Konzer Ritterslent
nicht einkehrien. weil sic nicht verweichhchen
wollten. Unter den Linden stand auch das Ge-
folge der Konzer Laufer. Laut schresend he-
griBien sie die Helden, Im dichten Gedringe
der Laufer fihrte der Weg weiter am Fernseh-
turm des Alexanderplatzes vorber Dann en
Knick nach Siiden in die Staducile Kreuzberg
und Neukdlln. Musikanten standen an jeder
StraBenecke und spiclten auf, dass der Lauf e
Tanz wurde. Doch als m Schoneberg das rote
Rathaus in Sicht kam, war den meisten nicht

g
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New York Marathon
mit TG-Finisher

Semnen ersten Marathon in New York 20 lau-
fen, damit erfullte sich Reinhold Zanoth von
der TG-Konz am 05.11.2000 bestimmt cinen
Herzenswunsch. In der Alterskiasse M50 an
den Stan gegangen, gelang dem Erstmuarathon
eine tolle Zeit von 04:43 Sud

Gemeinsam mit rd. 31.000 anderen berm New
York-Marathon ins Ziel pekommenen Liufern,
darf er sich jetzt mit Fug und Rechi als Finisher
bezeichnen

Unabhiingig von der erreichten Zeit ist es im-
mer wieder eine herausragende physische und

Lauftreff
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mehr nuch Tanzen cumute Immer schwerer fie-
len die Schrue auf der langsam bergauf fiih-
renden Strecke. Doch als der owibide Fber™ s
Blickfeld kam. waren kurzzeing alle Qualen
vergessen Hier stand wieder das Gefolge und
keiner der tapferen Liuler dachte auch nurim
Traum daran. dre laut rutenden, am Strecken-
rand stehenden Konzer zu enttauschen. Nun hef

psychische Lesstung, wenn sich jenand einen
Marathon zutraut. dafur trmert und thn dann
auch schafti

Herzhchen Glachwunsch vom Lauttret!

Riickblick 2000 von Bossi

Das Jahr neigt sich so langsam semem Fode 7u
und ich mochte in der allaghichen Hehtik cin-
mal mnehalten und noch cinmal hurz < er-
cigmisreiches, als auch ertolgreiches sportlivhes
Jahr unserer Abteitung refleknierend betrach-

ten

Abteilungsleiter: Hemnhold Badinger

) Fe)

06584 / 737

el

es sich auch leichter, weil bergab. Frst einmal
aut dem Kurfirstendamm angekommen, gab es
kem Halten mehr, Das Ziel war nah! Glucklich
fielen sich dic Konzer Recken und Frauenzim-
mer tm Ziel, wenn sie sich denn im Gewdihl
der viclen tausend anderen Laufer fanden, in
die Arme. Niemand hatte aufgegeben!

Holger Teusch

e s e G S e DS Y N W R S

Die Wettkampfgruppe

Ber uber 20 Steabenlauten i der Repgion und
||i1yr|-¢y!ull.'.1 st der Lauttredt der 1G-kones it
cimer mehr oder mindergrolien Mannschaft in
diesem Jahr gestartet

super Zetten und personhiche Bestzeiten wur-
den rethenwerse von vielen erreicht, und wa-
ren perechter Lohn tir die vielen Trammngski-
lometer

Besonders hervorzuheben st lnerber die erfolg-
EFi-
lel-Narathen und an dem 27 Berlin-Marathon
Mit 38 TG-lern und Freunden der TG hatten

reiche Teslnahime unseres Lauftreffs am 3

wirem paar sehr schone Tage vor, wahrend und



Abteilungsleiter: Feinhold Budinger

fel. 06584 / 7372

nach dem Berlin-Marathon. Das lag wohl auch
daran. dass ctwa dic Halfie der Mitreisenden
Fans waren. die die Marathomes wirend des
Laufes kriiftig anteuerten und anschlieBend
natiirlich gebtihrend feierten

Anfianger und
Fortgeschrittene

Das Gegenstick zu der zuvor beschriehenen
Spezies, welches unseren Lauaftreff ergiinzt,
wird durch die vielen Anfinger und fortge-
schrittenen Laufer und Lauferinnen gebildet.
dic bei uns am Lauftreff mehr oder weniger
regelmallig terinehimen.

Sie brauchen keine Wettkimpfe um erfolgreich
zu scin. Jeder Tramingskilometer, jede erhih-
e Herzfrequenz, jeder Schritt, jedes gute Ge-
sprach und jeder Tropfen SchweiB ist ein Ge-
winn fur thren Komper und Gest, und danut fiir
thre Gesundheit. Weiter so!

In diesem Zusammenhang ser erwithnt, dass
gerade in den letzten Wochen cime Rethe von
Neuzugangen zu verzeichnen waren

Das bestatigt die gute Arbeat von Ians
Burkholz und motiviert uns natiirlich alle fir
die Zukunft, den cingeschlugenen Weyg fortzu-
selzen

Herzlichen Dank hieber Hans fur Deme enga-
gierte Arbeit.

Laufveranstaltungen

Die bewden eigenen Laufveranstaltungen (5.Int
City-Lauf, Jubildumslaul 25, Int. Wurzelweg-
Lauf) haben uns allen dieses Mal eme Menge
Einsatz abverlangt. Fast 130 freiwilhge Helfer,
ob TG-Mitghied oder nicht, waren im Einsatz
und haben ihren Teil zum Erfolg der Veranstal-
tungen beigetragen,

Wenn man sicht, wie nach und nach die ein oder
andere Laufveranstaltung in der Region 2u Gra-
be getragen wird, weil das chrenamtliche En-
gagement nicht mehr im ausreichenden Malie
zur Verfigung steht, dann darf man als Abtei-
lungsleiter stolz sein auf ein gut funktionicren-
des ORGA-TEAM und all die fleilhigen Helfer
wie 2.8 Anne Pleifer (10 Jahre) und

Ferd Weeker (75 Jahre), um nur 2 stellvertre-
tend fur alle anderen zu nennen.

Nochmals herzlichsten Dank fur Fure tatkrit-
nge Mithilfe

Besonderer Dank geht auch an Toni Scheer und
saine Mannen aus der Abteilung Brenensport,
dic uns zum x-ten Mal auf der Strecke bei un-
seren beiden Liufen unterstiitzt haben.

Lauftreff

Vorher

In Trier
54292 Trier

Tel. 06 51 -2 46 45

Gutes Horen in neuer Form

Das auTec EX-System
Fir alle Hinter dem Ohr - Horgeratetrager
eine Weltneuheit*

Bisher stand Ihnen als HdO - Geratetrager zwar prazise
Technik, aber eine eher auffallige Harhilfe zur Verfugung.
auTec bietet Ihnen als erstes Untemehmen weltweit, ne-
ben der bekannten technischen Prazision auch eine per-
fekte kosmetische Losung fiir Ihr HdO - Gerat an.

Selbst eine nachtragliche optische Korrektur lhres alteren
HdO - Gerates ist maoglich.

*Fragen Sie jetzt Ihren auTec - Akustiker.

HORGERATE
www.hoeren-schenken.de

Theodor-Heuss-Allee 19

Wir freuen uns auf lhren Besuch

Nachher

aulec

In Konz

54329 Konz
Schillerstrafe 28
Tel.06501-22 14

Der Aultrue der Acrobie-Ciruppe unter Lenunyg
von Felicia Wolters-Toure aut dem neuen Saar-
Mosel-Platz vor dem Kauflund, antalilich un-
seres Rahmenprogramms zum Ciy-Laut, 1st
sehr gut angekommen. Ein pelungener Benrag
zur AuBlenwirkung des Vereins Vielen Dank.

Unser Dank gilt auch den Sachbearbertern un
Rathaus, dem Team vom Bauhol, der Feuer-
wehr, der Polizei und dem DRK, die ehenfalls
cinen nicht unerheblichen Bewrag zum Geline
gen unserer Laulveranstaltungen berpetragen
haben

Ein besonderer Dank gilt Wemer Schule, un
serem Vorsitzenden, und Helga Ransbach von

der Geschaftsstelle tur die ganzjahrige gute und
engagierte Zusammenarbeit mit unserer Abteis
lung

Jahresabschluss

Lafit uns die Zeit nehmen dieses erfolgreiche
Jahr unserer Abteung angemessen zu feiem.
Vor allem aber mochte sich das Abteilungsteam
ber allen Helfern bedanken, Deshalb wird es
wicder eine Tombols geben und jeder Helfer,
ob iy Lawttret! oder nicht, der an unserer Fei-
er tedmmmt, erhalt e Freilos,

Dha war das Esaen rechizeitiy und ausreichend



bestellen missen, bitten wir um Verstandnis,
dass wir cine Meldegebithr von 10,00 DM ¢r-
heben.

Im Gegenzug erhalt jeder einen Verzehr-
gutschen in Hohe von 20,00 DM (einschl.
ZuschuB vom Verein), der aber nur an dem
Abend eingeldst werden kann.

Die Jahresabschiussfeier ist vorgesehen fiir den
05.01.2001 (Termin bitte vormerken'}.

Die genauen Details werden rechtzeitig verof-
fentlicht. Bitte auch auf den Aushang in unse-
ren Vitrinen im Foyer des Sportparks und am
Umkleidegebiude am Stadion achten.

Lauftreff

Lauftreffbesprechung

Zu unserer letzten Laufirefthesprechung am
Dicnstag, den 05 12 2000 mochte wh alle Teil-
nchmer des Laufireffs herzhich einladen. Da wir
das Jahresprogramm fur 2001 besprechen, hat

jeder die Moghehkeit, sich kreativ emzubrin-

gen und entsprechende Vorschlage zu unter-
breiten.

Die Besprechung findet im Senminarraum 3 1m
TG-Sportpark um 20:45 Uhr statt.

Abteilungsleiter: Remnhold Budinger

3re

Tel. 06584 /

Jahresende

Da dies die letzte Ausgabe unseres TG-Heftes
fiir dieses Jahr st und wir uns unauthaltsam
Weithnachten und Silvester nahern, mochte ich
die Gelegenheit nutzen, Euch allen
Gesundheit. Lebensfreude, sportliche Fitness
und Zuversicht fiir das kommende Jahr zu wan-
schen. Dazu noch etwas MuBle fur die schonen
Dinge sowie cin gesegnetes Weihnachtsfest.

Reinhold Bidinger, Abteifungsiciter Laufireft
Manchmal auch BOSSI genannt!

Das Jahr 2000
ein sehr erfolgreiches Jahr
fiir die Leichtathleten

der TG Konz

Das Jahr 2000 erwies sich iiberaus erfolgreich
An den westdeutschen Hallenmieisterschaften
in Dortmund nahmen zwei Athleten teil. Da-
bei erreichte Hammerwerferm Miria Gavilli it
der personlichen Bestlestung 1m KugelstoBen
von 13.52 m einen hervorragenden funfien
Platz. Ebenso hervorragender Finfier wurde
Greg Quainoo, der sich als B Jugendlicher be
der A Jugend uber 60 m durchkiimplen muBte
und mit 7,22 sck eme gute Zet lief. Uber 200
m wurde er in 22,76 sek ebenfalls funfier, Die
Freiluft Saison begann viclversprechend it
den Bezirksmetsterschafien in Trier. Hier wur-
den 16 Titel erreicht. Eine Stufe héher, bei den
Rheinlandmeisterschafien, gelang eine Steige-
rung gegeniber dem Vorjahr. Die TG Athle-
ten konnten sich 37 mal unter den ersten Sechs
behaupten. Darunter waren sechzehn
Rheinlandmeister! Daber sind besonders die
fiinf ersten Plitze des 17 jabrigen Greg
Quainoo hervorzuheben. Zwer Titel wurden in
der Halle erzielt (100 und 200 m). Im Frewn
war er dreimal erfolgreich, zweimal aber 100
m bei der B und A Jugend und uber 200 m be
der A Jugend. Im Finallauf der A Jugend let

Leichtathletik

er scine Jahreshestzeit in 10:93 sek. Ber der
Siegerzeit tber 200 m ( 21.83 sck) war der
Riickenwmd zu stark, <o dass diese Superzent
leider keme Anecrkennung in den Bestenhsten
finden wird. Funt Athleten waren ber den
Rheinland  Semorenmeisterschaften n
Eitelborn vertreten. Dic Senioren erreichten
neun Meistertitel Vier Rhemland Mewstertitel
erreichte Stegtned Wegener:

Kugelstoflen( 13.14).

Hammenwerlen (36,38 m )

Speerwerlen(3n,349)

Diskus.(39.43)

Auch Winfried Weires war im diesemlahr
wieder mut drer Mentertitel ertolgreich,

HO0m Sprint (12,15 sek)

200m (25,35 seky

Westsprung (5,36 m)

Gustay Geibel steigerte sich im Hochsprung der
M40 aufsehr gute 1SS mound konnte den span-
nenden Wertkamp! fur sich entscheiden. Uber
100m (1201 sek) war auch OGliver Werner micht
2u schlagen. Die Tenahme an den Rhemland
- Plalz Masterschaften waren fur dic TG Ath-
leten it drer Tueln, eimem dntten Platz in der
dx 100 m Staftel und cinen funtien Platz eben-
talls erfolgreich. Greg siegte souveran ber der
B Jugend aber 100 mn 1121 seh. ebenso iiber
200 m o 22:23 sk Im Speerwerfen wart Mi-
chael Stacker 45 nund kam damit aul den tunt-

Abteilungsieiter: Winfried Weires

Langenbergring 112
54329 Konz
Tel. 06501/4235

ten Platz. Eine Uberraschung war der erste Platz
von Christoph Borens bei den Rheinland - Plalz
Meisterschafien der Schuler in Hauenstein. Hier
warfl er den | Kg Diskus auf seine Jahresbest-
lewstung von 30,97 m und entschied diesen
Wettkampt fur sich. Im Kugelstofien stie3 er
mit 12.10 m ebenfalls Bestleistung und beleg-
e it dieser Wente den zweiten Platz, Das Ham-
merwerfen ber den Westdeutschen Meister-
schatten der Manner und Frauen in Krefeld
verhel gut tur Mina Gavillis Sie steigerte Thre
Lewstung nit dem 4 Kg Hammer auf 53,18 m
[Diese Wete bedeuter einen neuen Rhemland-
rekord und den dnitten Platz i einem starken
Teilnehmerteld. Ber den Deutschen Meister-
schaften der NManner und Fraven o Braun-
sehwere kam sie nahe an Ihre Bestleistung her-
an und wurde mit 32,50 m Zehnte. Far Greg
let es ber den Deutschen Jugendmeisterschat-
term Dresden gut I 100 m Endlaut erkamplie
er sich mit der Zeit von 11,02 sek cinen her-
vorragenden 6 Platz. Uber seine Liebling-
\lch'kL', dre 200 m., liet er im Endlaut ein tolles
Rennen und wurde i der personbichen Best-
leistung von 2226 sekomat dem Deutschen
Vizemewsterutel belohnt. Diese Leistung er-
brachte die Finladung zu seinem ersten Einsatz
ber cmen Landerkampt der U 18 in Frankreich
Dort heterin 22,24 sek wicderum Bestleistung
tber 200 m ! Ber den Klemen Deutschen Met-

(Fortsetzung auf Seite 26)



WIr haben den richiigen S€rvice fiir Sie.

- Sofort-Reparaturen
fiir alle KEZ-Typen

«  Karosserie- und
Lackierarbeiten

- TUV-Abnahme « Al

« 24-SUd.- Abschieppdiensl
+ Waschanlage ah 4,90 DM

Ihr_freundlicher OPEL-Partner

AUTOHAUS GREIF

Wiltingen - Telefon 06501/94880
OPEL '@—

Fahrschule

SCHRAMER

Konz - Wiltinger StraBe 24

theor. Unterricht
Mo. + Mi. ab 19.00 Uhr

Telefon 01 72 - 6 82 27 00
oder 0 65 81 -21 09

Termine, Termine, Termine . . .
Mit modernen Satzsystemen,
flexibel einsetzbaren Druckmaschinen
und einer gut ausgestatteten Weiterverarbeitung
I6sen wir auch Ihre Probleme.
Von der Gestaltung bis zum Versand
nehmen wir bei der Herstellung
von Broschuren, Zeitschriften, Zeitungen,
Bichern, Plakaten
den »Druck« von lhnen.

Paulinus-Druckerei GmbH
FleischstraBe 62-65
54290 Trier

Telefon (06 51) 97 99-00
Telefax (06 51) 97 99-1 48

\.

pliool

Praxis fur

Physiotherapie/Krankengymnastik, Massage
Ergotherapie und Logopadie

Domanenstr, 3 - 54329 Konz

Tel.: 06501/600022
Fax.: 06501/600023

AUTO PETER:

KFZ-WERKSTATT &
AUTOLACKIEREREI
MEISTERBETRIEB

KONZ Konzerbriick 31 = Tel. 1 69 84

Ihr Glasspezialist GLAS BAR

Fachbetrieb fur:
* Reparaturverglasungen

« Bleiverglasungen

+ Spiegel * Dachverglasungen
+ Schieifarbeiten

* |solierverglasungen
» Ganzglasanlagen, Ganzglasturen
und Duschkabinen

54329 Kon: « Karthauserstralle 112

Tel. 06501 /5807 = Fax 06501 /44 50
54295 Trier * Im Avelertal 600

lel. 06 51 /13877 « Fox 14 03 99

Brot

FUr die Welt

Postbank Koln 5600 600-500

(25 gy,



sterschaflen (Decutsche Amateur-
meisterschatten) in Lubeck waren wir mut c¢i-
ner Athletn vertreten. Mira wurde mit 49.80
m Vizemeisterin im Hammerwurf. Ber den
Deutschen Semoren Meisterschaften i Lud-
wigshafen wurde Winfried Weires M 45 Deut-
scher Vizemeister iiber 200 m (2491 sek) und
tber 110 m Hirden (19.94 sck) belegte er den
funften Platz. Noch zu erwihnen sind die Stei-
gerungen von Christoph Borens im Kugelsto-
Ben und im Hammerwurf . Bam Landes
Schulsportfest in Ramstein stieh cr die Kugel
13,42 m ! weit. Beim Abschlusswerfen in Uber-
herm erzielte er 41,52 m mit dem Hammer. [_):c
Leichtathleten bereiten sich im Wintertraining
auf dic Saison 2001 vor und hoffen auch im
niichsten Jahr wieder gute Leistungen zu crbrin-

gen

Abteilungsieiter: Winfried Weires

Leichtathletlk Langenbergring 112
54329 Konz
Tel. 06501/4235
A,
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KarthAuser
Blumenladchen

* Grabpflege
* Garten-
und Landschaftspflege
* Blumen-
und Kranzbinderei
flr samtliche Anlisse

Dsidor 's Angelshop

Top-Angebote an Rollen,
Ruten, Sitzkiepen, Schnuren,
Posen, Fertigfutter
und Lockstoffen.

Immer frische Lebendkader! |

Wir haben eine groRe Auswahl
fuhrender Hersteller!

Ink. Oliver Reinig

BrunostraBe 109 - 54329 Konz

Tel: 0 65 01 /40 25

70 - Fax: 60 25 51

e

| Auto Jeile HAMVES

M"|Ir\rb(‘r.$ arf |

Jetzt: i
Beethoven-Galerie

Konz

| Wir erwarten Sie - und freuen uns auf lhren Besuch.

< Auto - Teile - Zubehor
- Fahrwerk Tuning
- Autolacke
Bremsbelage
- Auto - Beleuchtung u.vm,

= Mal
u.a. Rauhfaser, Tapeten
Farben und Lacke

Telefon 06501 -9981 76 + 77
Fax: 06501 -99 8178

HOLZ- UND

KUNSTSTOFF-FENSTER

innenaushau- *treppen-tiren-verglasung |

riechm+sohn

schreinerei

54329
tel.

- O

.000...‘!.‘3.'.’....9...0ltoe.uwunotﬂ."OHDCOOOOODOI‘.

konz * albanstr. 19
(0 65 01) 22 03

DEVK
PRIVATRENTE

Wir
kostonloze

| SicHERN SiE Inre ZunuweT!

Offnungszeiten:
Mo - Fr 09.00 -
und 15.00 -
Mittwochnachmittag
geschlossen

Lothar Schmitt
Schillerstralle 28
54329 Konz

Tel. (06501) 1805 64
Fax (0 6501) 18 05 65

o weniger junge Leute werden n Zukunf
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Aktuelles in Kurze:

Bei der 10. Wiederholung des Konzer Kinder-
schwimmens. Anfang September, war der SSV
Trier mut 105 Emnzelmeldungen der teilnchmer-
starkste Schwimmclub und dokumentierte da-
mit bestens die Beliebtheit und das Konzept der
TG-Veranstaltung. Trotz der zahlenmissigen
Uberlegenheit des Trierer Teams zeigten auch
die Akuven der TG Konz die ..Zihne™. wel-
ches auch mit entsprechenden Plazierungen zu
Buche schlug. So gelang Kevin Maurer en
wTInple” mit Siegen in der Jahrgangsklasse 90,
aber 30m Freistil (41,63 Sek.). 50m Schmet-
terling (49.64 Sek.) und 100m Lagen (1:46,00
Min.). Die Schwimmerinnen Melanie Brittner
(48,15 Sck.). Judith Dany (51.03 Sek.) und
Elena Képpen (51,16 Sek.) ..sahnten™ iber SOm
Brust so richtig ab, indem sie fiir Konz dic Plat-
ze eins bis drei belegten. Gut in Szene setzte
sich auch Anika Wagner, nachdem sic tiber 50m
Ricken (47,84 Sek.) Platz | und iiber 50
Schmetterling (50,55 Seck.) und 100m Lagen
(1:46,00 Min.) jeweils Platz 2 erreichte. Auch
Brustspezialist Michael Hennen trug sein
.Scherflein* bei und siegte auf der SOm-Distanz
in 50,05 Sekunden.

Weitere Placierungen:

50m Freistil/weibl./Jahrgang 89: 7. Stefanie
Dewes 46,13 Sck.. 11. Alexandra Hang 49,20,
13. Anne Hanig 50,11, Jg. 90: 4. Viola Strei
43,04, 6. Mareike Wirschem 4539, 7, Evleen
Gremmler 45.64, Jg. 91: 2. Anjelique
Dahlmann 50,35, miannlich/Jg. 89: 6. Steffen
Dahlmann 40.33. 9. Michael Wemner 46,53, 10
Fabian Hohl 46,72, 50m Brusvweibl Jp 89
8. Laura lllgen 54,68, 50m Brustminnl,
Jg. 89: 7. Lorand Boksan
55,05

Die diesjihrigen Bezirksmeisterschaften wel-
che Ende September in Gerolstein ausgerich-
tet wurden, waren mit 325 Emzelmeldungen

Schwimmen

muttlerwerle zu ciner respekticrhchen Veran-
staltung angewachsen. Mit dem Creschwister-

paar Ruth und Stephan Lieser an der
Spitze. standen die
Schwimmsportler der TG
Konz cinundzwanzigmal
aut der hochsten Stufe det
Siegertreppe. Stephan Lieser
sammelte in der Alersklasse
85 {iber 100 und 200m Freisul.
sowie 100m Schmetterling
(1:16.14 Min.). nicht weniger als

3 Goldmedaillen. Mit 1:0338 Mi-
nuten und 2:22.90 Minuten erlang-
te er auf den Freisuldistanzen dar-
liber hinaus personliche Bestzenten.
Schwester Ruth Lieser tat es ¢s thim
gleich und belegte iiber 100m Frei-
stil (1:17.22 Min.). 100m Riicken
(1:30,3%9 Min.) und [00m Brust
(1:37.59 Min.) in der Jahrgangsklasse

83 jewails Rang 1. In der offenen Wertung

schlug Plipp Witzmann auf sciner Spe-
zialstrecke, den 100m Riicken,
mn LTOAR Minuten, nur weni-
ge hundertstel Sekunden hinter
Kaderschwimmer Stefun Fuhr-
mann vom PSSV Wengerohr an.
Nt der persénhehen Bestlestuny
von 10027 Minuten erreichte er
uber 100m Fresul cimen weiteren
Vizeutel Ebentalls Silbermedaille
hinter Fuhrmann, gewann auch Phl-
ip Rybol uber 100m Brustom 114,03
Minuten Mt jewerls 2 Besirks-
Jahrgangsuteln konnten Davutay Yalemn
(100m 1:45.40 Min
10Om Rucken 1:52.87
Mir.). Christoph
Dahlmann (100m Brust
1:38.13 M., 100m Ruk-
ken 13913 Mang), Stefanie
Maxmunme (100m Freisu
349 A, 200m Lrer-
sbil 253981 Min.y und
Kirsten Tarrach ¢ 100Om
Ereistil 12 IS.06 Min
100m Racken 1:27.06
Miny autwarten. Auld
der T0Om-Schimetter-
Img-Strecke (116,12
Mo erraichte mint

m:nullll‘lm: Fobras Adenauer
Jpund e werterer TG-

jrene
t Aktiver den Titel

des Vizebesirhs:
metsters moder offenen Wertung Im Nuch-
wuchsbereich zergte Dana Wirschem mnt
1:23.82 Minuten uber 10OmM Fresul, eie gna-
denlos™ gute Bestzent

Wentere Tuel in den emzelnen Jahrgangs-
wertungen errerchien Fyvleen Gremmler ¢100m

Abteilungsleiter. Willi Bartholome
Mowenweg 3
54329 Konz
Tel. 06501 / 3044

. ang ; |
. an i
shima! ach. Rut ks)
: 1 LK ach. Jinks
Cristop! ¢, Kirste \faxmini (4O
Adenauet Srefans

Brust 1:47.43 Nino), Sandra Hennen (100m
Brust 1:35.38 Min ), Morgan Kuntzmann
CHOOm Brust 1:39.40 Min.), Steffen Dahlmann
CHoom Ruchen 1:38.55 Min ). Judith Dany
(100m Rucken 2:04.55 Min ), Amika Wagner
CIoom Schmetierling 1:35 39 Mino und Nicola
Fev 02200m Lagen 3.20.50 M)

Fnde OKtober startete die Mastersschs imm-
gruppe der TG Kong aul den oftizicllen Lu-
vemburger Meistersehaften in Dudelange
Tramer Michael Lang ging mit putem Beispiel
voranund gewann tber 100m Freistilin 1:07 .57
Minuten dic Goldmedalle, Werterhim erreich-
teeruber S0m Fresnl, m 29.23 Sekunden. Rang
2 Ebentalls aut der hachsten Stufe der Sicger-
treppe stand U Briter nach threm Rennen
uber S0m Brust (31,52 Sck ) At insgesamt sie-
ben Starts absolvierte das Ehepaar Falk ¢n
withres Marathonprogramm. wober Carsten
aber 200m Freisul (2:19.07 Min. ) den Titel des
Vizementers und Frauke dber 100m Schimet-



Abteilungsleiter: Willi Bartholome
Mowenweg 3
54329 Konz
Tel. 065017 / 30 44

Schwimmen

tern (1:24.49 Min.) die Bronzemedaille errang
Anja Jakobs startete Gber 50m Schmetterling
und erreichte in 41,92 Sckunden personliche
Bestleistung, In der Disziplin Brustschwimmen
zergten auch Wolfgang Brittner (100m  1.34.21
Min. © Rang 4). Petra Dahlmann (100m
1:46.76 Min." Rang 4) und Michacel Godert
(200m / 3:26.02 Min.
Besttorm,

Rang 7) personliche

Mit ciner 42-kopligen Mannschaft gingen die
beiden Trainer Inge Bartholome und Volker
Maurer beim Kinderschwimmfest des TuS o3
Daun. Ende Oktober, an den Start. Mchrfach-
gewinner in verschiedenen Disziplinen und Al-
tersklassen zeigten, dass neben Quantitat auch
Qualitit im Konzer Schwimmteam angesagt
war. So stand Sabine Richter iiber 100m Frei-
sul1:24.13 Min.) und 50m Schmettern (44,83
Sck.) zwermal auf der hochsten Stufe der
Stegertreppe. Kirsten Tarrach, mit Jahrgang 87
die dlteste Schwimmerin im Konzer Team, er-
rang uber 100m Brust (1:43,.85 Min.) und 50m
Schimettern (37,85 Sek.) jeweils Platz 1. Chri-
stoph Dahlmann startete ebentalls in der Al-
terskliasse 87 und gewann die Rennen {iber
100m Brust (1:.33.83 Mino) und 100m Riicken
(14100 Mmoo Bruder Steffen zog nach und
stepte dber S0m Rucken (50,53 Sek.) und S0m
Schmettern (32,14 Sek.). Ber iheen Starts iiber
SOm Fresul (40,65 Scek.) und S0m Schmettern
(30,17 Sekoy hieB Anika Wagner nichts anbren-
nen und belegte jewerls Platz | Neben ihrem
Sicg uber S0m Schmettern (49,32 Sek.) erreich-
te Blena Koppen nach einem knappen Rennen,
welches erst durch den Zielrichter entschieden
wurde, vor Veremskameradin Judith Dany, iber
50m Brust in 49,19 Sckunden. das zweite Mal
Rang 1. Weitere Sicgplazierungen erreichien

¥8/1:33.80

Sandra Hennen (100m Brust Jg.
Min), Julia Schimitt (30m Brust/Jg. 9271:03 .89
Min.), Viola Streit (S0m Brust'Jg, 9053204
Sek.). Michael Hennen (50m Brust Jg. 90 49,96
Seko), Michael Werner (30m Brust Jg. 89 5026
Scko) und Morgan Kuntzmann (100Om Rucken
Ju. 8814101 Man.

Weitere Zeiten
100m Freisul werbl: Ursula Heusel 1:26.6
Min., miannl.: Thorsten Baumerster 1:25.19
Min_, 50m Freistil weibl : Amehque Dahlmann
50,0 Sck.. Sina Niewnhuizen 54,18, Lisa
Borens 54,46, Mareike Wirschem 43,24, Fyvleen
Gremmler 44,5, Stefamie Dewes 44,19, Sabine
Schmitt 46,41, Alexandra Harig 47,2 Melame
Brittner 47.61, Anne Harig 5257,

minnl.: Patrick Weber
48,21, Kevin

-
B

Ball §5.95, Benmpamin Becker 59,68, Mario
Scheid 1.00.48, 100m Brust weibl.: Stefanie
Luen 1:34.50, 50m Brustweibl.: Laura Iligen
31.87. mannl.; Patnick Weber 1:04,3, 100m

T'horsten Baumeister 1:43,74,
Fabian Hohl 51,57 Sek.

Riicken mannl
SOm Rucken

Durch Unsummigkerten der beiden rheinland-
plilzischen Schwimmverbinde wurde bei den
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften/Ju-
gend kein Rheinland-Pfalz-Entscheid aus-
geschwommen. Statt dessen wurde vom
Schwimmverband Rhernland im Oktober ein
Vorentscheid. der wie im letzten Jahr in Konz
stattfand, und ein Endkampf im Koblenzer
Beatusbad ausgerichtet. Die Schwimmab-
teilung nahm an beiden Veranstaltungen mit
Jeweils 53 Mannschaften teil. Das Damenteam
der Wettkampfmannschaft (Besetzung: Ruth
Licser. Anna Steuer, Elena Joas, Susi Pawelek
und Stefanmie Maxmini) erzielte 27:56,37 Mi-
nuten und belegte hinter dem 1. Koblenzer SV
mit knapp 10 Sekunden Abstand, Rang 2. Die
Herren (Besetzung: Phalipp Witzmann, Stephan
Licser, Stephan Knopp, Carsten Hower und
Philipp Steuer ) wurden in 23:52,75 Minuten
mit einer deuthchen Differenz, hinter dem SC
Poscidon Koblenz, ebenfalls Vizemeister, Her-
vorragende Lerstungen erzielten Anika Wag-
ner. Lisa Schmit, Eyleen Gremmler, Carina
Herrmann, Elena Koppen, Mareike Wirschem
und Melame Britner in der Jahrgangsklasse 89/
90 mit einer Gesamtzent von 29:31,97 Minuten
und Platz 3 hinter SC Poserdon Koblenz und
S5V Trer.

(Fortserzung auf Seite 30)
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Die resthichen berden Mannschafien erreichten
in der Jahrgangsklasse 89-90 minnhch, mit den
Schwimmemn Steffen Dahlmann, Elias Dobozy.,
Kevin Maurer, Fabian Hohl, Michael Hennen
und Michael Wemner, Rang 3 in 32:08.80 M-
nuten und in der Altersklasse 87-8%/‘weiblich,
mit den Schwimmerinnen Stefanie Etten, Dana
Wirschem. Sabine Richter, Kirsten Tarrach,
Sandra Hennen und Ursula Heusel, Plaiz S in
32:11,53 Minuten.

Personalien:

Bei der namentlichen Benennung des ncuen
Trainerteams fir unsere Kinderschwimm-
gruppe - Einsteiger, ist mir, mit dem Unterschla-
gen von Petra Dahlmann und Monika Hen-
nen, ein kleines, aber entschuldbares Malheur
passiert. Als weilere personelle Verinderungen,
sind die Koordination der Fahrgemeinschaften
im Rahmen unseres Wettkampthetriches. durch
Frau Wagner und dic Organisation des Ver-
kaufes von Kaffee und Kuchen bei cigenen Ver-
anstaltungen, von Andrea Werner, zu nennen.
Die Geschiftsfiilhrung im Rahmen des
Wettkampfbetriebes und dem Genehmigungs-
wesen wird zukiinftig von Anja Arens wahr-
genommen.

Erfolgreiche Konzer
Tae Kwon Do Kampfer
Junge Abteilung

sehr erfolgreich

11. deutsche Meisterschaft in Oberhausen

Am 11,11.2000 trafen sich 417 Weunkimpfer
und Poomse Laufer in derWilly Jurissen Sport-
halle in Oberhausen, um den besten der jewer-
ligen Gewichtsklassen zu bestimmen und da-
mit den Titel des Deutschen Meisters 7zu errin-
gen. Nach Begriiung der Ehrengiste und des

Schwimmen

Organisatorisches/
Sonstiges:

Dic Schwimmabteilung der TG Konz ist seit
der Ietzten Oktoberwoche unter dem Namen
www.schwimmsport-konz.de* im Internet
mit eigener Domain vertreten, Gegen regen Be-
such auf unserer Hompage hitte unser Web-
Master Wolfgang Brittner sicher nichts cin-
zuwenden.

In unserer Versammlung mit den Eltern der
Wettkampfschwimmer, am 02.09.00, wurde ich
auf dic Problematk angesprochen, dass man-
che Eltern in der Vergangenheit oft zu spit
iiber dic Teilnahme ihrer Kinder an Wett-
kiampfen unterrichtet wurden. s wurde an-
gereet, den Kindern cinen Zettel auszuhiindi-
gen. auf dem genauere Informationen zu den
entsprechenden Veranstaltungen aufgefiihrt
sind. Dic Angelegenheit wurde nun abteilungs-
intern auf seine Machbarkeit und dabei entste-
hende Probleme diskutiert. wobei wir zu dem
Schluss kamen, dass derzeit. durch die Viel-
zahl der zu besuchenden Veranstaltungen, so-
wie der grollen Anzahl von Aktiven. ein ver-
haltmismalig grofier Verwaltungsaufwand ent-
stehen wiirde. der von cinem chrenamilichen
Mitarbetter bewialtigt werden miisste. Dies 15t
aber aufgrund der relativ dinnen Personaldecke

Abteilungsleiter: Willi Bartholome
Mowenweg 3
54329 Konz
Tel. 06501 / 30 44

unserer Abterlung, momentan nicht moghich.
Wir werden deshalb die bisherige Regelung
beibehalten, die der Klarheit halber nachfol-
gend nochmals genau erliutert wird. Alle Ak-
tiven erhalten einen Halbjahresplan (wurde auf
oben benannter Abtetlungssitzung ausgege-
ben). aul dem unsere geplanten Aktivititen
aufgefiihrt sind. Die konkrete namentliche
Meldung. sowie die genaue Abfahriszen, fin-
den Sie spitestens 1 Woche vor dem anfallen-
den Termin in unserem Schaukasten 1m Vor-
raum zum Hallenbad ausgehingt. Dartiber hin-
aus werden vor allen Dingen die jiingeren Ak-
tiven der Wettkampfmannschaft, soweit sic re-
gelmibig am Training teilnchmen. auch mehr-
mals in miindlicher Form auf den Termin hin-
gewiesen. In seltenen Einzelfillen kann es na-
tiirlich zu Abinderungen unserer Voraus-
planung kommen, dic und daraul” werden wir
bewufit achten, rechtzeitig, unter Umstinden
auch in schriftlicher Form, bekannt gegeben

werden. Bei evil. Unklarheiten, méchte ich Sie

bitten. meinen Vater, der diese Dinge momen-

tan noch regelt, telefonisch (06501/3044) zu

kontakticren.

Benm Durchlesen des Sportkompass* (gelbe

Innenseiten im Vereinsheft TG AKtuell**) 15t

mir aufgetallen, dass die dortigen Angaben, in

Bezug aut die Bezeichnung der cinzelnen Grup-

pen fiir einen AuBenstehenden keinerlei Aus-

sagekraft besitzen und die Namen der entspre-

chenden Trainer sowie der Trainingszeiten ver-

altet sind. Dies wurde in der jetzigen Ausgabe

entsprechend geanden.

Tae Kwon Do

Birgermensters der Stadt Oberhausen prasen-
terte eme Gruppe koreanische Schuler, die
extra wepgen dieser Veranstaltung nach
Deutschland angereist war, eine hervorragen-
de Tac Kwon Do Norluhrung.

Um 1000 Uhr starteten die Vorkample, dic o1-
mige Highhghts versprachen So erthotlie man
sich spannende Kiampte von amtierenden deut-
schen Mastermnen und Meistern aus verschie-
denen Schulergraden  (Kup Daun
Gradicrung) und Gewichtsklassen In der Ge-
wichtsklasse Damen bis 35 und 40 kg
8 Schulergrad hat Linda Kostler, 11 Jahre alt
aus Konz.den Titel deutsche Mersterim verdient
Chrstuna Melm, 12 Jahre alt aus

und

gewonnen

Abteilungsleiter: Herr Mohammaddi
el 017175566698

Fricrerrang i cinem spannenden Kampt den
2 Pl

Pluhpp Kebig. 14 Jahre aus Konz, kampfte sich
i der Klasse bis 30 ke 8 Schalergrad it
druckvollen und harte Techniken bis ins Fina-
le durch Hier stand thm sein Tae Kwon Do
Rollege Sascha Kostler (14 Jahre). welcher
chentalls dureh sehr puten Finsatz und hervor-
ragende Korperbeherrschung bis ins Finale
ham. gegenuber. In cinem ausgeglichenen und
faren Finale 2wischen swer Freunden, ent-
schied Phulipp den Kamipr fir sich und wurde
Deutscher Meister 2000, Bei den Kindern in
der Gewichtsklasse bis 35 und 40 kg zeigten
Roman Kaschtanow und Nico Olk wieder ein-



Wir fuhren alles, was Ilhr Heim verschonert

Bodenbelage aller Art
Parkett

Gardinen und
Sonnenschutzanlagen

FUSSBODEN

CBIANCHY

Offnungszeiten: Mo.-Fr, 9.00 - 12.30 u. 14.00 - 19.00 Uhr
Sa. 9.00 -12.30 Uhr

54329 Konz - Olkstr. 45 - Tel. 06501/602848 + Fax 602849
e-mail: fussboden.bianchy@t-online.de

|r__ -
Bestattungen

Gardinenhaus

Inhaber Christa Paifer geb Schiegel
BahnhofstraBe 39/40 » 54329 KONZ + Tel. 06501/5306

IRechService Inh. Karl Heinz Rech e. Kfm. SilBwarengroBhandel

D-54436 Tawern, Schulstralie 18 - Tel. 06501-16899 / Fax 14633
Seit 1967 Siifiwaren aus Europa und Ubersee

Franzosische Mandeldragées und Schaumzuckerpiippchen

Grofle Auswahl an Verpackungen fiir Taufen und Hochzeiten

Belgische Bonbon- und Pralinenmischungen

Heizol Heizol

Heizol - Diesel - Markenschmierstoffe

Johann Bast |

Inh. Rudolf Bast

Johannisstraie 9
Telefon 06501/2002

54329 KONZ -
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Abteilungsleiter: Herr Mohamimiac
lel. O1/71/5566698

Tae Kwon Do

mal. wie aulregend Wettkampt- Tae Kwon Do
sein kann. Sowohl Roman als auch Nico schaff-
ten es mit sehr gutem Linsatz bis ins Finale. Dort
seigten berde emen hervorragenden Kampf
voller Technik und Korperbeherrschung, unter-
lagen aber Teider thren Gegnern und wurden
somit Vizemerster 2000

e Jugendklasse bis 75 kg war qualitativ sehr
cut besetst So erlang Jan Hendnk Bolte aus
Konzs mit gutem Finsatz und gelungenen Tech-
niken den 3. Plats

Ber den Herren bis 75 kg gelang es Dominic
Hartig mut vollem Emsatz und eisernem Wil-
len bis ins Finale zu kommen

Lucr Team
Mohammadr Manouchehr
Chasem Nurbachsch



Hunger totet Menschen - E
33000 taglich :

spendenkonto 1115 - Sparkasse Bonn - BLZ 380 500 00

%DEUTSCHE WELTHUNGERHII.FE

Tel.-(0228)2288.0 -
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Deutsches
Tanzsportabzeichen
bei der TSA der TG-Konz

Am Sonntag, den 24.10.2000 fand ber der
Tanzsportabteilung der Turngemeinde Konz
die jahrliche Abnahme des Deutschen
Tanzsportabzeichen (DTSA ) im TG-Sportpark
statt. Uber 18 Personen stellten sich den ge-
strengen Augen des Priifers Herrn Peter
Theuner aus Gau-Algesheim. Bewertel wurden
Takt, FuBarbeit und Kérperhaltung. Das Ab-

zeichen kann in . .Bronze™,  Silber, .Gold™ und

»Gold mit Kranz* erworben werden. Fiir Bron-
ze miissen 3 Tanze nach eigener Wahl mut je-
weils 4 Figuren gezeigt werden. fir Silber 4

Adenauerallee 134 - 53113 Bonn -

Tanzsport

Tanze mi 6 Figuren und Gold S Tanze mit 8
Figuren Gold mit Kranz wird nach zwer erfolg-
reichen Abnahmen i Gold verlichen. Hierbei
Kénnen nach entsprechender Anzahl von Wie-
derholungen dieses Abzerchens mit den

Zahlen 10, 20 usw, erworben werden

Folgende Mitgheder enwarben das Abzeichen
in Bronce (1.Abnahme): Evert und Dagmar
Bosmann, Svhvia Braun, Woltgang und E1n
Brittner. [:va Haas, Roland und Jutta Holbach,
Thomas Larres, Ottmar Massem. In Gold
(3.Abnahme): Hans-Joachim und Ursula Mey-
er, Ludwin und Martina Schmitt. In Gold mit
Kranz: Otmar und Klothilde Gilz (8.Abnah-
me). Hermann und Marlies Weichselbaum
(6. Abnahme).
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Termine 2001

+ Jahreshauptversammlung am Dienstag.
den 06032001
* Wanderung am Sonntag, den (06.05.2001

+ DTSA Abnalime am Sonntag, den 2
Beginn 14,30 Uhr, Eintanzen ab 13

+ Zusatztraming an 2 Samstagen am 08.09.und 15.09.2001
ab 14 00 Uhr

*  Winterfest am Samstag, den 01.12.2001

Hartmut Kasel

Abteilungsieiter: Harimuf Kasel
Treverersir. 60
54295 Trier
Tel. 0651/34066
Fax 0651/9932260

Die Tanzsportabteilung
im Internet

Unsere Tanzsportabteirlung st ab sofort auch
im Internet unter folgender Adresse vertreten

www.tsa-der-tg-konz.de

Hier finden sic immer aktuelle Informationen
ither unsere Tanzsportabteilung

3.09.2001
30 Uhr.
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DIE Pizzeria in Konz

I RESTAURANT PIZZEF!IA

Granastrale 90 Mittwochs Ruhetag
Konz Alle Gerichte zum Mitnehmen

‘3“

Massagetherapie pzirich wirksam
»Konzer Saunabad«

und Massagepraxis
im Hallenbad * Inh. H. Schulte

Tel. 06501/16161
- Braunungsgerate *

* Frischluftraum
- med. FuBpflege *

Bei uns erhalten Sie Geschenkgutscheine fur Weihnachten

M M W Personal Computer

B Telefaxe

M B Funktelefone
B Zubehor
E S C H W Beratung
B Schulung
E D S B Service

Handel - Handwerk -  Industiie

Nikolausstr. 21 54329 KONZ
Telefon 06501-93610 Telefax 06501-936114

Ihr Partner fur Abgas- und
Hauptuntersuchung
Gewerbegebiet Konz-Konen,
in Nahe Fa. Zettelmeyer

Taglich von 9.00 - 12.00 u.
15.00 - 18.00 Uhr  Tel. 99040

JOH WACHT

GmbH & Co.

l_ﬁ*’ oA A3

_\ :!fr(.

Sand- und Kieswerke
Steinbruchbetriebe

54329 Konz-Konen
Saarburger Str. 37-39 « Tel. (0 65 01) 9 44 40
| Kies-Umschlaganlage Wasserliesch Tel. (06501) 14177

NSM Natursteinwerk
Mesenich Tel. (065 01) 124 04

| www.fahrschule-mertz.de eMail: FSMertz@aol.com

(o4 Erd-, Tief-, und Wasserbau

Geschidftstuhrer: Mano Reduch

Ihr Elektrofachgeschaft far:

Hausgerate-Kundendienst

Elektroheizung

SAT-Anlagen

Planung u. Ausfuhrung

Elektroinstallationen

Lichttechnik

‘ 54329 KONZ

\ Karthauser StraBe 81 (Ecke MoselstraBe)
Telefon 0 65 01/ 2845 u. 59 36 - Fax 59 36

K Beethoven-Galerie
0 Karthaus

N Roscheid

Z Oberemmel

Jeden Tag Theorie in Konz !
Ausbildung in Trier oder Saarburg !

06501-99420 06501-99420 0650199420 06501-99420

'1 HEISSMANGELSTUBE
i~ Reinhilde Michels

WeinbergstralBe 60
54329 KONZ e Telefon 63 89

Offnungszeiten
Di. - Fr. von 9.00 - 12.00 und von 15.00 - 19.00 Uhr
Sa. von 9.00 - 12.00 Uhr » Montag Ruhetag

Urlaub vom 18.12. - 3.1. einschlieBlich
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Tischtennis

Abteilungsleiter:

Thomas Bruckmann
Brunostr. 85

54329 Konz

Tel. 0 65 01/5565

TG Konz 1885 e.V.

Abteilung: Tischtennis

Hompage der TT-Abteilung der
TG-Konz

Trainingszeiten

Spielplan/Ergebnisse

TG-Homepage

Termine

Seit einiger Zeit ist auch die Tischiennisab-
teilung im Internet vertreten. Verwalter und
Gestalter dieser schonen Seite ist Mario
Schommer. An dieser Stelle schon mal viclen
Dank fiir Deine Arbeit.

Auf der Homepage konnt Thr Euch unter ande-

TT - Minis
Kiampften um die Plitze

Am Dienstag, den 03.10.2000 trafen sich in der
Lorenz - Kellner - Halle in Konz - Karthaus
alle TT - Nachwuchsstars und solche, die es
cinmal werden wollen. Die TG Konz hatte in
Zusammenarbeit mit der Volksbank Trier zum
Ortsentscheid eingeladen. Daber kam es zu
spannenden Begegnungen:

Vormittags um 10 Uhr begann das Turnier mnt
den Jahrgingen 88/89. Am Ende sctzte sich
Walter Lehmann ohne Punkt- und Satzverlust
klar als Sieger durch. Einen guten zweiten Platz
belegte Philipp Athen, der sich nur Walter
Lehmann geschlagen geben musste. Aul den

Jnser: Aktciung:
] Aopieilung:leiter:
', Spartwart:
Sgendwart
[Zugriffszihler]

rem uber die aktuellen Trammgszeiten infor-
micren, den Spiclplan der eimzelnen Mann-
schaften anschauen sowie deren Ergebnisse.
Hier wiinscht sich Mario, dass Thr ithm di¢ Re-
sultate der letzten Masterschattsspiele zukom-
men lasst. Natiirlich kann nun jeder Interessierte

Plitzen 3 und 4 tolpten Timo Mahlentaler und

Dominik Gerhards
Um 14% Uhr durften dann die Jahrgange 90 und

junger an die Platten. Erster wurde David

Hubertz. der nur einen cinzigen Satz pepen den
Zweitplatzierten Fabian Becker abgeben
musste. Aul den Platzen 3 und 4 folgten Tim
Schmit und Alexander Bartholome Funfrer
wurde Sebastian Hurth.

Auch waren eimige Flern i der Halle, die span-
nende Spicle und cinen guten Turnien erlauf’
muterlebten. Alle Teilnehmer erhielten Urkun-
den und die Erstplatzierten auBerdem grolizu-
gig von der Volkshank Trier gestiftete
Sachpreise

Mario Schommer

Thamas Bruckrann
Szephan Kaszr

Marn Schammrer

am TT-Sport uns ecine E-mail zukommen las-
sen. Wie gelangt Thr nun zur Homepage? Ganz
einfach, entweder den Link auf der TG Konz
Seite anklicken oder folgende Adresse ecinge-
ben:

www.tgkonez-tischtennis.de

Regionsmeisterschaften

Am o Samstag waren die Schulerklassen am
start: Wahrend die Lestungstriger in Abwe-
senheit von Rhembndendranghistensicgerin H.
Hartmann (Termuiniberschnerdung mit den
Std-West-Deutschen Ranghsteny thr Soll ertiill-
ten, honnten sich die Neulinge gut in Szene
Neben Dinkshiinderin St Wilbert war
dies inshesondere Lara Kogge, die nicht nur
cinen Linzelsicg, sondern auch den dritten Platy
im Doppel der B-Schulerinnen erreichen konn-
te. Am Sonntag. konnte man den Miuttavoriten
M. Adrian leider nichting Rennen schicken und
da Leo Wengler im Achtelfinale ungliicklich
ausschued, konnte man i der Jugenklasse lei-

setzen



Abteilungsleiter: Thomas Bruckmann
Brunaostr. 85
54329 Konz
Tel. 0 65 01/5565

der keine Plazierung erreichen. Erwihnenswert
noch dic Leistungen von R, Werner. D. Lambio
u. D. Bartel die m threm ersten Jugendjahr gut
mithalten konnten. Besser liel es ber den Mid-
chen, wo T. Schulz zwei Mal den dritten Platz
erspiclie.

Tischtennis

o
Schiilerinnen-B-tinzel: 2. Anna-Katharina
Brewdt
Schulerinnen-B-Doppel: 1. Anna-Katharina
Brewdt / S, Thul (VIL Monzel)

3 Lara Kogge / Klemn (TTC Talling)
Schiler-B-Doppel: 3. Thomas Hartmann / Thor-
sten Schulz

Midchen-Einzel: 3. Tanja Schulz
Midchen-Doppel: 3. Tanja Schulz / Anna-Ka-
tharina Breidt

Die Ergbnisse der TG-ler im Einzelnen.

Schitler-A-Emzel: 3. Martin Hoflmann
Schiiler-A-Doppel: 2. Martin Hoffmann P.
Paluchowskr (SV Olewig)
Schilerinnen-A-Linzel: 1. Tanja Schulz
Schitlerinnen-A-Daoppel: 1. Tanja Schulz
Anna-Katharina Breidt

Schiiler(innen)- A-Mixed: 27 Tanja Schulz - F
Hennigsen (TuS Schweich)

Abteilungsleiter: Uwe Lellinger
Tel. 06501 /4612

Mountain Bike Tour
in Cortina (Italien)

Ber der Gatorade Marathon-MTB-
Tour in der Olympiastadt
Cortina d"Ampezzo war un-
ter 2400 Teilnchmer (liber-
wicgend Ttaliener) auch die
Farbe des TRI-Teams der TG
Konz vertreten. Harald Wittrock
startete in den Dolomiten bei 235 ‘3
Grad um 10:00 Uhr mit scinem
MTB um die S0 KM schwere Strek-
ke mit 1500 Hohenmeter zu bewiilti-
gen. Er schaffte das mit Bravour in der

Zeit von 2:09 Stunden, was Platz 20 in
der Altersklasse cibrachte. Kommentar
von Harald nach dem schweren Rennen:
JJetzt ist mir endhich klar, warum das MTB
Mountambike heilit™.

7.INT. MTB
Marathon 2000
in St. Wendel

Unser zur Zeit stirkster Mountainbiker Harald
startete mut 2000 Teilnehmer aus ganz Europa
ber kaltem, nebligen Wetter in St. Wendel im
Saarland. Der Rundkurs mit Kurzen, harten
Ansticgen durch Wald und matschigen Wiesen
verlangte den Athleten alles ab. Aul dem
Singletrail blieb wenig Platz zum Uberholen
und durch den vielen Matsch waren Fahrktinste
pefragt. Als 47, der Altersklasse, i der Zen
von 3:52:55 Stunden, erreichte unser Harald

N 4 7, 4 N & '!w
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Triéthlon

12.INT. Martinslauf
in Losheim am See

Drei Freunde hatten sich fiir Sonntagmorgen in
Losheim verabredet, um nach langer Zeit wie-
\der pemeinsam zu schwitzen und abzuspecken
g, Hiertlir hatte man sich den 10 KM Martins-
M lauf ausgesucht. Es galt, 2 Runden durch
f \ Losheim und am See vorbei zuriickzule-
.\ gen. Die Strecke war mittelschwer mit

swer knackigen Steigungen. Piinktlich
um 11:00 Uhr erfolgte der Start, um

7 sich in Bewegung. Mittendrin die
2, drer Triathleten des TRI-Teams,
oA Fritz Holzle, Harald Wittrock,
Uwe Lellinger. 70 KG, 62 KG
und 75 KG bewegten sich
mit der Masse und versuch-
®, ten cinen Rhythmus zu
finden. Dies gelang
tiberraschend schnell
und nebeneinander
rollte man das Feld
von hinten auf.
Hierber wurde gelacht,
mancher Scherz gemacht, aber
auch an den Steigungen laut geflucht.
Den Lauf gewann Rainer Muller LTF
AMarpingen in 32:09 Minuten. Die Drei vom
IRI-Team erreichten gliickhich und zufrieden

das  Ziel mit folgenden  Zeiten und
Platzicrungen

Harald Wittrock 46:12 28 M45
itz Holzle 46.17 45 M35
Uwe Lelhinger 4630 13 M50

ausgepumpt das Ziel. Hier wurde er von sei-
nen Fans Anita, David, Steven und Timmui laut-

stark und herzlich empfangen (Fortsetzung auf Seite 36)



. Abteilungsleiter: Uwe Lellinger
Triathlon Tel. 06501 | 46 12

DANKE ! nicht so zufrieden waren. hier ¢in Leitsatz fur — ner Schulz, fiir die geleistete Arbeit. I.uh wiin-
2001 _Fir manche Dinge im Leben braucht  scheallen Freunden, Duathleten und Trathleten
man viel Kraft und noch mehr Geduld bis man— fiir 2001 Gesundheit, Glick und Wohlergehen
am Ziel seiner Winsche st und fur das Erreichen der gesteckien berufli-
An dieser Stelle ein DANKE an unseren  chen und sportliche Ziele viel Ausdauer.
Schwimmtrainer Willi Bartholome, der es im-

mer wieder versteht neue Reize zu setzen. Uwe Lellinger

DANKE auch dem Vorstand. allen voran Wer-

Mit niesigen Schntten neigt sich das Jahr 2000
dem Ende zu. Es gilt Restimee 7u zichen und
uber das Vergangen nachzudenken bzw. sich
zu fragen, was hat mir das Jahr 2000 gebracht?
Fir die Duathleten und Trathleten hoffe ich,
dass das Positive Uberwogen hat. Fur die. die

Abteilungsleiter: Tina Schoffler
Turnen Triererstr. 25
i 54329 Konz
Tel. 06501/ 71 14

HINWEIS: Ab 1.1.2001 wird die Montags-Stunde von 15— 16 Uhr im Kloster Karthaus, Turnen ab 3 Jahren, wegen geringer Teilneh-
merzahl vorliufig gestrichen. Interessicrte Kinder haben die Maglichkeit auf Freitag, 15.0 bis 16.00 in der St, Nikolaus-
Halle auszuweichen.

i Abteilungsleiter: Mario Erschens
Walking 54329 Konz
Tel. 06501/ 166 80

Walking nach Mi'ag.llchkcil\\u»crlbﬂ sein, denn Wasser- — den Winterdepressionen zu -.‘nlkummcn:
plitzen sind micht immer 7u vermeiden. e Doch auch die Bewegung kommt uns in die-
Hande sind das Thermostat des Korpers, nur - ser bewegungsarmen Zeit 2u gute. Bein- und
Frithjahr und Sommer sind voriiberund vor uns  wenn es unbedimgt erforderlich ist Handschu- Gesalimuskulatur werden durch das Walken
licgen lange ungemiitliche Herbst- und Winter-  he anzichen gestirkt. Das nichuge Abrollen des FuBBes iiber
abende, die so manch ciner am liebsten in der  Wer diesen Jahreszenten trotzt, erhalt nicht nur - dic gesamite Fufisohle akuviert viele Nerven
warmen Stube verbringt. Auch beim Walking  seine korperliche Friness, sondern starkt auch  und gibt unserem Korper und unseren Orga-

heiBt es:..Es gibt kein schlechtes Wetter, nur  sein Immunsystem und bietet Kemmen und Fr- - nen viele positive Impulse. Unser Herz-
schlechte Kleidung ... und somit finden un-  regern keine Chanee, Kreslaufsystem wird durch extreme Tempera-
sere Walkingstunden zur gewohnten Zeit statt. Natdirhich zihl hierzu das regelmitige Bewe-  wrschwankungen i diesen Monaten arg stra-
Nur wenn es wirklich Eimer vom Himmel reg- gen an der frischen Lutt bis zur Leistungsgren- paziert, Mitregelmaliiger Bewegung an der tni-
net, fillt das Walken aus. ze. Walken ist zu jeder Jahreszeit eime emfa- schen Luft verbessern wir die Sauerstoft-
Ein paar kleine Tips zur Kleidung: Bei kuhlem che und gesunde Sportart, Wer sich wihrend autnahme und somut auch die Wirkungen aul
Wetter sind eine leicht gefiitterte Jacke und cine  der ungemiithchen Jahreszeit durch regelmi-— unser Herzkreslaufsystem

Kopfbedeckung ausreichend. Bei klirrender  Bige Bewegung i der fnschen Luft fivhalt, bie-

Kiilte und eisigem Wind sollte es schon etwas  tet vielen Viren besser Paroly Also. trotzen wir der schlechten Witterung und
Wiirmeres sein. Eins sollte man nic vergessen:  Man - findet immer die vielbesagten geben uns auch ber Dunkelhen. Kilie, Regen,

Unsere Haut ist ein Atmungsorgan, und das  Ausredenc s istzu kalt, zu dunkel. cesteg- Strmound vielleicht Schinee emen Ruck und
Verpacken unseres Kérpers in eine nicht  net, heute micht. o hieber das nachste Mal. - treften uns 2u den regelniBigen Walkingstun-

atmungsfahige Kleidung ist nicht sinnvoll. At- _ich bin zu made™. Doch gerade in dieser Jah- - den ber der TG
mungsaktive Materialien sind fur diese Jahres- reszent sollten wir unseren Hintern erhebenund — Auch Newemsteiger sind 2u jeder Jahreszeit
zeit am besten geeignet. Von aullen sind sie uns an der frischen Luft sporthich bewegen. willkommen und sollten ganz einfach mitma-

wasserundurchlissig und von innen geben sic denn Vorteile pibt es zu gentige. Der Lohn fur chen: Unsere Tramingszeiten sind dem Sport-
den kiihlenden Schweil als Dampl nach aulien diese Uberwindung in diesen tnsten Monaten kompass  7u entnehmen

ab. Bei der Kopfbedeckung ist auller cinem  1st die komperliche Fiiness gansjahng 2u erhal-

Zylinder alles erlaubt. Das Schubwerk sollte  ten und sudem durch sechisches Glechgewicht Mano Frschens
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Heizung & Sanitar m

Stahlbau - Schlosserei

LANGE

A N S ST

l Solar-Anlagen
J Ol-Gasfeuerung ‘
§ Sanitare Anlagen
§ Kundendienst

Bru rofle 86 Konz Tel 06501/3736 Fax 06501/ f‘()fi?
Inte llnp»’wwwfgk d E-mail !r: ge-konz de

SCHAFER

GmbH

STRASSENBAU
54329 KONZ

@® Kanalbau
@ StralBenbau

@® Pflaster
@ Betonbau

500qm Ausstellungsfliche
Vollstindsige Bader

Fliesen - Platten - Mosask - Naturstesn - Marmor - Sanitir

 Ausstellung - Beratung - Verlegung - Abbolmarkt
" Konz - Alte RomerstraBe 1

ehemals

Wir schaffen was.

Ihr nemer Fachmarkt fiir

Fliesen & Sanitar

Ceramika

54329 Konz-Konen
Gewerbegebiet

Tel. (065 01) 92 34 00
Fax (065 01)92 34 05

54329 KONZ

Buro:

Konzerbriick 29

Tel. (0 6501) 94 80-0

Fax (0 6501) 94 80-40

E-Mail: elenz-konz@t-online.de

Bauhof: DomanenstraBe 1
Tel. (0 6501) 94 80-81
Fax (0 65 01) 94 80-80

FLIESENFACHGESCHAFT

Ceramika GmbH - Telefon (06501) 6000-11 - Fax 6000-13 - Wir haben tir Sie geoffnet: Mo-Fr 8-18 Uhr - Do 8-20 Uhr - Sa 8-14 Uhr

Norma-Markt

OUNT'I’ksfeIIe

2 mal in Wasserbillig

| Hier tanken Sie Markenkraftstoffe billiger!

Achten Sie auf unsere wochentlichen Sonderangebote.

(00352) 74 84 54 und 74 94 54

SPAREN BEIM TANKEN SPAREN BEIM KAUFEN

- 1
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Sport « Spiel » Entspannung
Hallenfreizeitbad Konz

@ Solarien @ Ruhebereich ® Sonnenwiese
@ Kinderplanschbecken - 32°C @ Whirlpool - 32 C

Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca. 28 C
Verbindung zu Sauna und Massage

Schwimmbadrestaurant

Schwimmkurse fur Kinder und Erwachsene
Riickenschwimm- und Wassergymnastik-Kurse
Wassergewohnungskurse fur Kleinkinder

Mittwochs Warmbadetag - 30°C
Freitags Spiel- und Spaftag: 15.00 - 17.00 Uhr |

OFFNUNGSZEITEN

Auskunft erteilt: Tel. 06501 /158 74

Montag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr
Dienstag geschlossen

Mittwoch 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr
(Warmbadetag)

Donnerstag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr
Freitag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr
Samstag 8.00 - 17.00 Uhr

Sonn- u. Feiertage 8.00 - 13.00 Uhr

Wer in Form bleiben

will, halt sich lau-
fend fit. Damit Sie
beim Joggen nicht
aus dem Tritt \\
geraten, haben
wir fur Sie die pas-
senden Schuhe und
das richtige Outfit.
Starten Sie doch mal
einen Probelauf zu

uns, und testen \

Sie unser Ange-

bot auf Herz '

und Nieren ...
-

Sportbekleidung * Sportschuhe
Schuhe + Sport

HOLBACH

Wittinger StraBe 26-30 + 54329 KONZ
Tel. 06501/92940

-+

GARANTSCHUH
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