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Wir wollen, daß Sie 
rundum 

zufrieden sind... 
.denn vorher sind wir mit uns nicht zufrieden 

MOBEL MARTIN 
Tel.: 0 6501 / 9 61-0 
Am Moselufer 7 (An der B51 "Konz 
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Liebe Sportfreunde! 

Schon wieder geht ein weıteres Kalenderjahr 
allmählıch zur Neige. Abgeschen von einigen 
Hoch- und Tiefphasen hat sich das Jahr 2000 
doch schr ordentlich dargestellt. Die jeweil- 
gen problematischen Bereiche haben wir im- 
mer wıeder in unserer TG Vereinszeitung ver- 
Öffentlicht. 
Weiterhin sind wir bemüht, das Bild der TG ın 
der Öffentlichkeit deutlich zu verbessemn. Wir 
‚wollen zukünftig cin interessanter Partner für 
alle Arten von Kooperationen sein. 

7 N 
Mug zur 3, Übungsleiterfete 

Fflhk. ü 12, Januar 2001 laden 
' alle Übungsleiter sowie alle Ab- 

lßlhmpvoßflnde recht herzlich zu einem 
/gemütlichen Abend ein. Um die Organi- 
sation zu gewährleisten, benötigen wir 
bis zum 08. Januar 2000 eine möglichst 

genaue Anzahl der teilnehmenden Per- 
‚sonen. Bitte gebt Eure Anmeldung in der 
Geschäftsstelle oder im TG Sportstudio 
ab. 
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Vorstand 

Der Euro kommt 

Auch für die TG Konz heißt die Währung ab 
dem 01.01.2002 Euro. Dies hat u.a. Auswirkun- 
gen auf die Mitghedsbeiträge, da wır ın der 
„Zukunft” nıcht mit ungeraden Zahlen arbei- 
ten möchten. Demzufolge kommt es zu eini- 

gen geringfügigen Reduzierungen, sowie Er- 
höhungen der Mitgliedsbeiträge beim Aufrun- 
den. Einen Vorschlag des Finanzausschusses 
findet Ihr anbei. Endgültig beschlossen werden 
müssen diese Zahlen beı der Mitgliederver- 
sammlung im Mai 2001. 

Beitragsumstellung DM in Euro zum 01.01.2002: 

Erwachsene 17,00 DM 8,692 Euro 9Euro 17,60 DM +0,60 DM 

Jugendliche 13,00 DM 6,647 Euro 7Euro 13,69 DM +0,69 DM 

Inaktive 7,00 DM 3,579 Euro 4Euro 7,82DM +0,82 DM 

Familienbeitrag 38,00 DM 19,429 Euro 19 Euro 37,16 DM -0,84 DM 

Bearbeitungsgebühr 10,00 DM 5,113 Euro 5Euro 9,78DM -0,22 DM 

Lt. Satzung der TG _ Konz (& 8 $ ) werden die Vereinsbeitrage und Sonderbeiträge für einzelne 
Abteilungen durch den Gesamtvorstand beschlossen, letztere nach Anhörung der betreffenden 
Abteilung 

Die weiteren Beitragsstrukturen der Sonderbeiträge werden in Heft 1' 2001 veröffentlicht, 

Vertreter für Verwaltungs- und 
Rechtsangelegenheiten: 
Willi Bartholome, 
Möwenweg 3, 54329 Konz 
(06501) 3044 

Frauenbeauftragte: 
Elvira Philippi 
Sebastianusstr. 6, 54329 Konz 
(06501) 5313 
Geschäftsstelle: 
Helga Reinsbach, 
(06501) 2061 / 2062 / 94668-0 

Presse-/Öffentlichkeitsarbeit: 
Achim Bartholome 
Gränastr. 18, 54329 Konz 
(06501) 5934 

Studio: 
Wemrer Schulz, 
(06501) 94668-31 
Marlies Frick, 
Am Sprung 18, 54329 Konz 
(06501) 94668-31 

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum, 
54329 Konz 
'Tel. (06501) 94668-0 
Fax (06501) 6331 / 94668-88 

e-mail: TG.Konz@t-online,de 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: 
Mo.- Fr.: 9.00-12.00 Uhr 
Do.: 17.00-20.00 
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Sport, © Bistro im SPOTMDgrk ko/) 
wünscht allen Mitgliedern und Gästen 

ein frohes Weihnachtsfest und ein glückliches Neues Jahr 
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Im Ausschank 

CDUNRS‘— iet unger Bion ! 
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KONZ 

Als langjahriger Lieferant bedanken wir uns bei der TG Kond sowie den Mitgliedern und Freunden für die gute Zusam- 
menarbeit, auch im Namen der Brauerei und wunschen ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes Neues Jahr. 
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Vorstand 
Auszug aus www.eurokommune.de ; 

„Einige Gründe für eine 
vorzunehmende Glättung 

° in Bereichen des Bargeldverkehrs sollten 
Beträge aus Gründen der Praxistauglichkeit 
geglättet werden (z.B. Mitgliedsbeiträge, 
Eintrittsgelder, ermäßigte Beiträge) 

9 bei Grenzbeträgen machen nur runde Zah- 
len einen Sınn 

” eine Glättung ist sinnvoll aus optischen 
Gründen 

” ungerade Zahl ist nicht durch 12 teilbar für 
den Monatsbeitrag 

” Gebühren werden oft ın mehreren Teilbe- 
trägen entrichtet. Die Glättung ist aus Grün- 
den der Praktikabilität erforderlich, 

Wir möchten uns bei allen Helfern, Sponso- 
ren, Abteilungsvorständen und Ühungx- 
leitern recht herzlich für die geleistete Un- 
terstützung bedanken, M 5 | / möchten wi( alle llelfer einkaden, einen schönen Abend in ge 
Wir hoffen auch im nächsten Jahr auf Eure » G g 
Mithilfe und Eure Bereitschaft, } Rtmde zu erlcben Hn‘ das leibliche Wohl ist g 
Wir wünschen allen Mitgliedern und deren 
Verwandten und Bekannten ein gesegnetes 

Weihnachtsfest und einen Guten Rutsch ins 
Neue Jahr 2001, Und dies bei hoffentlich be- 
ster Gesundheit, 

Der Vorstand 



Öffnungszeiten des TG Sportparks während 
der Weihnachtsferien 

Der TG Sportpark ıst an folgenden Tapen ge- 
schlossen: 
ab Samstag, 23.12.2000 bis einschließlich 
Dienstag, 26.12.2000 
ab Samstag, 30.12.2000 bis einschließlich 
Montag, 1.1.2001 

Wir wünschen allen Mitgliedern, Abteilungs- 
leitern, Ühungsleilem‚ Helfern und Gönnern 
unseres Vereins cin gesegnetes Weihnachtsfest 
und ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2001 

Eucer TG Team 

Personelles 

Wir gratulieren 

Frau Brigitte Schaaf zum 60. Geburtstag am 
2.10. 
Frau Elisabeth Scholer zum 80. Geburtstag am 
19.11, 
Frau Anne Schmitt-Pfeifer 

Herzlichen Glückwunsch und alles Gute auch 
denjenigen, die eine öffentliche Gratulation 
ablehnen. 

aun RUnHKUES 

Öffentlichkeitsreferat 

Stichwort: „Aufkleberaktion*; 
ein zweischneidiges Schwert!!! 

Nachdem wir im letzten Heft die Aktion „Helft 
unserem Logo auf die Sprünge“ gestartet hat- 
ten, war ich natürlich neugierig, Wie unsere 
Aktion bei unseren Lesern ankommt und wel- 
chen Werbewert wir daraus ziehen können. In 
meiner Fantasie malte ich mir aus, dass ıch beı 
jedem Ampelstopp in Konz das ein oder ande- 
re Fahrzeug mit unserem Logo ausmachen 
würde. Aber, Pustekuchen!!. Zwei Wochen 
nach Erscheinen unserer Herbstausgabe hatte 
ich immer noch keinen PKW mıt dem Aufkle- 
berentdeckt und wurde zugegebermaßen so all- 
mählich nervös. Als ich in der weiteren Folge 
nur vereinzelt Aufkleber auf einigen wenigen 
PKW’s vor der Saar-Mosel-Halle entdeckte, 
betrachtete ich unsere Maßnahme als cinen 
„Schlag ins Wasser“. Ich fühlte mich zwar nicht 
unbedingt als das buchstäbliche heulende 
Elend, war aber trotzdem von der Bereitschaft 

Aa 

Vorstand 

Laut Beschluss der letzten Generalver- 
sammlung wırd der Vereinsbeltrag zu 
folgenden Terminen cingezogen 

Quartalseinzug: 1.1./1.4./1.7./1.10, 
Monatseinzug: jeweils zum 1, des 
Monats 

Nachruf 

Im November verstarb im Alter von 59 
Jahren unser Mitghed 

Dr. Manfred Dony. 

Herr Dony war seit 1988 Mitghed der 
TG Konz und stellvertretender Abtei- 
lungsleiter im Bogensport, Wır danken 

Herrn Dony für seine Verbundenheit 
und werden ıhm eın chrendes Anden- 
ken bewahren. Unser Mitgefühl gilt ser- 
ner Familıe 

n 

Redaktions 
schluss 

für Heft 

1/ 2001 
ist der 

5. Februar 
2001 

unserer Mitglieder enttäuscht, ein klein wenig 
für den Verein zu werben. 
Wie Ihr aber schon aus der Überschrift erschen 
könnt, hat sıch unsere Aktıon im Nachhinein 
als ein zweischneidiges Schwert erwiesen, da 
dıe Wetterschutzfohe vom Hersteller der Auf- 
Kleber derart schlecht verarbeitet wurde, dass 
die Darstellung des Logos nach eintgen kraftı- 
gen Regengüssen verlhef und dies, obwohl wir 
ın unserer Ausschreibung eine wetterfeste Aus- 
Yührung gefordert und der Hersteller dies ın 
seinem Kostenvoränschlag auch bestätigt hat- 
te. Im Nachhinein bin ıch natürlich froh, dass 
sich nur wenmge Mitglieder den Aufkleber auf 
das Fahrzeug geklebt hatten, da die Verärge- 
rung vieler Mitglieder durch ein qualitätiv min- 
derwertiges Produkt einen wesentlich schlech- 
teren Internen Werbewert für den Verein erzielt 
hätte, als die Erhohung des Bekanntheitsgra- 
des von unserem Logo nach außen 
Die Bekanntgabe der Verlosungsergebnisse für 
diejenigen Mitglieder, die mit Sticker auf ıh- 
rem Fahrzeug gesichtet wurden, findet ın Heft 
12001 statt 

Pädagogisches 
Robin-Hood-Spiel 

In den Herbstferien führte dıe TG _ Konz erst- 
mals für Jungen und Mädchen, ım Alter von 8 
bıs 1 1 Jahren cinen dreitägigen Kurs ın erlebnis- 
Ortentierter Padagogik durch Zıel der Veran- 

staltung war es, den Teilnehmern das Irlebnis 

des gemeinsamen Handelns einer Gruppe ım 
naturlichen Lebensraum des Menschen zu ver- 

mitteln 

Am ersten Tag konnten sich dıe 12 Kıds unter 

Anleitung der Übungsleiter Karl Federmann, 
Werner Schulz und Stefanie Plunien, ım Rah- 
men cines „ Warm-up" ın der Turnhalle des 
CGymnasıum Konz gepensertig „beschnuppern“. 
Weiterhin lernten sie ıhre mötorischen Grund- 

eigenschaften beim Klettern und Balancıeren 
kennen und mussten beı yestellten Prüfungen 

Mut und Imtyatiyve entwickeln. Am nächsten 

Tay wurden die erworbenen Kenntnisse ım 

Tnerer Gillenbachtal, beim Überqueren von 
Schluchten auf dem Hochseil und dem gest- 

<herten Abseilen von Steilwänden, in dıe Tat 



umgesetzt. Abschließend führ- 

te die Gruppe. nach drei Tagen 

Mittlerweile ein zusammenge- 

schweißtes Team, ım Konzer 

„Jeuchental‘ cinen Kranken- 
transport über eine Entfernung 

von etwa einem Kılometer 

durch 

Die TG Konz beabsichtigt, auf- 
grund der überwiegend positi- 
ven Erfahrungen, solche Kur- 

se ın Zukunft des öfteren an- 
zubieten, 

Die TG 

Weinverkauf Sektverkauf 
Kellereibesichtigung Information 

Verkauf: Montag-Freitag, 8-12h und 13-17h/Samstag 9-12h 
Besichtigung und Probe nach Vereinbarung 

D-54459 Wiltingen Tel. 0 65 01/93 84-0 

SaAAr Winzer VEREIN 



Vier Medaillen 
für Konzer Bogenschützen 
bei der Rheinland-Pfalz- 
meisterschaft FITA 
im Freien 

Mit vier Medaillen kehrten die Bogenschützen 
der TG von den diesjährigen Rheinland-Pfalz- 
Meisterschaften aus Ludwigshafen zurück 
In der Schützenklasse kam Dırk Nober von der 
TG mit dem regnerischen und windigen Wet- 

Al 

Die TG 

Bogensport 

ter am Besten zurecht und sicherte sıch mi 
deutlichem Vorsprung dıe Goldmedanlle Auch 
Bronze ging an einen Konzer Schützen . Mar- 
Un Mischo. Abgerundet wurde die gute Lei- 
stung der Herren durch einen S.Platz von br- 
win Biewer, Bei den jüngsten Teilnehmern dıe- 
ser Meisterschaft konnte sich Michael Mischo 
in der Schülerklasse B nach einer Aufholjagud 
ım zweiten Durchgang die Sılbermedaille ab- 
holen Fın weiteres Mal Bronze gab es ın der 
Jumorenklasse B durch Stephanie Muller, Vier- 
ter wurde hier Borts Cammisar, während An- 
dreas Müller ın der Schülerklasse A den S, Platz 
belegte 

Abteilungsleiterin: Jutta Weyand 
Beethovenstraße 29 
54329 Konz 

Tel. 06501 / 5170 

Starker Auftakt der 
Konzer Bogenschützen 

in der Rheinlandliga 

Kinen unerwartet guten Start legten die Bogen- 
schützen der TG _Konz am ersten Wettkampft- 

1a4g der Rheimlandlıga hın, Im Vorjahr hatte man 
die Qualifikation panz knapp geschafft, bın 
Platz ım guten Mittelfeld der 10 Teams und eın 
Verbleib ın der Liya waren das Ziel für diese 

Sarson, Hat man doch auch das ım Durchschnitt 

Jjungste Team. So konnten die Schützen relatıy 

gelaässen an den Start gehen 



exclusive Heimtextilien 

für 

Bad - Belt - Tisch 
stressfreies Einkaufen 

in entspannter Atmosphäre 
bei Ihnen zu Hause 

Petra Hermen 
Langenbergring 6 

54329 Konz 
Tel./ Fax 06501/4593 

Mobiltel. 0171/4532983 

Wir bieten Ihnen neben unseren meisterhaften 
Konditorspezialitäten auch eine gı 

herzhafter G 
Be Auswahl 

ichte für die Mittagszeit an. 

"Wir freuen uns, 
Sie verwöhnen zu dürfen! 

Fam. Hösen, Schillerstr. 37-39 54329 Konz * Tel, 2146 

cin Ruhetag - Parkplatz für Kunden am Haus - 

Das aber so ein Ergebnis dabeı herauskommt, hatte keiner zu träumen 
gewagt. Den ersten Wettkampftag ın Oberhausen beendete die TG 
Konz ungeschlagen mit 8 Siegen, einem Unentschieden und der höch- 
sten Ringzahl aller Vereine _ und ist damıt Tabellenführer, 
Nachdem die favoristerten Schützen vom BS Alsdorf 1987 e.V. ge- 
schlagen und gegen den ewigen Konzer Konkurrenten Oberhausen 
ein Unentschieden erreicht wurde, war klar, dass an diesem Tag das 
Konzer Team nur schwer zu übertreffen war. Es sollte niemand gehn- 
gen. Und so konnten Erwin Biewer, Dırk Nober, Stephanıe Müller, 
Boris Cammisar und Christian Hıll! zusammen mit Trainerin Jutta 
Weyand einen fast sensationellen Auftakt zur Rheinlandliga feiern 
Allerdings gilt cs, diese Leistung am zweiten Wettkampftag 
am11.11.00 in Alsdorf zu bestätigen, was sicher schwer werden wird, 
denn jetzt sind die Konzer ın der Favoritenrolle 
Der dritte Wettkampftag findet am 02,12.00 in Konz in der Saar-Mo- 
scl-Halle statt 

Dann soll der Heimvorteil genutzt werden, um den Verbleib in der 
Lipa zu sıchermn. 

Der Tabellenstand nach dem ersten Tag: 

Ringe T Platz Verein Punkte 
1 TG Konz 17 :1 2164 

2 Kölner Klub f. BS 12 16 2059 
3 VfB GHH Bonn 117 2108 
4 BS Alsdorf 1987 e.V. 10 :8 2162 
S SV Schwafheim 1902 e. V, 95 2137 
6 BSC Oberhausen 1957 e.V. 9:9 237 
7 VB Polch 8:10 2070 
8 St. Hubertus Siegburg 6: 12 2079 
9 VM Fischeln 612 2070 

10 TV Rheydt 1847 e,V. 2: 16 1898 

GANZ NEU 

S$elect- Mcden 
in Konz 

Wiltingerstr. 15 

Tel. 065 01/94 64 26 

* Modisches für Damen und Herren * 
Und die aktuellste Mode für Teens 

Wir sind montags bis freitags von 9.30h bis 18.30h 
und samstags von 9.30h bis 14.00h für Sie da! 

33 3AAN 

Auf Ihr Kommen freuen sich 

Dreimal 
Prämie vom 

Staat für 
einmal 

clever sein. 

LBS 
Wir geben Ihrer 
Zukunft ein Zuhause, 

Neue Anschrift: 
Schillerstr. 37-39, Konz 
Tel: (0 65 01) 30 16 

Ihre LBS-Bezirksleiterin 

Elfriede Ott 

PFLEGEBETTEN * MATRATZEN * LATTENROSTE * ETC. 

BRUNOSTRASSE 114 ° 54329 KONZ 

TEL. O 65 01/60 03 04 * FAX 60 O03 O03 

Die Ergebnisse der einzelnen Begegnungen und 
weitere Informationen finden Sie unter 
www.bogensport-konz.de 

Karına Repey 
TG - Konz 



Karatekas einmal anders! 

(Dietmar Spang, Elmar Gerhartz und Christof‘ 
Pıskol auf Fahrradtour vom 18.08 -21.08 ) 

Ja, wır sınd montags von der Fahrradtour zu- 
rückgekehrt, unbeschadet his auf die normalen 
Leiden! Wir hatten super Glück mit dem Wet- 
ter, so dass es richtig Spaß gemacht hat, Wir 
sind am Freitag morgen um 9:30 Uhr ın Konz - 
voll gepackt - gestartet, Insgesamt waren wir 
zu dritt, alle aus der Abteilung. Ziel war es, nach 
Frankreich/Elsass und dann am Rhein und Mo- 
sel zurück zu fahren. Einen genauen Plan hat- 
ten wir nicht gemacht, um flexibler zu sein. Vor 
der Fahrt hatte ich ein paar Befürchtungen ge- 
habı. Dietmar, unser Trainer, wollte mindestens 
150 km/Tag fahren. „Dice schafft jeder'“, meinte 
er. „Na prima”, hatte ich mir gedacht, „das kann 
ja noch heiter werden!“ Am |. Tag führen wir 
die Saar Richtung Saarbrücken hinauf. In Saar- 
brücken - das sind schon ca, 100 km - hatte 
Dietmar zweimal kurz hintereinander einen 
Platten gehabt, so dass wir zu einem Fahrrad- 
laden fahren mussten, um direkt zwei neue 
Fahrradschläuche und einen Mantel zu kaufen, 
Die Zwangspause kam Elmar und mir gerade 
recht. Wir genossen die ausgedehnte Pause, Die 
allgemeine Verfassung war noch gut, also ging 
es weiter nach Frankreich, Nach 194 km been- 
deten wir um 19:30 Uhr ın Ingwiller den Tap, 
Zu meiner Überraschung hatten wır es wirk- 
lich geschafft! Natürlıch war ich müde und dıe 
Beine waren etwas schlapp und der Po tat eın 
wenig weh. Aber es war noch alles im grünen 
Bereich, In der Ebene sind wır zwischen 27-30 
km/h gefahren. Am Anstieg so schnell wie es 
eben so ging. Hört sich wahnsinnig viel an. Ist 

Karate Abteilungsleiter: Christor Pıskol 
Tel. 06 51 / 800 665 

es auch! Nein, Dietmar war eine hervorräagen 
de Zugmaschime, In seinem Windschatten 
konnten wir gut mithalten bzw. es einfach lau- 
fen lassen. Na ja. nach dieser Leistung und das 
am 1, Tag war ıch auf den 2, Tay gespannt, Die 
Nacht war fürchterlich, Vor lauter Mückenan- 
griffen kam man nicht zu schlafen. Als es end- 

hıch abkühlte, konnte ıch die Decke über den 
Kopf zichen, um endlich Ruhe vor den 
Mistvichchern zu haben, Übermüdet und mit 
einem franzosischen Frühstück ım Bauch ging 
es dann um 9:00 Uhr weiter Rıchtung Rheim. 
Über Hagenau und Lauterburg (Pfalz) ging es 
dann den Rhein Nussabwärts, In Speyer ange- 
kommen, beschlossen wir bıs nach Worms 
welter zu fahren. Das Wetter war gut und die 
Stimmung auch. Bis es dann losging, mit, 
In Ludwigshafen verpassten wır mehrmals den 
richtigen Wep, so dass es dann hieß, alle Ma- 
schinen stopp und umkehren (kurze Stücke). 
Selbst hinter Ludwigshaten war noch der Wurm 
drin, Wir „überflogen” die Radwege leider 
auch dıe Wegweiser, Dann führ sıch Dietmar 
abermals einen Platten ein - also wieder stopp 
Allmaählich machte sich meın Hınter bemerk- 

bar und die Lust verflog so langsam Nach un- 
endlichen 206 km kamen wır um 19745 Uhr an 
der Jugendherberge ın Worms an Was war ıch 
froh' Treppen zu yehen war schon schr schwer! 
Nach ciner heißen Dusche gmg es dann zum 
Fasen Fıx und fertig fiel ıch ıns Bett, Da es 
keine Mückenattacken gyab, war dıe Nacht um 

Aller- 

dıngs, 100 94 auspeschlafen war ıch noch micht 
cimpes erholsamer als die vorhernige 

am nachsten Morgen, Frisch gestarkt war das 
nachste Ziel Koblenz, Sollte machbaur sein, Wır 
führen also bei bestem Sonnenschein die B 9 
Rıchtung Mainz, als cine Radfahrerin uns mit 
ılırem Rennrad überholte, Ihr kennt Dieimar 
nicht ' Jedes Mal wenn uns einer oder eine über- 
holte zıng der Express los! Wır hinten dran ım 
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// In harmonischer und entspannter Atmosphäre 
pflegen wir Haut, Körper und Schönheit durch 

fachgerechte Behandlung. 
Medizinische Fußpflege und Behandlungen 

mit ätherischen Ölen runden unser Angebot ab. 
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Tel. 0653501600680 
\ Im Gesundheitszentrum * Am Markt 3 * 54329 Konz 

Windschatten mit 34 km/h wıe „per ICE“ nach Mainz. Wohl gemerkt, 
wir mit Trekking- bzw. Mountainbikes und mit Gepäck! Doch - zum 
Glück - hat es meistens nie lange gedauert, dann waren sie alle platt und 
gaben das Rennen auf. Vor Mainz kamen wır auf die Idee, Mainz zu 
umfahren. Das war, wie es sich später herausstellte, eın Sch...idee, Ich 
wusste gar nicht, dass Rheinhessen so bergig ıst, Ziemlich hungrig ka- 
men wir gegen Mittag in Bingen an. Jeizt war unbedingt eine Pause 
notwendig. Zwischenzeitlich wurde das Wetter schlechter. In Bingen 
yab es schon einen kurzen Regenguss, Als wır dann weiterführen, war 
die Straße feucht bis nass und ich hatte den Eindruck, dass wır dem 
Regen hinterherfahren. Und richtig, in Koblenz war es leicht am regnen 
Die Fahrt von Bingen nach Koblenz war irgendwie trist und monoton 
Die Fahrt durch Rheinhessen mit dem ganzen Bergauf und Bergab, dann 
die zweı Tage Fahrrad fahren und das Wetter/Temperatur trugen dazu 
bei, dass bei mır dıe Stimmung so langsam aber sicher auf‘ den Null- 
punkt sank. Eine letzte Hürde pab es für den Tag noch zu überwinden 
In Koblenz befindet sich die Jugendherberge in der Festung Ehrenbreit- 

na, was denkt IHR? - natürlich oben auf dem Berg 

Also wieder rauf? Mit der letzten Motivation kamen wır, zumindest E1- 
Tagesleistung 163 km, Schlussendlich hatte der 

Ta dann doch noch was Gutes, Wır sind rechtzeitig zum Abendessen ın 
der Jugendherberge angekommen, so dass wir nicht wieder runter in die 

, zwei Oder drei Absacker (Bier) fiel 

ıch dann zufrieden ıns Bett. Die Nacht war richtig gut. Fast ausgeschla- 
fen wachte ıch auf (trotz schweren Gewittern ın der Nacht, die ıch gar 
nıcht wahrgenommen hatte), Nach einem genialen Frühstück ging es 
auf die letzte Tour an der Mosel zurück nach Konz. Das Höhenprofil 
sollte keine Überraschung haben. In Koblenz war es bewölkt und etwas 
frisch. Je weıter wir dıe Mosel hınauf fuhren, umso schöner wurde das 

steimm und die ist - 

mar und ıch, oben an 

Stadt fahren mussten. Nach eine 

Knosbe 
NATURKJOST 

Ihrer Gesundheit und der Natur zuliche 

Der Naturkostladen 
Konz + Am Markt 3 

Tel.. 0650162 52 * Fax: 065 01 94 50 68 

Offnungszeiten 

Do. und Fr. 9-13 und 14.30-18 Uhr 
Mi. und Sa. 9-13 Uhr 

Mo.. Di 

Mit guten 

l lßlichern 
vergeht 

die Zeit wıe 

im Flug 

Buchhandlung Kolibri 

Am Markt 16 - 54329 Konz - Telefon 06501 99230 - www.kolibrı-buch.de 

Wetter. Allerdings, wıie sollte es auch anders sein, gab es doch einen 
Kritikpunkt Wir hatten Gegenwind, stellenweise sogar richtig heftig. 
Auf der Haltte der Strecke hatten wır noch cın kleines Rennen. Wir 
fuhren eine längere Zeit mıt zwei älteren Rennradfahrer (53 und 59 Jah- 
re). Das war ccht lustig, Jedes Mal verscharften sie an cinem Anstieg 

anz locker 

neben den anderen und unterhielt sıch ın aller Ruhe mit ihnen. Irgend- 
das Tempo, aber wir hielten voll drauf; Dietmar führ sogar g 

wann Mussten sie eine andere Rıchtung weiterfahren und wir kehrten 
Zu unserem alten Trott zuruck. Die Abwechslung war echt gut, weil 
man nıcht an dıe Leiden denken musste. Die Strecke zog sich ohne Ende 
Wir mussten so alle 45-60 kın cine Pause machen, um uns eın wenig zu 

erholen, Nuch gut 216 km war dann die Tour zu Ende, Glücklich wieder 
zu Hause zu sein, schmedeten wır schon Pläne für die nächste Fahrt, 
Am Ende sind wir ca 780 km ın 4 Tagen gefähren und es war stellen- 
weise nıcht ganz einfüch. Dennoch hat es und vıel Spaß gemacht und 
wir sind glücklich über dıe erbrachte Leistung 

Chnstof Pıskol 



Bäume entwurzelt, 
Wurzelweglauf bleibt 

Auch Orkan konnte Wurzelweglauf nicht 
gefährden - 25 Jahre Volkslauf in Konz 

Die Lebenserwartung beı Volkslaufen hegt ım 
Durchschnitt beı zırka zwölf Jahren, Der 
Wurzelweglauf der TG Konz feierte am $ No- 
vember 25. Jubiläum. Diskussionen, 
Traditionslauf nicht mehr weiterzufüh- 
ren, gab es ımmer wieder. Ge- 
genüber anderen Veran- 
staltungen, wie 
zum 

den 

Abteilungsleiter: Reinhold Büdınger Lauftreff 
58 Tel. 06 2 a 

gıng es an der Kapelle ım Tälchen links hin- 
auf Rıchtung Roscheid, Nach einer kleinen 

Runde uber die Höhe mit schöner Aussicht 
aufs Konzer Stadıon, führte die Strecke ın 

den Wald links ab auf cinen schmalen 
Pfad und auf einer Holzbrücke über eine 

Beispiel dem Konzer Citylauf, konnte der 
Wurzelweglauf nıcht mit großen 
Teilnehmerzuwächsen aufwarten, Doch 

tetztendlich entschied man sich ımmer wie- 
der dafür, den Wurzelweglauf weiter zu or- 

ganisieren, Der Prasident des Leichtathle- 
tikverbands Rheinland und langjährige 
Vorsitzende der TG Konz, Herr Walfried 
Heinz, gab Mitte der 70er Jahre mit die 
Initalzündung für den ersten Wurzel- 
weglauf. Für schnelle Zeiten ıst die mit 

etlichen Höhenmetern gespickte 10-km-Strek- 
ke über Waldwe nıcht Als 
“Liebhaberstrecke” bezeichnet Herr Heinz den 
Kurs durch den Koönzer Stadtwald, Jahrelang 

enge Schlucht hinüuber. Dieser Streckenab- 
schnitt sei schr geführlich gewesen, erinnert sıch 
Hans Burkholz Nach dem großen Windbruch 

ım Winter 1990 durch den Orkan Vıyian waren 
2 gevignet 

Waldpfad und Brücke monatelang micht passier- 

Hauptlauf 25. Wurzelweglauf 5km Jedermannlauf 

NAME VORN. VEREIN NAT JG KL. ZEIT NAME VORN VEREIN NAT JG KL. ZEIT 
Krempchen Markus Post-Sport-Telekom Trier GER 1972 MHK 00:36.36 Fiedier Frank SC Bleiaif GER 1981 MJA 00:18.52 
Nolles ‚Alwir) Running Team Südeifel GER 1963 M35 00:37.10 Laumers Michael SC Bleialf GER 1980 MHK 00:19.02 
Schneider. Rainer Post-Sport-Telekom Trier GER 1967 M30 00:37.22 Kletke Ernst TG Konz GER 1966 M30 00:20.41 
Schiltz Gilbert LUX 1958 M40 00:37.45 Greis Bob CAEG Grevenmacher LUX 1988 MSB 00:21.02 
Bier Dietmar Post-Sport-Telekom Trier GER 1970 M30 00:38.33 Gabel Erwin DJK WiBmannsdorf GER 1958 M40 00:21.09 
Weisch Armand LG Langsur GER 1962 M35 00:39.31 Backes — Sebastian Herm.-Staudinger Realsch GER 1984 MJB 00:21.50 
Gesche Werner Gerolsteiner LGV GER 1968 M30 00:39.48 Hammann Theo LG Mittelm, Leiwen GER 1954 M45 00:22.56 
Wagner Johann LG Südeifel GER 1953 M45 00:40.01 Reuter Hermann GER 1962 M35 00:23.21 
Wetrich Armin SV Tawem GER 1968 M30 00:40.06 Oster Pascal GER 1992 MSD 00:23.27 
Kiermen Andreas DJK Irrei GER 1976 MHK 00.40,10 Fischer Bernd Wasserski Luxermburg GER 1948 M50 00:23.46 
Schäfer Josef LG Südeifel GER 1951 M45 00:41.01 Kaufmann Manuela SC Bleialf GER 1981 WJA 00:24.09 
Herrig Reinhard TRI-Post Telekom Trier GER 1968 M30 00:41.20 Strzeicyk Wilma SVS Taben/Rotd GER 1964 W35 00:24.11 
Bermes Dieter Sportfreunde Mertesdorf GER 1956 M40 00:41.33 Oster Manuel GER 1992 MSD 00:25.02 
Nalles Thomas GER 1963 M35 00:41.47 Oster Will GER 1964 M35 00:25,04 
Willems Günter Spiridon Hochwald GER 1950 M50 00:41.57 Kastura Lutz Spindon Luxemburg GER 1974 MHK 00:25,52 
Wagner Gerd RV Serrig GER 1967 M30 00.42.41 Muller Heinz Spirndon Luxemburg GER 1950 M50 00:25,53 
Jander — Tom Walfer Huesen LUX 1975 MHK 00:43.07 Becker Bodo TV Mentlach GER 1941 M55 00:26.02 

‚ Lampertz . Klaus Waälfer Huesen LUX 1957 M40 00:43 14 Kläser Hermann SV Kell GER 1936 M60 00:26.53 
| Meier Raymond Walfer Huesen LUX 1953 M45 00.43.24 Weisch Heike LG Langsur GER 1964 W35 00:26,54 
' Klink Otto Spiridon Luxemburg GER 1956 M40 004343* Rothhaar Lena Fortuna Saarburg GER 1991 WSD 00:27.27 
| Rausch Markus , LF-TV Hermeskeit GER 1982 MJA 004408 Ruloft Max Wittlicher TV GER 1944 M55 00:27.29 
ott Frd, LF-TV Hermeskeil GER 1967 M30 00.44.09 Beining Jurgen TV Mettlach GER 1964 M35 00:27.43 
\ Maximini Lothar GER 1963 M35 004410 Beckeur Todlas DJK Wilimannsdorf GER 1987 MSB 00:29.32 
|/Deutschen . Peter LG Langsur GER 1955 M4S 00.44.12 Bearmes Chnstina Sportfreunde Mertesdorf GER 1987 WSB 00:29.33 
|Schichel Andreas GER 1984 MJB 00.44.13 Vorholt Angıe GER 1950 W50 00:29.46 
Schneider 'Heici GER 1956 W40 00.44,19 |Steuer Stefan Hofgut Semg GER 1972 MHK 00:31.14 
Kiefer Bernhard TC Weiskirchen GER 1965 M3S 0044232 Paulus Sascha Hofgut Serng GER 1979 MHK 00:31.15 

| Grundheber Heinz LT Schweich GER 1962 M3S 00 44,35 Hoffmarın Marc Hotfgut Semg GER 1968 M30 00:31,22 



Abteilungsleiter: Reinhold Bucdinger 
Lauftreff 
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bar. Der Kurs des Wurzelweglaufs musste 

gezwungener Weise geändert werden, Statt 
in den Wald yeht es seitdem wieder zur 
Kapelle und dann zum eigentlichen 
Wurzelweg. Der zirka ein Kilometer lanye 
Anstieg ist das Kernstück der Strecke, „Seiut 
dem Windbruch vor zehn Jahren ist der 
Weg nicht mehr ganz so schön”, bedauert 

Hans Burkholz, der seit zwei Jahrzehnten 
Laufwilligen die ersten Schritte beibringt, 
die Auswirkungen der Klimaveränderung 
Dem Orkan Vivian fielen im Februar 1990 
zählreiche der charakteristischen Nadel- 
bäume zum Opfer, die vor dem Windbruch 
dafür sorgten, dass der Wurzelweg meist ” - 

Wurzelwegs wird wohl immer Bestandteil 
des ältesten Konzer Laufes bleiben: „Ein- 
mal drohte mir ein Läufer, wenn wir den VOLVO Wurzelweg rausnehmen würden, käme er 
nicht mehr“, so Burkholz” Begründung für i bH das Festhalten an der Kultstrecke. Für den VOIVO CompaCt EqUIpment Gm %C_|?\V\tiß\l'?lbt!l\\d()lt P:|rffl\\lrs LIIIT'ÜFI\IC'?\IIF Max-Planck-Str. 1 Tel.: 06501/84 01 Teilnehmer beı den Vätern der Volkstauf- * : 06501 / 84 345 bewegung bedanken. In den 70er Jahren D-54329 Konz-Könen Fax waren Laufstrecken über Asphalt verpönt 

(Fortsetzung auf Seite 16) 

9,4 km Power-Walking 1km Schülerlauf 

NAME VOR. VEREIN NAT JG KL. ZEIT NAME VORN. VEREIN NAT JG KL ZEIT 
Jakobs Hans Sportfreunde Mertesdorf GER 1940 M60 01:01.09 Hammann Jörg LG Mittelm, Leiwen GER 1987 MSB 
Klein Paul LG Pronsfeld-Lünebach GER 1950 M50 01:01.09 Theodor Stephan SC Bleialf GER 1985 MSA 
Degen Peter GER 1937 M60 01:01.44 Dautermann Tarek SC Bleialt GER 1987 MSB 
Thielen Heinz Walkingfreunde SV Klüsserath GER 1949 M50 01:04.28 Reuter Mona TG Konz GER 1989 WSC 
Winkens Maria Sportfreunde Mertescdorf GER 1945 W55 01:04.40 Kassing Stefan SV Konz GER 1990 MSC 
Bayerschen Johann DJK Wißmannsdorf GER 1949 M50 01:07.45 Schmuitt Roman TG Konz GER 1990 MSC 

Alt H.-P. Lauf-Walkingtreff SV Hetzerath GER 1954 M45 01:07 46 Wirth Dominik v. GER 1990 MSC 
Nitsche Horst GER 1938 M60 01:07,48 Flesch Christiane TG Konz GER 1988 WSB; 
Hehl Sonja TV Engers GER 1965 W35 01:07.56 Colling Steve SVS Taben/Rotd LUX 1989 MSC 
Schmitz Annemie LG Pronsfeld-Lünebach GER 1955 W45 01:10.32 Hurtn Sebastıan SV Tawern GER 1990 MSC 
Schneider Karl-Josef LT Schweich GER 1947 M50 01:12.20 Schntz Marcus TG Konz GER 1990. MSC 
Lex Adolf Walkingfreunde SV Klisserath GER 1935 M65 01.1225 Schreiner Lında TG Konz GER 1991 WSD 
Sielaff Hartmut LT Bad Breisig GER 1954 M45 01:12,43 Haag Felix TG Konz GER 1992 MSD 
Dewald Wolfgang TV Bitburg GER 1952 M45 01:12,43 Clemens Sarah GER 1990 WSC 
Sıelatf Silvia LT Bad Breisig GER 1956 W40 011338 Erz Haıko LG Obere Nahe-Birkenfeid GER 1989 MSC 
Barten Josefa LT Büdlich-Breit-Naurath GER 1959 W40 011339 Schmitz Knstin TG Konz GER 1993 WSD 
Hüuttenberger Willi OV Kaisersiautern GER 1942 M55 01.14.22 Clemens Nico GER 1993 MSD 
Nıehues Marlies Laut-Walkingtreff SV Hetzerath GER 1947 W50 01:14.33 Schritz Anna TG Konz GER 1991 WSD 
Schaal Waltraud LG Pronsfeld-Lünebach GER 1955 W45 01:14 40 Kassıng Fnedal SV Konz GER 1992 MSD 
Lieser Silvia LT Welschbillig e.V. GER 1948 WS0 01:15.03 Beining Floran TV Mettiach GER 1993 MSD 
Rausch Hedi Sportfreunde Mertesdort GER 1958 W40 011503 Collıng Mandy SVS Taben/Rotd LUX 1992 WSD 
Diederich Martina LT Schweich GER 1963 W35 01:15 14 | Bermes Chiara Sportfreunde Mertesdort GER 1993 WSD 
Reichert Bemadette LT Weischbillig e.V. GER 1958 W40 01:16.12 \| Jansen Juhus Bertrada Grundschule [3ER 1993 MSD 
Beuter Marlene Lauf-Walkingtreft SV Hetzeralh GER 1949 WS0O 0117 53 \ Schntz Andıeas TG Konz <im 1994 MSD 

Elisabeth LT Schweich GER 1940 W60 01:18.35 Strzeiczyk Caroline SVS Taben/Rotd GER 1994 WSD 
a TV Bitburg GER 1938 M60 01:21.10 Beining Kathanna TV Mettlach GER 1989 WSC Bruck C;:ß DJK Wißmannsdorf GER 1934 M65 01:21.11 Ciemens Mike GER 19965 MSD 
Becker nnn — TVBilburg GER 1942 W5 012445 | 



Lauftreff Abteilungsleiter: Reinhold Büding 

Statt dıe Volksläufer über geteerte 
Wırtschaftswege durchs „„Tälchen“ 
zu schicken, legten die Mütter und 
Väter des Wurzelweglaufs den Kurs 
bergauf - bergab durch den Stadt- 
wald. Bei der Jubiläumsausgabe 
dominierte Markus Krempchen 
Tags zuvor bereits beim Crosslauf 
in Wintrich erfolgreich, sıegte der 
Langstreckler aus Schweich auch 
beim Wurzelweglauf. Völlig über- 
rascht von seinem zweiten Platz 
war der Ex-Konzer Alwin Nolles. 
„Damit hätte ich nie gerechnet. Das 
Bergtraining hat was genutzt“, freu- 
te sich der jetzt für das Running 
Team Südeifel startende Lang- 
streckler über den Erfolg seiner 
Trainingsmethode. Bei den Frauen 
kämpfte sich Heidi Schneider vom 
LT Ralingen am schnellsten durch 
den Schlamm und die Berge hinauf. 
Nach 10 km hatte die 44-Jährige ın 
44:19 Minuten über eine Minute 
Vorsprung auf die Trierer Läuferin- 

Carreras 

ZUR BUCHE V/_ 
SENIORENHAUS /"“ 

Senor 

Konz-in Stadtnähe 
Gramnastr. 114 
54329 Konz 

54528 Salmtal 

Die Strukturen unserer Seniorenhäuser 
richten sich nach den Bedürfnissen ihrer 
Hausgäste - nicht umgekehrt.Wir bieten 
viel Raum für Gemeinsamkeit und legen 
großen Wert auf eine abwechslungsreiche 
Tagesgestaltung: von Gruppenaktivitäten 
wie Singkreis, Gymnastik und Vorlese- 
stunden bis zu gemeinsamen Ausflügen 
- wir sorgen uns bestens um das Wohl- 
ergehen unserer Hausgäste. 
Intormieren Sie sich in einem persön- 
lichen Beratungstermin über unsere 
Institution und unser Betreu- 
ungskonzept! 
Wir schicken Ihnen auch 
gerne unseren Prospekt zu, 

Tel (065 017 93 50 

Salmtal-im Herzen der Natur 
Vor den Gruben 16 

Tel 1065 78) 981 20 

nen Ebba Eeten und Benita 
Zarctoka. Schnellste Läuferin der 
TG Konz wurde in Abwesenheit der 
starken Marathonis (halfen ım 
Orga-Team) Birgit Bamberg- 
Wüstefeld als Eifte iın 53:35 Minu- 
ten. Durch Anna Thys, die bei der 
weiblichen Jugend A siegte, konn- 
te die TG sogar einen Klassensieg 
verbuchen. 

Holger Teusch 

TG-Lauftreff erfolgreich 
beim Berlin-Marathon 

Fünf Tage Berlin bildeten für die Läufer und 
Freunde des TG-Lauftreffs den Höhepunkt der 
Wettkampfsaison 2000. Neben dem kulturel- 
Jlen Programm in der Bundeshauptstadt, mit 
Stadtrundfahrt und Besichtigung der 
Reichstagskuppel, stand am Sonntagmorgen 
der 27. Berlin-Marathon auf dem Programm. 
14 Läuferinnen und Läufer des TG-Lautireits 

bestritten die 42,195 km der 

größten Laufveranstaltung 
Deutschlands mit über 27 000 

Teilnehmer beim Marathon 
Sie erreichten alle das Ziel am 

Kudamm als Finisher, unter 
Ihnen Thomas Schikowski mit 
seimnem Debut in 4:26,28 Sıd 

Mit 4:07.50 Std. bestritt Man- 

fred Scheuer erfolpreich seinen 
32. Marathon, Platz 70 unter 

allen startenden Männern er- 

reichte Holger Teusch mit 
2:35:13 Ebenfalls unter den 
ersten 100 bei den Frauen wa- 

ren Irene Miıchels mıt 3 18,31 

(Platz 

mit 

) und Sılvra Budınger 
1 (Platz 95). Dieses 

erfolgreiche Abschneiden wur- 
de durch die folgenden Plazie- 

rundet 

Frauen: Massıng Elfriede 

3:48,23 Sıd., Pfeifer Christa 

rungen a} 

3:53,08 Std., Brech Gabi 
3.56,07 Sıd., Link Karın 

3:56.15 Sıd 

Männer: Hermesdorf Wilfried 

2:41,47 Sıd , Kıltan Andreas 

25301 Ste. 

3:22.51 Std.. Büdınger Rein- 
hold 3:31,37 Sıd , Rotlı Karl- 

Josef 3:41,12 Sıd 

Pfeiter Thomas 

Jer 

{Nr.!Name _ Vorname — Miasse ”_ Netto-Zait 

_/LÄUFER-Ergebnisse Berlin-Marathon 42,195 km LG 

_1’Brech _‚Gabi W45 

2 Bug'mg_er_ F{emgcid _ ı_ M45 | 
_3 Budınger _ 1Sılvia_ _W40 , _03:20:21 

4 Hermesdort _ Wilfned M40 \ _ 02:41:47 _ 

5 Kilan _ ‚Andreas ' M35 | _ 02:55:01 

6 Link Karın „M40 ! — 03:56:15 

[ 7 Massıng _ Eifnede_ wag ! _03:48:24 

| 8 Michels lrene W35 03:18:31 

9 Moos __ Ruaolf M 3S 04:35:44 

19 Peıfer _ Chnstä _ W45 __ 03:53:08 

|11,Perfer Thomas M45 — 03:23:51 
"‘‚2 Roth Karl Josef M40 _ 03:41:12 
i13 Sch;uef Manfrec _ M65 04:07:50 
|14 Schikowski Tnomas M 40 04:26:28 _ 

|15 Sommeriad _ Dırk _ M35 _ 04:22:27 _ 

16 Teusch Holger M25 02:35:13 

17 Willems Gunther M55_ } 03:00:08 
INLINER-Ergebnisse Berlin-Marathon 42,195 km 

} !_ Holdach Roland M 40 01:51:34 



/; Ö Sportkompaß 4/2000 ]\ 
KONZ Tel, 06501/94668-0 

Übungszeit Art der Veranstaltung Übungsleiter Halle 
rr — f 

Montag 16.15- 17,30 Minis Markus Schlegel St.Nik,Halle 
18.00- 19.30 B-Jugend (m) Holger Schlichte S.-M.-H. 
19.30- 21.00 Herren I Lars Distler S.-M.-H, 

Herren II H.-P. Holbach S.-M.-H. 
Dienstag 18.30- 20.00 Damen | Stephane Said Gymn,-Halle 
Mittwoch 16.00- 17.30 D-Jugend Markus Schlegel St.Nik.Halle 
Donnerstag 18.00- 20.00 Damen | Stephane Said S.-M.-H. 

20.00- 22.00 Herren Il H.-P. Holbach Gymn.-Halle 
Freitag 15.30- 17.00 — männl. B-Jugend Holger Schlichte S.-M.-H. 

18.30-20.00 — Herren l u. II Lars Distler Gymn.Halle 

Montag 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Weyand 
18.00- 20.00 Gruppe II Hen Jonas 

Mittwoch 16.00- 18,00 Gruppe | Jutta Weyand 
18.00- 20.00 Gruppe II Erwin Biewer Wiltinger Kupp l 

Freitag 16.00- 1800 Gruppe | Jutta Weyand Wiltinger Kupp| 

An allen anderen Tagen freies Training für alle Erwachsenen *Hallentraining vom 1.10.2000-30.3.2001 in der Halle am Tunnel 

Montag 10.00- 11.00 Aerobic /Workout/Stretching Marlies Frick TG Sportpark 
15.00- 16.00 Problemzanentraining Mechthild Schneider TG Sportpark { 
18.30- 19.30 Aerobic / Workout / Stretching Beate Jochem Gymn,Halle 
19.00- 20.00 Rhythmische Gymnastik Damen 1, Achtermann TG 
19.30- 20.30 Aerobic / Workout / Stretching F Felicıa Wolters-Tour@ Gymn.Halle 
20.00- 21.00 Fitness + Gymnastik 50+ Beate Jochem TG Halle 
20.30- 21.30 Bodyshaping Myriam Bußer Gymn.Halle 
20.30-212.30 Aerobic Anfänger Nicole Marzi Gymn. Halle 

Dienstag 09.00- 10.00 — Good moming workout "Bauch-Beine-Po" Marlies Frick TG Sportpark 
17.45- 18.45 Step-Aerobic Felicia Wolters-Toure TG Sportpark 
19.30- 20.30 Problemzonentraining Mechthild Schneider G.S.-M.-H, 

Mittwoch 10.00- 11.00 Problemzonentraining Mechthild Schneicder TG Sportpark 
18.45- 19.45 Step-Aerobic Fortgeschnttene Vera Orth 
19.00- 20.15 Skigymnastik, Konditionsgymnastık Mario Erschens Gymn.Halle 
19,30- 20.30 Rhythmische Gymnastik Damen |. Achtermann Kloster - K. 
20.30- 22.00 Rhythmische Gymnastiık Damen 1, Achtermann Kloster - K. 

Donnerstag 9.00- 10.00 Aerobic (Fatburner) Marlies Frick TG Sportpark 
16.45- 17.45 Hip Hop Funk (bis 31.3.2001) Nicole Marzı 
17.45- 18.45 Problemzonentraining Mechthild Schneider TG Sportpark 
19.30- 20.30 Aerobic Mix F Felicıa Wolters-Toure G.S.-M.-H. 
20.30- 21.30 Aerobic Mix E Manuela Pehl G.S.-M.-H. 
20.00- 21.00 Bodyshaping Mynarn Bußer Kloster Karthaus 

Freitag 16.30- 17,30 Aerobic E Nicole Marzi TG Halle 
20.00- 22.00 Breitensport Herren Dieter Ehrlich Gymn.Halle 
20.30- 22.00 Trimming für Sıe und Ihn Eckh. König St.Nik.Halle 

AEROBIC: Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall- Training, Heavy Hands) 
E=Einsteiger F=Fortgeschrittene 

Montag 9.00- 10.00 Wirbelsäulengymnastik Marlies Frick TG Sportpark 
Dienstag 18.45- 19,45 Rücken-Fitness Marlıes Frick TG Sportpark 
Mittwoch 18.45- 19.45 Rücken-Fitness Marlies Frick TG Sportpark 

19.45- 20.45 “WSG *Kraft-Aerobic Marlies Frick TG Sportpark 

»Kraft-Aerobic: Übungen der WSG, integriert in ein Kraft-Ausdauer-Programm 
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Mittwoch 

Donnerstag 

Übungszeit 

16.00- 18.00 
17.15- 18.30 
17.15- 18.30 
18.30- 20.00 
20.00- 22.00 
17.00- 18.15 
20.00- 22.00 
17.15- 18.30 
18.30- 20.00 
17.15- 18,30 
18,30- 20.00 
20.00- 22.00 

19.00- 20.00 
20.00- 20.30 
20.30- 22.00 

18.00- 19.30 
18.00- 19.30 
18.00- 19.30 
18.00- 19.30 
19.30- 21.00 
18.00- 19.30 
18.00- 20.00 

19.45- 21.30 

13.30- 15.30 
15.30- 16,30 

19.00- 20.00 
19.00- 20.00 

ab 10.00 

Art der Veranstaltung 

weibl. D-Jugend (Jahrg. 87/88) 
weibl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) 
männ!. A-Jugend (Jahrg. 81/82) 
Damen | 
Herren | 
männl. C-Jugend (Jahrg. 85/86) 
Herren IIl 
weibl. D-Jugend (Jahrg. 87/88) 
männl. A-Jugend (Jahrg. 81/82) 
männl. C-Jugend (Jahrg. 85/86) 
Damenl/weibl. A-Jugend 
Herren I + II 

Krafttraining 
Aufwärmtraining/Stretching 
Anfänger 
Leistungsgr. Sen. + Sen. 
‚Junioren 
Jugend 
Kinder 
Leistungsgruppe Junioren + Jugend 
Senioren ab 35 J. 
Kinder 
Junioren 
Jugend 
Anfänger 
Senioren 
Leistungsgruppe Senioren 
Zusatztraining I. Leistungsgruppe 
Zusatztraining I. Leistungsgruppe 

d Büdinger, Abt.-Leiter 
s/Burkholz, Lauftreff-Leiter 

Lauftreff 
Lauftreff 
Lauftreff 

Weires 

Übungsleiter 

K.H. Hilt 
Sigrid Faber 
Simon Diederichs 
H. Schmitt 
Robert Pose 
Oliver Schneider 
P. Lauterborn 
K.H. Hilt 
S. Diederichs 
O. Schneider 
H. Schmitt/S. Faber 
Robert Pose 

Dietmar Spang/Gitte Reinert 
Christof Piskol/H. Hohmann 
Dietmar Spang/Gitte Reinert 
Spang/Matthieu/Reinert 
Piskol 
E. Gerhartz 
Spang/Mathieu/Kiefer/Reinert 
Spang/Gerhartz/Kiefer/Reinert 
Gerhartz 
Spang/Mathieu/Kiefer 
Piıskol/Tschepe 
Pıskol/Hohmann 
Spang/Mathieu/Reinert 
Kıefer 
Dietmar Spang 
Dietmar Spang 

Tel. 06584/7372 — 
Tel. 06501/3444 

Hans Burkholz 
Hans Burkholz 
Hans Burkholz 

Tel. 06501/4235 
-Mail Adresse::win.weires@lg-saar-mosel.de 

Trainingszeiten Winterhalbjahr 2000/2001 (Oktober -März/April) 

16.00- 18.00 
18.00- 19.00 
16.30- 17.45 
17.15- 18.30 
18.30- 19.15 
17.00- 18.30 
17.15- 19.00 
19.00- 20.30 
16.30- 17.30 
16.30- 18.30 
16.00- 18.00 
18.00- 19.30 
11.00- 13.00 
13.00- 15.00 
13.00- 15.00 
10.30- 12,30 

9.00 - 10.00 
19.00- 20.00 
18.00- 19.00 

Leichtathletik ab 14 Jahre 
Krafttraining 
Leichtathletik 7-9 Jahre 
Schüler/-innen B 12-13 Jahre 
Schüler/-innen B 12-13 Jahre 
Schuter/-innen C 10-11 Jahre 
Schuler/-innen ab 14 Jahre 
Krafttraining 
Leichtathletik 4-6 Jahre 
Schüler/-innen B 12-13 Jahre 
Leichtathletik ab 14 Jahre 
Krafttraining 
Hammerwurftraining 
Krafttraining 
Sprint-Training 
Sportabz./Training u. Abnahme 

Walkıng 
Walkıng 
Walkıng 

Weires/Wegener 

Ernst Kletke 
Ernst Kietke 

S. Wegener 
Bianca Schmutz 
Ernst Kletke 
Weires/Wegener 
S. Wegener 
Sıegfried Wegener 
Siegfried Wegener 
Winfried Weires 
Detlef Muller-Greis 

06501/16680 

M. Erschens 
M. Erschens 
M. Erschens 

Saar-Mosel-Halle 
Gymn.-Halle 
Saar-Mosel-Halle 
Saar-Mosel-Halle 
Saar-Mosel-Halle 
Saar-Mosel-Halle 
Gymn.-Halle 
Gymn.-Halle 
Gymn.-Halle 
Saar-Mosel-Halle 
Saar-Mosel-Halle 
Saar-Mosel-Halle 

Kraftraum 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
Kraftraum 

B7 
Stadion 
Stadion 

tadion 

GSMH/Stadıon 
Kraftraum S.M.H 
St. Nik. Halle 
Gymn. Halle 
Stadıon/KSMH 
St. Nik. Halle 
Gymn. Halle 
Kraftraum S.M.H. 
St. Nık. Halle 
Lorenz-Kellner-Halle, 
GSMH/Stadıon 
Kraftraum S.M.H 
Werferplatz 
KSMH 
StadiorvLA-Halle Saarbr 
St. Nik. Halle 

TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
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Wochentag Übungszeit Art der Veranstaltung Übungsleiter Halle 
—— —— 

i Baqpolom„ M ' 
— © dn 

Montag 16 30- 17.30 Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1 Volker Maurer Hallenbad 
17.30- 18.30 Kinderschwimmen-Fortgeschr.2 Inge Bartholome Hallenbad 
16.00- 17.30 Wettkampgruppe- Trockentraining Philipp Witzmann Kraftr. S,M.H. 
18,30- 19.30 Wettkampgruppe-Auswahl Philipp Witzmann Hallenbad Dienstag 16.30- 17.30 Kinderschwimmen-Einsteiger Trainerteam Hallenbad 
17.30- 18,30 Wettkampgruppe-Einsteiger Elke Brittner Hallenbad : 
17.30- 19.00 Wettkampgruppe Trainerteam Hallenbad | 

Donnerstag 17.00- 18,00 Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1+2 V.Maurer/1,Bartholome Hallenbad 
18.00- 19,30 Wettkampfmannschaft-Auswahl Trainerteam Hallenbad 

Freitag 16.00- 17,30 Wettkampgruppe- Trockentraining Philipp Witzmann Kraftr. S.M.H, 
Samstag 17.00- 18.30 Wettkampgruppe-Einsteiger Elke Brittner Hallenbad Al 

17.00- 18.30 Wettkampgruppe Trainerteam Hallenbad T 
18.15- 19.00 Spon1 Frezsnscrwwnmenf Erwaohsene Michael Lang 

Montag 17,30- 18,30 ! Erwachsene 
Dienstag 15,00- 16.00 Kinder "F 
Donnerstag 15,00- 16.00 Kinder 
Freitag 17.30- 18.30 Erwachsene 

Montag 21.00- 22.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark 
Dienstag 20.00- 21.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark 

21.00- 22,.00 Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark 
Mittwoch 20.45- 21.45 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark __ 
Donnerstag 19,00- 20.00 Jugendgruppe 1 Hr, u, Fr. Kasel TG Spodpark" ]" 

20.00- 21.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark . 
21.00- 22.00 Breitensportgruppe 2 Hr, u, Fr, Kasel TG Sparlpark 

Freitag 20.00- 21.00 Freies Tralnlng nach Absprache G.S, 

a Tel. 06501 

Montag 17.00- 19.00 Leistungstraining Nachwuchs Jutta Kaiser/Alex Nölke Lorenz-Kellner H. 
ab 17.00 Wettkämpfe Il. Schüler “ 

. ab 19,30 E I, Damen, IV. Herren 
Dienstag 17.00- 19.00 Nachwuchs ‚Joh, Kaiser/Jutta Kaiser Lorenz-Kellner H. 

19.00- 22.00 Hobby Mannschaftstührer Lorenz-Kelilner H.. | 
ab 17.30 Wettkämpfe IIl, Schüler 
ab 18,30 Wettkämpfe Jungen 
ab 19,00 Wettkämpfe VI. Herren 
ab 19.30 ® V. Herren 

Mittwoch 17.00- 19,.00 Leistungstraining Nachwuchs Mario Schommer/M. Fritscher Lorenz-Keilner H, 
19.00- 22.00 Leistungstraining Damen u. Herren Lorenz-Kellner H. 

ab 17.00 Wettkämpfe Mädchen + Schülerinnen 
Donnerstag 10.30- 12.00 TT-AG mit Grundschule St. Johann W. Schulz/Joh, Kaiser Lorenz-Kellner H. 

Kooperation mit Grundschule St. Johann 
Freitag 17.00- 19.00 Nachwuchs Chnstina Hau Lorenz-Kellner H. 

19.00- 22.00 Herren + Damen Lorenz-Kellner H. 
ab 17.00 Wettkämpfe I. Schüler 
ab 19.30 Wettkämpfe Ill. Herren, 1. Herren 
ab 20.00 Wettkämpfe Il. Herren 

Samstag 14.00- 24.00 Wettkämpfe, I. Damen Mannschaftsführer Lorenz-Kellner H, 
Sonntag 9.00- 14.00 Wettkämpfe 1. Herren, I, Damen Mannschaftsführer Lorenz-Kellner H. 

Dienstag 18,00/ 19.00 Lauftreff f, Fortgeschrittene Uwe Lellınger Stadion 7 
Mittwoch 18,00 Permanenter Radtreff N Rathaus Konz 
Donnerstag 18.00/ 19,00 Lauftreff f. Fortgeschrittene Uwe Lellinger Stadion \ 
Samstag 10.00- 11.00 Schwimmtraining 1 Bahn Will/ Bartholome Hallenbad 
Sonntag nach Absprache Lauftreff Uwe Lellinger Stadion 
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Wochentag Übungszeit 

Montag 15.00- 16,00 

17.00- 19.30 
17.00- 18,00 
09.30- 10.30 
15.00- 16.00 

# 15.30- 16.30 
16.00- 17.00 
17.00- 18.30 

15.00- 16.00 
i 15,15 -17.00 

ı 16.00- 17.15 
M . 17.15- 18.45 

18.45- 20.30 

Art der Veranstaltung Übungsleiter Halle 

> z Sn _> Ka 
ottler *n& Tel 0650177114 ıs 

Mit Spiel u. Spaß z. Turnen ab 3 J. Monıka Meyer Kloster-K. 
I (nurnoch bs 31.12.00) 

Leistungsturnen Schottler/Philippi/Lang Gymn, Halle 
altersgemischte Turngruppe St. Plunien/T, Schottler G.S-M.-H. 
Mutter - Kınd-Turnen Beate Jochem TG Sportpark 
(Spielend tumen lernen im Kindergartenalter Henning/Baer/Meyer St Nik.Halle 
Mutter - Kind-Turnen Hannelore Maıier GSMH 
Mit Spaß zum Turnen ım Grundschulalter Henning/Baer/Meyer St.Nık Halle 
Leistungsturnen Schottler/Philippi/Lang Gymn, Halle 

Tel.08501 /6251 17 D 
M. Webers St. Nik, Halle 

Damen | 1, Klein St, Nik, Halle 
VG | Herren C. Schneider St. Nik, Halle 
Damen IIl T. Schoof St. Nik, Halle 
Damen II M. Beautler/Andrea Feilen St. Nik. Halle 
Herren | T. Harig St. Nik, Halle 
Damen II M. Beautier/Andrea Feilen St. Nik. Halle 
Herren II N.N. St. Nik. Halle 
Damen ! + VG I I, Klein/C. Schneider S.-M.-H./Gymn.H. 
Hobbyl N.N. Lorenz-Keilner-Halle 
Bambini M. webers Gymn. Halle 
w. D-/E-Jugend 1 Klein Gymn, Halle 
m. C-Jugend M. Webers Gymn. Halle 
Damen Il T. Schoof St. Nik. Halle 
Herren | T. Harig St. Nık. Halle 

"Kurse DEn Da 

| 1 Übungszeit 
16.30- 18.00 

5 19.00- 20.30 
(ı f 16.00- 17.30 

19.15- 20.30 
18.30- 20.00 

14,00- 15.00 
15.00- 16.00 
16.15- 16.45 

Öffnungszeiten 

8.30- 12.00 
15.00- 18.00 
18.00- 21.30 

_ 8.80- 12.00 
— 716,00- 18.30 

18.30- 21.30 
8.30- 12.00 

15.00- 18.30 
18.30- 21.30 
8.30- 12.00 

15.00- 19.00 
19.00- 21.30 
8.30- 12,00 

15.00- 19.00 
19,00- 21.30 

M 14.00- 17,00 
— 10.00- 13.00 

_ 

L 
f_"} 

Auch Nichtmitglieder können die Kurse besuchen, da sıe über das Bildungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind, 
Die Teilnehmerzahl entscheidet über das Zustandekommen des Kurses! 

‚- DM, Nichtmitglieder 80,- DM 

Art der Veranstaltung Übungsleiter 

Yoga Mechthild Schneider 
Yoga Mechthild Schneider 
Ab 11.5.:Orthop. Rückenschule f, Kinder Frau Meyer 
5-Tibeter Mechthild Schneider 
Tai Chi Herr Giese 

Schwimmkurs 1, Mutter u. Kind IIse Fuchs 
Schwirmmkurs f. Mutter u, Kind Iise Fuchs 
Wassergymnastik f. Senioren + jedermann Ilse Fuchs 

Trainer/-in TG Sportpark 

Werner Schulz TG Sportpark 
Marlıes Frick TG Sportpark 
Marlos Frick TG Sportpark 
Marlıes Frick/Werner Schulz TG Sportpark 
Marlıes Frick TG Sportpark 
Beatrice Thömmes TG Sportpark 
Marlies Frick TG Sportpark 
Werner Schulz TG Sportpark 
Beate Jochem TG Sportpark 
Marlies Frick/Werner Schulz TG Sportpark 
Werner Schulz TG Sportpark 
Gerda Zanoth TG Sportpark 
Marlıes Frick TG gpormark 
Marlies Frick ;g 3wgfi 
Ennco Fabian 16 sl°°„pg]k 
Trainer ım Wechsel S sf£n;:m 
Trainer ım W 'echsel 
/ 

das etwas andere Studio! » Studiotelefon 06501/94668-31 

Halle 

Seminarraum 3 
Seminarraum 3 
TG Sportpark 
Seminarraum 3 
Spiegelsaal 

Hallenbad 
Hallenbad 
Hallenbad 



Abteilungsleiter: Reinhold Büdinger 

Tel. 06584 / 732 

Konzer Recken, 
Kutscher Branko 
und 

42,195 Kilometer 

Am frühen Morgen des achten Tages des neun- 
ton Monats im Jahre 2000 des Herrn bestiegen 
17 tapfere Recken zusammen mit 15 noch tap- 
fereren Frauenzimmern ın Konz, dort wo Saar 
und Mosel siıch vereinen, die große Diesel- 

in herzliches Willkommen“ schmet- 
terte Kutscher Branko ihnen entgegen, als er 
den 300 Pferden die Peitsche gab. Im MNotten 
Galopp ging es dem an diesem Tag von Wol- 
ken verhangenen Morgenrot entgegen. Tief ım 
Osten sollten 19 Läufer der altehrwürdigen TG 
Konz und ihr Gefolge am größten Wettlauf in 
deutschen Landen teilnehmen. Fast 40.000 
kräftige Recken und ausdauernde Frauenzim- 
mer aus Deutschland und aller Welt sollten dort 

in Berlin auf Schusters Rappen oder mit neu- 
modischen Rollenschuhen mehr als 42 km quer 
durch die Kapitale zurücklegen Den wacke- 
ren Konzern wurde ganz mulmig.. 
Aber war man nicht gut vorbereitet auf die Prü- 
fung, die sich da nennt „Marathon”” Die wak- 
keren TG-Läufer, ob Frauenzimmer oder we- 
standene Rittersleut ım _ Laufmontur übten 
‚wann immer möglich, für das Rennen, Das 
gehörte sich auch so! Denn 2500 Jahre zuvor 
hatte der Lauf über 42,195 km einem griecht- 
schen Botenläufer das Leben gekostet. Das soll- 
te keinem der Konzer Recken passteren! Durch 
das liebliche Tälchen, Saar und Mosel rauf und 
runter, ja sogar in den unwirtlichen Hochwald 
und die raue Eifel rannten die TG-ler, um beim 
Marathon zu Berlin zu bestehen, In der Haupt- 
stadt der Deutschen angekommen, bezogen die 
Konzer ein fürstliches Quartier am Friedrichs- 
hain. Sieben weitere Läuferrecken, die iın Konz 
das Dampfross gesattelt hatten, gesellten sich 
hinzu. Als die Konzer Recken die proße Stadt 
erkunden wollten, kramte Kutscher Branko cin 
wunderlich kleines Ding aus seiner Rocktasche, 
„Wenn ihr nicht mehr findet den Weg, ruft mich 
auf diesem Ding - man nennt es Handy. Ich wer- 
de dann die 300 Pferde anspannen und euch 
holen”, sagte der gute Kutscher, der ja nıcht 
wissen konnte, dass die Konzer mit allen Was- 
sern gewaschen waren, Der Tag vor dem Wett- 
lauf diente der Entspannung, Einige Konzer lie- 
fen zusammen mit vielen anderen Tausend zum 
Frühstück und am Nachmittag bestieg eine hol- 
de Maid die Dieselkutsche der Konzer, um den- 
selben das Gewirr von Straßen, Gassen und 
Haäusern der Hauptstadt zu erklären, Sie be- 
hauptete, dass einmal in einer dunklen Zeit eine 
hohe, unüberwindbare Mauer die riesige Stadt 
teiılte. Die Konzer konnten es sich nicht vor- 
stellen. Später am Abend wurden dıe Frauen- 

Lauftreff 

zımmer und Recken, denen am nächsten Tay 

dıe Prüfung bevorstand, mıt Nudeln gemästet 
Manch einer drehte sich von einer auf die 
andere Serte um Bett, ın dieser 
Nacht, Als am frühen 

Morgen des 

zehnten Tays Kutscher Branko die 300 Pforde 
anspannte, fühlten sich alle wackelig aul den 
Beinen. Im Galopp ging es zum Platz eines ye- 

(Fortsetzung auf Serte 22) 



wissen Ernst Reuter, Dort überließ Branko dıe 

Konzer ihrem Schicksal, Im Takt der überall 
dröhnenden Musık versuchten die einen ıhre 
Nervosıität abzuschütteln, andere machten das, 
was sie immer tun - laufen - und stolperten da- 
beı schlaftrunken fast über den reisenden Mı- 
nister, Dort hört auf den Namen Fischer, hat 
mit Fıschen aber nichts mehr am Hut, Schuhe 
zum Laufen hatte dieser hagere Mann schon 
an, als er in einer Stadı am Main mitregierte 
Nun, nachdem er zwischendurch zwei und 
einviertel Zentner gewogen hatte, lief 
er wann immer er konnte und so 

weit die Füße ihn trugen. 
Pünktlich fünf Minuten be- 
vor die Glocken die neunte 
Stunde des Tages einläuteten, 
ertönte ein lauter Knall. Die tap- 
feren Konzer Recken und noch 
tapfereren Konzer Frauenzimmer 
hatten 
sich Jängst in die Schar der anderen 
Läufer eingereiht. Das Abenteuer Ma- 
rathon begann, Erst ganz langsam, denn 
nur langsam setzte sich die Läufermasse 
ın Bewegung. Durch das Brandenburger 
Tor ging es in die breite Straße unter den 
Linden und vorbei am kaıserhch bequemen 
Hote] Adlon, in dem die Konzer Rittersleut 
nicht einkehrten, weil sie nicht verweichlichen 
wollten. Unter den Linden stand auch das Ge- 
folge der Konzer Läufer. Laut schreiend be- 
grüßten sie die Helden, Im dichten Gedränge 
der Läufer führte der Weg weıter am Fernseh- 
turm des Alexanderplatzes vorbei, Dann eın 
Knick nach Süden in die Stadtteile Kreuzberg 
und Neukölln. Musikanten standen an jeder 

Straßenecke und spielten auf, dass der Lauf cin 
Tanz wurde. Doch als in Schöneberg das rote 
Rathaus in Sicht kam, war den meisten nıcht 

New York Marathon 
mit TG-Finisher 

Seinen ersten Marathon in New York zu lau- 
fen, damit erfüllte sich Reinhold Zanoth von 
der TG-Konz am 05.11.2000 bestimmt cinen 
Herzenswunsch, In der Altersklasse M50 an 
den Start gegangen, gelang dem Erstmarathon 
eine tolle Zeit von 04:43 Std 
Gemeinsam mit rd. 31.000 anderen beim New 
York-Marathon ins Ziel gckommenen Läufern, 

darf er sich jetzt mit Fug und Recht als Finisher 
bezeichnen. 
Unabhängig von der erreichten Zeıt, Ist es ım- 
mer wieder eine herausragende physische und 

A} 

Lauftreff 

mehr nach Tanzen zumute, Immer schwerer Ne- 
len die Schritte auf der langsam bergauf füh- 
renden Strecke. Doch als der „Wilde E ber” ins 
Blickfeld kam. waren kurzzeitig alle Qualen 
vergessen, Hier stand wieder das Gefolge und 
keiner der tapferen Läufer dachte auch nur ım 
Traum daran, dıe laut rufenden, am Strecken- 
rand stehenden Konzer zu enttäuschen, Nun hef 

psychische Leistung, wenn sıch jemand einen 
Marathon zutraut, dafür tramıert und ıhn dann 
auch schaftt 

Herzlichen Clückwunsch vom Lauftretf 

Rückblick 2000 von Bossi 

Das Jahr neigt sıch so langsam seimem Ende zu 
und ich möchte in der alltaglıchen Hektik cın 
mal innchalten und noch cinmal kurz cin er- 

cignisreiches, als auch erfolgreiches sportliches 
Jahr unserer Abteilung reflektierend betrach- 
ton 

Abteilungsleiter: Reinhold Büdinger 

Tel. 06584 / 7372 

es sıch auch leichter, weil bergab. Erst einmal 
auf dem Kurfürstendamm angekommen, gab es 
kein Halten mehr, Das Ziel war nah! Glücklich 
Hielen sich dıe Konzer Recken und Frauenzim- 
mer ım Ziel, wenn sıe sıch denn ım Gewühl 
der vielen tausend anderen Läufer fanden, in 
die Arme. Niemand hatte aufgegeben! 

Holger Teusch 

Die Wettkampfgruppe 

Ber über 20 Straßenlaufen ın der Region und 
überregronal ıst der Lauftreff der TG-Konz mit 
einer mehr oder mindergroßen Maäannschaft ın 
diesem Jahr gestaärtet 
Super Zeiten und persönliche Bestzeiten wur- 
den reihenweise von vielen erreicht, und _ wa- 
ren yerechter Lohn für die vielen Trammmngski- 
Tometer 

Besonders hervorzuheben ist hierbei die erfolg- 
reiche Teilnahme unseres Lauftreffs am 3, Ei- 
Fol-Marathon und an dem 27. Berlin-Marathon 
Mit 38 TG-lern und Freunden der TG hatten 
wir cin pasr schr schöne Tapc vor, während und 



Abteilungsleiter: Reinhold Budinger 

Tel. 06584 / 7372 

nach dem Berlin-Marathon. Das lag wohl auch 
daran, dass ctwa die Hälfte der Mitreisenden 
Fans waren, die die Marathonies wärend des 
Laufes kräftig anfeuerten und anschließend 
natürlich gebührend feierten 

Anfänger und 
Fortgeschrittene 

Das Gegenstück zu der zuvor beschriebenen 
Spezies, welches unseren Lauftreff ergänzt, 
wird durch die vielen Anfänger und fortge- 
schrittenen Läufer und Läuferinnen gebildet, 
die bei uns am Lauftreff mehr oder weniger 
regelmäßig teilnehmen. 
Sie brauchen keine Wettkämpfe um erfolgreich 
zu sein. Jeder Tramingskilometer, jede erhöh- 
te Herzfrequenz, jeder Schritt, jedes gute Ge- 
spräch und jeder Tropfen Schweiß ist cin Ge- 
winn für ihren Körper und Geist, und damit für 

ihre Gesundheit, Weiter so! 
In diesem Zusammenhang seı erwähnt, dass 
gerade in den letzten Wochen cine Reihe von 

Neuzugängen zu verzeichnen waren, 
Das bestätigt die gute Arbeit von Hans 

Burkholz und motiviert uns natürlich alle für 
die Zukunft, den eingeschlagenen Weg fortzu- 

setzen. 

Herzlichen Dank lieber Hans für Deine enga- 
gierte Arbeit. 

Laufveranstaltungen 

Die beiden eigenen Laufveranstaltungen (S.Int 
City-Lauf, Jubiläumslauf 25. Int, Wurzelweg- 

Lauf) haben uns allen dieses Mal cine Menge 
Einsatz abverlangt. Fast 150 freiwilhge Helfer, 
ob TG-Mitglied oder nicht, waren ım Einsatz 

und haben ihren Teil zum Erfolg der Veranstal- 
tungen beigetragen. 

Wenn man sicht, wıe nach und nach dıe ein oder 
andere Laufveranstaltung ın der Region zu Gra- 
be getragen wird, weil das chrenamtliche En- 

gyagement nicht mehr ım ausreichenden Malle 
zur Verfügung steht, dann darf man als Abtei- 
lungsleiter stolz sein auf cin gut funktionieren- 
des ORGA-TEAM und all die Neißigen Helfer 
wie z.B Anne Pfeifer (10 Jahre) und 

Ferd Wecker (75 Jahre), um nur 2 stellvertre- 
tend für alle anderen zu nennen 
Nochmals herzlichsten Dank für Eure tatkräf- 
tıge Mithilfe 

Besonderer Dank geht auch an Toni Scheer und 
seine Mannen aus der Abteilung Breitensport, 
die uns zum x-ten Mal auf der Strecke bei un- 
seren beiden Läufen unterstützt haben. 

Lauftreff 

Gutes Hören in neuer Form 
Das auTec EX-System 

Für alle Hinter dem Ohr - Hörgeräteträger 
eine Weltneuheit* 

C 
Vorher Nachher 

Bisher stand Ihnen als HdO - Geräteträger zwar präzise 
Technik, aber eine eher auffällige Hörhilfe zur Verfügung. 
auTec bietet Ihnen als erstes Unternehmen weltweit, ne- 
ben der bekannten technischen Präzision auch eine per- 
fekte kosmetische Lösung für Ihr HdO - Gerät an. 

Selbst eine nachträgliche optische Korrektur Ihres älteren 

54292 Trier 

Tel. 06 51 - 2 46 45 

HdO - Gerätes ist möglich. 

*Fragen Sie jetzt Ihren auTec - Akustiker. 

HÖRGERÄTE 
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auTec-. 

54329 Konz 
Schillerstraße 28 

Tel. 065 01 - 22 14 

Der Auftrut der Aerobie-Gruppe unter Leitung 
von Felicia Wolters-Toure auf dem neuen Saar- 
Mosel-Platz vor dem Kaufland, anläßlich un- 
seres Rahmenprogramms zum City-Lauf, ıst 
schr gut angekommen, Ein gelungener Beitrag 
zur Außenwirkung des Vereins, Vielen Dank 

Unser Dank gilt auch den Sachbearbeitern ım 
Rathaus, dem Team vom Bauhol, der Feuer- 
wehr, der Polizei und dem DRK, dıe ebenfalls 
einen nicht unerheblichen Beitrag zum G 
gen unserer Laufveranstaltungen beigetr. 
haben 

Ein besonderer Dank xilt Werner Schulz, un 
serem Vorsitzenden, und Helga Reinsbach von 

der Geschäftsstelle für die ganzjährige gute und 
enyaygıerte Zusammenarbeit mit unserer Abtei- 
lung 

Jahresabschluss 

Laßt uns dıe Zeit nehmen dieses erfolgreiche 
Jahr unserer Abteilung angemessen zu feiem. 
Vor allem aber möchte sıch teilungsteam 
beı allen Heltern bedanken, Deshalb wird es 
wieder eine Tombola geben und jeder Helfer, 
vob ım Lauftreft oder nicht, der an unserer Fei- 

er terlnimmt, erhält cin Freilos, 

Da wır das Essen rechtzeitig und ausreichend 



bestellen müssen, bıtten wir um Verständnis, 
dass wir cıne Meldegebühr von 10,00 DM er- 
heben, 
Im Gegenzug erhält jeder einen Verzehr- 
gutschein ın Höhe von 20,00 DM (einschl. 
Zuschuß vom Verein), der aber nur an dem 
Abend eingelöst werden kann 
Die Jahresabschlussfeier ist vorgeschen für den 
05.01.2001 (Termin bitte vormerken'). 
Die genauen Details werden rechtzeitig veröf- 
fentlicht. Bitte auch auf den Aushang in unse- 
ren Vitrinen im Foyer des Sportparks und am 
Umkleidegebäude am Stadion achten. 

Lauftreff 

Lauftreffbesprechung 

Zu unserer letzten Lauftreffbesprechung am 
Dienstag, den 05 12.2000 möchte ıch alle Teil- 
nchmer des Lauftreffs herzlich einladen, Da wir 
das Jahresprogramm für 2001 besprechen, hat 
jeder dıe Möglichkeit, sıch kreativ einzubrin- 
gen und entsprechende Vorschläge zu unter- 
breiten. 

Die Besprechung findet ım Semimarraum 3 ım 
TG-Sportpark um 20:45 Uhr statt, 

Abteilungsleiter: Reinhold Büdinger 

Tel. 06584 / 7372 

Jahresende 

Da dies die Jetzte Ausgabe unseres TG-Heftes 
für dieses Jahr ist und wir uns unaufhaltsam 
Werhnachten und Silvester nähern, möchte ıch 
die Gelegenheit nutzen, Euch allen 
Gesundheit, Lebensfreude, sportliche Fitness 
und Zuversicht für das kommende Jahr zu wüun- 
schen. Dazu noch etwas Muße für die schönen 
Dinge sowie ein gesegnetes Weihnachtsfest, 

Reinhold Büdinger, Abteilungsleiter Lauftreff 
Manchmal auch BOSSI genannt! 

Das Jahr 2000 
ein sehr erfolgreiches Jahr 
für die Leichtathleten 

der TG Konz 

Das Jahr 2000 erwies sich überaus erfolgreich 
An den westdeutschen Hallenmeisterschaften 
in Dortmund nahmen zwei Athleten teil, Da- 
bei erreichte Hammerwerferin Miria Gavilli mit 
der persönlichen Bestleistung im Kugelstoßen 
von 13,52 m einen hervorragenden fünften 
Platz. Ebenso hervorragender Fünfter wurde 
Greg Quainoo, der sich als B Jugendlicher beı 
der A Jugend über 60 m durchkämpfen mußte 
und mit 7,22 sck eine gute Zeit lief. Uber 200 
m wurde er in 22,76 sck ebenfalls fünfter, Die 
Freiluft Saison begann vielversprechend mit 
den Bezirksmeisterschaften in Trier, Hıer wur- 
den 16 Titel erreicht. Eine Stufe höher, bei den 
Rheinlandmeisterschaften, gelang cine Steige- 
rung gegenüber dem Vorjahr, Die TG Athle- 
ten konnten sich 37 mal unter den ersten Sechs 
behaupten. Darunter waren sechzehn 
Rheinlandmeister! Dabeı sind besonders dıe 
fünf ersten Plätze des 17 jährigen Greg 
Quainoo hervorzuheben. Zwei Titel wurden in 
der Halle erzielt (100 und 200 m). Im Freien 
war er dreimal erfolgreich, zweimal über 100 
m bei der B und A Jugend und über 200 m bei 
der A Jugend. Im Finallauf der A Jugend lief 
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er seine Jahresbestzeit in 10:93 sek, Bei der 
Siegerzeit über 200 m ( 21:83 sek) war der 
Rückenwind zu stark, so dass diese Superzeit 
leider keine Anerkennung in den Bestenlsten 
finden wiırd. Fünf Athleten waren bei den 
Rheinland Semorenmeisterschaften ın 
Eitelborn vertreten. Die Senioren erreichten 
neun Meistertitel Vier Rheinland Meistertitel 
erreichte Siegfried Wegener. 

Kupelstoßen( 13,14). 

Hammerwerlfen (36,58 m ) 

Speerwerlen(36,39) 
Diskus.(39.43) 

Auch Winfried Weires war ım diesemJahr 

wieder mit drei Meistertitel erfolgreich 

100m Sprint (12,18 sek) 

200m (25,35 sek) 
Weitsprung. (5,36 m) 

Gustay Geibel steigerte sıch ım Hochsprung der 
M40 auf schr gute 1,85 m und konnte den span- 
nenden Wettkampf für siıch entscheiden, Über 
100m (12,01 sck) war auch Oliver Werner nicht 

Zu schlagen, Die Teilnahme an den Rheinland 
- Pfalz Meisterschaften waren für dıe TG Ath- 
leten mir drei Titeln, einem drtten Platz in der 
4x 100 m Staffel und cinen füntten Platz eben- 
falls erfolgreich, Greg siegte souyeran bei der 

B Jugend über 100 mın 1121 sek, ebenso über 
200 m ın 22:23 sck. Im Speerwerten warf Mi- 

Chael Stöcker 45 m und kam damıt auf den fünf- 

Abteilungsleiter: Winfried Weires 
Langenbergring 112 
54329 Konz 
Tel. 06501/4235 

ten Platz. Eine Überraschung war der erste Platz 
von Christoph Borens bei den Rheinland - Pfalz 
Meisterschaften der Schüler in Hauenstein. Hier 
warf er den 1 Kg Diskus auf seine Jahresbest- 
Jcistung von 36,97 m und entschied diesen 
Wettkampf für sıch, Im Kugelstoßen stieß er 
mit 12.10 m ebenfalls Bestleistung und beleg- 
tc m dieser Weite den zweiten Platz. Das Ham- 
merwerfen beı den Westdeutschen Meister- 
schaften der Männer und Frauen ın Krefeld 
verlief gut für Mirna Gasvillı, Sie stergerte Ihre 
Leistung mit dem 4 Kg Hammer auf 53,18 m. 
Diese Wente bedeutet einen neuen Rheinland- 

rekord und den dritten Platz ın einem starken 
Ber den Deutschen Meister- 

schaften der Männer und _ Frauen in Braun- 

schweig kam sie nahe an Ihre Bestleistung her- 

an und wurde mit 52,50 m Zehnte, Für Greg 
hef es beı den Deutschen Jugendmeisterschaf- 
ten in Dresden gur Im 100 m Endlauf erkämpfte 
er sıch mit der Zeit von 11,02 sck einen her- 

vorragenden 6_ Platz, Über seine Liebling- 
strecke, die 200 m, Nef er ım Endlauf ein tolles 
Rennen und wurde ın der persönlichen Best- 
leistung von 22,26 sek mit dem Deutschen 
Vizemeistertitel belohnt, Diese Leistung er- 
brachte dıe Einladung zu seinem ersten Finsatz 
beı einen Länderkampf der U 18 ın Frankreich 
Dort hef'er in 22,24 sek wiederum Bestleistung 
über 200 m ! Bei den kleinen Deutschen Mei- 

Terlnehmerfeld 

(Fortsetzung auf Seite 26) 
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sterschaften (Deutsche Amateur- 
meisterschaften) ın Lubeck waren wır mıl el- 

ner Athletin vertreten, Mirna wurde mit 4980 
m Vizemeisterin ım Hammerwurf, Bei den 
Deutschen Senioren Meisterschaften ın Lud- 
wigshafen wurde Winfried Weires M 45 Deut- 
scher Vizemeister über 200 m (24.91 sek) und 
über 110 m Hürden (19.94 sek) belegte er den 
fünften Platz. Noch zu erwähnen sind dıe Ster- 
gerungen von Christoph Borens ım Kugelsto- 
Ben und im Hammerwurf . Beim Landes 

Schulsportfest in Ramstein stieß cr die Kugel 
13,42 m ! weit. Beim Abschlusswerfen in Über- 
herm erzielte er 41,52 m mit dem Hammer. Die 
Leichtathleten bereiten sich im Wintertraining 
auf die Saison 2001 vor und hoffen auch ım 
nächsten Jahr wieder gute Leistungen zu erbrin- 
gen 

Abteilungsleiter:Winfried Weires 

Langenbergring 112 
54329 Konz 
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Aktuelles in Kürze: 

Bei der 10. Wiederholung des Konzer Kinder- 
schwimmens, Anfang September, war der SSV 
Trier mıt 105 Einzelmeldungen der teilnehmer- 
stärkste Schwimmcelub und dokumentierte da- 
mit bestens die Behebtheit und das Konzept der 
TG-Veranstaltung. Trotz der zahlenmässigen 
Überlegenheit des Trierer Teams zeigten auch 
die Aktiven der TG Konz die „Zähne“, wel- 
ches auch mit entsprechenden Plazierungen zu 
Buche schlug. So gelang Kevin Maurer eın 
„Triple“ mit Siegen in der Jahrgangsklasse 90, 
über 50m Freistil (41,63 Sek.). S0m Schmet- 
terling (49,64 Sek.) und 100m Lagen (1:46,00 
Min.). Die Schwimmerinnen Melanıe Brittner 
(48,15 Sek.), Judith Dany (51.03 Sek.) und 
Elena Köppen (51,16 Sek.) „sahnten“ über S0m 
Brust so richtig ab, indem sie für Konz die Plät- 
ze eins bis drei belegten. Gut in Szene setzte 
sich auch Anika Wagner, nachdem sie über 50m 

Rücken (47,84 Sek.) Platz ! und über 50 

Schmetterling (50,55 Sek.) und 100m Lagen 

(1:46,00 Min.) jeweils Platz 2 erreichte, Auch 

Brustspezialist Michael Hennen trug seın 

„Scherflein“ bei und siegte auf der S0m-Distanz 
ın 50,05 Sekunden. 

Weitere Placierungen: 

50m Freistil/weibl./Jahrgang 89: 7, Stefanie 
Dewes 46,13 Sek., 11. Alexandra Harıg 49,20, 
13. Anne Harig 50.11, Jg. 90: 4, Viola Streit 
43,04, 6. Mareike Wirschem 45,39, 7, Eylcen 
Gremmler 45,64, Jg. 91: 2. Anjelique 
Dahlmann 50.35, männlich/Jg. 89: 6, Steffen 
Dahlmann 40,33, 9. Michael Werner 46,53, 10 
Fabian Hohl 46,72, S0m Brust/weibl. 'Jp. 89 
8. Laura Illgen 54,68, 50m Brustmänn! 
Jg. 89: 7. Lorand Boksan 
55,05 

Die diesjährigen Bezirksmeisterschaften, wel- 
che Ende September ın Gerolstein ausgerich- 
tet wurden, waren mit 325 kinzelmeldungen 
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Schwimmen 

Mittlerweile zu einer respektierlichen Veran- 

staltung angewachsen, Mit dem Geschwister- 

paar Ruth und Stephan Lieser an der 
Spitze, standen cdie 

Schwimmsportler der TG 

Konz einundzwanzigmal 
auf der höchsten Stufe der 
Sıegertreppe, Stephan Lieser 

sammelte in der Altersklasse 
85 über 100 und 200m Freistil, 
sowıie 100m Schmetterling 
(1:16,14 Min.), nıcht weniger als 
3 Goldmedaillen. Mit 1:03,38 Mi- 
nuten und 2:22,90 Minuten erlang- 

te er auf den Freistildistanzen dar- 
über hinaus persönliche Bestzeiten. 

Schwester Ruth Lieser tat es es ıhm 
gleich und belegte über 100m Frei- 
stil (1:17,22 Min.), 100m Rücken 
(1:30,39 Min.) und 100m Brust 
(1:37,59 Min.) in der Jahrgangsklasse 

83 jeweils Rang 1, In der offenen Wertung 
schlug Philipp Witzmann auf seiner Spe- 
zialstrecke, den 100m Rücken, 
in 1:10,38 Minuten, nur went- 
ge hundertstel Sekunden hinter 
Kaderschwimmer Stefan Fuhr- 
mann vom PS\V' Wengeroöhr an 
Mit der persönlichen Bestleistung 
von _ 1:00,27 Minuten erreichte er 
über 100m Freistil einen weiteren 

Vizetitel, Ebenfalls Siılbermedanlle 
hınter Fuhrmann, gewann auch Phil- 
ıp Rybol über 100m Brust, ın 114,03 

Mınuten, Miıt jewerls 2 Bezirks- 

Jahrgangstiteln konnten Das utay Yalcın 
(100m 1:45.40 Mın., 

100m Ruücken 1:52,87 
Min.). Christoph 

Dahlmann (100m Brust 
1:38.13 Mın., 100m Ruk- 

ken 13913 Mın.), Stefame 
Maxminı (100m Freisti 

11349 Mın., 200m Frei- 
stil 2:39,31 Mın.) und 

Kirsten Tarrach (100m 

Freistil 1:15,06 Mın., 

100m Rücken 1:27,66 

Mın ) aufwarten, Auf 

der 100m-Schmetter- 

ling-Strecke (1:16,12 
Mın ) erreichte mit 

Adenauer 

vin weiterer TG- 

Aktıyer den Titel 

des Vizebezirks- 

Tobras 

meisters ın der offenen Wertung, Im Nach- 
wuchsbereich zeigte Dana Wirschem mıt 

1:23,82 Miınuten uber L00m Freistil, eine „gna- 

denlos” gute Bestzeit 
Weintere Titel ın den einzelnen Jahrgangs- 
wertungen erreichten E yleen Gremmler (100m 

Willi Bartholome 
Möwenweg 3 
54329 Konz 
Tel. 06501 / 30 44 

Abteilungsleiter: 
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M h ach, . ınks Cristop) ( Kirsten Maxmini (V0P ! 
Adenau«!- Stefanie * 

Brust 1:47 

Brüsd 178 Min ), Morgan Kuntzmann 
(100m Brust 13940 Miın.), Steffen Dahlmann 
(100m Rucken 1:5 Mın ). Judıth Dany 
(100m Rucken 2:04,55 Mın ), Anıka Wagner 
(100m Schmetterhng 1:55,59 Min.) und Nicola 
Fexy (200m Lagen 3:20,50 Min.) 

Inde Oktober startete die Mastersschwimm- 
Arüppe der TG _Konz auf den offiziellen Lu- 
vemburger Meisterschaften in Dudelange 
Tramer Michael Läng ging mit gutem Beispie 
\oran und gewann über 100m Freistilin 1:07,5 
Minuten die Goldmedaille, Weiterhin erreich- 
Wwerüber SOm Freistil, ın 29,23 Sekunden, Rang 
2 Ebenfalls auf der höchsten Stute der Sieger- 
Wreppe stand E1 Brittner nach ılırem Rennen 

über S0m Brust (51,52 Sck.), Mıt insgesamt sie- 
ben Starts absolvierte das Ehepaar Falk eın 
wahres Marathonprog amm, wober Carsten 
über 200m Freistil (2:19,07 Mın.) den Titel des 
Vizemeisters und Frauke über 100mm Schmet- 



Abteilungsleiter: Willi Bartholome 
Möwenweg 3 
54329 Konz 
Tel. 0 65 01 30 44 

tern (1:24,49 Min.) die Bronzemedaille errang. 
Anja Jakobs startete über S0m Schmetterling 
und erreichte in 41,92 Sekunden persönliche 
Bestleistung. In der Disziplin Brustschwimmen 
zeigten auch Wolfgang Brittner (100m 1.34,21 

Min. / Rang 4), Petra Dahlmann (100m 
1:46.76 Min./ Rang 4) und Michael Gödert 
(200m / 3:26,02 Min. / Rang 7) persönliche 
Bestform 

Mit einer 42-köpfigen Mannschaft gingen die 
beiden Trainer Inge Bartholome und Volker 
Maurer beim Kinderschwimmfest des TuS 05 
Daun, Ende Oktober, an den Start. Mehrfach- 
gewinner in verschiedenen Disziplinen und Al- 
tersklassen zeigten, dass neben Quantität auch 
Qualität ım Konzer Schwimmteam angesagt 
war. So stand Sabine Richter über 100m Frei- 
stıl (1:24,13 Min.) und 50m Schmettern (44,83 
Sek.) zweimal auf der höchsten Stufe der 
Siegertreppe. Kirsten Tarrach, mit Jahrgang 87 
dıe älteste Schwimmerin im Konzer Team, er- 
rang über 100m Brust (1:43 Min.) und S0m 
Schmettern (37,85 Sek.) jeweils Platz 1. Chri- 
stoph Dahlmann startete ebenfalls in der Al- 
tersklasse 87 und gewann die Rennen über 
100m Brust (1.33,83 Mın.) und 100m Rücken 
(141.01 Mın ). Bruder Steffen zog nach und 
siepte über SOm Rücken (50,53 Sek.) und S0m 
Schmettern ($2,14 Sek.). Bei ihren Starts über 
S0m Freistil (40.65 Sek.) und S0m Schmettern 
(50.17 Sek.) ließ Anıka Wagner nichts anbren- 
nen und belegte jeweils Platz 1, Neben ihrem 
Sieg über S0m Schmettern (49,32 Sek.) erreich- 
te Elena Köppen nach einem knappen Rennen, 
Welches erst durch den Zielrichter entschieden 
wurde, vor Vereinskameradın Judith Dany, über 
S0m Brust in 49,19 Sekunden, das zweite Mal 
Rang 1, Weitere Siegplazierungen erreichten 

Schwimmen 

uc 

Dudelans d von 1 

Sandra Hennen (100m Brust/Jg. 88/1:33,80 
Min.), Julia Schmitt (S0m Brust/Jg. 92/1:03,89 

Miın.). Viola Streit (S0m Brust/Jg, 90:52,04 

Sek.). Michael Hennen (S0m Brust Jg. 90 49,96 

Sek.), Michael Werner (SO0m Brust Jg. 89 50,26 
Sck.) und Morgan Kuntzmann (100m Rücken 

Jg 88/1:41,01 Min.). 

Welitere Zeiten 
100m Freistil weıibl 

Min., männl.: Thorsten Baumeister 1:25,19 
Min., SOm Freistili weibl.: Anjelique Dahlmann 
50,0 Sek., Sina Niewnhuizen 54,18, Lisa 
Borens 54,46, Mareike Wirschem 43,24, Eylcen 
Gremmler 44,5, Stefanie Dewes 44,19, Sabıne 
Schmitt 46,41, Alcxandra Harıg 47,2, Melanıe 
Brittner 47,61, Anne Harig 52,57, 
männl.: Patrick Weber 
48,21, Kevin 

Ursula Heusel 1:26,6 

Ball 55,95, Benjamın Becker 59,68, Mario 

Scheid 1:00.48, 100m Brust weibl.: Stefanie 
Etten 1:54.50, S0m Brust weıbl.: Laura Illgen 
51:87, Patrıck Weber 1:04,3, 100m 

Thorsten Baumeister 1:43,74, 
Fabıan Hohl 51,57 Sek. 

männl 

Rücken männl 

50m Rücken 

Durch Unstimmigkeiten der beiden rheinland- 
pfälzıschen Schwimmverbände wurde bei den 
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften/Ju- 
gend kein Rheinland-Pfalz-Entscheid aus- 
yeschwommen. Statt dessen wurde vom 
Schwimmverband Rheinland ım Oktober ein 
Vorentscheid, der wie im letzten Jahr in Konz 
stattfand, und eın Endkampf im Koblenzer 
Beatusbad ausgerichtet. Die Schwimmab- 
teilung nahm an beiden Veranstaltungen mit 
jeweils 5 Mannschaften teil. Das Damenteam 
der Wettkampfmannschaft (Besetzung: Ruth 
Lieser, Anna Steuer, Elena Joas, Susi Pawelek 
und Stefanie Maxmini) erzielte 27:56,37 Mi- 
nuten und belegte hinter dem 1. Koblenzer SV 
mit knapp 10 Sekunden Abstand, Rang 2. Die 
Herren (Besetzung: Phılipp Witzmann, Stephan 

Lieser, Stephan Knopp, Carsten Hower und 
Philipp Steuer ) wurden in 23:52,75 Minuten 
mit einer deutlichen Differenz, hinter dem SC 

Poseidon Koblenz, ebenfalls Vizemeister. Her- 
vorragende Leistungen erzielten Anika Wag- 
ner. Lısa Schmitt, Eylcen Gremmler, Carina 
Herrmann, Elena Köppen, Mareike Wirschem 
und Melanıe Brittner in der Jahrgangsklasse 89/ 
90 mit einer Gesamtzent von 29:31,97 Minuten 

und Platz 3 hinter SC Poseidon Koblenz und 
SSV Trnıer. 

(Fortsetzung auf Seite 30) 



Die restlichen beiıden Mannschaften erreichten 
in der Jahrgangsklasse 89-90 männlıch, mit den 
Schwimmern Steffen Dahlmann, Elias Dobozy, 
Kevin Maurer, Fabıan Hohl, Michael Hennen 
und Michael Wemer, Rang 3 ın 32:08,80 Mi- 
nuten und in der Altersk! 87-88 weiblich, 
mit den Schwimmerinnen Stefanie Etten, Dana 
Wirschem, Sabine Richter, Kirsten Tarrach, 
Sandra Hennen und Ursula Heusel, Platz 5 in 
32:11,53 Minuten. 

Personalien: 

Bei der namentlichen Benennung des neuen 
Trainerteams für unsere Kinderschwimm- 
gruppe - Einsteiger, ist mir, mit dem Unterschla- 
gen von Petra Dahlmann und Monika Hen- 

nen, ein kleines, aber entschuldbares Malheur 
passiert. Als weitere personelle Veränderungen, 
sind die Koordination der Fahrgemeinschaften 
im Rahmen unseres Wettkampfbetriebes, durch 
Frau Wagner und die Organisation des Ver- 
kaufes von Kaffee und Kuchen bei eigenen Ver- 

anstaltungen, von Andrea Werner, zu nennen 
Die Geschäftsführung im Rahmen des 
Wettkampfbetriebes und dem Genehmigungs- 
wesen wird zukünftig von Anja Arens wahr- 

genommen. 

Schwimmen 

Organisatorisches/ 
Sonstiges: 

Die Schwimmabteilung der TG _ Konz Ist semt 
der letzten Oktoberwoche unter dem Namen 
„Www,schwimmsport-konz.de* ım Internet 
mit eigener Domain vertreten, Gegen regen Be- 
such auf unserer Hompage hätte unser Web- 
Master Wolfgang Brittner sicher nichts ein- 
zuwenden 
In unserer Versammlung mit den Eltern der 
Wettkampfschwimmer, am 02.09.00, wurde ich 
auf dıe Problematik angesprochen, dass man- 
che Eltern in der Vergangenheit oft zu spät 
über die Teilnahme ihrer Kinder an Wett- 
kämpfen unterrichtet wurden. Es wurde an- 
geregt, den Kindern cinen Zettel auszuhändi- 
gen, auf dem genauere Informationen zu den 
entsprechenden Veranstaltungen aufgeführt 
sind. Die Angelegenheit wurde nun abteilungs- 
intern auf seine Machbarkeit und dabei entste- 
hende Probleme diskutiert, wobei wir zu dem 
Schluss kamen, dass derzeit, durch dıe Viel- 
zahl der zu besuchenden Veranstaltungen, so- 
wıe der großen Anzahl von Aktiven, ein ver- 
hältnısmaßıg großer Verwaltungsaufwand ent- 
stcehen würde, der von einem chrenamtlichen 
Mitarbeiter bewältigt werden müsste, Dies Ist 
aber aufgrund der relativ dünnen Personaldecke 

Abteilungsleiter: Willi Bartholome 
Mowenweg 3 

54329 Konz 

Tel. 06501 / 30 44 

unserer Abteilung, momentan nicht möglich 
Wir werden deshalb die bisherige Regelung 
beibehalten, dıe der Klarheit halber nachfol- 
gend nochmals genau erläutert wird, Alle Ak- 
tiven erhalten einen Halbjahresplan (wurde auf 
oben benannter Abteilungssitzung ausgege- 
ben), auf dem unsere geplanten Aktivitäten 
aufgeführt sind. Die konkrete namentliche 
Meldung, sowie die genaue Abfahrtszeit, fin- 
den Sıe spätestens 1 Woche vor dem anfallen- 
den Termin in unserem Schaukasten ım Vor- 
raum zum Hallenbad ausgehängt. Darüber hin- 
aus werden vor allen Dingen die jüngeren Ak- 
tiven der Wettkampfmannschaft, soweit sie re- 
gelmäßig am Training teilnehmen, auch mehr- 
mals in mündlicher Form auf den Termin hin- 
gewiesen. In seltenen Einzelfällen kann es na- 
türlich zu Abänderungen unserer Voraus- 
planung kommen, die und darauf werden wir 
bewußt achten, rechtzeitig, unter Umständen 
auch in schriftlicher Form, bekannt gegeben 
werden. Bei evtl, Unklarheiten, möchte ich Sie 
bitten, meinen Vater, der diese Dinge momen- 
tan noch regelt, telefonisch (06501/3044) zu 
kontaktieren, 

Berm Durchlesen des „Sportkompass“ (gelbe 
Innenseiten im Vereinsheft „TG Aktuell*) ist 
mir aufgefallen, dass die dortigen Angaben, in 
Bezug auf die Bezeichnung der einzelnen Grup- 
pen für einen Außenstehenden keinerlei Aus- 
sagekraft besitzen und die Namen der entspre- 

Chenden Trainer sowie der Trainingszeiten ver- 
altet sind, Dies wurde in der jetzigen Ausgabe 
entsprechend geändert. 

Erfolgreiche Konzer 
Tae Kwon Do Kämpfer 

Junge Abteilung 
sehr erfolgreich 

11. deutsche Meisterschaft in Oberhausen 

Am 11.11.2000 trafen sich 417 Wettkämpfer 
und Poomse Läufer in derWılly Jurissen Sport- 
halle in Oberhausen, um den besten der jewei- 
ligen Gewichtsklassen zu bestimmen und da- 
mit den Titel des Deutschen Meisters zu errin- 
gen. Nach Begrüßung der Ehrengäste und des 

Tae Kwon Do 

Bürgermeisters der Stadt Oberhausen prasen- 
Uerte eine Gruppe Korcanısche Schüler, dıe 
extra wegen dieser Veranstaltung nach 
Deutschland angereist war, eine hervorragen- 

de Tac Kwon Do Vorführung 

Um 10.00 Uhr starteten dıe Vorkämpfe, die ei- 
mge Highlights versprachen, So erhoffte man 
sich spannende Kämpfe von amtierenden deut- 

schen Meisterinnen und Meistern aus verschiwe- 

(Kup Dan 
Gradierung) und Gewichtsklassen, In der Ge- 
denen Schülergraden und 

Wichtsklasse Damen bıs 35 und 40 kg 

S Schülergrad hat Linda Koöstler, 11 Jahre alt 
aus Konz, den Titel deutsche Meisterin verdient 

gewonnen Christina Melhn, 12 Jahre alt aus 

Abteilungsleiter: Herr Mohammadi 
Tel. 0171/5566698 

Trier,errang ın einem spannenden Kampf den 

2 Platz 

Phulıpp Kebirg, 14 Jahre aus Konz, kampfte sich 
ın der Klasse bis 50 kg S Schülergrad mit 

druckvollen und harte Techniken bis ins Fına- 
le durch, Hier stand ıhm sein Tae Kwon Do 
Kollepe Sascha Köstler (14 Jahre), welcher 
cbenfalls durch schr guten Finsatz und hervor- 
ragende Körperbeherrschung bis ıns Finale 
kam, gegenüber, In einem ausgeglichenen und 
farren Finale zwischen zwei Freunden, ent- 
schied Philipp den Kampf für sich und wurde 
Deutscher Meister 2000, Bei den Kındern in 
der Gewichtsklasse bis 35 und 40 k zeigten 
Roman Kaschtanow und Nico Olk \\|cdcr‘cm— 



Wir führen alles, was Ihr Heim verschönert RechService Inh. Karl Heinz Rech e. Kfm. Süßwarengroßhandel 

D-54456 Tawern, Schulstraße 18 - Tel. 06501-16899 / Fax 14633 
Bodenbeläge aller Art FUSSBODEN 

W BIANCHY ; Barkett * } 
Sonnenschutzanlagen Seit 1967 Süßwaren aus Europa und Übersee 

Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 9.00 - 12.30 u. 14.00 - 19.00 Uhr Französische Mandeldragees und Schaumzuckerpüppchen 
Sa. 9.00 -12.30 Uhr 

Große Auswahl an Verpackungen für Taufen und Hochzeiten 
54329 Konz * Olkstr. 45 + Tel. 06501/602848 + Fax 602849 . . 

e-mail: fussboden.bianchy@t-online.de Belgische Bonbon- und Pralinenmischungen 

Heizöl Heizöl 
Heizöl - Diesel - Markenschmierstoffe 

R 

Inh. Rudolf Bast 

j Johannisstraße 9 

Bestattungen Gardinenhaus 

54329 KONZ ° Telefon 06501/2002 
Inhaber Chrısta Poifer geb._Schlegel 

Bahnhofstraße 39/40 + 54329 KONZ » Tel. 06501/5306 

Abteilungsleiter: Herr Mohammadı 
Tel. 0171/5566698 Tae Kwon Do 

mal, wıe aufregend Wettkampf- Tae Kwon Do 
sein kann. Sowohl Roman als auch Nico schaff- 
In s mit schr gutem Eınsatz bis ıns Finale.Dort 
/eigten beide einen hervorragenden Kampf 
yoller Technik und Körperbeherrschung, unter- 
lagen aber leıder ihren Gegnern und wurden 
somm Vizemerster 2000 

Die Jugendklasse bıs 75 kg war qualitativ sehr 
gut beset/zt, So erlang Jan Hendrik Bolte aus 
Konz mit gutem Fıinsatz und gelungenen Tech- 
nıken den 3, Platz 

Ber den Herren bıs 75 kg gelang es Dominic 
Hartıg mıt vollem kınsatz und eisernem Wil- 
len bıs ıns Finale zu kommen 

Eucer Team 
Mohammadı Manouchehr 

Cihasem Nurbachsch 



<a 
Deutsches 

Tanzsportabzeichen 
bei der TSA der TG-Konz 

Am Sonntag, den 24.10.2000 fand bei der 
Tanzsportabteilung der Turngemeinde Konz 
die jährliıche Abnahme des Deutschen 
Tanzsportabzeichen (DTSA) im TG-Sportpark 
statt. Über 18 Personen stellten sich den ge- 
strengen Augen des Prüfers Herrn Peter 
Theuner aus Gau-Algesheim. Bewertet wurden 
Takt, Fußarbeit und Körperhaltung. Das Ab- 
zeichen kann in „Bronze“, „Silber“, „‚Gold“ und 
„Gold mit Kranz“ erworben werden. Für Bron- 
ze müssen 3 Tänze nach eigener Wahl mit je- 
weils 4 Figuren gezeigt werden, für Silber 4 

Spendenk: 

9 Adenauerallee 134 - 53113 Bonn 

000500055 E A — 

Hunger tötet Menschen — 
33000 täglich 

o 1115 - Sparkasse Bonn - BLZ 380 

ı Y DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE ! 

Tanzsport 

Tanze mit 6 Figuren und Gold S Tänze mıt S 

Figuren, Gold mit Kranz wird nach zwei erfolp- 
reichen Abnahmen in Gold verlichen. Hierbei 
können nach entsprechender Anzahl von Wie- 
derholungen dıeses Abzeichens mit den 

Zahlen 10, 20 usw, erworben werden 

Folgende Mitglieder erwarben das Abzeichen 
ın Bronce (1.Abnahme): Evert und Dagmar 
Bosmann, Sylvia Braun, Wolfgang und Elti 
Brittner, Eva Haas, Roland und Jutta Holbach, 
Thomas Larres, Ottmar Massem. In Gold 
(3.Abnahme): Hans-Joachim und Ursula Mey- 
er, Ludwin und Martina Schmitt, In Gold mit 
Kranz: Otmar und Klothilde Gilz ($.Abnah- 
me). Hermann und Marlıes Weichselbaum 
(6.Abnahme) 

Termine 2 

* Wanderung aı 

Vn 
I . 
V 
ı m 
Vn 

» ab 14.00 Uhr 
“ 

O 

- 

= 

” . 
Tel.:(0228) 2288-0 - Fax; 0228/220710 I ® Hartmut Kasel 

uERRERRUD 

Abteilungsleiter: Hartmut Kasel 
Trevererstr. 60 
54295 Trier 
Tel. 0651/34066 
Fax 0651/9932260 

Die Tanzsportabteilung 
im Internet 

Unsere Tanzsportabteilung ist ab sofort auch 
im Internet unter folgender Adresse vertreten 

www.tsa-der-tg-konz.de 

Hier finden sie immer aktuelle Informationen 
über unsere Tanzsportabteilung. 

EREUNNNNNENMENNRNERNHNUNNENNNND 

001 

Jahreshauptversammlung am Dienstag, 
den 06,03.2001 

m Sonntag, den 06.05,2001 

* DTSA Abnahme am Sonntag, den 23.09.2001 
Beginn 14.30 Uhr, Eıintanzen ab _ 13.30 Uhr 

* Zusatztraining an 2 Samstagen am 08,09.und 15.09,2001 

* Winterfest am Samstag, den 01.12.2001 



DIE Pizzeria in Konz 

| RESTAURANT - PIZZERILA' 
/ 

Granastraße 90 Mittwochs Ruhetag 
Konz Alle Gerichte zum Mitnehmen 

unverzichtbar und Mu$$flgethel'flpie natürlich wirksam 
»„Konzer Saunabad« 

und Massagepraxis 
im Hallenbad + Inh. H. Schulte 

Tel. 06501/16161 

» Bräunungsgeräte * 
* Frischluftraum * 

» med. Fußpflege * 

Bei uns erhalten Sie Geschenkgutscheine für Weihnachten 

M Personal Computer 
m Telefaxe 
M _ Funktelefone 
M Zubehör 

br bn 

m Beratung 
M Schulung 
M Service 

EISCH 
E D S 

Handel Handwerk Industrie 

Nikolausstr. 21 54329 KONZ 
Telefon 06501-93610 Telefax 06501-936114 

Ihr Partner für Abgas- und 
Hauptuntersuchung 

Gewerbegebiet Konz-Könen, 
in Nähe Fa. Zettelmeyer 

Täglich von 9.00 - 12.00 u. 
15.00 - 18.00 Uhr Tel. 99040 

JOH. WACHT 
GmbH & Co. 

Erd-, Tief-, und Wasserbau 
Sand- und Kieswerke 
Steinbruchbetriebe 

54329 Konz-Könen 
Saarburger Str. 37-39 + Tel. (0 65 01) 9 44 40 
Kies-Umschlaganlage Wasserliesch Tel. (0 65 01) 141 77 

NSM Natursteinwerk 
Mesenich Tel. (0 65 01) 124 04 

Geschäftsführer: Mano Reduch 

Ihr Elektrofachgeschäft für: 
Hausgeräte-Kundendienst 
Elektroheizung 
SAT-Anlagen 
Planung u. Ausführung 
Elektroinstallationen 
Lichttechnik 

54329 KONZ 
Karthäuser Straße 81 (Ecke Moselstraße) 
Telefon 0 65 01 / 2845 u. 59 36 - Fax 59 36 

.
.
.
.
.
{
.
.
 

K Beethoven-Galerie 
O Karthaus 
N Roscheid 

| Z Oberemmel 

Jeden Tag Theorie in Konz ! 
Ausbildung in Trier oder Saarburg ! 

06501-99420 06501-99420 0650199420 06501-99420 

www.fahrschule-mertz.de eMail: FSMertz@aol.com 

HEISSMANGELSTUBE 

Reinhilde Michels 
Weinbergstraße 60 

54329 KONZ ® Telefon 63 89 

Offnungszeiten 
12.00 und von 15.00 - 19.00 Uhr 
12.00 Uhr e Montag Ruhetag 

Dı. - Fr. von 9.00 - 
Sa. von 9.00 - 

Urlaub vom 18.12, - 3.1. einschließlich 
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Tischtennis 

Hompage der TT-Abteilung der 
TG-Konz 

Abteilungsleiter: 

TG Konz 1885 e.V. 
Abteilung: Tischtennis 

Thomas Bruckmann 

Brunostr. 85 
54329 Konz 
Tel. 0 65 01/5565 

Seit einiger Zeit ist auch die Tischtennisab- 
teilung im Internet vertreten. Verwalter und 
Gestalter dieser schönen Seite ist Mario 
Schommer. An dieser Stelle schon mal vielen 
Dank für Deine Arbeit. 
Auf der Homepage könnt Ihr Euch unter ande- 

TT - Minis 
kämpften um die Plätze 

Am Dienstag, den 03.10.2000 trafen sich ın der 

Lorenz - Kellner - Halle in Konz - Karthaus 
alle TT - Nachwuchsstars und solche, die es 
einmal werden wollen. Die TG Konz hatte in 
Zusammenarbeit mit der Volksbank Trier zum 

Ortsentscheid eingeladen. Dabei kam es zu 
spannenden Begegnungen: 
Vormittags um 10% Uhr begann das Turnier mıt 
den Jahrgängen 88/89. Am Ende setzte sich 
Walter Lehmann ohne Punkt- und Satzverlust 
klar als Sieger durch. Einen guten zweiten Platz 
belegte Philipp Athen, der sich nur Walter 
Lehmann geschlagen geben musste, Auf’ den 

rem über die aktuellen Trammngszeiten infor- 
mieren, den Spielplan der einzelnen Mann- 
schaften anschauen sowie deren Ergebnisse. 
Hier wünscht sıch Mario, dass Ihr ihm die Re- 
sultate der letzten Meisterschaftsspiele zukom- 
men lasst. Natürlich kann nun jeder Interessierte 

Plätzen 3 und 4 folgten Tımo Mühlentaler und 
Dominik Gerhards 
Um 14“ Uhr durften dann dıe Jahrgange 90 und 
jünger an die Platten, Frster wurde Dayıd 
Hubertz, der nur einen einziyen Satz pepen den 
Zweitplatzierten Fabian Becker abpeben 
musste. Auf den Plätzen 3 und 4 folgten Tım 
Schmitt und Alexander Bartholome, Fünfter 

sebastıan Hurth wurde \ 
Auch w 

nende Spiele und einen guten Turnierverlauf 
miterlebten, Alle Teilnehmer erhielten Urkun- 
den und die Erstplatzierten außerdem großzü- 
gig von der Volksbank Trier pestiftete 
Sachpreise 

en eimge kltern ın der Halle, die span- 

Marıo Schommer 

Trainingszeiten Spieplan/Ergebnisse Termine TG-Homepage 

Inzerz Akteiung: 

Abieilungsleiter: Thamas Bruckt.ann 
Sportwart: S:ephan Ka:sır 

Ingendwart Marn Schnmmer 

[Zugriffszähler] 

am TT-Sport uns eine E-mail zukommen las- 
sen. Wie gelangt Ihr nun zur Homepage? 

h, entweder den Link auf der TG Kon/ 
eite ankliıcken oder folgende Adresse einge- 

ben 

www.tgkonz-tischtennis.de 

Regionsmeisterschaften 

Am Samstag waren die Schülerklassen am 
Start Wahrend die Leistungsträger in Abwe- 
senheit von Rheinlandendranglistensiegerin H 
Hartmann (Terminüberschneidung mıt den 
Sud-West-Deutschen Ranglisten)ihr Soll erfüll- 
ten, konnten sıch dıe Neulinge gut iın Szene 
setzen Neben Linkshänderin St. Wilbert war 
dies insbesondere Lara Kogge, die nicht nur 
cinen Einzelsieg, sondern auch den dritten Platz 
im Doppel der B-Schülerinnen erreichen konn- 
1c. Am Sonntag, konnte man den Mitfavoriten 
M, Adrian leider nicht ins Rennen schicken und 
da Leo Wengler ım Achtelfinale unglücklich 
ausschied, konnte man ın der Jugenklasse leı- 



Abteilungsleiter: Thomas Bruckmann 
Brunostr. 85 
54329 Konz 
Tel. 0 65 01/5565 

der keine Plazierung erreic| Erwähnenswert 
noch die Leistungen von R, Werner, D, Lambio 
u. D. Bartel die in ihrem ersten Jugendjahr gut 
mithalten konnten. Besser lief es bei den Mäd- 
chen, wo T, Schulz zwei Mal den dritten Platz 
erspielte 

Abteilungsleiter: Uwe Lellinger 
Tel. 06501 / 46 12 

Mountain Bike Tour 
in Cortina (Italien) 

Bei der Gatorade Marathon-MTB- 
Tour in der Olympiastadt w 
Cortina d’Ampezzo war un- 

ter 2400 Teilnehmer (über- 
wiegend Italiener) auch die 
Farbe des TRI-Teams der TG 
Konz vertreten. Harald Wittrock 
startete in den Dolomiten bei 25 
Grad um 10:00 Uhr mit seinem 
MTB um die S0 KM schwere Strek- 
ke mit 1500 Höhenmeter zu bewälti- 
gen. Er schaffte das mit Bravour in der 
Zeit von 2:09 Stunden, was Platz 20 in 
der Alterskl 
von Harald nach dem schweren Rennen: 
„Jetzt ist mir endlich klar, warum das MTB 
Mountainbike heißt“. 

7.INT. MTB 

Marathon 2000 
in St. Wendel 

Unser zur Zeit stärkster Mountainbiker Harald 
startete mit 2000 Teilnehmer aus ganz Europa 
beı kaltem, nebligen Wetter in St, Wendel im 
Saarland. Der Rundkurs mit kurzen, harten 
Anstiegen durch Wald und matschigen Wiesen 
verlangte den Athleten alles ab, Auf dem 
Singletrail blıeb wenig Platz zum UÜberholen 
und durch den vielen Matsch waren Fahrkünste 
pefragt. Als 47. der Altersklasse, in der Zeit 
von 3:52:55 Stunden, erreichte unser Harald 

Tischtennis . 

Schülerinnen-B-Eıinzel: 2 

Breidt 

Schülerinnen-B-Doppel: I. Anna-Katharina 
Breidt / S. Thul (VfL_Monzel) 

3. Lara Kogge / Klein (TTC Talling) 
Schüler-B-Doppel: 3. Thomas Hartmann / Thor- 
sten Schulz 
Mädchen-Einzel: 3. Tanja Schulz 
Mädchen-Doppel: 3. Tanja Schulz / Anna-Ka- 
tharına Breidt 

Die Ergbnisse der TG-ler im Einzelnen, Anna-Katharina 

Schüler-A-Eınzel: 3, Martın Hoffmann 
Schüler-A-Doppel: 2. Martin Hoffmann/P. 
Paluchowskı (SV Olewig) 
Schülerinnen-A-kinzel: 1, 

Schülerinnen-A-Doppel: 1 
Anna-Kathariına Breidt 
Schüler(innen)-A-Mixed: ?? Tanja Schulz / F, 
Hennigsen (TuS Schweich) 

Tanja Schulz 
Tanya Schulz 

In 
12.INT. Martinslauf 
in Losheim am See 

Triathlon 

Drei Freunde hatten sich für Sonntagmorgen in 
Losheim verabredet, um nach langer Zeit wie- 

Ihder yemeinsam zu schwitzen und abzuspecken 
Ya Hicrfür hatte man sich den 10 KM Martins- 

‚'_ lauf ausgesucht. Es galt, 2 Runden durch 
AB Losheim und am See vorbei zurückzule- 

AA von. Die Strecke war mittelschwer mit 
SX /wei knackigen Steigungen. Pünktlich 

, um 11:00 Uhr erfolgte der Start, um 
A das Feld mit 890 Teilnehmer setzte 

A ich in Bewegung. Mittendrin die 
a drei Triathleten des TRI-Teams, 

BA Fritz Hölzle, Harald Wittrock, % Uwe Lellinger. 70 KG, 62 KG 
und 75 KG bewegten sich 

mit der Masse und versuch- 
ten einen Rhythmus zu 

finden. Dies gelang 
\ überraschend schnell 

und nebeneinander 
rollte man das Feld 
von hinten auf. 

Hierbei wurde gelacht, 
mancher Scherz gemacht, aber 

auch an den Steigungen laut geflucht, 
Den Lauf gewann Rainer Müller LTF 

Marpingen ın 32:09 Minuten, Die Drei vom 

IRI- Team erreichten glücklich und zufrieden 
das Ziel mıt folgenden Zeiten und 
Platzierungen 

Harald Wıttrock 46:12 28 M45 
brutz Holzle 46:17 45 M3S 
Uwe Lellinger 4630 13 M5S0 ausgepumpt das Ziel. Hicr wurde er von ser- 

nen Fans Anita, David, Steven und Timmi laut- 
stark und herzlich empfangen (Fortsetzung auf Seite 36) 



DANKE ! 

Mit nesigen Schniten neigt sıch das Jahr 2000 
dem Ende zu. Es gılt Resümee zu zichen und 
über das Vergangen nachzudenken bzw. sich 
zu fragen, was hat mir das Jahr 2000 gebracht? 
Für die Duathleten und Triathleten hoffe ich, 
dass das Positive überwogen hat. Für die, die 

Triathlon 

nicht so zufrieden waren, hıer ein Leitsatz für 
2001: „„Für manche Dinge im Leben braucht 
man viel Kraft und noch mehr Geduld bıs man 
am Ziel sciner Wünsche 1st,”” 

An dieser Stelle cin DANKE an unseren 
Schwimmtrainer Willi Bartholome, der es ım- 
mer wieder versteht neuc Reize zu setzen. 
DANKE auch dem Vorstand, allen voran Wer- 

Abteilungsleiter: Uwe Lellinger 
Tel.06501 / 46 12 

ner Schulz, für die geleistete Arbeit, Ich wün- 
sche allen Freunden, Duathleten und Triathleten 
für 2001 Gesundheit, Glück und Wohlergehen 
und für das Erreichen der gesteckten berufli- 
chen und sportliche Ziele viel Ausdauer. 

Uwe Lellinger 

Turnen 
Abteilungsleiter: Tina Schottler 

Triererstr. 25 
54329 Konz 
161065017177 14 

HINWEIS: Ab 1.1.2001 wird die Montags-Stunde von 15 — 16 Uhr im Kloster Karthaus, Turnen ab 3 Jahren, wegen geringer Teilneh- 
merzahl vorläufig gestrichen, Interessierte Kinder haben die Möglichkeit auf Freitag, 15.0 bis 16.00 in der St, Nikolaus- 
Halle auszuweichen, 

Walking 

Frühjahr und Sommer sind vorüber und vor uns 
liegen lange ungemütliche Herbst- und Winter- 
abende, die so manch einer am liebsten in der 
warmen Stube verbringt. Auch beim Walking 
heißt es:„Es gibt kein schlechtes Wetter, nur 
schlechte Kleidung .....“ und somit finden un- 
sere Walkingstunden zur gewohnten Zeit statt, 
Nur wenn es wirklich Eimer vom Hımmel reg- 
net, fällt das Walken aus. 
Ein paar kleine Tips zur Kleidung: Beı kühlem 
Wetter sind eine leicht gefütterte Jacke und eine 
Kopfbedeckung ausreichend. Bei klirrender 
Kälte und eisigem Wind sollte es schon etwas 
Wärmeres sein. Eins sollte man nie vergessen: 
Unsere Haut ist cin Atmungsorgan, und das 
Verpacken unseres Körpers in eine nicht 
atmungsfähige Kleidung ist nicht sinnvoll. At- 
mungsaktive Materialien sind für diese Jahres- 
zeit am besten geeignet. Von außen sınd sıe 

wasserundurchlässig und von ınnen geben sıe 
den kühlenden Schweiß als Dampf nach außen 
ab. Bei der Kopfbedeckung ist außer cınem 
Zylinder alles erlaubt. Das Schuhwerk sollte 

A} 

Walking 

nach Möglichkeit wasserfest sein, denn Wasser- 
pfützen sind nıcht ımmer zu vermeiden. Die 
Hände sind das Thermostat des Körpers, nur 
wenn es unbedingt erforderlich ist Handschu- 
he anzichen 
Wer diesen Jahreszeiten trotzt, erhält nicht nur 
seine körperliche Fıtness, sondern stärkt auch 
sein Immunsystem und bıetet Keimen und Fr- 
regern keine Chance, 
Natürlich zählt hierzu das regelmäßige Bewe- 
gen an der frischen Luft bıs zur Leistungsgren- 

ze. Walken ıst zu jeder Jahreszeit eine einfa- 
che und gesunde Sportart, Wer sıch während 
der ungemütlichen Jahreszeit durch regelmä- 
Biye Bewegung in der frischen Luft fit halt, bıe- 

tet vielen Viren besser Parol 
Man findet ımmer dıe 
Ausreden:.„Es ıst Zu kalt, ...zu dunkel, ...es Teg- 
net, ‚.heute nıcht, ..heber das nachste Mal, 
„.Ach bin zu müde”. Doch gerade in dıeser Jah- 

reszeit sollten wir unseren Hintern erheben und 

Vielbesagten 

uns an der frischen Luft sportlich bewegen, 

denn Vorteile pibt es zu genüge, Der Lohn für 
diese Überwindung ın dıesen Insten Monaten 

ıst dıe körperlhiche Fitness ganzjährng zu erhal- 
ten und zudem durch seelisches Gleichgewicht 

Abteilungsleiter: Mario Erschens 
54329 Konz 
Tel. 06501 / 166 80 

den Winterdepressionen zu entkommen. 
Doch auch die Bewegung kommt uns in die- 
ser bewegungsarmen Zeit zu gute, Bein- und 
Gesäßmuskulatur werden durch das Walken 
gestärkt. Das rıchtige Abrollen des Fußes über 
die yesamte Fußsohle aktiviert viele Nerven 
und gibt unserem Körper und unseren Orga- 
nen Viele positive Impulse. Unser Herz- 
Kreislaufsystem wird durch extreme Tempera- 
turschwankungen in diesen Monaten arg stra- 
paziert, Mıt regelmaßıiger Bewegung an der frı- 
schen Luft verbessern wır dıie Sauerstoff- 
aufnahme und somit auch dıie Wirkungen auf 
unser Herzkreislaufsystem 

Also, trotzen wır der schlechten Witterung und 
yeben uns auch bei Dunkelheit, Kälte, Regen, 
Sturm und vielleicht Schnee einen Ruck und 
treffen uns zu den regelmäßigen Walkıngstun- 
den bei der TG 
Auch Neuemsteirger sind zu jeder Jahreszeit 
willkommen und sollten ganz einfach mitma- 
chen, Unsere Tramingszeiten sind dem Sport- 

kompass /zu entnehmen 

Marno Erschens 



Zapfen Sie mi Ha Stahlbau - Schlosserei 
„..Ihr zuverlässiger Partner für 

Heizung & Sanitür mmm SCHAFER 

LANGE } 
_I O’ISGOI‘3;'A"/393” | 54329 Konz-Könen 

ASTEUEFUNG Gewerbegebiet 
F Sanitäre Anlagen 

I Kundendienst Tel. (0 65 01) 92 34 00 

dn Brus L„fi/86 K, z IY 06 fll/?!'i(v Fo: l7/)'>fll }6()‘1 Fax (0 65 01) 92 34 05 

£ Egemnne.com 54329 KONZ 
Büro: 

_- Konzerbrück 29 
FBAU ° STRASSENBAU Tel. (0 65 01) 94 80-0 C 54329 KONZ Fax (0 65 01) 94 80-40 

E-Mail: elenz-konz@t-online.de 

Wir SChafl:en Was' Bauhof: Domänenstraße 1 
@® Kanalbau @® Pflaster Tel. (0 65 01) 94 80-81 
@® Straßenbau ® Betonbau Fax (0 65 01) 94 80-80 

Ihr zeuer Fachmarkt für 
Ilun he m4i E|Esen & Sanitär _ 

Fliesen - Platten - Mosaik - Naturstein - Marmor - Sanitär Ceral l llk& 
Ausstellung - Beratung - Verlegung - Abholmarkt 

W FLIESENFACHGESCHÄFT 
Konz + Alte Römerstraße 1 Xan 
Ceramika GmbH - Telefon (06501) 6000-11 - Fax 6000-13 - Wir haben für Sie geöffnet: Mo-Fr 8-18 Uhr - Do 8-20 Uhr - Sa 8-14 Uhr 

f u/:'iilie?„ßfi00Nfl_ksfelle 
SPAREN BEIM TANKEN SPAREN BEIM KAUFEN 

2 mal in Wasserbillig, 

Hier tanken Sie Markenkraftstoffe billiger! 
— Nutzen Sie darüberhinaus die Vorteile unserer Stammkundenkarte ! 
| Achten Sie auf unsere wöchentlichen Sonderangebote. 

T (00352) 74 84 54 und 74 94 54 



Sport » Spiel + Entspannung Wer in Form bleiben 
Hallenfreizeitbad Konz will, hält sich lau- 

fend fit. Damit Sie 
@ Solarien @ Ruhebereich @® Sonnenwiese 

@ Kinderplanschbecken - 32°C @ Whirlpool - 32°C beim Joggen nicht 
aus dem Tritt \\ 

Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca. 28'C geraten, haben 
Verbindung zu Sauna und Massage 
Schwimmbadrestaurant 
Schwimmkurse für Kinder und Erwachsene senden Schuhe und 
Rückenschwimm- und Wassergymnastik-Kurse S ” 
Wassergewöhnungskurse für Kleinkinder das richtige Ouffit. 

wir für Sie die pas- 

Starten Sie doch mal 

Mittwochs Warmbadetag - 30°C einen Probelauf zu 
Freitags Spiel- und Spaßtag: 15.00 - 17.00 Uhr ‘ uns, und testen 

Sie unser Ange- 

ÖFFNUNGSZEITEN _ bot auf Herz 
\ 

Montag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr und Nieren ... ‘ 
Dienstag geschlossen © c 
Mittwoch 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr 
(Warmbadetag) ! T 
Donnerstag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr 
Freitag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr Sportbekleidung * Sportschuhe 
Samstag 8.00 - 17.00 Uhr Schuhe + Sport 
Sonn- u. Feiertage 8.00 - 13.00 Uhr 

Auskunft erteilt: Tel. 0 65 01 / 158 74 H ° L B A c H 
Wiltinger Straße 26-30 ° 54329 KONZ 

Tel. 06501/92940 GARANT SCHUH 



{"type":"Book","isBackSide":false,"languages":["de-de"],"usedOnDeviceOCR":false}



