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SAMOK-BAU

Wohnungsunternehmen Diwo GmbH & Co KG |
54329 KONZ ¢ Schillerarkaden 7 l

Telefon Nr. 0 65 01 - 20 28 » Telefax 0 65 01 - 33 69
Internet: www.Samok-Bau.de
e-mail: Info@Samok-Bau.de |

Wir vermieten in guten Wohnlagen besonders ausgestattete Mietwohnungen sowohl im frei- als

auch im offentlich geforderten Wohnungsbau.
Zur Zeit erstellen wir frei finanzierte Wohnungen in Konz, RomerstraBe.

Fragen Sie unsere Sachbearbeiter nach unserem reichhaltigen Angebot.
Wir sind montags und donnerstags bis 19.00 Uhr flr sie da.
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Fur alle Aktiven die ideale Anlaufstation
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Fir Sport-Ausristungen und Sporthekleidung
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- an der Basilika -

54290 TRIER ¢ KONSTANTINSTRASSE * TELEFON (06 51) 7 58 79

GUTES HOREN auTec | KONZER HEIMTIERBEDARF |
DAUER PREIS | die tierische Adresse fur .

|
T'EF ' Hund « Katze * Nager  Vogel * Zierfische ‘

Wenn Sie fur lhre Ohren
nur das Beste wollen,
konnen Sie bei auTec
besonders viel sparen!

Wir sind fur Sie da:
Mo. - Fr. 9.30 - 18 Uhr u. Sa. 10 - 15 Uhr

Auf Ihren Besuch freut sich thr Team
vom KONZER HEIMTIERBEDARF
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Gehorgangsgerat
mit dezenter Front 53.- Euro*
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Horgeréte an 298,- Euro .r\ Tel- + Fax 06501 /607581
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Fachlich gute und Individuello HORGERATE Tel.: 06301 - 605272

Beratung sind selbstverstandlich! www, auTec de
Wir emplehlen unsere vielseitigen gricchischen

Theodor-Heuss-Allee 19 - 54292 Trier ‘ Speisen und Getrianke

Tel. 06 51/ 246 45

Schillerstr. 28 - 54326 Konz
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Wir wollen, daB Sie
rundum
zufrieden sind...

.denn vorher sind wir mit uns nicht zufrieden

MOBEL MARTIN

Tel.: 0 6501 / 9 61-0

Am Moseluter 7 (An der B51) K
onNnzZ
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Liebe Sportfreunde,

denjemgen Mitghedem. die den TG Sporgpark
und das TG Sportstudio in den vergangenen
Wochen besucht haben, ist aufeetallen, dass
sich einiges geandert hat

Das TG Studio erstrahlt im neuen Glanz. Ge-
strichene Winde und Decken, e neuer Bo-
den. eine geanderte Aufteilung der Gerite und
der Ausbau der Fitness-Theke sorgen fur e
neues Bild.

Die Duschanlagen wurden sanien, emn Schriw,
der nach nun 9 Jahren TG Sportpark notwen-
dig geworden war.

Die Kiiche des TG Bistros wurde zwecks Be-
késtigung der Schiller im Rahmen der Gane-
tugsschule ausgebaut. Die Investitionen, dic
durch die Anschaffung von GroBikuchen-
geriiten getitigt wurden, fuhren dariiber hin-
aus zu einer Verbesserung des Angebots im
TG Bistro, Das Gymnasium Konz ist mit 62
Schilern der Ganziagsschule 4y wachenthich
zu Gast im TG Sportpark, Die ersten Wochen
der Zusammenarbeit sind voruber, und alle
Parteien sind mit dem Start sehr sufrieden.

Vorstand

Andieser Stelle giltmern Dank denen. die viel
Freizeit geopten haben, um diese Arbeiten
durchzufmhren. Stelivertretend Tur alle miwh-
te ich Mane Erschens hervarheben, der tede
fuhrend not Rat und Tt dem TG Baustellen-
tean zur Sene stand. In den Waochen der Re-
novierung haben wir viele Gesprache getuhn
und Ideen gesammelt, um weitere Verbesse-

rungen durchzutuhren

Im nea renencterten Stidieo nachn dus

Frainge doppett soovied Spaft

Uinlubhingig vom Streben nach Lontinuje
cher Verbesserung mochte wch die Gele

rh-
genheq
nutzen, cinmal hervorzuheben, wis Eyrer Ver.
e, die TG Kong bieter:

« Vielldhige Sportmaghichkeiten in 17 Ap.
teilungen [ Jung und Al ein veregps.
crgenes Sportzentrum mit Bistro sowie eip

vosundheitsonienticries Fitness-Studio,

Fur dieses Angebot sorgen:

¢ Funi Hauptamtliche, die die Bedurfnisse
aller Mitghieder nach allen Kriiften sillen
und newe attraktive Angebote fiir den Ver-
cin schaflen.

« 17 Abteilungsleiter sorgen fiir die Orga-
nisation des Trainings- und Weukampf-
betriebes und sind verantwortlich fiir die
Finanzen und die Ptlege des Gemein-
schaitssimnes mahrer Abteilung.,

o Mehr als 80 Trainer und Ubungsleiter
kummern sich um die Durchfithrung der
vielen Sponstunden.

Sclbstverstandlich ist uns bewusst, dass es
noch zuhlreiche Verbesserungsmoglichheiten
aibtan denen wir mil vereinten Kritfwen ar-
benen wollen

Redaktionsschluss fir Heft 4/ 02
ist der 4. November 2002

Vorstand

3
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Was meines Erachiens inshesondere noch fehlt
ist der abteilungsubergreifende Zusammenhalt
m der gesamten TG Konz 1885 ¢ V., Hier sind
alle angesprochen,

Damit die gesamte TG Mitgliedschaft naher
zusanmimenriickt, werden wir versuchen in Zu-
kunft Gemernschalisaktionen su veranstalten.
Als Start findet am Donnerstag, den 3. Okto-
Das sportliche Programm besteht aus Mt
machangehoten fiir die ganze Familie von
Aerobic bis Walking., in denen wir den Sport-
ler mit den vielfiltigsten Fahigkeiten ermt-
teln. Am Nachmittag sind ein Kindersprelfest
und ein FuBbasliturmier geplant.

Wihrend des ganzen Tages besicht die Gele-
penheit, sich kennenzolernen. Meinungen aus-
zutauschen und das . Drumherum™ um den Sport
zuerleben. Kaftee, Kuchen, Getrinke und Lek-
kereien aus der Bistro-Kiiche werden zu cinem
tollen Tag des TG Sports beitragen.
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Vorstand/Die TG

Jahreshauptversammlung /
Fete der Ehrenamtlichen

Am Freitag, den 8. November 2002, findet im
TG Sportpark um 19.00 Ubr die Jahreshaupt-
versammlung statt. (siche gesonderte Einla-
dung in diesem Heft) Im Anschluss wird eine
Dankeschonfeier fur die Ehrenamtlichen statt-
finden. Zu dieser Feier wird ebenfalls geson-
dert eingeladen,

Finanzen

Die finanzielle Entwicklung des Vereins ist
weiterhin positiy, Die bedartsorientierie Bud-
getierung in den Abteilungen. die hohe Fre-
quenticrung 1 TG Sportpark/TG Swudio so-
wie dic stergende Anzuhl der Besucher im TG
Bistro tragen dazu bei, dass die Tinanzielle
Snuation sich verbessert, Aber wir diirfen nicht

Einladung zum
Herbstfest der TG Konz
am 3.10.2002

Am Tag der Deutschen Einheit wollen auch wir Einheit demonstrieren,
Die TG Konz feiert das 1. Herbstlest der TG Konz 1885 c.V.

Da wir das geplante Sommerfest aufgrund einer Grobveranstaliung des Sportbundes
verlept haben, die dann aber doch nicht stattgefunden hat, werden wis anstatt im Som-
mer im Herbst gemeinsam feiern,

Geplant sind folgende Programmpunkie:

Sportliches Mitmachangebot fiir die ganze Familie

TG macht Sportabzeichen
Aerobic-Marathon

Gesucht wird der allround “ste TG ler / , Sportlicher Mehrkampf

Groles Kinderspielfest

Fuliballturnier der Ahleilungun!Spungmppuulﬁpalhruppen

Wiihrend des ganzen Tages sorgt unser Bistroteum mit Kaffee und Kuchen, Getriinken
und Leckereien fir das leibliche Wohl, Alle TG ler. Freunde des Vereins und die, die
mal ein TG ler werden mochten, sind herzlich zu diesem Fe

Weitere Informationen sind der Tagespresse zu entpehmen und auf der Geschilfisstelle

strund um den Sport emge-

e

vergessen, dass wir durch den Bau des TG
Sportparks noch hoch verschuldet sind und
Tilgungs- und Zinszahlungen leisten missen,
Mitder Schaftung der Abteilung Jugendlahrien
haben wir emen weiteren Schritt gewagt. Die
Freizeiten in diesem Jahr sind hervorragend
angekommen. Zwar waren sie nicht ganz aus-
gelastet. aber wir hoffen, dass die positive Re-
somanz im kommenden Jahr dazu fithry, dass die
Frerzeiten ausgebucht sind.

Abschlielend miochte ich allen danken, die mit
ithren Anregungen und ihrer fairen Kritik dazu
beitragen, dass dic TG Konz sich weiter ent-
wickelt und stenip verbessert,

Burkhard Disel

2. Vorsitzender
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Vorstand

Vorlaufige Jahresabschlusszahlen 2001 der TG Konz 1885 e.V.

Einnahmen 2001

Beitrage

Spenden

Zuschiisse

Kursgebithren

TG Helt/ Bundenwerbung
Vermiciung

Sonstige

Erlése Verein
Erlise Getranke Studio

Erlose Getranke Rollofi

Eriose Sonnenbank

Erlose Provisionen

Auflosung Riickstellung Provision

Zinsertrige

N S N RSN SN SN SED S Smn e Sme e —

Herz
zeigen:
gegen
den
Hunger
in der

Welt

Spendenkonto 1115

Sparkasse Bonn, BLZ 380 500 00

. I
@DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE |

Adenauerallee 134 - 53113 Bonn
I Tel.: 0228/2288-0 - Fax: 0228/220710

| S R — R ——

636.0U7 94 DN
S 30000 DN
NL19412 DM
10, 304,00 DM
49910 DM
2.957.76 DM
1.604.49 DM
1922821 DM
8.025.99 DM
1.283.107 DM
®6].52 DM
06.654,99 DA
1100000 DM
3149 DM

824.142.78 DA

Ausgaben 2001
LUhungslener! Gehalter/ Aushillen
Ausbildungshosten

Fihrt-

\llgememe Kosten der Abterlunger

und Reisekosten

Allgemeine Kosten Nerem
Versicherungen
Berufsgenossenschafl
Strom/ Wasser/ Herzung
Reparaturen

Reinigung

Sonstge Raumkosten
Buromateral

Rechis- und Beratunyeskosten
Porte/ Teleton

Micte Binnchiuny
Nebepnhosten Geldyerkeln
Sonstize Kosten
/\II'\.ili'\\L'Jlltllll;'(‘ll

Benrige an Verbande
Mutghederzeitschrben
Gieschenke/ Jubiblinm? Ehrungeen
Autwenduneen Computer
Limsatzsteuer Brgenverbrauch
Abachrethungen

Anlageabgeinge

Wareneimhaut

Zuschiuss Personalhosten Gaststatte

otungen

Sonstige Kosten umd Abgaben G

‘ Einnshmen 2001 Haupoverein

Ausgaben 2001 Hauprverem
Tilpungen

Ergebnis 2001

Das Ergebnis beinhaltet nur die vorliufigen Zahlen des Hauptyvercines vom 01012001 — 31122001,

417.070.28 DM
248.60 DM

24.318.,18

) 8047919
2.584,22

S.001.60

3.843.39

19.369.00

3. T18.85

404,
T

2l

o1

h
4.

ta

4]

-

N

SR6.47
3,303,788
8.275.67
547494
| U618
5467 .30

43 306,10
9 243,32

19 353,00

734,99
365,62
23003 48
30,708 .97
5.040)

1446659
4. 800).010)

63227

N.769.94

747.255 45

142,78 DM
AT 3584 S TN
76.887.33 DM
26.617.57 DM

824

50.269.76 DM

DM
DM
DM
DM
DM
DM
DM
DM
DM
DN
M
DM
DM
1M
DM

DM

DM

(BRY

[IM

DA

DM

1M

DM

1IN

(BLY!

1IN

[N

DA

Die Zahlen der cinzelnen Abteilungen sind hier nicht enthalten, da von zwei Abteilungen bei der Frstellung der sorlaufigen Zahlen noch

keine Unterlagen von 2001 vorlagen.

es weite sind noch keine Steaerruckstellungen berucksichtigt,
D citern 1 h keine Steuerriickstellungen | ksichtigl

4]
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Gute Noten kann jedor haben! . ~. .,-“r\"'_'."
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- Vorstand / Die TG

Tagesordnung

1. Eroffnung und BegriBung

Benchte des Vorstandes und des
Wirtschaftsausschusses

Geschifts- und Kassenbericht

2000 und 2001

Benichte der Kassenpritfer fiir 200042001
Aussprache tiber die Berichte 2 bis 4.
Entlastung des Vorstandes fiir 2000/2001
Vorstandswahl

Ehrung fiir langjihrige Mitglicdschaft
9. Sonstige Antriige

10, Verschiedenes

R lad v

%

Die Einladung zur Generalversammiung wird
nochmals frisigerecht in der Tagespresse ver-
offenthicht,

Einladung zur Mitgliederversammlung

am Freitag, 8. November 2002,
19.00 Uhr im TG Sportpark

Allgemeine Hinweise

Alle Miuglieder der Turngemeinde Konz kon-
nen an der Generalversammlung teilnehmen,
Die Ubungsleiter saind zur Teilnahme ver-
pfhchtet!

Stimmberechngt sind die Muglicder ab dem
vollendeten 16, Lebensjahr. Bitte Mitghieds-
ausweis zur Feststellung des Stimmrechts mit-
bringen!

Mitgheder, die erst n den letzten Tagen vor
der Mitgliederversammlung dem Verem ber-
getreten sind und noch kemen Ausweis besit-
zen, sl selbstverstandlich ebentalls stinim-
berechtigt

Bemn Betreten des Siczungssaales tragen Sic
sich bitte in die dort offen hegenden Apwe-

senhieishsten ¢

Uber TOP 8 L Sonstize Antrage™ kann in der
Mitghederversammlung nur dann abgestimmt
werden, wenn diese Antrage mundestens cine
Woche vor der Versamnmlung schriftlich heim
Vorsitzenden oder i der Geschaftsstelle em-
eegangen sind und der Vorstand die Aufnah-
me i die Tagesordnung beschlossen hat (§ 10
ZUT 8 der Veremssatzung).

Im Anschluss an die Mitghederversammlung
findel die 4. Fete fir unsere Ehrenamitlichen
Iljlhlllll_'\lcll!:l. Abtetlungsleiter usw.) statt,

Altes und Neues
aus dem TG- Bistro

Seit fast einem Jahr hat das TG-Bistro seme
Tiiren schon wieder geoffnet! Jeder insbeson-
dere die sportreibenden Mitgheder der TG,
kinnen hier den anstrengenden Tag ber einem
Bierchen oder Viezchen auskhngen und sich
vom Bistro-Team ,verwohnen™ Lissen!
Nachdem das Bistro fr einige Zeit geschilos-
sen war, gewdhnten sich viele sehnell wieder
daran nach dem Sport noch dort vorber 2o
schauen.

Sowohl Handballer als auch Basketballer, vor
allem auch Skigymnasten, Tanzer und Brei-
tensportler machen das TG-Bistro regelmalhip
zu einem Treffpunkt fiar Sportler aller Abter-
lungen.

Herzlich willkommen sind naturhich auch un-
mer wieder solche Giste, die meht nur die
Ruhe und Erholung nach dem Sport ber uns
suchen- Grille an den Viez- Stammtisch und
den Montags- Stammtisch.

Py

Bei all dem dart auch das Fssen ot 2u hury
hommen' Auch wenn dwe gerade ahimanerten
Ptunde wohl oder ubel e Mitlewdenselatt ce-
sogen werden ates sich rmgesprochen. dass
e Geriche, i Speaiellen die Bistro- Spe-
sralitat JDas Hanteltoast™, schon mal eine ke
ne Sunde welirt sind

Da ber ans alles knackiy, bunt und trisch st
(Petersilic: st sters daber) mochiven wir dar
aul hiwersen, dass die Zubereitanyg der Sped
sen aus Kapaziatsgrunden i und wieder ¢t
was Langer dagern kann

Newerdings gibt ex nach vieltachenr Wansch
auch leckeren Bohnenhattee, Lapresso. Cup
pucemo und Milchhaltee

Neben klemen Anderungen aol der Sperseharnte
setan dieser Stelie aut das Tagesgenicht aul-
merksam gemacht. Tn Absprache st es jeder-
zeit mogheh, andere Spersen tur cne Gruppe
ab tunl Personen zubereitet su bekommen

I der Sommerpause musste die Bisto-kudhe
Fur cme neue Heraustorderunye serandert we
dens An diweser Stelle viclen Dank tur die tat-
rathige Unterstutzang der Helter mshesondere

Mario Burkhard & Wille Denn seit Beginn des
Litenden Schuipahres behosngt das TG- Bistro
die Schuler und Schilerinnen des Konzer Gym-
nastuty Von Montag bis Donnerstag \lun‘mn
tagheh 60 knurrende Kindermagen m die Sport-
halle, w dort die Strkone for den weiteren
Tz v sich 2o nelimen

Denm wach tin sie b das Mono

Bistdu nach Arbeit Schale und Sport mude
& plant
ivs und ik dich ber Berm ne Bistro ardent-

hich satt”
Zum Schiluss wansche wh allen
cine erfolgresche Sason

und allzest Zutniedenhent un Spornt!

Bemmbhand Diveh
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1. g o "
Bierstrahe
Konzerbriick 27 * direkt neben

ALDI-Filiale
54329 Konz - Telefon 0 65 01/ 9 96 83
Bequemer Getrinke-Einkauf
unterm Dach mit dem PKW
inkl. Kofferraum-Service

BODEN VERLEGUNG

t

Konz / Wasserliesch
Tel.: 06501 / 602771
Mobil: 0171 8104505

Gonnen Sie sich Ruhe und Erholung
- inmitten von Wiesen und Weinbergen -
auf unserer Sonnenterrasse oder in unserem rustikalen

Speiselokal mit gut birgerlicher Kiiche. ‘ www.bodenbau-hub.de
Ihr Ausflugslokal Fachmakt fir Farben, Tapeten
W Bodenbelge
L
erwartet Sie
im Konzer Tilchen. mb
Falkensteinstrulle « 54329 Kons-Niedermennig ‘ d
Tel, 06501 /3508 Bodenbau - Raumausstattung
Planwagentahrten aut Vorhestelluny ‘ iri Konz-Kbne
Tiglich geofnet ab 15.00 Uhr « Dienstag Ruhetag Telefon (06501) 17466 R JRES: i n

Die TG

TG Konz: Abenteuerzeltlager in Ferschweiler

Schon mal beim Einschlafen die Sterne gesehen?
Schon mal Machtwache gehaiten?

Schon mal ein Abenteuer erlebt?

Wenn du zwischen 8-12 Jahre altbistund Lust Geplant sind unter andereny: Dic Kosten fur die Malnahme betragen 75

Jul diese und andere Akuvititen hast, dann* Wanderungen Luro/Person. Neben den oben angegebenen Ak-
Lonum zu unserem Abenteuerwochenende nach - * Ponyreiten fvitaten st tur das leibliche Wohl der Kids ge-
F-erschwetler. . Abenteuerspicle sorgt .
Neben den bisher angehotenen Erlebnis- und . Ubemachiung in selbst gebautein Die Gebuhr st aut das Konto der Sparkasse
K letterkursen.(siche auch folgenden Berichy) Bett und Zelt l.“u‘ ]
mochten wir cinen werleren Hohepunkt fur - * Tf‘:chlw.mdcrungm mit Muiprobe NI 'Jt.f 1»!173 4‘-4.‘ o
Abenteucrkids anbicten . Grillen am Lagerfeuer Bl Z 585 501 30 ru uberweisen

nerlaeer Dndet vom Samstag, dem o ® Bogenschicbwetibewerb Wetler Inlm:mnn‘mcn unter
Do haiu MRS ' - Und Vieles mehr lel. 0650 1-946680

A% 9 2002 bis sum Montag. den 3009 2002
endzehplale m Ferschweiler stalt.
le spunnende Abenteuct

aut dem Jug
Wir werden dort vie

unter trewem Himmel erleben

Sollte uns das Wetter einen Strich durch die
Rechnung machen, werden wir in einein Haus
aul der Anlage Ubernachien

{ Fornserzung auf Seite 8)
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An die

TG Konz 1885 eV,
Hermann-Reinholz-Strafle
54329 Konz

——— —————

Die TG

ANMELDUNG zum Abenteuerzeltlager

Name

Vorname

Geb.datum

Stralie

Ort

Telefon

Ich nchme an dem Abenteuerzeltlager der TG Konz teil.

Unterschrifi
Erzichungsberechugter

Ort. Datum

Bitte legen Sie dieser Anmeldung dic Kopie des Uberwersungstrigers bei.

A e e e o o e o S

Kletterkurs im Sommer
2002 war eine super Sache

Ancinem heiien Tag im Sommer zogen 10 be-
geisterte und erwartungsfrohe Kids mit
Erlebnispiidagoge Karl Federmann i den
Konzer Wald, um cin weiteres Ahenteuer an-
zugehen. An diesem Tag stand der Gang uber
eine Schlucht an. Doch woruber sollte man da
gehen ohne Briicke? Karl und seine Crew hat-
ten schnell die Losung gelunden LEine Sceil-
briicke wurde uber den ticfen Graben po-
spannt. Nach dem letzten Sicherheitscheck
tiberquerten alle Kinds mehrfach diese wak
kelige Angelegenheit Stolz uber die gemach-
ten Erfahrungen und begestert von dem G-
fiihl, die Briicke trotz schlotriger Knie™ he-
zwungen zu haben. ging es dann zur Mittags
pause mit Stulle und Feldflasche, Am Nach-
mitlag folgten weitere Tricks und Tipps i
Karl, wie man sich abseilt. Dies war such dic
wichtige Ubung fur den hommenden Tag. an
dem die lgeler Felsen zum Klettern lockien
Bei Top-Wetter hatten alle grolien Spali Fi-
nige Bilder ceigen die Vielalt des Karses, der
auch mm kommenden Jahr wieder statttinden
wird.

I",wl




Der
DACHDECKER

Ihr Meisterbetrieb fiir:
® Dacher
® Fassaden
@ Abdichtungen
® Bauklempnerel
Lenée Schueiden
Inhaber. Barnd Schneider

54329 Konz - Schleslerstraie 32

065 01/22 67

x W e

g B Passte,

Wir sind das Haus =

mit groBen und kleinen Raumlichkeiten

fiir Familien-, Vereins-, Bertriebsfeiern
und den bekannt chinesischen Spezialititen.

Tischreservierung erbeten.
Jeden Mittwoch Mittagsbuffet.

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Chan

Taglich gedffnet von 11.30 - 14.30 + von 17.30 - 23.30 Uhr
SaarstraBe 1 + 54329 Konz * Tel. 0 65 01/ 28 29

Drei N . -
amic ve Blumen, Accessoires und Dekoration
umeen BT

Staat fur

einmal Wir geben Ihrer

Zukunft ein Zuhause. _{_“ oiulcé wenz,eé

clever sein.
Schillerstr. 37-39. Konz

’

So

10% Sparzulago au Bausparen
20 Sparzulage aut

Aktlenfonds
10% Bausparpramie

Tel: (0 6501) 30 16
Fax: (06501) 79 61

e-mail: LBS.Konz @lbs-mz.de

54329 Konz
Martinstralie 14

Telefon: (06301) 25 68

Biszu 362 40 €" Janhriich.

¥ Or Enepaare. beide Arbeitnehmer

lhre LBS-Bezirksleiterin

Elfriede Ott |

Fux: 106301) 60 58 47
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Medaillen und
Bestleistungen

Mit zwei Dntien Plitzen und mehreren per-
sonlichen Bestleistungen kehrten die Bogen-
schiitzen der TG Konz von der Landesmerster-
schaft FITA in Duren zuruck

Mit einer deutlichen Leistungssteigerung 7u
den vergangenen Wenkimpfen sicherte sich
Carina Biewer in der Schilerklusse B weib-
lich mit 335 Ringen dic Bronzemedinlle. Das
bedeutete neben der persiinlichen Besticitung
auch Bezirksrekord in dieser Klasse.

Zum ersten Mal bei einer
Deutschen Meisterschaft

Mit dem 12jahrigen Kai Haas steld vor rund 8
Monaten ¢in hoffnungsvoller Nachwuachs zu
den Bogenschinzen der TG Kons

Sehr schnell entdeckie man semn besonderes
Talent und die berden Trainer Karma Repey
und Jutty Weyand waren sich einig, diss es
nun galt, den Jungen behutsam aulzubiucn,
Schon nach kiirzester Zeit stellien sich die er
sten Erfolee ein. Als Ersatzmann fuhr er i
Januar mirndr.-r Mannschatt zur Landesmerster-
schaft Halle und erreichte dort zusammen nt
Michael Mischo und Pascal Mangrich Plais
drei.

Bei den Landesmeisterschalten im Feld-
bogenschielien im Juni deises Jahres bestach er

6 Bezirksmeistertitel fiir
Konzer Bogenschiitzen

Bei guten duberen Bedingungen trafen sich die
Bogenschiitzen des Bezirkes  Mosel” suf der
Anlage der Bogenschiitzen der TG Konz, um
thre Bezirksmeister in der FITA um Trewen zu
ermiticln,

Mit sechs Bezirksmeistertiteln waren die Bo
genschiitzen der TG Konz am erfolereichsien
Seinen Titel verteidigen konnte Martin Mischo
in der Schiitzenklasse Recurve mit S48 Rin
gen und siegte so vor semnem Teambollegen
Erwin Biewer (539 Ringe ).

Inder Schitlerklasse B weiblich gewinn Carma
Biewer. Einen drefachen Erfolp fur die 16
gab es in der Schulerklisse B mannlich und
auch in der Schulerklasse A mitnnhich,

Abteilungsieiterin: Jutta Weyand

Bogensport

. MI\"““‘

o
B Ko Hao®

mit eimnen exzelenten Leistung und qualifi-
ziente sich als Zwenplatzaerter fur die Deut-
schen Meisterschatten. Natarheh war klar, dass

Dotk Andea holte sich den Tirel i de

Schulerhlasse B ovor seimen Veremshametiden
Vs Hidgers und May Lonsdont

Michael Mischo siegte wie schon o Norabiin
der Schulerhlasse AL Dresmal allerdmgs nur nun
cinen Rig Norsprang sor T dakobe Bronge
e hicran Rall Hares,

Wertere Tiel tur die TG holien s Vin
Volxeni w der Jugendilasse und Ursula Dony
i der Semotenklsse Damen

Iy der Alterklasse Becurve gab os noch o
mal Bronze fur Peter Goss,

Diese Bearksmenternschadten gelien auch als
Quahihikaton tur die Lundesmersterschalt
Antang Juli in Duren, wo es neben den Lan-
desmenstertteln auch unme die Qualitikation zur
Deutschien Mersterschatt ':'n.'hf

Nerrrna Kepey

BeethovenstraBe 29
54329 Konz
Tel. 06501 /51 70

Mitemem starkem 2weiten Durchgang und am
Ende ebentalls mit emem Bezuwksrekord von
1576 Ringen beleete die Mannschaft der TG
Kons mit Michael Mischo (8. Platz 1 Ein-
7el). Kan Haas (100 Platzy und Tim Jacobi
12 Pty der Schilerklasse A minnlich den
Drten Platz, Kai und Tim konnten zusiatzlich
den Schiilerstern fir uber S00 Ringe in Emp-
fang nehmen, Michael besitzt diesen bereits,

In der Schizenklasse Recurve belegte Erwin
Biewer Rang 32 und Martin Mischo Rang 35,

er ber semer ersten Deutschen Meisterschaft
sum emenerstemmal die besondere Atmosphii-
re heir cinem solchen Grofiereignis schnuppern
und zum anderen Erfahrungen in schwierigem
Gelande sammeln sollie. So hatte er, wie aber
vorauszuselien war, erhebhelie Probleme am
ersten Tag. galt ex doch den schwierigsten Kurs
der leteten 10 Jahre, so urteilten selbst die
Spiteenschuteen. zu bewiltigen. Dics verdarb
Kut aher ketnesweps die Stimmung und so ging
crann swenten Tag mat ziemlich viel ()p(imi;-
mus s Werk Am Ende belegte er min 323
Rangenden 11 Platy,

Seinen ersten Einsatz bet ciner DM hat er mit
Bravour bestanden und man kann erwarten.,
diss man auch o Zubunft noch viel von ihm
horen wird

Bogenschiitzen
gingen ins Trainingslager

Pinde Juni tubien 9 Schader und Jugendhche
mitabren Tramern Kanma Kepey und Jutta
Wesand vnd dem alsy Koch encagier

ten Torsten Wenzel cum

Iranmysla-



Abteilungsleiterin: Jutta Weyand

BeethovenstraBe 29

54329 Konz
Tel. 06501 /51 70

ger in die Niihe von Birkenfeld Bei Fami-
lie Wilke. die das Anwesen ciner alten
Sugemuhle am Ortsrand von Wilzenbery
bewohnt. fanden wir geeignete Raumlich-
keiten und viel freies Gelande Tar ein tol-
les Tramingswochenende.

Gegen 16,30 Uhr trafen wir am Frenag-
nachonmttag bei der Sigemiihle ein, Schnell
waren die Zelte aufgeschlagen, wobei sich
alle gegenseitig halfen. Nach emner kurzen
Emnfuhrung konnte das zur Verfugun ste-
hende Gelinde erkundet werden. Alle wa-
ren sich einig, dass es hier viel 2u entdek-
ken gab und Langeweile nicht aufkommen
wird.

Selbstverstindlich stand auch der private
Bogenplatz uns uneigeschrankt zur Verfii-
cung. Thema dieses Trammingswochen-
endes war L Verbesserung der Konzentra-
nonstihigkeit — Verbesserung der Schuss-
technik™ So wurde aoch berens am Abend
dic erste Truningsemnheit absolviert. begin-
nend mit den ersten Ubungen zur Konzen-
trationsschulung. Am Samstag und Sonn-
tag tolgten weitere Tramingseinheten. die
den jungen Schittzen cimges abverlangien,
setzten sich die Ubungseinheiten

doch aus cinem

30 Minuten
Konsentrationsibungen
und 90 Minuten Sportpraxis mit

dem Bogen zusammen

Frotzdem bliech noch viel Zeit zum Spiclen und
Ausruhen Viel Anklang fand die Skaterbahn
und der durch das Gelande fhieBende Bach.
dem man kurzer Hand einen Staudamm
verpasste. Am Samstae stand sehlictlich noch
der Besuch in der Pyramide im Hambachtal
an. dus wohl emnes der schimsten Hallenbider

von gans Rheinkmd-Plalz ist

Forsten und Klaws, der Hausherr, sorgten am

Abend fur cin gutes Feverzum Grillen. Als Fazit

comnil enendes stand
dieses mntensiven Pratmngswinhene nde

I IUL . ! . N ll
tur ulle test: es hat nesigen Spalt gemacht, un

rreich, spannend und ab-

war zudem leh '
Wicderholung emptohlen

wechselungsreich -

Bogensport
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DAS SONNENSTEDRIO 1N RONE

Kaufen Sie “Sonne™ nicht von der Stange...
—..wenn Sie fiirs selbe Geld...

den *MaBansug™ bekommen!

= .

SUNSHINE oy,

'

en fur den

[nternet-Gande von Sonnenstudio-Perfomnance

wwbeste-sonnenstudios.de

DAS SONNENMWIO m KONZ o linc el L

Lassen Sie sich kompetent beraten!

Ihre Gesundheit hat’s schwerer mit
dem Klima der rauen Zeit!
Gerade jetzt sollten Sie die wirklich noti-
ge Energie fiir IThren Korper tanken.
Wohl dosierte Sonne fiir Wohlbefinden,
out gegen Depressionen, sie stirkt Thre
Abwehrkrifte und Thr Knochengeriist!
Kurbeln Sie Thren Stoffwechsel an - fiir
all das sind Sie bei uns gut aufgehoben!

Das garantieren wir!

Mo-Fr 9.00-21.00 Uhr + Sa. 9.00-17.00 Uhr

Niihe
REWE

Ihr Sunshine-Team

LUnsere Offnungszeiten:

Gelungener Saisonauftakt
in Saarlouis-Lisdorf

Frwin Biewer mit starker Leistung

Am letzten Aprilwochenende sturteten 8 Schut
sen der TG beim Sasonauftakt in Saarlowms

Lisdorf, Zu schicten waren 2 mal 36 Prede aut

20 Meter. Der Welttergoll memnte e wieder ein-
mal nicht sehr gut und schickie Regen und

Wind So waren die diuBeren Bedingungen
pembich schicch, um, wie man denken soll-
te, cute Lrgehnisse cu erzielen. Doch die
konzer Schutzen kamen it diesen Bedingun-
ven gut curecht and eraielten dun:hwcg gute
Resultate

Erwin Biewer. der in der am stlirksten besetz-
ten Schutzenkbisse antrat, zeigie schon zu

(Fortsetzung anf Seite 12)




Bogensport
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Beginn der Freduttsason seine ausgercichnete
Form. Im ersten Durchgang steizenie er seme
personliche Bestmarke aut 316 Ringe. m deg
zwerlen Runde legte er noch emmal drauf und
erreichte maut 634 Ringen cinen beachilichen
vierten Platz. Wentere gute Plutzierungen er-
ziclien Ulla Dony, Damenaliershlisse, eben
falls Platz 4 und Carina Biewer, Schiilerklasse
B mit Platz 3. In der ehenfalls gut beserzien
Schiilerklasse A hier trat der amterende deut-
sche Schillermeister Bastuian Neusius (Dillin-
gen-Pachien) an. belegten Mischael Mischao
(575 Ringe) und Tim Jacobi (374 Ringe) die
Plitze 4 und 5.

Diese gezeigten Lewstungen lassen auf cin er-
folgreiches Abschneiden in der Meisterschufis-
runde hoffen.

Das Recurve Team der TG holie mn
Martin

Keiner blieb ohne Medaille

Mischo,
Biewer und Ur-

Frwin

Zuthren Landesmersterschafien im Feldbogen

trafen sich die Bogenschiitzen des Rheimi- ke i
schen Schitzenbundes i Mullenborn, Ne- !{15!1‘)
ben den Landesmeistertiteln ging es auch Q \I]“_ o
um die Qualifikation zur Deutschen Mei- \L h_':|]tl\'

sterschaft.

Unter den Teilnehmern waren auch 6
Schiitzen der TG Konz . In der Schiitzen-
klasse Recurve gab es Silber fir Martin
Mischo. Erwin Biewer wurde Funfier,
Die Pliatze Eins bis Drey in der Schuler-
Klasse A gingen an Konzer Schiitzen
- Michae! Mischo gewann ringgleich,
aber mit zwei Treffern mehr. vor Kai
Haas und Tim Jacobi. Alle Drei nah-
men zum ersten Mal an einer Landes-
meisterschaft Feldbogen teil. ST Sl EE
Ursula Dony belegie in der Damenklasse T Jub o Magstadt
Recurve Plaiz Sieben. stattfindenden Deutschen Mersterschation

wertung
die Bron-
zemedinl-

le
Michael und
K, der erst
sell vergange-
nem November
schichn, erfull
ten mit thren 1

vebnissen Jie

Ieldhogen

Gesundheitssport

Warum soviel Wirbel um den Wirbel?
- Es geht doch auch anders!

Wer im Kollegen- oder Freundeskrers das The-  chias ader Schulter-/ Nuckenheschnwerden sind
ma Rickenschmerzen erwihnt, macht oft dic
Erfahrung, dass viele etwas aus ¢igenem Lur-

leben dazu beitragen konnen, Hexenschull, 1y

Leine Schtenhort, Und es sind hemesweps nur
dltere Leute - es betrillt sunchmend die jun-

geren unfer uns

Abteilungsleiterin: Jutta Weyand
BeethovenstraBe 29
54329 Konz

Tel. 06501 /5] 70

Kaine Nepen

Was tun?
Ganz cinfach:

Wir hicten einen Ruckenschulkurs an, i dem
geseigt wird, wie man sich ruckengerecht im
Allag verhalten soll und den Rucken 11t hah
Herghich emgeladen sind alle, die ot abrem



Mel

_Kleider machen Leute,
OPTIK KRANZ macht Gesichter!

54329 KONZ, GranastraBe 38

'l Ein STARKES Team, wenn es um Ihre

Cent:rum ! Kanz

Augen geht'

Traumhaft sehen -
Traumhaft aussehen

SAAR-MOSEL-CENTRUM, Konz

Tel: 06501/5615
Fax: 06501/2191

Fon 06501/180140
Fax 06501/180142

E-Mail: Optlk.Kranz@t-online.de

- KONZER
{?/qau’
MARK

54329 Konz Saar-Mosel-Centrum
Goethestr. 4
Tel. 06501-3025 Fax 06501-6220

Die Adresse in Konz fur:
Biiro,- Schreib-, Bastel- und Schulbedarf

) ==

Gesundheitssport

Rucken schon eimn-tzwei-imal Probleme hat-
ten oder noch haben und natiirhich auch alle
anderen. die beschwerdenfrer bleiben mich-

LTy

Der 1. Kurs beginnt am Dienstag, 24.09.2002
von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr im Scminar-
raum der TG und kostet 55.- € fiir Mitglieder,
65,- € fur Nicht-Mitglieder

Weitere Kurse sind in Planung.

hulung yon allen gro-
zu 8%

diese Sc lnteresse”’

1 bas

Unterstutzt wird

Ben Kranhenkassen i
¢ Tetlnahme. Fragt nu

ber er- Wenn ja, embach auf

fol | r ber BEurer
olereche

Krankenkasse nach, und Thr werdet bestimint
Intormationen darube

fen und weitere Informationen antordern

E-Mail; Augen-Traum @t-online.de

Provinzial Versicherung der Sparkassen

Kondition und Kénnen
machen gute Leistungen
erst mt')glich.

Das ist beim Sport so wie auch bei uns.

www.pravinzial. com

Geschiftsstelle ALFRED HEINZ UND THOMAS GERARD
Saar-Mosel-Platz 1 = 54329 Konz
Telefon (06501) 923 923 « Fax 923 920

immer da, immer nah. PROVINZIAL

?ém - Moden

Saar - Mosel - Centrum
GoethestraBe 4
Tel. 06501/4978

MODE bis in gr_oBe Groben

Goethestr, 4+ 534329 Konz « Tel, 06501 / 4978

Ich freue mich aut Fuch

r erhalen!

Nicole Muarzi
DTE - Rickenschulleiterin
Personal Traimermn

der Geschalistelle anru-




Aerobic

Unser Auftritt
auf dem Konzer
Heimat- und Weinfest...

war, dank meiner Madels, mal wieder ¢in
Erfolg! Die Begeisterung und der Spali, den
ste im Tanzen zum Ausdruck brachien.
schwappte erneut schnell aufs Publikum uber.
Also haben sich das viele Traimeren und der
Stress kurz vor Showtime doch wieder mal

Breitensport

gclohm! Beweistoton hune wch Fuch perne
abgedruckt, doch war baben bewder nur Bilder,
die unsere sehnellen Bewepunpen nicht test
halten konnten Bix jetst aibts nur Fotos, dwe
verwachel sind. Wenn ich bis zum nlchsien
Hett noch schone Bilder bekomme, werde ich
sie boch matarhch micht vorenthalien

Ubrigens, wer uns verpasst hat und uns ein-
mal oder noch einmal sehen mochte, der kann
i Samstag. den 28092002, zur Mosellnd-
Ausstellung in Trier kommen. Dort werden wir
i Laofe des Tages auf der RPR - Biithne un-
ser Bestes geben

Torn Scheer
54329 Konz
Tel, 06501 / 2838

Abtellungsieiter

Gisela Frank
54329 Konz
Tel 06501 / 15673

Und Untersnitzung konne wir oumer gehray-

chen!

Wer allerdings mut dem Anfeuern micht penug
hat und lieher tanzen mochte, kann gerne don-
nerstags wm 1900 Uhr o Sportpark vorbe
sehanen und mumachen. Auch wenn e eine
qunge Gruppe ist, dagegen kannt ihr gemne et-
was tun, jedes Alter st herzhich willkommen!

Dann vielleicht s michsten Donnerstag
Liche Gruble

Fure Nicole

KOLBNITZ 2002

Am 20, Juli 2002 war es endlich soweit: Die
Abteilung . TG-Jugendiahrien™ hatte ihre Feu-
ertaufe.

Eine Gruppe von 32 Jugendlichen und § mon-
vierten Betreuern machie sich aut den Weg s
schone Molhal, wo uns einiges erwarten soll-
te. In Kolbnitz angekommen, bezogen wir erst
mal unsere Zelte und erkundeten den wunder-
schim gelegenen Campingplatz.

Gleich am niichsten Tag startete das cinzigar-
tige Programm — die 1. Gruppe wurde i dic
Kunst des Kujakfahrens emnge-
fuhrt, was allerdings mit cinigen
Anfangsschwierigheiten verbun-

den war. Keiner von uns hatte je-
muls dardber nachgedacht, dass ge-
radeans fahren so schwierig sein
kann. So glich also die erste Kajak-
stunde cher einer wilden Autoscooter-
Fahrt. Nichts desto trotz bezwangen
alle 37 mutigen Kampler nach 5 Ku-
Jak-Stunden ¢inen reiflenden Fluss.
Gleiches Kunstsuick gelung uns iibri-
gens im Raft

Doch nicht nur zu Wasser war man cr-
folgreich. Unser Kletterberg (Daniels
berz) wurde von uns unter fuchmiéinnischer
Anleitung tein dickes Dankeschon an die
Kletterlehrer) erklommen,

Jedoch sollten Klettern und Kagaktahren
nicht die emzigen sportlichen Akt iaten
bleiben: von Basketball, Volleyhall, Wandern
und Schwimmen bis hin zam Fullballmutch 2w -
schen Teilnchmern und Betrevern ther den die

Jugendfahrten

Betreuer ubrigens thre tuliballerischen Greneen
aufgeszeigt bekamen), Tur jeden war ¢ine pas-
sende Akuvitat daber, Kuolrelles war chenso
angesaet: e Fahrt mit der hochsteelegenen
Eisenbahn Europas auf der Reilieck cea 2100
o und cmen Austlug in die malerische Ragpa-
Schlucht standen auch aut dem Programm
Naturhich ham die Zeludagerromantih bei Stock-
brot, Liederabend am Lagerteuer und nachtli-
chem Feuerverk nicht zu kury Und wenn el
von der welthesten Kochin uber

haupt -

¥

o X

Tudw i Sclaller

so Laszimerend vut fur unser lethhches

Wohl gesorgl worden ware. dann ware walu-
schemlich keiner 2u soleh sporthichen Hockist-

lestungen bulng pewesen

Abtfeilungsleiter: Michel Beautier

Auch das Erholen sollte mcht 2u hurz hommen.,
und deshalh nutzten wir doch den ein oder an-
deren sonnieen Tag, wim unsere vom Sport ge-
beutelen Korper 2o relisen.
Mt so sielen Beschattigungen gespickt ver-
aingen die 14 Tage wie ym FFlug, und so safien
wire el wir uns versahen, wieder im Bus in
Richtung Heima
Vom Beweueneam nochmals emvdickes Lob und
viclen Duank an alle Kids, denn
auch sie haben mabgeblichen An-
il am ollen Gelhingen unserer
Premierentaher, Natinhel holten
wir. muoghchst vicle von thnen
e achsten Sonuner wicderse
hen s kimnen Anberdem be
danben wor uns und knien e
der ud-wim Seluller,
Ralph Keck Kessler und s
et Nreena B

N

| agonn
und seres Tina und dem

Team der Kagaklchrer

Dy Benrcteerream
M arce Ko, Saivina,

G Facdn)
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I harmonischer und entspannter Atmosphre
pflegen wir Haur, Kearper und Schonheit durch
Sfachgerechie Beliandhuny. ‘

Medizinische Fufipflege wud Behandlungen

mit cithervisehen Olen rarden unser Anvebot aly |

Im Gesundhettszentrin

atrient @ Am Marke 38 54329 Kon: |
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KONZ

Am Markt 3
Telepon: 065 c1 6252
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Mizhuwoohs 1 Samatngs
001300 Lr

065 o1 94 50 68

co-13.00 wnd 14308 oo Uhr

Produkte aus kontrolllert biologischem Anbau

Jugendfahrten

Finsame Spitze:
Korsika 2002

backt?), der Campingplatz (

B VICTORIA Service Center Konz [

35 Jahre

mannlich

Altherrenturnier

hohe Flanke

rechtes Bein

linkes Foul

Kreuzbandri3

5 Wochen auBer Gefecht
VICTORIA krankenversichert

Rudiger Franke, Andreas Peier
Am Markt 3, 54329 Konz
Tel. 06501/601292 Fax 0§591i6i)1_L’98____

fur korsische Ver- Punkthich -wie vercinbart- Kam uns der orts-

Die 14 Tage Korsiha waten einbach super. Wir
erlebten das. was nen cine JKracher-Frezen”
denn in rgendemer Weise hat

nennen kann,
angelungen mitden Rah-

alles eifach gepassto

menhedingungen

bis aut die Schlussphase)
“LEr-hat

Norbert)

war |
1, Jdas Essen tvon unserem

verdient koch”
d und immer leche
Jder nm Brater Pizza

Das Welter
phante istisel
sicher-cinen- Stern

atsgewogen. pathirha
Yo e amden,

r (wo

bt es sl

halttisse) sauber und mit vielen Frewzent
méalichkeiten ausgestatict (Volleyballtelder
Tischtennis, Disco, uswo b der Strand nah und

damit gut erreichbar, die Tagestahrien sehr

crlebnisreich und die Gruppe eing Embent und

su allen Schandtaten berent
Deshalb Gilit es schwer. E meelheien hervor-
Die ~2-Tagesfahrt™” soll tratzdem

suheben
niiher beschrieben werden:

kundige korsische Busfahrer i Antoine) am
Campingplatz abholen Dic Fahrt ging zu-
nachst zu der Sudspitze der Insel: der Stadt
Banitaceio, die 60 m uber dem Meer auf ei-

nem Krewlefelsen gelegen ist. Nach einer

wellenreichen, stilrmischen Bootsfuhrt entlang
ersturmten wir das Touristen-
RINE ¢S weiler zu un-

der Kiiste,

stidichen. AnschlieBend

(Fortsetzung auf Seite 16)

(15




serem Nachtquartier unter trerem Himmel
ubcrnachteten wir an dem Traumstrand Kor-
sikas Palombaggwa, Dot yverbrachien wir auch
noch den Vormittag. Wihrscheinhich ist das
Wasser mirgendwo klarer, die Farben des Mec-
fes nirgendwo leuchtender und der Sand nir-
gendwo feiner. Unsere letzie Euppe fubrie uns
s Tavignano-Tal

Nachdem die Wassertiefe des Tavignano —end-
lich einmal Sulwasserbestimmt worden war.
sprangen die Mutigen unter uns von den dort
befindlichen, scheinbar fur uns vorgeschenen
Felsen. Andere erfreuten sich in dem “Natur-
Whirl-Pool™, welcher aus kleineren Wisser-
fillen bestand.

Die "Heimfahrt™ zu unserem Campingplats
lieB diejenigen, dic noch fit genug waren aus
dem Fenster zu schauen, noch cinmal die

Jugendfahrten

Abteilungsleiter. Michel Beautier

Schonheit des Inselinneren vor Ay-

ven lihren

Was gibt s jetzt noch abschliclend
zit sagen”?

Wir freuen uns schon auf das
ndchste Jahr!!!

Wer Interesse an der wernteren
Entwicklung dieser noch recht
jungen Abteilung hat, kann
uns gern o Internet besu-
chen, wo man auch noch eine
AMenge anderer Photos die-
ser Fahrt bewundern kann,

TEAM KORSIKA

Impressionen von Norwegen
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KONZ Tel. 06501/94668-0

Wochentag
Montag

Dienstag
Mittwoch
Donnerstag

Freitag

Montag
Mittwoch
Freitag

Sonntag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Ubungszeit

16.00-18.00
18.00- 19.30
19.30-21.00

18.30-20.00
16.00- 17.30
15.00-17.00
18.30-20.00
18.30-20.00
20.00-22.00
15.30-17.00
17.00- 18.00
18.30-20.00
18.30-20.00

20.00-22.00

Gruppe I: Kinder und Jugendliche; Gruppe Il: Jugendiiche ab 16

16.00- 18.00
18.00-20.00
16.00- 18.00
18.00-20.00
16.00-18.00
18.00-20.00
10.00-12.00

D-Jugend

Art der Veranstaltung

A-Jugend (w)
Herren |
Herren |l
Damen |
Minis
D-/C-Jugend
A-Jugend (w) + Damen |
Herren Il + I
Herren |
D-Jugend (m)
C-Jugend (m)
A-Jugend (m)
Herren |l
Herren il

Gruppe | -
Gruppe I
Gruppe |
Gruppe |1
Gruppe |
Gruppe |l
Gruppe Il

A=

Jahre und Erwachsene

Safak Karacam
Stéphane Said
Tom Janosch
Holger Schlichte
Stéphane Said
Safak Karacam
Safak Karacam
Stéphane Said

Tom Janosch
Safak Karacam
Safak Karacam
Stéphane Said
Holger Schlichte
Dieter Rose

Karina Repey
Jutta Weyand
Karina Repey
Jutta Weyand
Jutta Weyand
freigs Training
freies Training

An allen anderen Tagen freies Training fur alle Erwachsenen *Traiming im Freien vorn 1.4.2002-30.9.2002 Gelande Wiltinger Kupp:

. EtuS-Halle

EtuS-Halle
EtuS-Halle

EtuS-Halle
EtuS-Halle
EtuS-Halle

10.00-11.00 Wake up- Aerobic Marlies Frick TG Sportpark
Body-Styling Compact E-M-F A
15.00- 16.00 Beckenbodentraining/Bauch-Beine-Po Mechthild Schneider TG Sportpark
18.30- 19.30 Aerobic / Workout / Stretching M-F  Beate Jochem Gymn.Halle
19.00- 20.00 Rhythmische Gymnastik Damen I. Achtermann TG Sportpark
19.30-20.30 Body Power E/M/F Myriam BuBer Gymn.Halle
20.00-21.00 Fitness-Gymnastik 50+ Beate Jochem TG Halle
20.30-21.30  Aerobic Anfanger Manuela Pehl Gymn. Halle [
09.00-10.00 Good morning workout BBP E-M-F Marlies Frick TG Sportpark
17.45- 18.45 Step-Aerobic M-F Felicia Woiters TG Sportpark (
19.30-20.30 Bodyshape E-M-F Mechthild Schneider G.S.-M.-H. I
09.00-10.00  Fit for Fun EMF Andiea Kallenbom TG Spppark |
10.00- 11.00 Fitnessgymnastik 60 + lise Fuchs TG Sporpark. |
16.00-17.00  Jazzdance fur Madchen/Gruppe 1 Anne Dumrese Splegels./Sportp.
17.00-18.00  Jazzdance fur Madchen/Gruppe 2 Anne Dumrese Spiegels./Sportp. |
18.45- 19.45 Step-Aerobic F - Vera Orth : porp.
19.00-20.15 Skigymnastik, Konditionsgymnastk  Mario Erschens Gymn.Halle
19.15-20.15 Body-Styling Compact + Athlelik-Step Mares Fnck TG Halle
20.00- 21.00 Salsa-Aerobic Vera Orth 5 i
20.00-21.30  Rhythmische Gymnastik Damen I. Achtermann Kloster -
09.00-10.30 Fatbumer-Aerobc +Bady-StingCompactE-MF - Andrea Kallenborn TG Sportpark
18.00-19.00  Body Shape E-M-F Mechthild Schneider TG Sportpark
19.00-20.00 Danceation E-M-F - g;l:gig wg'r!z;r » T
19.30-20.30 Aerobic High-Low M- icl S.-M.-H. |
23.00-21 .00 E-M-F AergbiclBodystyling Manuela Pehl Kloster Karthaus .
20.00-21.00  Kaerobic Christot Piskol Gymn.Halle
20.00-22.00  Breitensport Herren Dialgr Bch I
. E Training, Heavy Hands)

ROBIC Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Interval- Y ining + Athletik-Step
A6 Bauch/Beina/Po  Body Stying Gampaat: Gesunchalsheisstgs Gaariips oy ’
E=Einsteiger F=Fortgeschrittene M=

Marlies Frick
0.00- 10.00  Wirbelsaulengymnastik Mariies Frick.
18.45-19.45  Rucken-Fitness - -

Dienstag

e

e ——
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Tel. 06501/94668-0

SportkompaB 3/2002

Wochentag

Ubungszert

17.15-18.30
18.30-20.00
20.00-22.00
16.15-18.15
20.15-22.00
17.15-18.30
15.15-17.00
17.00- 18.00
17.15-19.15
19.15-22,00
20.00-22.00

19.00-20.00
20.00-20.30

20.30-22.00

18.00- 19.30
18.00- 19.30
18.00-18.30
18,00- 19.30
19.30-21.00
18.30-20.00
18.00-20.00

19.45-21.30

18.30-15.30
15.30-16.30

19.00-20.30
19.00-20.30

~ ab 9.00
ab 10.00

17.00- 19.00
18.00-12.00
17.00-19.00
17.00-18.30
17.00-19.00

. 19.00-20.00

16.00-17.00
17.00-19.00
17.00-18.00
17.00-19.00
19.00-20,00

. 13.00-15.00

15.00-17.00
10.00-12.00
10.00-12.00

10,00-12.00

10.00-12.00

Art der Veranstaltung

weibl. C-Jugend (Jahrg. 87/88)
mannl. B-Jugend (Jahrg. 85/86)
Herren |

Ubungsleiter

Ralf Schroder
Markus Trierweiler
Janosz Klimek

C + D Jugend /5. + 6. Klasse N.N.
Herren 11| P. Lauterborn
weibl. C-Jugend (Jahrg. 87/88) Ralf Schroder
Minis (6-8 J.) M. Chandony
C + D Jugend / 5. + 6. Klasse N.N.

mannl. B-Jugend (Jahrg. 85/86)
Herren |
Herren ||

T i
et T AT

Krafttraining
Aufwarmtraining/Stretching
Anfanger

Leistungsgr. Sen. + Sen.

Junioren

Jugend

Kinder

Leistungsgruppe Junioren + Jugend
Senicren ab 35 J.

Kinder

Junioren

Jugend

Anfanger

Senioren

Leistungsgruppe Senioren
Zusatztraining |. Leistungsgruppe
Zusatztraining |. Leistungsgruppe

_ Tel. 08501/4866

Lauftreff Harald Wiesel
Lauftreff Harald Wesel
Lauftreff (ab 01.5.) Gerhard Kress/Kann Link
Lauftreff (ab 30.9.) Gerhard Kress/Kann Link

© . Tel.06501/4235
WIr ._7.-"_" B-_E..m‘.é o S -
Leichtathietik ab 14 Jahre Weires/Wegener
Krafttraining Weires/Wegener
Schuler/-innen B 12-13 Jahre Ernst Kletke
Schuler/-innen C 10-11 Jahre Kevin Winkler
Leichtathletik ab 14 Jahre Weires/Wegener
Krafttraining Weires/Wegener

Leichtathletik4-6 Jahre
Schiler/-innen B 12-13 Jahre
Leichtathletik 7-9 Jahre
Leichtathletik ab 14 Jahre
Krafttraining
Hammerwurftraining, Speer, Diskus
Sprinttraining

Hirdentraining Schuler/i. A/B
Sportabz./Training u. Abnahme
Hochsprung, Weit- u. Dreispr.
Harmmer, Diskus, Speer, Kugel

et
Dietmar Spang/Gitte Reinert
Dietmar Spang/Gitte Reinert
Christof Piskol/H. Hohmann
Dietmar Spang/Gitte Reinerl
Spang/Matthieu/Reinert

Markus Trierweiler

Janosz Klimek

Werner Qeffling

Piskol
E. Gerhartz

Spang/Mathieu/Kiefer/Reinert
Spang/Gerhartz/Kieter/Reinert TG Sportpark

Gerhartz

Spang/Mathieu/Kiefer

Piskol/Tschepe
Piskol/Hohmann

Spang/Mathieu/Reinert

Kiefer
Dietmar Spang
Dietmar Spang

Bianca Schmutz
Ernst Kietke
Bianca Schmutz
Weires/Wegener
Weires/Wegener
Siegfried Wegener
Wintned Weires
Winfried Weires
Detlef Muller-Greis
Gusatv Geipel
Wegener/Schmitt

o o (N |
Ky L P |+
e

Gymn.-Halle
Saar-Mosel-Halle
Saar-Mosel-Halle
S.-M.-H.
Gymn.-Halle
Gymn,-Halle
Gymn.-Halle
S.-M.-H.
Saar-Mosel-Halle
Saar-Mosel-Hallg
Saar-Mosel-Halle

Kraftraum
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH

TG Sportpark

GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
Kraftraum

TR

__)R: I -._,_“2'—-1]'

Stadion
Stadion
Stadion
Stadion

v, ])?V !
Stadion/WP
Kraftraum S.M.H.
Stadion

Stadion
Stadion/WP
Kraftraum S.M.H.
Stadion

Stadion

Stadion
Stadion/WP
Kraftraum S.M.H,
Werferplatz
Stadion

Stadion

Stadion

Stadion
Werlerplatz
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Wochentag Clbungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle

Montag ) 9.00- 10.00 Walking M. Erschens
Dienstag 19.00- 20.00 Walking M. Erschens
Donnerstag 18.00- 19.00 Walking M. Erschens

Abteilung: SCHWIMMEN Wil

Montag 16.30-17.30 Kinderschwimmen-Fortgeschr.1 Ruth Lieser

17.30-18.30 Kinderschwimmen-Fortgeschr.2 Inge Bartholome
16.00-17.30 Wettkampfgruppe-Trockentraining Philipp Witzmann
18.30-19.30 Wettkamptgruppe-Auswahl W. Bartholome
Dienstag 16:30-17.30 Kinderschwimmen-Einsteiger Trainerteam
17.30-18.30 Wattkampfgruppe-Einsteiger Elke Brittner
17.30-19.00 Wettkampfaruppe Trainerteam
Donnerstag 17.00-18.00 Kinderschwirnmen-Fortgeschr.1+2 V.Maurer/l.Bartholome
18.00-19.30 Wettkampfmannschaft-Auswahl Trainerteam
Freitag 16.00-17.30 Wettkampfgruppe-Trockentraining Philipp Witzmann
Samstag 17.00-18.30 Wettkampigruppe-Einsfeiger Elke Brittner
17.00-18.30 Wettkamptgruppe Trainerteam

18.15-19.00 Sponl Freizedschwimmen f. Erwachsene  Michael Lang

Ghasem Nurk © Tel.o
Montag 16.00-17.00 Anfanger Kinder
17.00-18.00 Fortgeschrittene Kinder
Freitag 18.00- 19.00 Fortgeschrittene Erwaxchsene

19.00-20.00 Anfanger Erwachsene

I TR
NG I Hartmut Kasel

Dienstag 20.00-21.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel » Sportpark

21.00-22.00 Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark.
Mittwoch 21.00-22.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark
Donnerstag 20.00-21.00 Breitensportgruppe 1 Hr. u. Fr. Kasel TG Spa'tpaﬂi

21.00-22.00 Breitensportgruppe 2 Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark.
Freitag 20.30-22.00 Fraies Training nach Absprache ;

Avtelung . o The
Montag * 17.00- 19.00 Anfanger, Schiler, Jugend Johannes Kaiser
~ab 19.00 Wettkampfe Damen + Herren
Dienstag 17.00-19.00 Wettkampf Schiler und Jugend Roman Wernar
p 19.00-22.00 Hobby Mannschaftsflhrer

Mittwoch 17.00-19.00 Leistungstraining Nachwuchs Johannes Kaiser/Roman Wermer Lmaﬂz

19.00-22.00 Leistungstraining Damen + Herren
Freitag 17.00-19.00  Anfanger, Schuler, Jugend Chr. Hau/Dirk Scalla

19.00-22.00 Damen + Herren
Samstag 14.00-24.00 Wetitkampfe Damen MannschaftsfOhrer
Sonntag 900-14.00  Wettkample Damen + Herren Mannschafisithrer

Dienstag 18.00/19.00 Lauftreff f. Fortgeschrittene
Mittwoch 18.00 Permanenter Radtreff
Donnerstag 18.00/19.00 Lauftreff f. Fortgeschrittene
Samslag 10.00- 11.00 Schwimmiraining 1 Bahn

Sonntag nach Absprache Lauftreff
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Tel. 06501/94668-0

Wochentag

Ubungszeit

17.00-18.30

Art der Veranstaltung

Ubungsleiter

Vorstufe Lestungstumen ab VDra,ruatterSJJ Bsanca Ball/Knsnna Baer

n. Halle

Montag
17.00-19.30 Kunstturnen Leuthner/Schottler Gymn. Halle
Mittwoch 17.00-18.00  altersgemischte Turngruppe 3-7 J.  Meyer G.S.-M.-H.
Freittag 09.30-10.30 Mutter - Kind-Turnen Beate Jochem TG Sportpark
15.00-16.00 Spielend tumen lemen imKindergartenalter Meyer St.Nik Halle
15.30- 16.30 Mutter - Kind-Turnen St. Plunien GSMH
16.00-17.00 Mit Spa3 zum Turnen im Grundschulalter  Meyer St.Nik.Halle
17.00-18.30 Kunstturnen T. Schottler/N. Leuthner/ Gymn. Halle

K. Baer/Ball

KURSE DER p i@

Auch Nichtmitglieder konnen die Kurse besuchen, da sie uber das Bidungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind.
Die Tailnehmerzahl entscheidetl uber das Zustandekommen des Kurses!

St. Nik. Halle

Montag 18.30-20.15  Damen Il T. Schneider
- 20.15-22.00 Herren | N.N. St. Nik. Halle
Dienstag 17.00-18.00  Bambinis M. Webers St. Nik. Halle
: 18.00-20.00 Jugend ménnl, M. Webers St. Nik. Halle
|| 20.00-22.00 Damen | 8. Frenster St. Nik. Halle
Donnerstag ' 17.00-18.00 Bambinis M. Webers St. Nik. Halle
18.00-20.00 Damen I T. Schneider St. Nik. Halle
20.00-22.00 Damen | S. Frenster St. Nik. Halle
20.00-22.00 Herren |l M. Bischoff S.-M.-H.
20.00-22.00 Herren | N.N. S.-M.-H.
: 20.00-22.00  Senioren NN, Lorenz-Keliner-Halle
Freitag 17.00-18.30  Jugend mannl. M. Webers St. Nik. Halle
18.30- 20.00 Herren I St. Nik. Halle

Ubungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle
16.30-18.00 Yoga Mechthild Schneider Seminarraum 3
19,30-21.00 Orth. Rickenschule Nicole Marzi Sem 3/Spiegels.
19.30-21.00 Yoga Mechthild Schneider DRK Altenzentr. Karth,
16.00-17.30 Orthop. Riickenschule f. Kinder* Frau Meyer TG Sportpark
*bei genlgend Anmeldungen
19.15-20.30 5-Tibeter Mechthild Schneider Seminarraum 3
18.30- 20.30  Selbstverteidigung Ghasem Nurbachsch Gymnastik
aropyimnnastik
14,00-15.00 Schwimmkurs f. Mutter u. Kind lise Fuchs Hallenbad
15,00- 16.00 Schwimmkurs {. Mutter u. Kind lise Fuchs Hallenbad
13.00-14.00 Aqua Jogglng llse Fuchs Hallenbad
16.15-16.45 o ik fUr alle lise Fuchs Hallenbad

. das etwas andere Studio! e Studiotelefon 06501/94668-31

a T 35 uportstudlo

Offnungszeiten Trainer/-in TG Sportpark
8.00-12.00 Nicole Marzi TG Sportpark
15.00-18.30 B. Disch TG Sportpark
18.30-21.30 Marlies Frick TG Sportpark
8.00- 12.00 Beate Jochem TG Sportpark
15,00- 18.30 Mariies Frick TG Sportpark
. 18i30-21.30 Beate Jochem TG Sportpark
8.00- 12.00 Marlies Frick TG Sportpark
16.00-18.30 Marlies Frick TG Sportpark
18.30-21.30 Trainer im Wechsel TG Sportpark
'B.00-12.00 Marlies Frick TG Sportpari
15.00- 18.30 Marlies Frick TG Sportpark
18.30-21.30 TG Sportpark
8.00- 12.00 Marlies Frick TG Sportpark
15.00-18.00 B. Disch TG Sportpark
18.00-21.30 Trainer im Wachsels TG Sportpark
-ﬂgg 17.00 Trainer im Wechsel TG Sportpark
13.00 Trainer im Wechsel TG Sportpark




Neue Karate-Kurse

Die Abteilung Karate bictet neue Anfinger
kurse an tur Erwachsene Montag, 20,00 Uhr
und

Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche Diens-
tag, 18.00 Uhr

Kurse

Exs handelt ach um eimen Karate Anfungerkurs
i tradhitionellen Sul (Shotokany. Der
mitige Kurs soll e die Selbstvertendigungs

-mo

Kunst eimtiuhren. Durch ein vesehes Gans

horpertraming wird der Karper bis zu jedem

Alter gestirkt undd die Beweplichkent verbes-
lernt,
stuationen besser enzaschiitzen und kann sich

sert. Der Trinmierende Gefuhren-

nach entsprechendem regelmaBigen Training
Shotokan-Karate
helit, im Teaang Sicherheitsabstand einzu-

walfenlos sur Wehr setzen

halten, um den Triningspartner nicht zu ver-
letzen Das Trwining findet im Untergeschoss
Jer Saar-Mosel-Halle (Gymnastikhalle) statt.
Info- Geschaftsstelle der TG Konz, Tel. 06501/
QAH6N-()

!

|

Abteilungsleiter: Christof Piskol
Tel. 0 65 81/95107

Mitglieder sorgen fir
Nachwuchskaratekas

L nser ]!Illu hibew usster Michael sorgte sichum
die Kinderzahlen i Karatetraining und lei-
Jtete nit seimem klemen Sohn Marvin, der im
N zur Welt ham, semen Betrag fur einen
neuen Nachwuchskarateha Bras erste Kiai
tellte sich ber Narvin bereits harz nach der
Giebure em

o Holtnungstrager tur unseren Verein!

Wir eratubieren Dors und Michael ganz herz-

hich dazu

1/

Konz-Karthaus, Merzlicherstr. 1 1‘, |

I |

Karate

Danke Wolle!

Ein niesengrobes Dankeschon und cin dres-
Fuches Ki ai™ unserem Woltganyg, der uns
lerder wegen Umzug in semne alte Heunat
verbiisst.

Ob ber sporthehen AKtivitsten, Festhehkenten,
Anfragen, Verkauf von Karatcanzogen oder
Beantragen von Juhressichtmarken und Kara-
tepissen. fir unseren Wolfgang alles kemn
Problem,

Sein Organisationstalent und sein riesiges
Engagement kam unserem Karateverein die
ganzen Jubre, in denen er fir uns aktv war, 2u
Ciute.

Wir werden Dich vermissen ,,\Wolle™ und se-
hen Dich jederzeit gerne bei uns wieder
Nochmals ein ganz herzliches Dankeschon!

Tel. (06501)2995

Mutige Konzer Karatekas

Mit der Bhe st es wohl wie mit dem Karate-
tratning. Nach lungem intensiven I'maning fol-
gen die verschicdenen Pritfungen. Unser El-
mar kenot nach harten Traimingsjahren das
Pringip und hat sich nach vielen Bezichungs-
jahren fur deo schwarzen Anzug (statt des
schwarzen Gurtels) entschieden. Gemeint st
naturheh der Hochrzensanzug

LLieber Ehnar, hast wohl noch mehr mit Dei-
ner Andrea tramert ™

Wir gratubieren unserem Elmar und Andrea
ganz hereheh zu ahrer 1m Augus geleierten
Hochzein




Abteilungsleiter: Christof Piskol
Tel. 0 65 81/95107
Karate /

Hiermit sagen |
wi< allon kerzlichen Dank, die ans mit
sohinen Geschenken und feben
Glickuwinschen zc anserer
Hochzedt ;ﬁalfaﬁéfb‘
shaber.

Vereinsfahrt in den Taunus

Am 24, August ging es los zum diesgihrigen
Vereinsausflug nach Altweihnau Taunus
Unser ..Bossi* Reinhold Budinger scharte ins-
gesamt 28 Liuferinnen und Laufer um sich
die auch alle am Altwethnauer Plasterfestlaut
teilnahmen. Mit Yvonne Baum und Henner
Helfrich hatten die TG  ler sogar cinen ¢ige-
nen kleinen Fanclub dabei.

Der Samstagmorgen versprach allerdings
nichts Gutes, als man sich beim Gardinen
haus Peifer zur Abreise tral Dauerregen in
schiirfster Form. Zum Gluck anderte sich das
grausige Wetter withrend der Hintahr schon
und die Sonne kam heraus. Ja, wenn Engel rer
sen !!!!

Mittags mussten wir uns dann noch ¢ wemig
die Zeit mit Spazierengehen vertreiben | da die
Zimmer erst ab 14 Uhr bezugstertip waren
Hier ahnten einige wohl schon was abends
beim Volkslauf auf sic zukommen wurde, denn
die wunderschone Gegend um Altweihnay

22|

Abteilungsleiter: Reinhold Biidinger
Lauftreff Tel. 0 65 84/73 72

Wil zergr s dass die Streche enorm schwer war,

herum kann nimn getrost als ehwas profilien
For Lttt nonmalerwerse uneelahre 33 30 min

S kam es denn auch Banoseln
Dreimal musste cine

beseichnen
schwierizer Rundhuors
33300 lunge Schlede pelauten werden. davon

Arthert Lodh swude

2k mehr oder wenmger steil hergan
Vor dem Rennen wurden wir sehr
herzhieh von dem ausnichtenden
Lauttrett begrufit. Wi sorgten na
twrlich mit unserer riesigen Gruppe
fur cinges Aulsehen. Benm Rennen
hielten wir uns dann nicht m o der Art
cines guten Gastes zurdck So horien
unsere Lauter des olteren den Satz hun
ter sichs WWo liegt denn Kong !
Wiltried Hermesdort ferstete sich mit ¢
nem swanzag Lahre jungeren Liuter aos
Frankfurt namens Gruhano Bert cinen er
Mtterten Zwetkampl um den Sieg Nurum
swer Sehanden musste sich Wille geschla-
gen geben und nach dem Rennen semem Kon-

trahenten erkliiren, wo denn nun Konz hiege
Ubrigens haim der Drtiplatzierte crstdrer N

nuten spater ins Ziel e Zetson 3601700 fur

Zehater in 057 nun Beide gewannen natut
Iich aueh thre Adrersklasse.
Lnseren Damen gelang das Kunststuck, den



Abteilungsleiter: Reinhold Budinger

Tel. 0 65 84/73 72

craten, dritten vierten und Nunfren Platz 2o
pelepen. Trene Michels siegte mil weitem
V'"*t““”? i 43:26.8 min. Silvia Budinger
wurde Dritte mit 453:48,0 min. Kain Link
and Eliviede Massimg folgien mic 48: 11,3

min baw, 490116 min

Das war jedoch lange noch nicht alles. Ei-
nige Linfer aus dem Taunus werden sich
wohl insgeheim yedacht haben: “Hollent-
lich kommen die Konzer im nachsten Jahr
picht wieder . Denn es gab noch ethehe
Platzicrungen in den Altersklissen. Tho-
mas Peiler wurde in der Klasse NSO Zwer-

ter mit 47:05.7 nun. Den gleichen Rang
crrerchte Gabi Brech in der Klasse WSt
mat 57:56.9 min. Flans Pregler min 30:33.0
min i der Klasse MSO und Hans Burkhols
der Klasse M63 mit 51:35.5 min bildeten die
JDoeplarsfrabnon®,

Mhre Klasse WSS honnte wie sa oft Gisela
Heltrich gewinnen . 61:02:08. 7nin betrug ihre
Zeit, Gisela begleitere dbrigens unseren
Wettkamptnrovizen Toni Scheer, der exakt die
eleiche Zeit wie sie lief, Herzhchen Gluck-

wunseh fur deimen ersten und gleich so schwie-
neen Wettkamipl,

Dias war ja e erfolgreicher Ausflug fir unse-
e TG, Denn auch in den Schalerlauten und
i Jedermannslaul hamsterten unsere Starter
machtig Preise. Tm 1500 m Schulerlauf er-
reichte Mark Bartseh den 2wenten Platz in der
Gesamtwertung. Seine Zeit hervorragende
Zeit o33 0min.

Jureh Mussing el 8:32.7 mm Unsere Tungs
besetzten damit den ersten und dritten Rang
aul dem Siegerpodest der Klasse M4

Die wahrschembich erstaunlichste Leistung des
Fages legte jedoch Daniel Kleinert ab, Mat
swel Minuten Vorsprung gewann er den le-
dernnnslaul, Eroabsolvierte die 3300 m
Strecke inosehr guten 12:36,7 min. Ein Schinu
van unter vier Minuten bei dieser extrem
herpzen Streche o dua hann man nur sagen: Re-
speht Damel st Jahrgang 1988 und wird
upserem Veremn hoffenmthich noch viel Freude
machen

Nuchdem die gewonnenen Preise im Hotel ge-
sichert waorden waren, und nach emem vor-
suchchen Abendessen, helien alle zusammen
den Tag beim Phlastertest gemiitlich mit ein

Lauftreff

Der Baumaschinenhersteller in Konz

VOLVO

Volvo Compact Equipment GmbH

Max-Planck-Str. 1
D-54329 Konz-Konen

06501/ 84 01
06501/ 84 345

Tel.
Fax:

E-mail: compact-equipment.konz@volvo.com

paair Breren. oder wie der Thomas mmer sazt,
mit i paar L Mannas, ausklingzen

Am nitchisten Tap. alle etwas mide, machten
wir uns nach dem Frabstuck aat nach Bad Hom-
burg m die Taunus = Thermen, Die Mchrzahl
der Teilnehmer enischied, sich nach <o cinem
anstrengenden Wochenende inoder crofien
Saunawelt zu enmspannen. lmetwas ungewohn-
ten Outlit honnte man mal o nchig die Bemne
baumeln Lassen

Wir beendeten die Fabrt vt croem urigen
Abendessen i der Mannebacher Brauerer

Diese Fahn wird wohl kemer der Teillnehmer

Unser L Buosse hal wae-

der einmal tor saine Lautbieonde cin un-

so schoell vergessen.

vergesshehes Brlebms organiacnt

Vielen Dank, hieber Remhold

Frgebnisse Miinner: 2. Wilfried Hermesdorf
36:17, 1. 1. N45; 10, Aribert Loch 40:37, 5, 1.
M 50: 22, Frunk Peters 44:14,3, 4 M 35: 25.
Mantred Jochem 45:05, 6. 5. M45: 38. Harald
Mans 47:04.2. 10, Md45; 40. Thomas Peifer
47:05, 7, 100 M 45; 69, Thomas Ehrmann
S0:20, 3. 17. M 45; 73, Hans Pregler 50:34, 6,
3N 50084 Hans Burkholz 51:55, 5. 3. M 65;
112 Reinhold Budinger 55:56, 0, 19, M 45;
139, Toni Scheer 1:02, 07, 5, 23, M 40: 140.
Andreas Baum 1:02:08, 2. 7. MHK: 149, Tho-
s Schikowsky 1:04:43, 8, 26. M 40

Ergebnisse Fraven: | lrene Michels 43:26.8,
| W40; 3,

Silvia Budinger 45:48.6. 3. W40:
4. Karin Link 48:11.3 . 4. W40
S Elfriede Mussing 49:11,6 ,

S W40: 100 Ute Bartsch

52:03.3 .7.Wd40: 14, Ute
Klemert 54:03.7 , 9. W40: 15,
Marita Thomas 53:38.9 ,

LOWIA0, 19 Gubi Brech
31569, 2. W5 23.Gisela
Helfrich 1:02.08,7 , 1.W55

Jedermannslauf:
Daniel Klemert 12:36.7

Schulerliufe:

2 ANlark Bartsch 6:53:0
A.MI4; 28, Jurek
Muassing 8:52:0
I

|.. 2



Abteilungsleiter: Winfried Weires

= Leichtathletik Langenbergring 12
54329 Konz

.
| !
/&\/ - Tel. 06501/4235

Siegerehrung n Polch:
Gregg Quainoo (Mitto) siegte tberraschend
bei den Rheinland-Plalz-Mersterschaften der
Manner @iber 100m in 11,09 Sckunden. Ob-
wohl noch Schitlerin siegte Barbara Monzel
im 3000m-Laul der weiblichen B-Jugend
11:04.73 Minuten. Michiel Stemper belegie
im Speerwurf der mannlichen B-Jugend Rang
6 mit 47.38 m,

Foto; Winfried Wenres



JOH. WACHT

GmbH & Co.

Erd-, Tief-, und Wasserbau
Sand- und Kieswerke
Steinbruchbetriebe

54329 Konz-Konen
Saarburger Str. 37-39 « Tel. (0 65 01) 9 44 40
Kies-Umschlaganlage Wasserliesch Tel. (06501) 14177

NSM Natursteinwerk
Mesenich

Tel. (065 01) 124 04

RAT UUND HILFT M TRAL'LKEALL

Sent 190

PBamberg

BESTATTUNGEN

54329 KONZ

karthauser Stralle 83 (Dingang Moselstraliel
Telefon: ORS01/99140 - Fax: 06501/ 99141

Vol By

Diglelis

Praxis fur

Physiotherapie/Krankengymnastik, Massage
Ergotherapie und Logopadie

Domadnenstr. 3 - 54329 Konz

Tel.: 06501/600022
Fax.: 06501/600023

HEISSMANGELSTUBE
Reinhilde Michels

Di. -

Weinbergstral3e 60
54329 KONZ » Telefon 63 89

Offnungszeiten:
Fr.von .00 - 12.00 und von 15.00 - 19.00 Uhr
Sa. von 9.00 - 12.00 Uhr » Montag Ruhetag

Abteilungsleiter: Winfried Weires
Langenbergring 12
54329 Konz
Tel. 06501/4235

Leichtathletik
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Abteilungsleiter: Winfried Weires
Langenbergring 12
54329 Konz
Tel. 06501/4235

Thorsten holt Titel
in Saulheim

Rl1lc|niuml-l‘fanlz. A-Jugend- und Schiiler-
meisterschaften

Am enslon Tag der Landesmeisterschalten
helegte Grege Quainoo Rang zwei im Endlaul
der mannhchen A-Jugend mit 11,06 Sekunden
uber 100m. Thorsten Baumeister sicherte sich
chentalls einen zweiten Platz im 1000m-Lauf
der vierzehnjiahrigen Schuler und personlicher
Bestzeit in 2:52.82 Minuten. Den dnitten Vize-
Titel halte Barbara Monzelim 2000m-Laut der
{infzehnjahrigen Schulerinnen. Mona Reuter
helegte Rang vier im RO0Om-Laut der vierzehn-
jiahrigen Schiilerinnen. Am zweiten Meister-
cchattstag domimierte Thorsten Baumeister das
3000m-Rennen der vierzehnjahrigen Schiler
und siegte mit personliche Bestzeitin 10:05.60
Minuten. Sein Traamngspartner Damel Kleinert
wurde Sechster in 048,26 Minuten.

Deutsche
Jugend-Meisterschaften

Sarah Noll. Rheinland-Plalz-NMeisterin am
Hammerwurt und im Rasenkratisport, beleg-
te ber den deutschen B Jllgt.‘m]-\IL’I\IL‘I‘\L']H!]'
ten i Monchengladbach Platz 15 im Hammer-
wurt, Mt einer neuen pusnnllchcn Bestled-
stung von 025 verbesserte siv gleichzeitg
den von thr eehaltenen Rheinland-Rekord im

Hammerwurl '

Aschinger gewinnt in
Aachen

Westdeutsche Junioren- und Schiiler-
muisterschalten

Wie etwartet errang Juha Aschinger in Aachen
Titel eaner Westdeutschen Schaler
i Hammerwurl lhie Team-Rolle
¢ NVierte in der Allers-

d\.'ll
meserin
e Jubia Quary w urd
Klasse et funtzehnpahngen Schulenimnen

¢ Vizemensterim i Heammer
Ten B-Jugend. Bnen dritten

sara Manze) i 3000m-Laut

Garah Noll wurd
wurl der wethli
Plats belegte Bart
der Schulenmnen A



T Ihr Glasspezialist GLAS BAR

Fachbetrieb fur:
‘  Reparaturverglasungen
» Bleiverglasungen
= Spiegel * Dachverglasungen
= Schleifarbeiten

» [solierverglasungen
» Ganzglasanlagen, Ganzglasturen
und Duschkabinen

»< Beethoven-Galerie Di+Do+Fr 19.00h
2 Roscheid Mo+Mittw 18.30h
= Oberemmel Mittwoch 19.00h

06501 - 99420

54329 Konz * KarthiuserstraBe 112
. Tel. 06501/5807«Fax 06501/44 50
| 54295 Trier » Im Avelertal 60a
[ Tel. 06 51 /138 77 « Fax 14 03 99

| HOLZ- UND KUNSTSTOFF-FENSTER AUTO PETER
i innenaushau * treppen ¢ tiiren * verglasung |

riechm+sohn

Ioc3 o

KFZ-WERKSTATT &
AUTOLACKIEREREI

schreinerel MEISTERBETRIEB

| 54329 konz ¢ albanstr. 19
| e Lol KONZ Konzerbriick 31 # Tel. 1 69 84

t!oo..o..lt0........................oo-ooooooo-c-...ooo..oo-OOO..‘C

Rheinland-StraBlenlauf-
meisterschaften Juliy 4,
in Traben-Trarbach

In Traben-Trarbach konnte Thorsten Baumes-
ser seiner Sammlung einen weiteren Titel hin-
sutugen. Thorsten siegte in 18:08 Minuten
und blich damit auch aul der Skm-Streche

deathicher unter dem Kader-Richiwert, den er fen Raseng " '\I‘-'l\h','\lj,_”-
ri

herents uber 3000m aul der Bahn erreicht hat- Jhbacy Inderng
inder |

e In seinem Sog steigert sich Daniel Kleinert Sicglripg Weg

als Vizemeister aul P82 T9 Minuten und erfull- S
te danut ehentalls die Kader-Norm von 18:20 Fou: Wingrs i
Minuten Cd Wegpeny
Barbara Monzel belegte im Skim-Laut der fung -
sehmnpahnieen Schulennnen den zwenten Play

in 2030 Minuten.

Jugend trainiert

fiir Olympia:
Bezirksentscheid in Wittlich
Dic swolfjahrige Janina Schever crziele als
Mitghied der Mannschatt des Gymnasiums
Kongs mit ubersprungenen 148 m im Hoch-

sprung cine hervorragende Leistung i ihrer
Altersklasse




Taekwondo-Jugend der
TG Konz siegte bei Turnier
in Germersheim

Das Nachwuchsturnier Rheinland-Pfalz 2002
fiir die Schiiler und Jugend vom 8. bis 5. Kup
fand dieses Jahr in Germersheim in der Prals
statt. Dieses Kup-Tumier wurde ausgerichtet
von der Taekwondo Union Rhemland-Plalz.
Fast 200 Starter hatten sich angemeldet. und
so fanden die Wettkimpfe vor vollbesctzten
Reihen statt. Alle 10 Starter der Abteilung der
TG Konz konnten sich in ihren Gewichtsklas-
sen platzieren:

4 x Go
Alessa Bantay, Larissa Backes. Moritz
Bruckmann, Alexander Andres

3 x Silber:
Nico Conrad. Philip Kebig. Sebastian Schulz

3 x Bronze:
Gotz Hilgers, Dimitri Sidorov. Jun Hendrik
Bolte

LEs war fir einige meiner Schiiler das erste
Tumier* so Meister Ghasem Nurbachsch, der
die Mannschaft in der TG Konz truiniert. Laber
sie haben sich alle schr gut gegen die starke
Konkurrenz behauptet. Die ganze Tackwondo-
Abteilung kann sehr stolz auf das hervorra-
gende Wettkampfergebnis sein.”

Geschichte

Taekwondo. die junge olympische Disziplin,
blickt auf eine lange Tradition zuriick: schon
Wandgemilde aus der Koguryo-Dynastie,
dem etwa um 37 v. Chr. gegriindeten koreuni-
schen Konigreich, zeigen Kampfer beim Aus-
filhren von Kampftechniken, die noch heute
gebriiuchlich sind.

Tackwondo blieb von den Wechselfillen der
Geschichte nicht verschont und wurde unter
der japanischen Besatzung Koreas m der er-
sten Hilfte unseres Jahrhunderts sogar verbo-
ten.

Nach dem zweiten Weltkrieg und der Teilung
in Nord- und Sudkorea, begann auch fur Tae-
kwondo ein geteiltes Zeitalter. In Nordkorea
entwickelte sich unter General Choir das [TF

Tae Kwon Do

(International Tackwondo Federation) System.
in Sudkorea unter Kim Un-Yong dic W
(World Tackwondo Federationy, Die DTU st
Mitghed der WTE

1965 fand dic erste Tackwondo Demonstian
on korcanischer Grobmeister i Deutsehlind
statt Seither st diese horeanische Kampt-
sportart in Deutschland fest etabliert: hereits
1968 pab es dic erste deutsche Mersterschaft
Auch an der ersten Tackwondo-Weltmerster-
sehalt, 1973 i Sceoul. nahm e deutsches Team
teil. Eine deutsche Damen-Mannschatt gibt e
seit 1975

1979 wurde die erste Weltmersterschatt in
Deutschland, o Sindeltimgen, ausgetragen.
damals wurde mit Ramner Muller auch der er-
ole Deutsche Weltmeister. 1981 wurde die
DTU gegrundet.

Ghasen Nurbachsch
Tel. 06501/946325

Abteillungslenter:

19N 1 wurde Tackwondo als oly mpische Disg)-
plin anethannt. Ber den Ol mpischen Spiclen
1USS n Seoul und 1992 im0 Barcelona war es
als Demonstrationssportart daber Bes der 1O(C-
Sitzung 1994 a0 Pans wurde Tachwondo zur
vollwertiven Olvmpischen Sportart erk Lirt und
wird s solche berder Oy mprade 20000 Sy
ney zur Austragung homimen

Auch ber diesem denkwardigen Brergnis wird
cin Team der DTU daber sen: auch drer Dent
sche haben sich quahitiziert: Fadime Helva
croglu, Aziz Acharky und Fassal Ebnoutalib.
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DIE Pizzeria in Konz

Granastrafie 90

Mittwochs Ruhetag
Alle Gerichte zum Mitnehmen

Konz Tel.:

dSIUS

BAUSTOFFE

Ahr Partner am Bau

06501-2091/92

Fax: 06501-2181

o

P‘M

Personal Computer
Telefaxe
Funktelefone
Zubehor

E[S|C[H & gzune
Schulung
Service
E D S
Handel - Handwerk - Industrie

Nikolausstr. 21 54329 KONZ
Telefon 06501-93610 Telefax 06501-936114

Kfz-Prufstelle
Konz-Konen

Ihr Partner fiir Abgas- und
Hauptuntersuchung

Gewerbegebiet Konz-Kénen, s
in Nahe Fa. Zettelmeyer

' Taglich von 9.00 - 12.00 u.
' 15.00 - 18.00 Uhr

Tel. 99040

Abterlungsleiter: Ghasen Nurbachsch
Tel. 06501/946325

Was ist Tackwondo ?

Die Kampfsportant Tackwando stammt aus
Korea, wo sic ein Volkssport ist.

Wartheh abersetzt bedeuter Tae Kwon Do: Fuy
lFaust Wee Die beiden ersteren Begriffe ste-
hen fur die wichtigsten Techniken der Sportart
- Kicks mitdem Full und StiBe mit der Faust,
der fetztere Beanitf bezeichnet die innere Ent-
wicklung. die der Tuekwondo-Sportler durch-
Laut.

Takwondo ist nicht nur cine Sportart, sondern
vorallem auch cine Form der Charaktersehu-
lung. Viele Sportler werden deshalb sehnell be-
merken, dass nicht der Sparring-Partner der

schlimmete Gegner ist, sondern das cigene
Ich.

Tae Kwon Do

Die beiden wichtigsten Bereiche des Tack-
wondo sind der Wettkampt und der Formenlauf
Beim Vollkontakt- Wettkampt (Kyorugi) geht
esdarum. Tretfer zu machen, Punkie zu o am-
meln und den Gegner so 2u bezwingen. Weu-
Kampt ist Olympische Disziplin, (gen
unter der Rubrik Regelwerke)

Der Formenlaut (Poomse) umfalit verschiede-
ne, von der Giirtelgraduie rung abhungige For-

men, die jeweils eine bestimmute Bedeutung
haben (2.B. Wind, Wasser. Feuer. ). In diesen
Formen (ihnlich den Kata beim Karate) wer-
den abwechselnd Angriffs und Abwehrtech-

niken gegen einen Illl.lLIil..m.n (IQEIILI' dusge-

tihrt. Der Formenlauf wird nach Altersklassen
durchgefiihrt und ist deshalb auch fur nicht mehr
ganz junge Sportler interessant. (genaueres un-
ter der Rubrik Poomse, bzw. Regeln).

dueres

Daneben gibt es drei weitere Sparten: Die
Grundschule,  bei der trainiert wird, die Basis-
techniken korrekt und effektiv auszufithren,
den Bruchtest (Kyokpa) bei dem Durch-
schlagshraft der gelernten Techniken erprobt
werden hann, und die Selbstverteidigung.

Das Taekwondotraining firdert nicht nur Kraft
und - Schoelhigkeit, Beweglichkeit und
Koordin |I!|U|1\I.Hl1‘LkL|l Auch weniger greif-
bare Qualitaten, wie Sclbsterkenntnis, Selbst-
uberwindung und Respekt vor dem Trainings-
partner entstehen un Traming und wirken sich
aul die Personlichkeit des Sportlers aus.

29]



Abteilungsleiter Ghasen Nurbachsch

Tae Kwon Do Tel. 06501/946325

I ER

Das geistige Element des Taekwondo }

I}

Taekwondo wird in Korea als "Shim selbst, seiner Familie und seiner gesam Selbstbeherrschung

Shin” Ausbildung gesehen. Shim bedeu ten Umgebung zugute kommt
tet in diesem Sinne Geist, Shin bedeutet ! d Arger verleiten uns, Dinge zu
Korper. Am besten st dieser Ausdruck Einige wichtige Komponenten des Shim < 1, die wir spater bereu-

> Freude kann uns dazu
,'_eriv;{._;i Zureagieren.
schung hilft uns. auch
alen Ausnahmesituationen

U Panaein

sallen im lolgenden angesprochen wer

Zu ubersetzen mit "Geist und Korper for
men”.

Treffender ist hier wohl die wortlicher Respekt nemot
Ubersetzung: den Geist und Korper |
“schleifen” bwz. “reinigen”.

Dadurch wird das Streben nach der kor
rekten und ganzheitiichen Charakterbil
dung verdeutlicht. Taekwondo erfardert
und fordert auch vollig andere Qualita
ten, die letztendlich dem Lernenden

1 bald, daR

gen Tage zu
chritte erzielt nur der
Sig traimiert und fahig

s die Zeit reif ist

¢ edeutel, psychisch eine gute
yeriangen und selbst in
igen Sit
Mut chh A
{ ar
[ o (Sren e borschre
el Lestung 1i2or
Aufrichtigkeit
i wekwondo wird senr genau auf
“_1t\!.‘ _.J ]'\;!'le" l:l_' ."'l: P\'
koreanisches Sprichwort be »Agl, wer
krumm sitzt, geht oder steht wird fruher

iuch geisug erk
gdie Auswirkung ¢

e Ha

die gerstig

gebracht

Selbstvertrauen

Im Taekwondatraimng gewohnt man

hdaran, angegriffen zu werden und



Abtellungsiefter: Ghasen Nurbachsch
Tel 06501/946325

sich zu verteidigen. Diese "Routine”
macht es uns einfacher, an alltagliche
Herausforderungen angsfrei und selbst-
bewuBt heranzutreten. Jeder, der Taek-
wondo ausschlieBlich zur Selbstverteidi-
gung angefangen hat, wird bald
feststellen, daB dieser Motivationsgrund
immer mehr schwindet. Je langer und
intensiver er das Training betreibt, desto
mehr wird er unbewuBt Selbstvertrauen
ausstrahlen.

Selbstandigkeit

Im Kampf ist jeder auf sich allein
gestellt. Mann muB selbstandig erken-
nen, wann welches Verhalten Erfolg ver
spricht und welche Moglichkeiten einem
zur Vertugung stehen. Das selbstandige
Denken und Handeln versetzt den
Kampferin die Lage, situativ richtige
Entscheidungen zu treffen.

Entscheidungsfahigkeit

Grundsarzlich hat ein Kampfer drei Mog
lichkerten: Ber einem Angriff des Geg-
ners welcht er aus, blockt diesen ab
oder kontert. Die Fahigkeit, schnell und
£ zu entscheiden erlernt man mit

cer Anhaufung von millungenen und
erfolgreichen Entscheidungen, die man

n Laufe der Zeit getroffen hat
Konzentration
enaues Zuharen und ex

Mur durch aktes

Hinsehe man in der Lape, vielfal
Lgen und komplexen Bewegungstechn
ken zu erlernen So wird die Fahigkeit

geschult, die gesamte Aufmerksamket,

auch uber finen lingeren Zeitraum auf

einen Gegenstand zu richten. Eine der
art geschulte Konzentrationsfahigket
erleichtern nicht nur das Erlernen
neuen Dingen, sondern hilft auch im All
tag, schneller und fokusiert Aufgaben zu
bewaltigen

Diese Schlussel-Qualifikationen ermogli
chen es uns, personliche Ziele und das
DO des Lebens zu erreichen

Muskelkraft ohne psychische Reife
pirgt die Gefahr, Schad
Aber ein kluger Kopf allein kann vieles

nicht erreichen, wenn der Korper kraft

Yy anzunchten

105 15t

Tae Kwon Do
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Maiwanderung 2002

Unsere diesjahrige Mawanderung tand am
Sonntag. dem 05, Mai staur. Uber 40 Muglhie-
der der Tanzsportabteilung tralen sich gegen
11.00 Uhr am Bahnhot Kong-Haupt. Wir tuh-
ren mit der Bahn nach Taben-Rodt Hier
mussten wir aber 200 Stufen den Berg hmaut,
Aber das macht cinem guten Tanzsportler
nichts aus. Von oben aus ging es iber die Saar-

Tanzsport

hohen bis 7o “Schonen Aussiclt™, Ehepaan
Ansorge stellte sich hier 2o Verfugung und
heterte uns mitdem Auto Kaftee, Kuchen und
sonstige diverse Getranke.

Nach cmer ausgedehnten Pause cig es mint
neuer Kralt wenter bis nach Serng. Hier stiey
dann e Terl der Gruppe in den Zug nach Saar-
burg. Der harte Kernder Gruppe wanderte von
Serrg nach Saarburg

Gegen 17.00 Uhr raten war dann alle gemein-
sam ber der Milla “Keller™ e wo wir ber ve-

Abteilungsleiter: Hartmut Kasel

Treverersir. 60
54295 Trier

Tel. 0651/34066
Fax 0651/9932260

muthchem Zusammensemn den Tae abachlos-
sen

An dieser Stelle mochte wch mich recht hers-
lich bev Famihie Franz-Joset und Annemarie
Overwin bedanken. die dicsen Wiandertag in
allen Emzelhenen vorberentet und auch dureh-
gefuhrt haben. Es war wirklich ein gelunge-
ner Tag trotz des etwas huahlen und nassen
Wetters,



Fahrschule o A Tocdon's Angelskop

Blumenladchen
sc H RAM E R * Grabpflege Top-Angebote an Rollen,
— ¢ Garten- und Ruten, Sitzkiepen, Schnuren,
Konz ¢ Wiltinger StraBBe 24  Landschafispiieqe Posen, Ferligfutter
und Lockstoffen.

* Blumen- .
) . f h ndkoder!
und Kranzbinderel IR i Lehens

theor' Unterricht e An|asge Wir haben eine ngBe Auswahl

' fuhrender Hersteller!
Mo. + Mi. ab 19.00 Uhr
Ink. Oliver Reinig

Telefon 0700 - 40 500 000 S ———
Tel: 0 65 01/ 60 25 50 - Fax: 60 25 51

' HEIZOL - DIESEL

' Markenschmierstoffe - Brennstoffe

Johann Bast e

Inh. Rudolf Bast

54329 Konz
Trierer-Str. 90
Tel - 06501 /2002
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TRI - TEAM
erfolgreich bei den
Rheinland-Pfalz-
Meisterschaften

Bei kaltem Niesclwetter wurden die Rheinland-
Pfalz-Meisterschaften in der Duathlon Lang-
distanz iiber 15 KM Laufen, 60 KM Radfah-
ren und 5 KM Laufen erstmals samstags aus-
getragen.

Austragungsort war zum sechsten Male dic
mitten im schonen Pfilzer Wald gelegene
Schuhmetropole Hauenstein.

Gegeniiber den Vorjahren waren Start und Zicl
sowie die Laufstrecke geiindert worden. Punkt-
lich um 14:00 Uhr erfolgte der Startschuss am
Wasgau Stadion.

Triathlon

Drer wellige Runden durch den Ort und den
angrenzenden Wald iiber insgesamt 15 KM
wurden lautend zurichgelegt.

Die anspruchsvolle Radstrecke uber 60 KM
galt es sechsmal zu bewiiltigen. Hier wurden
die Start-Nummern der Athleten nach einer
schweren Steigung von Hellern nouert.

Als Abschluss nochmals 5 KM Laufen, raut

und runter durch Huuenstein, an schmucken

Abteilungsleiter: Uwe Lellinger
Tel. 06501 /4612

Hiusern vorher, veremeelter Applaus aus Fen-
stern und geptlegten Garten

Kurz vor dem Ziel. die letzte giftige Steigung,
cine Mutter mut ihren zwer hubschen Toch-
tern ermuntert durch rthythmisches Klatschen.
Das Wingau Stadion ist erreicht und nach ci-
ner halben Runde auch das Ziel.
Rhemland-Plalz-Meister wurde Ingo Neumann
aus Andernach in 2:58:35 Stunden

Schnellster Konzer und den Silherplatz in der
M S0 belegte Uwe Lellinger in 3:41:52 Swin-
den.

Werner Eck ham auf den Bronzeplatz in der
ASS mit einer Zewt von 4:02:21 Stunden.
Emanucl Hille lieferte ein starkes Rennen und
uberquerte die Ziellinie in 3:50:27 Stunden,
wits den 6. Platz in der M 35 bedeutete.

[iwe Lellineer

Brot

fUr die Welt

Postbank Ko/n 500 56500-500

Weiterhin
Eltern-Kind-Turnen

Ubungsleiterin Frau Hannelore Maier mussie
leider aus beruflichen Griinden dic Eltern-
Kind-Gruppe freitags nachmittags aufgceben
Wir freuen uns, dass Steffi Plunien, Tangjahri-
ge Ubungsleiterin Turnen, diese Gruppe nun
itbernomen hat.

Das Eltern-Kind-Turnen lindet statr:
Freitag, 9.30 bis 10.30 mit BeateJochem

Freitag, 15.00 bis 16.00 Uhr mit Steffi Plunicn.

Wir freuen uns auf rege Tetlnahme

Turnen

Abteilungsleiterin: Monika Meyer




Abteilungsleiter: Mario Erschens
54294 Trier

Tel. 0651 / 993 7055

Skigymmnastik/Walken

meee

Walking, das Neueste Kurz und biindig 111
Sommer-Walking

Unsere Sommeraktion i den Fernien hat sich
eelohnt. 46 Walkingabzeichen wurden seit
Besinn  der Sommerferien erworben. Davon
haben I8 Teilnehmer das Walkingabzeichen
fiir mindestens 60 Minuten Walken erhalien
Hicrber war eine vermessene Strecke von 8 km
durch den Konzer Wald zu Walken. Fur das
0miniitige Walken war ein Strecke. ebenfalls
im Konzer Wald. mit 5.5 Km vorgegeben.

Walking

Leider konnten die vonmir vorgesehenen Mar-
kicrungen nicht wie gewunscht angebracht
werden, Nach emiger Zeit hatten die Staumm-
walker beide Strecken im Kopt und es ging
auch ohne die notwendigen Markicrungen an
den Baumen und aul der Strade baw. aut den
Wegen

Jetzt ist wieder unser normales wochenthches
Walken ber Wind und Wetter angesagt, das wie
gewohnt montags, dienstags und donnerstags
statthindet

Die Ubungsstunden sind aus dem Sportkom-
pass zu entnehmen. Linsteigen Kann jeder zu
jeder Zeit, Es besteht noch bis Ende Oktober
die Moglichken, das Walkingab-zeichen fur 30
Minuten zu erwerben.

TG Sportabzeichen Aktion,
..Schon, soweit zu kommen**

Unter diesem Motto starteten wir in den Som-
merferien die Akton .Sportabzeichen bei der
TG Kons". Ein Aktion. die angenommen
wurde und es Werl ist, im nichsten Jahr zu
wiederholen. So manche Familie packte der
sportliche Ehrgeiz und man gestaliete gemein-
wam mit den Kindern einen sportlichen Abend.
Spalt hat es gemacht, mit Jung und Alt gemein-
sam Sport zu machen und ein wenig Wett-
kampfatmosphire aufkommen zu lassen. Mit
25 Sportabzeichen haben wir einen kleinen
Erfola zu verbuchen, der im niichsten Jahr auf
jeden Fall withrend der Sommerferien mit ins
Sommerprogramm aufgenommen wird.

Ich bin dabei. «

Hu

Jirgen Schult

Diskuswerfer

»Schon von der AKTION LEBENSLAUFE gehort? Auf Initiative der
Deutschen Welthungerhilfe und des Deutschen Leichtathle-
tikverbandes veranstalten Schulen, Vereine und Gruppen
Sportwettkampfe, deren Erlose direkt den Menschen zugute
kommen, die in extremer Armut leben mussen. Eine tolle Idee, Sport,
Spal und soziales Engagement zu verbinden.

/| DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE

Adenauerallee 134 - 53113 Bonn - Tel.: 0228-2288-0 - Fax: 0228-220710

Spendenkonto 1115

Sparkasse Bonn - BLZ 380 500 00

o
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SKigymnastik

Fit zum Wintersport. das heiBt Vorbereitung
fur die weiBen Wochen des kommenden Win-
ters. Daher sollte man auf ¢in gutes Vor-
bereitungsprogramm achten. Ex ist besonders
w ichtig. die motorischen Fahigkeiten langsam
fir die kommende Skisaison aufzubauen. Aus-
dauer, Beweglichkeit, Kraft und Koordinati-
on sind wichtig, um Verletzungen vorzubeu-
gen. Ausdaucrliiufe in der freien Natur sind
ideal und mindern auf jeden Fall das Ver-
letzungsrisiko. Aber den besten Mix erhilt man
natiirlich mit dem regelmiBigen Besuch ciner
Skigymnastik. Hier werden Beweglichkeit,
Kraft und Koordination trainiert. Wem das nicht
ausreicht, der kann durch gezieltes Training im
Sportstudio sein Aufbautraining erweitern. Die
TG Konz bietet alles: Lauftreff, Walking, Ski-
gymnastik und Sportstudio. Es fillt natiirlich
schwer, jetzt bereits daran zu denken. Mit dem
Fitnesstraining drei Wochen vor dem Skiurlaub
zu beginnen hat manchem schon den Spall am
Skifahren genommen. Unsere Skigymnastik ist
jeden Miuwoch in der Gymnasiumhalle Kons
von 19.00 Uhr bis 20.15 Uhr. anschlieBend sit-
zen wir in gemiitlicher Runde in Bermis Bistro
und lassen es uns gut gehen,

Walking

Volkerballturnier

Das 1. Volkerballturnier
halle startete mat Mannschatten aus der SKi-

in der Nikolausturn-

avmnastik und Walkinggruppe Mario Erschens,
Breitensport Herren Dieter Ehrlich und ciner
Gymnastikgruppe der Kath. Famihenbildungs-
statte Trier

Nach cmer  gewissen Eingewdhnungsphase
hatte man Organisation  und Wettkampt fest
im Grift. Die Freude am wettkampimaBigen
Spiel brachte Spannung in jedes Match. Ver-
stauchte Finger. blaue Flecken, alles war nach
Erkennen des taktischen Spieles vergessen und
man hatte Freude an diesem alten Spiel. das
im niichsten Jahr nit hotfentlich noch mehr
Mannschaften staufinden wird. Gewinner und
Verhierer gab es nicht. jeder brachte seinen
sporthichen Ehrgeiz zum Einsatz und war auch
als Zuschauer mit Begeisterung daber, Einen
ganz besonderen Dank an den Ubungsleiter
Dicter Ehrhich. der sehr souveran die einzelnen
Spicle als Schiedsnchier leitete

¥ DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE

Abteilungsleiter: Mario Erschens

54294 Trier
Tel. 0651 / 993 7055

Tennis-Doppel-Moppel-Jux
Turnier in der Tennishalle
Fahl

Des ofteren haben wir mit der Skigymnastik-
eruppe ein Tennis-Doppel-Moppel-Jux Turnier
i den vergangen Jahren veranstaliet. In die-
sem Jahr besteht fur alle Tenmisspieler der TG
Konz dic Moghchkeit, hier mitzumachen. Auch
Freunde, Verwandte usw. sind hierzu herzlich
willkommen. Gespiclt werden nur Doppel, die
nach ciner 13miniitigen Spielzeit wieder ncu
ausgelost werden. Hindernisse (Tennisbille,
Augenklappen usw.) oder andere Spieletfekte
werden mitin dieses Jux-Turmnier eingebaut. Das
Startgeld richtet sich vorausichheh nach der
Anzahl der Terlnehmer

Termin: 9 November

Ort: Tenms-Halle  Fahl

Beginn: 20.00 Uhr, Ende ca. 23.00
Startgeld 10,00 Furo

Anmeldung bis 14 Tage vorher ber der

Geschaltsstelle der TG Kone,
brw. ber Mano Erschens, Tel s 0651/9937056

Marier Erschens

Hunger totet Menschen -
33000 taglich

Spendenkonto 1115 - Sparkasse Bonn - BLZ 380 500 00

I Adenauerallee 134 - 53113 Bonn - Tel.:(0228)2288-0 - Fax; 0228/220710 1
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Zapfen Sie mit uns die Sonne an

... Ihr zuverldssiger Partner fiir Stahlbau - Schlosserei
e sl

Heizung & Sanitir ———— SCHAFER

LANGE -

— -
I Solar-Anlagen 54329 Konz-Konen

| I Oi-Gasfeuerung

| | Gewerbegebiet
| , ;uizr;ﬂz ,fsf;fage" | Tel. (0 65 01) 92 34 00
Brunostrafle 86 Konz Tel. 06501/3736 Fax 06501/2609 Fax (O 65 01) 92 34 05

Internet: http: /www lunge konz.de E-mail: info@lange-konz.de

N (| 1001 Fachmarkt fiir

500qm Ausstell iche -
e Eliesen & Sanitar 7!

Fliesen - Platten - Mosaik - Naturstein - Marmor - Sanitir Ce ral I I lka
Ausstellung - Beratung - Verlegung - Abbolmarkt

FLIESENFACHGESCHAFT
eh |
Konz . Alte RomerstraBe 1 ;725
~ Ceramika GmbH - Teigfon (06501) 6000-11 - Fax 6000-13 - Wir haben fir Sie geoffnet: Mo- Fr-181 Uhr - Do 8-20 Uhr - Sa 8-14 Uhr

\Jon der Idee bis zum Druck . . . Wir gestalten lhre Drucksachen !

O Druckerei
Rudolf-Diesel-Str. 4, 54292 Trier, Tel.: 0651/9911010, Fax: 0651 9911011, E-mall: schneider&alt@t-online.de

waTler s JJFSCOUNT Tankstellen

Ihre freundlichen und preiswerten Tankstellen!

2 x in Wasserbillig, 1 X in Remich, Totalfina-Tankstelle
Kreuzung Rtg. Bad Mondorf




&-DIREKT:
MEHR ZEIT FUR FREIZEIT.

Direktbanking bei der Sparkasse Trier
7 Tage die Woche, rund um die Uhr

Girokonto zum Nulltarif

Discount-Brokerage
giinstige Geldanlagen, attraktive Zinsen

Die Direktbank der

Sparkasse Trier

. = N —— N N
S il ek Sic legen Wert auf Beratung? |
Hallenfreizeitbad Konz | > |

@ Solarien @® Ruhebereich ® Sonnenwiese . ‘ ‘
@ Kinderplanschbecken - 32°C @ Whirlpool - 32 C 9 |

Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca. 28 C 1

'\
é 6 |
Verbindung zu Sauna und Massage &

Schwimmbadrestaurant |

Schwimmkurse fir Kinder und Erwachsene
Rickenschwimm- und Wassergymnastik-Kurse ‘

Wassergewohnungskurse fr Kleinkinder |

&
Mittwochs Warmbadetag - 30°C .
Freitags Spiel- und Spaftag: 15.00 - 17.00 Uhr | v

OFFNUNGSZEITEN Schuhe + Sport

Montag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr |
Dienstag geschlossen
Mittwoch 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr

(Warmbadetag)

Donnerstag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr

Freitag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uk .

Samstag 8.00 - 17.00 Uhr = 54329 Konz - Wlltlnger Str. 26-30
Sonn- u, Feiertage 8.00 - 13.00 Uhr | Tel. 06501 / 92940 |

Auskunft erteilt: Tel. 06501 /158 74 ‘
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