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SAMOK-BAU _ 
Wohnungsunternehmen Diwo GmbH & Co KG 
54329 KONZ ° Schillerarkaden 7 

Telefon Nr. 0 65 01 - 20 28 * Telefax 0 65 01 - 33 69 
Internet: www.Samok-Bau.de | 
e-mail: Info@Samok-Bau.de 

Wir vermieten in guten Wohnlagen besonders ausgestattete Mietwohnungen sowohl im frei- als 
auch im öffentlich geförderten Wohnungsbau. | 

Zur Zeit erstellen wir frei finanzierte Wohnungen in Konz, Römerstraße. 
Fragen Sie unsere Sachbearbeiter nach unserem reichhaltigen Angebot. 
Wir sind montags und donnerstags bis 19.00 Uhr für sie da, 

00000000000000000000000000000000000000000 
Für alle Aktiven die ideale Anlaufstation 

00000000000000000000000000000000000000000 
Für Sport-Ausrüstungen und Sportbekleidung 

23000000 

- an der Basilika - 

DAUER a PREIS die tierische Adresse für J 
TIEF Hund + Katze * Nager * Vögel ° Zierfische } 

nur das Beste wollen, i können Sie bei auTec ] Mo. - Fr. 9.30 - 18 Uhr u. Sa. 10 - 15 Uhr 
besonders viel sparen! 

Wenn Sie für Ihre Ohren Wir sind für Sie da: ' 

Gehörgangsgerät n Auf Ihren Besuch freut sich Ihr Team 
mit dezenter Front 53,- Euro* j vom KONZER HEIMTIERBEDARF 

Volldigital - . n An der Lichtsmuh! 54329 Konz 
igitale programmierbare Tolb- FacDI650T 2607581 

Hörgeräte ab 298,- Euro* 

Das Keinste Hörgerät (CIC). nisches Resfau’a Z& 
] fast unsichtbar av 353,- Euro* C Y’; e‘*‘ec X ( \@»_Y{—t) 

San L a e %? METEORA ] 
Maria Alexiou 

ö Beethovengalerie 
aUTeC 54329 Konz 

Fachlich gute und Individuelle HÖRGERÄTE mal ancs 3272 
Beratung sind selbstverständlich! www. au Tec dr Tel.: 06501 - 605272 

Wir empfehlen unsere vielseitigen griechischen 
Theodor-Heuss-Allee 19 - 54292 Trier Speisen und Getränke 

Tel. 06 51/ 2 46 45 Schillerstr. 28 - 54326 Konz \©/ Öffnungszeiten: © | 
Tel. 0 65 01/22 14 M 

25 x in NRW und 7 x in Rheinland-Pfalz Montags Ruhefag, außer an Feiertagen 
Alle Gerichte auch zum Mitnehmen. __ 



Wir wollen, daß Sie 
rundum 

zufrieden sind... 
...denn vorher sind wir mit uns nicht zufrieden 

MOBEL MARTIN 
Tel.: 06501 / 9 61-0 
Am Moselufer 7 (An der B51 'Konz 

Inhalt 

VORSTAND / GESCHAFTS SLLE / DIE TG 
Licbe Sportfreunde! .. E E w Ba 
Vorstand der TG Konz / IMpressum ‚... A 3 
Einladung zum Herbstfest... N 3 
Juhresbilanz ...... } 
Einladung zur Mitgliederversammlung * 
Altes und Neues aus dem TG Bistro .. 
Abenteuerzeltlager in Ferschweiler 
Anmeldung für Abenteuerzeltlager 
Kletterkurs im Sommer 2002 war eine super Sache . 9 

BOGENSPORT 
Medaillen und Bestleistungen * Zum ersten Mal bei einer Deutschen 
Meisterschaft * 6 Bezirksmeistertitel für Konzer Bogenschützen ......... 10 
Bogenschützen gingen ins Traimingslager vn JO 
Gelungener Saisonauftakt in Saarlouts-Lisdort ... aa TE 
Keiner blieh ohne Medaille W . 

GESUNDHEITSSPORT | 
Warum soviel Wirbel um den Wirbel? - Es geht doch auch anders! 12-13 

BREFTENSPORT ; 
Aerobie: Unser Auftritt auf dem Konzer Heimat- und Weintest 14 

JUGENDFAHRTEN 
Kolbnitz 2002 S n :ll 
Einsame Spitze: Korsika 2002 „„: 

Impressionen von Norwegen 

KURSE 21 

Neue Karatekurse ... 

KARATE 
Mitglieder sorgen tür Nachwuchskaratekas * Danke Wolle 
Mutige Konzer Karatekas 
Danke für Hochzeitselückwunsche 

LAUFTREFF 
VEREINSFAHRT IN DEN TAUNUS 22-23 

LEICHTATHLETIK 
Ertolge der Konzer Leichtathleten 2427 

TAEKWON DO 
Teakwondo-Jugend der TG - Konz sicate bei Tumier in Germersheim * 
Geschichte 
Was ist Tackwonde” 

Das geistige Element des Taekwonde 30-31 

VANZSPOR I 
Maurwanderung 2002 HMR 8 B} 

TRIATHLON 
TRI-TEAM ertolgreich bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften ‚... 34 

TURNEN 
Wenterhin Eltern-Kınd-Tuürmnen . . 

WALKING/SKIGYMNASTIK 
Sammerwalkıng * TG Sportabzeichen Aktıon „Schön, so weit 
zu kommen.” ........ 35 
Skigymnastiık * Volkerballturmer * ” 
Tennis-Doppe!-Moppel-Jux - Turnier in der Tennishalle Fahl ... 36 

MITTELTEIL: Übungsplan 

D 



Liebe Sportfreunde, 

denjenigen Mitghedern, dıe den TG Sportpark 
und das TG Speortstudio ın den vergangenen 
Wochen besucht 

sıch einiges geändert hat 

haben, ist aufgefallen, dass 

Das TG Studio erstrahlt im neuen Glanz. Ge- 
strichene Wände und Decken, eın neuer Bo- 
den, eine gcänderte Aufteilung der Geräte und 
der Ausbau der Fitness-Theke sorgen für ein 
neues Bild. 

Die Duschanlagen wurden saniert, ein Schritt, 
der nach nun 9 Jahren TG Sportpark notwen- 
dig geworden war. 

Die Küche des TG Bistros wurde zwecks Be- 
köstigung der Schüller im Rahmen der Ganz- 
tagsschule ausgebaut. Die Investitionen, die 
durch die Anschaffung von Großküchen- 
geräten getätigt wurden, führen darüber hin- 
aus zu einer Verbesserung des Angebots im 
TG Bistro, Das Gymnasium Konz ist mit 62 
Schülern der Ganztagsschule 4x wöchentlich 

zu Gast im TG Sportpark, Die ersten Wochen 
der Zusammenarbeit sind vorüber, 
Parteien sind mit dem Start schr zufrieden 

und - alle 

Vorstand 

An dieser Stelle gilt meın Dank denen, die viel 
Freizeit x 
durchzufuhren, Stellvert 

opfert haben, um diese Arbeiten 

tend Tur alle möch- 
e ich Mano - Erschens hervorheben, der feder 

tuhrend mı! Rat und Tat dem TG Baustellen- 

tcam zur Seite stand, In den Wochen der Re- 

novierung haben wir viele Gesprache getührn 

und Ideen gesammelt, um weitere Verbesse- 

rungen durch/zuführen, 

Im neu renen Stuce macht das tertn 

Training döppelt voviel Spalt 

Unhabhängig vom Streben nach köntinwierli. 
cher Verbesserung möchte ich die Gelegenhei 
nutzen, einmal hervorzuheben, was Eurer orn 
ein, die TG - Konz bieter 

* Vielfähtige Sportmöglichkeiten in 17 Ab. 
teilungen für Jung und Alt, ein vereins- 
ciyenes Sportzentrum mit Bistro sowie ein 
gesundheitsortentiertes Fitness-Studio, 

Fuür dieses Angebot sorgen 

* Fünf Hauptamtliche, dıe die Bedürfnisse 
aller Mitglieder nach allen Kräften stillen 
und neue attraktive Angebote für den Ver- 
cin schaffen. 

*17 Abteilungsleiter sorgen für die Orga- 
nisatıon des Trainings- und Wettkampf- 
betriebes und sind verantwortlich für die 
Finanzen und die Pflege des Gemein- 
schaftssinnes in ihrer Abteilung. 

* Mehr als 80 Trainer und Übungsleiter 
kummern sich um die Durchführung der 
Vielen Sportstunden 

Selbstverständlich ist uns bewusst, dass es 

noch zahlreiche Verbesserungsmöglichkeiten 
gibt, an denen wir mit vereinten Kräften ar- 

heiten wollen 

Vorstand 

‚fmlfisfllhrandu Vorstand 

"Ehrenvorsitzender: 
ı Walfried Heinz, 
Albert-Schweitzer-Str. 20, 54329 Konz 
‚;0_65013600771 Fax: 600777 

_ Vorsitzender: 
_ Wemrner Schulz 
1(06501) 94668-0 / 94668-11 
Stellvertr. Vorsitzender: 

‚ Burkhard Disch 
St:llvenr. Vorsitzende: 
Marlies Frick 
(06501) 94668-0 

‚Sportlicher Leiter: 
Burkhard Disch, 
(06501) 94668-0 / 94668-11 

Außerdem gehören dem Gesamtvorstand an: 
Jugendwart: 
zur Zeit nicht besetzt 

x 

Vertreter für Verwaltungs- und 
Rechtsangelegenheiten: 
Willt Bartholome, 
Möwenweg 3. 54329 Konz 
(06501) 3044 

Frauenbeauftragte: 
Elvira Philippr 
Schastranusstr. 0, 54329 Konz 
(()()\llll 5313 

sstelle: 

(06501) 94668-0 

Presse-/Öffentlichkeitsarbeit: 
Achim Bartholome 
CGramastr. 18, 54329 Konz 
(06501) 5034 
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Marliexs Frick. 
Am Sprung 18, 54329 Konz 
(06501) 94668-31 

Redaktionsschluss für Heft 4/ 02 I 
| ist der 4. November 2002 : 

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum, 
54329 Konz 
Tel. (06501) 94668-0 
Fax (06501) 94668-88 

e-mail: TG,.Konz@t-online.de 
Homepage: www.tgKonz.de 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: 
Mo. Fr 9.00-12.00 Uhr 
D: 17.00-20.00 
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Was meines Erachtens insbesondere noch fehlt, 
ist der abteilungsübergreifende Zusammenhalt 

Kaonz 1885 e.V.. Hier sind in der gesamten T 
alle angesprochen. 

Damit die gesamte TG Mitgliedschaft naher 
zusammenrückt, werden wir versuchen in Zu- 
kunft Gemeinschaftsaktionen zu veranstalten. 

Als Start findet am Donnerstag, den 3, Okto- 
Cı 1, Herbstfest der TG Konz statt. 

Das sportliche Programm besteht aus Mit- 
machangeboten für die ganze Familie von 
Aerobic bis Walking, in denen wir den Sport- 
ler mit den vielfältigsten Fahigkeiten ermut- 
teln. Am Nachmittag sind ein Kinderspielfest 
und ein Fußballturnier geplant. 
Während des ganzen Tages besteht die Gele- 
genheit, sich kennenzulernen, Meinungen aus- 
zutauschen und das „Dramherum” um den Sport 
zu erleben, Kaffee, Kuchen, Getränke und Lek- 
kereien aus der Bistro-Küche werden zu einem 
tollen Tag des TG Sports beitragen. 

0900000000004 
° 

n 
Z 
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mal ein TG’ler werden möchten, 

Vorstand/Die TG 

Jahreshauptversammlung / 
Fete der Ehrenamtlichen 

Am Freitag. den 8. November 2002, findet im 
TG Sportpark um 19.00 Uhr die Jahreshaupt- 
versammlung statt. (siche gesonderte Einla- 
dung ın diesem Heft) Im Anschluss wird eine 
Dankeschönfeier für dıe Ehrenamtlichen statt- 

Zu dieser Feier wird cbenfalls geson- finden. 

dert eingeladen. 

Finanzen 

Die finanzielle Entwicklung des Vereins ist 
weiterhin positiv. Die bedarfsorientierte Bud- 
getierung In den Abteilungen, die hohe Fre- 
quentierung im TG Sportpark/TG Studio so- 
wie die steigende Anzahl der Besucher ım TG 
Bistro tragen dazu bei, dass die finanzielle 
Situation sich verbessert. Aber wir dürfen nicht 

Einladung zum 
Herbstfest der TG Konz 

am 3.10.2002 

Geplänt sind folgende Programmpunkte: 

Sportliches Mitmachangebot für die ganze Familie 
TG macht Sportabzeichen 
Aerobic-Marathon 

vergessen, dass wir durch den Bau des TG 
Sportparks nach hoch verschuldet sind und 
Tilgungs- und Zinszahlungen Icısten müssen, 

Mit der Schaffung der Abteilung Jugendfahrten 
haben wir einen weiteren Schritt gewagt. Die 
Freizeiten in diesem Jahr sind hervorragend 
angekommen. Zwar waren sie nicht ganz aus- 
gelastet. aber wir hoffen, dass die posilive Re- 
sonanz im kommenden Jahr dazu führt, dass die 
Freizeiten ausgebucht sind. 

Abschließend möchte ich allen Janken, die mit. 
ihren Anregungen und ihrer fairen Kritik dazu 
beitragen, dass die TG Konz sich weiter ent- 
wickelt und stetig verbessert, 

Burkhard Disch 
2. Vorsitzender 

Am Tag der Deutschen Einheit wollen auch wir Einheit demonstrieren. 
Die TG Konz feiert das 1, Herbstfest der TG Konz 1885 e.V. 

Da wir das geplante Sommerfest aufgrund einer Großveranstaltung des Sportbundes 
verlegt haben, die dann aber doch nicht stattgefunden hat, werde 
mer im Herbst gemeinsam feiern. 

T 
n wir anstatt im Som- f 
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Gesucht wird der allround’ste TG’Ier / „Sportlicher Mehrkampf“ 

Großes Kinderspielfest 

Fußballturnier der Ablcilungun/5purlgruppcn/$pnßlruppcn 

Während des ganzen Tages sorgt unser Bistroteam mit Kaffee und Kuchen, Getränken 
und Leckereien für das leibliche Wohl, Alle TG’ler, Freunde des Vereins und die, die 

sind herzlich zu diesem Fest rund um den Sport einge- 

Weitere Informationen sind der Tagespresse zu entnehmen und auf der Geschüäftsstelle 

° 

° 

° 

° 

° 

° 

: * Ab 10 Uhr: 
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Vorstand 

Vorläufige Jahresabschlusszahlen 2001 der TG Konz 1885 e.V. 

Einnahmen 2001 

Beiträge 

Spenden 

Zuschüsse 

Kursgebühren 

TG HefV/ Bandenwerbung 

Vermictung 

Sonstige 

Erlöse Verein 

Erlöse Getränke Studio 

Erlöse Getränke Rollofit 

Erlöse Sonnenbank 

Erlöse Provisionen 

Auflösung Rückstellung Provision 

Zinserträge 

SE 2 a — — — — — 

Herz 
zeigen: 
gegen 

den 
Hunger 
in der 
Welt 

Spendenkonto 1115 
Sparkasse Bonn, BLZ 380 500 00 

I 
: |EDEUTSCHE WELTHUNGERHILFE I 

Adenauerallee 134 : 53113 Bonn 
{ Tel.: 0228/2288-0 - Fax: 0228/220710 q 

Das Ergebnis beinhaltet nur die vor! 

Die Zauhlen der einzelnen Abteilungen sind hier nicht enthalten, da von zwei Abteilungen bei der Erstellung der vorläufigen Zahler 
keine Unterlagen von 2001 vorlagen. 

| 

636.097,94 DM | 
S.500,00 DM 

81.194.12 DM ; 
10.304,00 DM 

31.499, 10 DM 

.76 DM 

1.604,49 DM 

19,.228,21 .DM 

8.025,99 DM| 

283.17 DM 

8.761,52 DM 

+
 

2,95 

6.654.99 DM 

11.000,00 DM 

31,49 DM 

824.142,78_DM 

Des weitern sind noch keine Steuerrückstellungen berücksichtigt. 

AAa} 

Ausgaben 2001 

Ubungsleiter/ Gehälter/ Aushilfen 

Ausbildungskosten 

Fahrt- und Reisekosten 

Allgemeine Kosten der Abteilungen 

Allgemeine Kosten Verein 

Versicherungen 

Berufsgenossenschaft 

Stram/ Wasser/ Heizung 

Reparaturen 

Reinigung 

Sonstige Raumkosten 

Buromaterial 

Ruchts- und Beratungskosten 

Porto/ Teleton 

Micte Eintichtung 

Nebenkosten Geldverkehr 

Sonstige Kuosten 

Zinsaufwendungen 

Beiträge an Verbande 

Mitghederzeitschriften 

Geschenke/ Jubiläum/ Ehrungen 

Aufwendungen Computer 

Vmsatzsteuer Figenverbrauch 

Abschreibungen 

Anlageabgänge 

Warenemnkauf 

Zuschuss Personalkosten Gaststätte 

Zeitungen 

Sonstige Kosten und - Abyaben Caststatte 

Finnahmen 2001 Hauptverein 

Ausgaben 2001 Hauptverein 

Tilgungen 

ebnis 2001 

figen Zahlen des Hauptvereines vom 01.01.2001 - 31.12.2001, 

417.070.28 DM 

245,60 DM 

24,318,18 DM 

80.479.19 DM 

2.S84,.22 DM 

8.001,.60 DM 

3.843.39 DM 

19.,369,00 DM 

.715.85 DM 

15.404,52 DM 

2.376.10 DM 

5.586,47 DM 

3.364,78 DM 

8.275,67 DM 

5.474,94 DM 

1.964.18 DM 

5.467,30 DM 

43.366,10 DM 

9.203,32 DM 

19.353,90 DM 

734,99 DM 

365,62 DM 

2.304.48 DM 

30.708,97 DM 

5.00 DM 

19.4366,59 DM 

4.800,.00 DM 

632,.27 DM 

8.769,94 DM 

747.255,45 DM 

824.142,78 DM 

7437.255.45 DM 

76.887,33 DM 

26.617,57 DM 

50.269.76 DM 



SCHULSTRESS ? Der Studienkreis macht fit für die Schule, 
Gute Noten kann jeder haben! 

SelecL. Mcden 
Inh. Nicole Dahm 

Konz 

Wiltingerstr. 15 

Tel. 065 01/94 64 26 

„ Die etwas andere Mode., » 
Ob jung oder alt, reinschauen und anprobieren. 

d M r 
Geänderte Öffnungszeiten: 

‚Mo., Mi. u Fr. von 9.30 - 18.30 Uhr 
Do. von 9.30 - 20.00 Uhr, Sa. von 9.30 - 13.00 Uhr \vV}vln rv"l Syatem | 

— Dienstag Ruhetag Infos erhältst du ın deinem 

Örtlchen Studienkreis oder 
Granastr. 31 - 33 

B 0800/1111212 | Mo-Fr 14-17 Uhr CS STUDIENKREIS'? __ Mittagspause von 13- 15 Uhr 

Große Leistung für kleines Geld 
© 7 E COMpact 2104 

PIug + Phone 

ISDN-Tetefonantage für 
1 S.-Port am Amt, 4 analoge 

CUP-fähige Nebenstellen, 

Least Cost Routing und mehr. 

e ® 

, e. 

S< COLLI=TEC«r 
Tarkett Sommer GmbH & Co.KG Konz H ; 

—__ w M‘ Im Paulinsgarten 7 - 54292 Trier-Ruwer 
Oa : °©$AM Telefon: 06 51 / 51 65 - Telefax: 06 51 / 5 26 64 
"’‚{f7/ a — —- Z TRIERER —z 
WACHDIENST 8 Textil fl‘;‚; 

VdS anerkannte Notrufzentrale » Bewachungen aller Art * Tag + Nacht | 
© 54329 Konz, Granastraße 25, Tel. 06501/7257 

Wach-, Pfortner Fa s a E a i 
und Werkschutz- ‘,‘ry P Bnr 5 / y Textilpflege * Oberbekleidung ® 
yestellung. I'‚07 / e —— Tısch- und Bettwäsche- Wäscheservice 

LA 

rkt 
Schöne Böden 

l 

Sonder Bn . P ; I Federbetten * Kissen * Decken l 
bewachungen f ,# (J;’é’ {Z/’//)/ Gardinen-Service * Lamellen * Rollos 4 

M„( W £ —— Spezial-Wüsche für Orient- und Berber- Teppiche { 
/‘//;__„‚-a-' Autschaltung von Polstermöbelrcinigung ' 

j 
Z 

Aların- und Stormeld, en | Teppichbödenreinigung 
aller Systeme mur Alarmvertolgung Teppiche aller Art » 

Jakob Pauly KG * Bruchhausenstraße 10 * 54290 Trer ‘ - —} ' 
_ Telefon (06 51) 9 78 34-0 + Teletax 9 78 34 20 r S 

v Malerarbeiten /S)apezierarbeiten 
v Bodenbeläge V Fassadenrenovierung » 

06501 HAIR 
150192 1K 

Bergstr. 6 3 KO 

54332 Wasserliesch 
6501/60 

V QReinigen u. Beschichten v. Asbestzement - AX 065 01 /60 53 54 
Wellasbest Ö gszeiten: D 9 - 18.30 

Fassadenbekleidungen U- 

nach TRGS 519 a 



Tagesordnung 

1, Eröffnung und Begrüßung 
Berichte des Vorstandes und des 
Wirtschaftsausschusses 
Geschäfts- und Kassenbericht 
2000 und 2001 
Berichte der Kassenprüfer für 2000/2001 
Aussprache über die Berichte 2.bis 4. 
Entlastung des Vorstandes für 2000/2001 
Vorstandswahl 
Ehrung für langjährige Mitgliedschaft 
Sonstige Anträge 
Verschiedenes 

w
 

S
a

a
 

Die Einladung zur Generalversammlung wird 
nochmals fristgerecht in der Tapespresse ver- 
Öffentlıcht 

Vorstand / Die TG 

Einladung zur Mitgliederversammlung 
am Freitag, 8. November 2002, 

19.00 Uhr im TG Sportpark 

Allgemeine Hinweise 

Alle Mitglieder der Turmngemeinde Konz kön- 
nen an der Generalversammlung teilnehmen, 

Die Ubungsleiter sınd zur Teilnahme ver- 

pflichtet! 
Stimmberechtigt sınd die Mitglieder ab dem 
vollendeten 16. Lebensjahr. Bitte Mitglieds- 

ausweis zur Feststellung des Stimmrechts mit- 
bringen! 
Mitglieder, die erst ın den letzten 7 
der Mitgliederversammlung dem Verein bei- 
getreten sind und noch keinen Ausweis besit- 

zen, sınd selbstverständlich ebenfalls stimm- 
berechtigt 

Berm Betreten des Sitzungssaales tragen Sıe 
sich bitte ın die dort offen hegenden Anwe- 

senheitslisten eın 

UÜber TOP 8 „Sonstige Anträge” kann in der 
Mitgliederversammlung nur dann abgestimmt 
werden, wenn diese Antrage mindestens eine 
Woche vor der Versammlung schriftlich beim 
Vorsitzenden oder in der Geschäftsstelle ein- 
gegangen sınd und der Vorstand die Aufnah- 
me in dıie Tagesordnung beschlossen hat ($ 10 
Ziff. 8 der Vereinssatzung). 

Im Anschluss an die Mitgliederversammlung 
findet die 4, Fete für unsere Ehrenamtlichen 
(Übungsleiter, Abteilungsleiter usw.) statt, 

Altes und Neues 
aus dem TG- Bistro 

Seit fast einem Jahr hat das TG-Bistro seine 
Türen schon wıeder geöffnet! Jeder, insbeson- 
dere die sporttreibenden Mitgheder der TG, 
können hier den anstrengenden Tag beı einem 
Bierchen oder Viezchen ausklingen und sıch 
vom Bistro-Team „verwöhnen” lassen' 
Nachdem das Bistro für einige Zeit peschlos- 
sen war, gewöhnten sich viele schnell wieder 
daran nach dem Sport noch dort vorbei zu 
schauen. 
Sowohl Handballer als auch Basketballer, vor 
allem auch Skigymnasten, Tanzer und Brei- 
tensportler machen das TG-Bistro regelmalig 
zu einem Treffpunkt für Sportler aller Abtei- 
lungen. 
Herzlich willkommen sind naturlıch auch ım- 
mer wieder solche Gäste, die nicht nur dıe 

Rube und Erholung nach dem Sport beı uns 
suchen- Grüße an den Viez- Stammtisch und 
den Montags- Stammtisch, 

A} 

Bei all dem darf auch das Essen nicht zu kurz 
rade ablramierten kommen!' Auch wenn Jie 

Pfunde wohl oder ube! in Mitleidenschaft e- 
zugen werden, hates sich rumgesptochen, dass 

dıe Gerichte, ım Speziellen die Bistre- Spe- 
zralitat „Das Hanteltoast”, schon mal eine klei- 

ne Sunde wehrt sind 

Da ber uns alles knackte, bunt und Irisch ıst 
(Petersilie / 8st - Mtets daber) mochten wir dar- 

auf hinweisen, dass die Zubereitung der Spei 
sen ats Kapazıtatsgrunden hin und wieder et- 
wars Janger dauemn kann 

Neuerdings gibt es nach vielfächem Wunsch 
auch leckeren Bohnenkäftee, Espresse, Cap 

puccino und Milchkattee 

Neben kleinen Anderungen auf der Speisekarte 

sei an dieser Stelle auf das Tagesgericht auf- 
merksam gemacht. In Absprache ist ex Jeder 

zeit moglich, andere Speisen ur eine Gruppe 
ab füunf Personen zubereitet zu bekommen 

In der Sommerpause musste die Bistro-Kuche 

Tur eine neue Heraustorderung verandert wer 

den, An dweser Stelle vielen Dank tür die Lat- 
Krattıge Unterstutzung der Helfer insbesondere 

Mano, Burkhard & Willi, Denn seit Beginn des 

Jautenden Schuljahres beköstigt das TG- Bıstro 
dıe Schuler und Schülerinnen des Konzer Gym- 
nasıums. on Montag bis Donners n Mröomen 

taglıch 60 knurrende Kindermagen in die Sport- 
halle, am der die Starkung für den weiteren 
Tay zu sıch zu nehmen 

Denn auch tür sie gilt das Motto 

Bast du nach Arbeit, Schule und Sport mude 
& plait 

ıss und tnk dich bei Bernr im - Bistro ordent- 

hıch satt 

Zum Schluss wünsche ıch allen 

eime erfolgreiche Sarson 

und allzeit Zutriedenbeit ium Sport' 

Bernhand Disch 



haPPY Geträn kem 

Bierstraße 
Lan -cerliesch Konzerbrück 27 * direkt neben 
MOM SSSCNHIESSCH ALDI-Filiale 

Tel.: ÜÖ_)UI /602771 54329 Konz - Telefon 0 65 01 / 9 9 83 
Bequemer Getränke-Einkauf 
unterm Dach mit dem PKW Mobil: 0171 8104305 
inkl. Kofferraum-Service 

Gönnen Sie sich Ruhe und Erholung ] \/E R LEC‚U N G 
- inmitten von Wiesen und Weinbergen - E 

auf unserer Sonnenterrasse oder in unserem rustikalen 
Speiselokal mit gut bürgerlicher Küche, www.bodenbau-hub.de 

Ihr Ausflugslokal Fachmakt für Farben, Tapeten 

erwartet Sie | 
im Konzer Tälchen. | mb 

Falkensteinstraße * 54329 Konz-Niedermennig ° 
Tel. 065 01/35 08 Bodenbau - Raumausstattung 

Planwagenfahrten auf Vorbestellung 7 - Konz-Köne: Täglich geöflnet ab 15.00 Uhr * Dienstag Ruhetag . Telefon (06501) 17466 _ _"“f"°°°'" . . 

Die TG l 
] ° 

A \._ KONZ 

. . 

TG Konz: Abenteuerzeltlager in Ferschweiler 

Schon mal beim Einschlafen die Sterne gesehen? 

Schon mal Nachtwache gehalten? 

Schon mal ein Abenteuer erlebt? 

Wenn du zwischen 8-12 Jahre alt bist und Lust Geplant sind unter anderem Die Kosten für die Maßnahme betragen 75 
auf diese und andere Aktivitäten hast, dann n Wanderungen Lkuro/Person. Neben den oben .|y||gz:gchtl_1\:fl Ak- 
KOMUM Zu UNSCFEM Abenteuerwochenende nach * Ponyreiten Hvitaten ıst HUr das leibliche Wohl der Kids ge- 
Ferschweiler ° Abenteuerspiele SOrRE 
Neben den bisher angebotenen Erlebnis- und * Übernachtung in selbst gebautern Die Gebühr ıst auf das Konto der Sparkasse 
Kletterkursen.(siche auch folgenden Bericht) Bett und Zelt 1"‘;\ A 
möchten wir einen weiteren Höhepunkt für * Nachtwanderungen mit Mutprobe N 

© kids anbieten * Grillen am Lagerfeuer BLZ S85 SO1 30 Zzu überweisen 
i 

N S 

\"k"\lk\\IH W Jayer findet vom Samstag, dem * Bogenschießwettbewerb Wailer In ENS S 
Das Abenteuerlag Keles mel fcl. 06501-946680. 

[‘ \‘ ‘: 02 bıs zum Montag. den 30.09.2002 * Und Vieles mehr Tel. 06501 6 
25000 jzeltplatz ın F orschweiler statt Sollte uns das Welter einen Strich durch dıe 

t dem Jugendzeitplä © ; R * am H3 
auf de GE .pm|hllle Abenteuer Rechnung maächen, werden wir in einem Haus 8 f Sal 
Wir werden dort vie auf der Anlage übernachten (Fortsetzung auf S 4 

unter freiem Himmel erleben 



An die 
TG Konz 1885 e.V, 
Hermann-Reinholz-Straße 
34329 Konz 

— n JE n n n n n 

Kletterkurs im Sommer 
2002 war eine super Sache 

An einem heißen Tag im Sommer zogen 10 be- 
geisterte und erwartungsfrohe Kıds mit 
Erlebnispädagoge Karl Federmann ın den 
Konzer Wald, um ein weiteres Abenteuer an- 
zugehen. An diesem Tag stand der Gang uüber 
eine Schlucht an. Doch worüber sollte man da 
gehen ohne Brücke? Karl und seine Crew hat- 
ten schnell die Lösung gelunden, Eine - Seil- 
brücke wurde über den tefen Graben pe- 
spannt. Nach dem letzten Sicherheitscheck 
überquerten alle Kınds mehrfaäch diese wah- 
kelige Angelegenheit, Stolz über dıe gemach- 
ten Erfahrungen und begeistert von dem Ge- 
fühl, die Brücke trotz „schlottriger Knie” be- 
zwungen zu haben, ging es dann zur Mittags- 

pause mit Stulle und Feldfasche, Am Nach- 
mittag folgten weitere Tricks und Tipps mit 
Karl, wie man sich abseilt. Dies war auch die 
wichtige Übung für den kommenden Tag, an 
dem die Igeler Felsen zum Klettern lockten 
Bei Top-Wetter hatten alle großen Spaß Eı- 
nige Bilder zeigen die Vieltalt des Kurses, der 
auch ım kommenden Jahr wieder stattfinden 
Wird. 

E 

Die TG 

ANMELDUNG zum Abenteuerzeltlager 

Name 

Vorname 

Geb.datum 

Straße | 

Ort 

Telefon 

Ich nehme an dem Abenteuerzeltlager der TG Konz teil. 

Ort, Datum Unterschrift 
Erziehungsberechtigter 

Bitte legen Sie dieser Anmeldung die Kopie des Überweisungsträgers bei. 



‚W Der 
DACHDECKER 
Ihr Meisterbetrieb für: 

® Dächer Wir sind das Haus 
® Fassaden mit großen und kleinen Räumlichkeiten 
® Abdichtungen für Familien-, Vereins-, Bertriebsfeiern 
® Bauklempnerei und den bekannt chinesischen Spezialitäten. 

2 5 s W Tischreservierung erbeten. 
ENE Jeden Mittwoch Mittagsbuffet. 

Inhaber: Bernd Schneider 

54329 Konz - Schleslerstraße 32 Auf Ihren Besuch freut sich Familie Chan 
Täglich geöffnet von 11.30 - 14.30 + von 17.30 - 23.30 Uhr 

Saarstraße 1 + 54329 Konz * Tel. 0 65 01/ 28 29 

Dreimal N | ; N 
E | n. Accessoires und Dekoration Prämiel ör LBS ' Blumen, 

Staat für | 
H Wir geben Ihrer 

einmal Zukunft ein Zuhause. 
clever sein. ( Astrcid LWenzel 

54329 Konz 
Martinstraße 14 

Schillerstr. 37-39, Konz 
Tel: (0 65 01) 30 16 | 
Fax: (0 65 01) 79 61 | 

;%";:_“‚;L'‚':‘;::„ An e-mail: LBS.Konz @Ibs-mz.de | 
10% BauSP ET x Telefon: (06501) 25 68 
ME UDE Ihre LBS-Bezirksleiterin 77 Fax: 06501} 60 58 47 
arnnn pn Ma Elfriede Ott ‘ 



Medaillen und 
Bestleistungen 

Mit zwei Dritten Plätzen und mehreren per- 
sönlichen Bestleistungen kehrten die Bogen- 
schützen der TG Konz von der Landesmeister- 
schaft FITA ın Düren zurück 
Mit einer deutlichen Leistungssteigerung zu 
den vergangenen Wettkämpfen sicherte sich 
Carina Biewer in der Schülerklusse B _weib- 
lich mit 535 Ringen die Bronzemedaille. Das 
bedeutete neben der persönlichen Bestleitung 
auch Bezirksrekord in dieser Klasse. 

Zum ersten Mal bei einer 
Deutschen Meisterschaft 

Mit dem 12jährigen Kai Haas stieß vor rund $ 
Monaten ein hoffnungsvoller Nachwuchs zu 
den Bogenschützen der TG _Konz 

Schr schnell entdeckte man sein besonderes 
Talent und die beiden Traimer Karına Repey 
und Jutta Weyand waren sich eintg, dass es 
nun galt, dcn‘]ungcn behutsam aufzubauen 
Schon nach kürzester Zeit stellten sich dıe er 
sten Erfolge ein. Als Ersatzmann führ er ım 
Januar mit der Mannschaft zur Landesmeister- 
schaft Halle und erreichte dort zusammen mit 
Michael Mischo und Pascal Mangrich Platz 
drei. 
Bei den Landesmeisterschaften ım Feld 

bogenschießen im Juni deises Jahres bestäch er 

6 Bezirksmeistertitel für 
Konzer Bogenschützen 

Bei guten äußeren Bedingungen trafen sıch die 
Bogenschützen des Bezirkes „Mosel“ auf der 
Anlage der Bogenschützen der TG Konz, um 
ihre Bezirksmeister in der FITA ım Freien zu 
ermitteln, 
Mit sechs Bezirksmeistertiteln waren dıe Bo 
genschützen der TG Konz am erfolgreichsten 
Seinen Titel verteidigen konnte Martin Mischo 
in der Schützenklasse Recurve mit 548 Rın 

gen und siegte so _ vor seinem Teamkollegen 
Erwin Biewer (539 Ringe ). 
Inder Schülerklasse B weiblich gewann Carına 
Biewer. Einen dreifachen Erfolg für dıe TG 
gab es in der Schülerklasse B mannlıch und 
auch in der Schülerklasse A männlıch 

Abteilungsleiterin: Jutta Weyand 
Bogensport 

mit einen exzelenten Leistung und qualitr- 

zierte sich als Zweitplatzierter für die Deut- 

schen Meisterschaften. Natürlich war klar, dass 

Dominik Andra holte sich den Tatel in der 

Schulerklasse B vor semen Vereinskameraden 
Vitus Hılgers und Max Lonsdonf 
Michael Mischo siegte wie schon um Norjahr in 

der Schulerklasse A, Diesmal allerdimgs nur mit 
einem Ring Vorsprung vor Tım Jakobr Bronze 

yang hier an Rall Hares 

Wenrtere Tiel für die TG holten 

Volxem ın der Jugendklasse und Ursula Dony 
Lars Van 

ın der Semorenklasse Damen 

In der Alterklasse Recurve gah cs nach vin 
mal Bronze füur Peter Goss 

Diese Bezirksmeisterschaäften gelten auch als 
Qualifikation für dıie Landesmeristerschaft 

Antang Jult in Duren, wo es neben den Lan- 

desmeistertiteln auch um die Qualifikation zur 

Deutschen Meisterschaft geht 

Kartna Repey 

Beethovenstraße 29 
54329 Konz 
Tel.06501/51 70 

Mit cinem starkem zweiten Durchgang und am 
Ende ebenfalls mit einem Bezirksrekord von 
1576 Ringen belegte die Mannschaft der TG 
Konz mit Michael Mischo ($. Platz im Ein- 
zel). Kar Haas (10. Platz) und Tim Jacobi 
012 Platz) ın der Schuülerklasse A männlich den 
Dritten Platz, Kat und Tım konnten zusätzlich 
den Schülerstern für über 500 Ringe in Emp- 
fang nehmen, Michael besitzt diesen bereits, 
In der Schützenklasse Recurve belegte Erwin 
Biewer Rang 32 und Martin Mischo Rang 35, 

er beı seiner ersten Deutschen Meisterschaft 
zum einen erst einmal die besondere Atmosphä- 
re hei einem solchen Großereignis schnuppern 
und zum anderen Erfahrungen in schwierigem 
Gelande sammeln sollte. Sa hatte er, wie aber 
vorauszuschen war, erhebhiche Probleme am 
ersten Tay. galt es doch den schwierigsten Kurs 
der letzten 10 Jahre, so urteilten selbst die 
Spitzenschutzen, zu bewähtigen. Dies verdarb 
Ka aber keineswegs die Stimmung und so ging 
cr am zweiten Tag mit ziemlich viel Optimis- 
mus ans Werk, Am Ende belegte er mit 323 
Rıngen den 11. Platz, 
Seinen ersten Einsatz bei einer DM hat er mit 
Bravour bestanden und man kann erwarten, 
dass man auch in Zukunft noch viel von ihm 
horen wird. 

Bogenschützen 

gingen ins Trainingslager 

Inde Jum tühren 9 Schuler und Jugendlhiche 

m ahren Tramern Karma Repey und - Juna 

Weyand und dem als Koch engagier 

ten Torsten Wenzel zum 
Trammmmwsha- 



Abteilungsleiterin: Jutta Weyand 
Beethovenstraße 29 
54329 Konz 
Tel. 06501 /51 70 

ger in die Nähe von Birkenfeld, Bei Famt- 
lie Wilke, die das Anwesen einer alten 
Sigemüuhle am Ortsrand von Wilzenberg 
bewohnt, fanden wir geeignete Räumlich- 
keiten und viel freies Gelände für ein tol- 
les Trainingswochenende, 

Gegen 16,30 Uhr trafen wir am Freitag- 
nachmittag bei der Sägemühle ein, Schnell 
waren die Zelte aufgeschlagen, wobei sich 
alle gegenseitig halfen, Nach einer kurzen 
Einführung konnte das zur Verfügun ste- 
hende Gelände erkundet werden. Alle wa- 
ren sich einig, dass es hier viel zu entdek- 
ken gab und Langeweile nicht aufkommen 
wird. 

Selbstverständlich stand auch der private 
Bogenplatz uns uneigeschränkt zur Verfü- 
gung. Thema dieses Trainingswochen- 

endes war „Verbesserung der Konzentra- 

tionsfähigkeit — Verbesserung der Schuss- 

technik".So wurde auch bereits am Abend 
die erste Trainingseinheit absolviert, begin- 
nend mit den ersten Übungen zur Konzen- 
trationsschulung. Am Samstag und Sonn 
tag folgten weitere Trainingseinheiten, die 
den jungen Schützen eintges abverlangten, 
setzten sich die Übungseinheiten 
doch aus einem 

30 Minuten 

Konzentrationsübungen 
und 90 Minuten Sportpraxis mit 

dem Bogen zusammen 

Trotzdem blieb noch viel Zeit zum Spielen und 
Ausrühen Viel Anklang fand die Skaterbahn 
und der durch das Gelände Mießende Bach, 
dem man kurzer Hand einen Staudamm 
verpasste, Am Samstag stand schließlich noch 
der Besuch in der Pyramide im Hambachtal 
an das wohl eines der schönsten Hallenbüder 
Von ganz Rheinland-Plalz ist 

Torsten und Klaus, der Hausherr, sorgten am 
Abend für cın p 

chieses intensiven Tra 
est: es hat resigen Spaß gemücht, und 

spannend und ub 

autes Feuer zum Grillen, Als Fazit 
ningswöchenendes stand 

tur alle f 
war zudem lehrreich, ; 

wechselungsreich Wiederholung empfohlen 

Bogensport 

DAS SONNENSTUDIO IN KONZ 
Kaufen Sie “Sanne” nicht von der Stange... 

«..wenn Sie fürs selbe Geld... 

den “Maßanzug” bekommen! 

> w 

SUNSHINE BOUL Va 

Internet-Gande von Sonnen Performanee 

wwu.beste-sonnenstudios,de 

Lassen Sie sich kompetent beraten! 
Ihre Gesundheit hat’s schwerer mit 

dem Klima der rauen Zeit! 
Gerade jetzt sollten Sie die wirklich nöti- 
ge Energie für Ihren Körper tanken, 
Wohl dosierte Sonne für Wohlbefinden, 
gut gegen Depressionen, sie stärkt Ihre 
Abwehrkräfte und Ihr Knochengerüst! 
Kurbeln Sie Ihren Stoffwechsel an - für 
all das sind Sie bei uns gut aufgehoben! 
Das garantieren wir! 

Ihr Sunshine-Team 

Unsere Öffnungszeiten: 
Mo.-Fr. 9,00-21.00 Uhr + Sa, 9,00-17.00 Uhr 

Gelungener Saisonauftakt 
in Saarlouis-Lisdorf 

Erwin Biewer mit starker Leistung 

Am letzten Aprilwochenende starteten S Schut 
zen der TG beim Sarsonauftakt ın Saarlouns 
Lisdorf, Zu schießen waren 2 ınal 36 Pfeile auf 
30 Meter. Der Wettergott meinte €x wieder cin- 
mal nicht sehr gut und schickte Regen und 

Wıind So waren die äußeren Bedingungen 

zemlich schlecht, um, wie man denken soll- 
1, gule Ergebnisse Zzu erzielen. Doch die 

Konzer Schutzen kamen m diesen Bedingun- 
ven gur zurecht und erzielten durchweg gute 
Resultate 

Erwin Biewer, der ın der am stürksten besetz- 
ten Schutzenklasse antrat, zeigte schon zu 

(Fortsetzung auf Seite 12) 



I Abteilungsleiterin: Jutta Weyand n _- Bogensport Beethovenstraße 29 
- a! 

54329 Konz A Tel. 06501 /51 70 

Begınn der Freiluftsarson seine ausgezeichnete 
Form, Im ersten Durchgang steig 
persönlıche Bestmarke uuf 316 R „ In der 
zweilen Runde legte er noch cinmal drauf und 
erreichte mit 634 Ringen einen beachtlichen 
vierten Platz, Weitere gute Platzierungen er 
zielten Ulla Dony, Damenaltersklasse, eben 
falls Platz 4 und Carina Biewer, Schülerklasse 
B mit Platz 3, In der ebenfalls gut beserzten 
Schülerklasse A, hier trat der amtierende deut- 
sche Schülermeister Bastian Neusius (Dillin- 
gen-Pachten) an, belegten Mischael Mische 

(575 Ringe) und Tim Jacobi (574 Ringe) die 
Plätze 4 und 5, 

ME er CIn 

Diese gezeigten Leistungen lassen auf ein er- 
folgreiches Abschneiden in der Meisterschafts- 
runde hoffen. 

Keiner blieb ohne Medaille I Das Recurve Team der TG holte mit 
— Martin Mische. Erwin 

Zu ihren Landesmeisterschaften im Feldbogen e wen un O 
trafen sich die Bogenschützen des Rheini- |\)" 1 
schen Schützenbundes in Mullenborn, Ne- ";“ 
ben den Landesmeistertiteln ging es auch e \"" S 
um die Qualifikation zur Deutschen Mei- a 

schatts- 
sterschaft, . 

Wertung 
Unter den Teilnehmern waren auch 6 jie Bron. 

x el die Bre 
Schützen der TG Konz . In der Schützen- 

zemedanl- 
klasse Recurve gab es Silber für Martin 
Mischo. Erwin Biewer wurde Fünfter, 
Die Plätze Eins bis Drei in der Schüler- 
klasse A gingen an Konzer Schützen 
- Michael Mischo gewann ringgleich, 
aber mit zwei Treffern mehr, vor Kai 
Haas und Tım Jacobi, Alle Drei nah- 
men zum ersten Mal an einer Landes- 
meisterschaft Feldbogen teil 
Ursula Dony belegite in der Damenklasse 
Recurve Platz Sieben, 

le 

Michael und 

Kar, der erst 

seh. vergange- 

nem November 

schreßt, ertul! 

ton ml ıhren Iı 

bnissen die 

orm fur die Ende 

Jul ın Mi ad! 

stattfindenden Deutschen Mersterschaften Kaurina Repex 

Feldbogen 

Gesundheitssport 

Was tun? Warum soviel Wirbel um den Wirbel? 
- Es geht doch auch ande Ganz einfach: 

chias oder Schulter- / Nackenbeschwerden sind Wır bieten einen Rückenschulkurs an, in dem 
gezeipt wird. wie man sich ruckenperecht im 
Alltag verhaälten soll und den Rucken fit halı 

Herzlich eingeladen sind alle, die mt ıhrem 

Wer im Kollegen- oder Freundeskreis das The- 
ma Rückenschmerzen erwähnt, macht oft die keine Seltenheit, Und ex sind keimesweps nur 
Erfahrung, dass viele cetwas aus € ältere Leute - es betritft zunehmend dıe jun 
leben dazu beitragen können. Hexenschuß, Is geren unter uns 



\ L.‘.‘Me[ Centrum 
— 

Ein STARKES Team, wenn es 

Tel: 06501/56 

_ A OPTIK 
w Kranz 

...Kleider machen Leute, 
OPTIK KRANZ macht Gesichter! 

54329 KONZ, Granastraße 38 

Fax: 06501/2191 
E-Mail: Optik.Kranz @t-online.de 

_ Konz) __ 
um Ihre Augen geht' 

INNOVATIVE 

15 M Al 
PIL 

(Ober 1300 Parnar 

BRILLENMODE 

Traumhaft sehen - 
Traumhaft aussehen 

SAAR-MOSEL-CENTRUM, Konz 
Fon 06501/180140 
Fax 06501/180142 

E-Mail: Augen-Traum @t-online.de 

__ KONZER 
— JPAPI 

MARKT 

Goethestr. 4 

L 

54329 Konz Saar-Mosel-Centrum 

Tel. 06501-3025 Fax 06501-6220 

Die Adresse in Konz für: 

Büro,- Schreib-, Bastel- und Schulbedarf 

Provinzial Versicherung der Sparkassen 

GmbH 

Kondition und Können 
machen gute Leistungen 

erst möglich. 
Das ist beim Sport so wie auch bei uns. 

Geschäftsstelle ALFRED HEINZ UND THOMAS GERARD 
Saar-Mosel-Platz 1 * 5 

Telefon (06501) 923 923 * Fax 923 920 

Immer da, immer nan. PROVINZIAL 

www.provinzial,com 

4329 Konz 

Rücken schon ein-(zwei-Jmal Probleme hat- 
ten oder noch haben und natürlich auch alle 
anderen, die beschwerdenfrei bleiben möch- 
ten 

Der 1. Kurs beginnt am Dienstag, 24.09.2002 
von 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr im Seminar- 
raum der TG und kostet 55,- € für Mitglieder, 
65,- € für Nicht-Mitglieder 
Weitere Kurse sind in Planung, 

hulunz von allen gr0 
Unterstutzt wird diese Sc 

ı 805 hei er 
Ben Krankenkassen mul bıs zu 
Folgreicher Teilnahme, Fragt nur bei Eurer 

— Gesundheitssport 

%@ém - Moden 
Saar - Mosel - Centrum 

Tel. 06501/4978 

Goethestraße 4 

MODE bis in große Größen 

Goethestr, 

Krankenkässe nach, und Ihr werdet bestimimt 
Informationen darüber erhalten! 

Interesse” 
Wenn ja, einfach auf der Geschäftstelle anru- 
fen und weitere Informationen unfordern 

4054329 Konz * Tel. 06501 / 4978 

Ich f!reue mich auf Euch 

Nicole Marzi 

DTB + Rückenschulleiterin 
Personal Trainerin 



Ca 

Aerobic 

Unser Auftritt 
auf dem Konzer 
Heimat- und Weinfest... 

„Wwar, dank meiner Mädels, mal wieder ein 
Erfolg! Die Begeisterung und der Spaß, den 
sie im Tanzen zum Ausdruck brachten, 
schwappte erneut schnell aufs Publikum über. 
Also haben sich das viele Trainieren und der 
Sıress kurz vor Showtime doch wieder mal 

Breitensport 

gelohnt" Beweistotos hatte ich Fuch gerne 
abpedruckt, doch wır haben leider nur Bilder. 
dıe unsere schnellen Bewegungen nicht test 
halten konnten Bis jetzt gibts nur Fotos, die 
verwackelt sind. Wenn ich bis zum nächsten 
Heft noch schöne Bilder hekomme, werde ich 
ıc Euch natürlich nicht vorenthalten 

UÜhbrigens, wer uns verpasst hat und uns ein- 
mal oder noch einmal sehen möchte, der kann 
am Samstag, den 28.09.2002, zur Moselland- 
Ausstellung in Trier kommen. Dort werden wir 
im Laufe des Tages auf der RPRI- Bühne un- 
ser Bestes geben. 

Toni Scheer 
54329 Konz 
Tel. 06501 / 2838 

Abteilungsieiter. 

Gisela Frank 
54329 Konz 
Tel. 06501 / 15673 

Und Unterstützung könne wir immer gebrau- 

chen!' 

Wer allerdings mit dem Anfeuern nicht genug 
hat und lieher tanzen möchte, kann gerne don- 
nerstags um 19.00 Uhr ım Sportpark vorber 
schauen und miumachen. Auch wenn es eine 
junge Gruppe ist, dagegen könnt ihr gerne et- 
was tun, jedes Alter ist herzlich willkommen! 

Dann vielleicht bıs nächsten Donnerstag 
Liche Grüße 

FEure Nicole 

KOLBNITZ 2002 

Am 20, Juli 2002 war es endlich soweit: Die 
Abteilung „TG-Jugendfahrten“ hatte ihre Feu- 
ertaufe. 
Eine Gruppe von 32 Jugendlichen und 5 moti- 
vierten Betreuern machte sich auf den Wep ins 
schöne Mölltal, wo uns einiges erwarten soll- 
te. In Kolbnitz angekommen, bezogen wir erst 
mal unsere Zelte und erkundeten den wunder- 
schön gelegenen Campingplatz. 
Gleich am nächsten Tag startete das einzigar- 
üge Programm — die 1. Gruppe wurde ın die 
Kunst des Kajakfährens einge- 
führt, was allerdings mit einigen 
Anfangsschwierigkeiten verbun- 
den war, Keiner von uns hatte je- 
müls Jarüber nachgedacht, dass gc- 
radeaus fahren so schwierig sein 
kann. So glich also die erste Kajak- 
stunde cher einer wilden Autoscooter- 
Fährt: Nichts desto trotz bezwangen 
alle 37 mutigen Kämpfer nach 5 Ku- 
Jak-Stunden einen reißenden Fluss. 
Gleiches Kunststück gelang uns übri- 
gens im Raft. 
Doch nicht nur zu Wasser war man er- 
folgreich, Unser Kleuterberg (Daniels- 
berg) wurde von uns unter fachmännischer 
Anleitung (ein dickes Dankeschön an die 
Kletterlehrer) erklommen 
Jedoch sollten Klettern und Kajakfuhren 
nicht die einzigen sportlichen Aktıyiılaten 
bleiben: von Basketball, Volleyball. Wandern 
und Schwimmen bis hin zum Fußballmutch zwi- 
schen Teilnehmern und Betreuern (bei dem dıie 

A 

; Jugendfahrten 

Betreuer übrigens ihre fußballerischen Grenzen 

aufgezeigt bekamen), ur jeden war cine pas- 
sende Aktyvitat daber. Kulturelles war chense 

angesagt: kıne Fahrı mit der hochstgelegenen 

Eisenbahn Europas auf der Reißeck (ca 2100 
m) und einen Ausflug ın die malerische Ragya 

Schlucht standen auch auf dem Programm 

Natürlich kam die Zeltlagerromantik bei Stock- 

brot, Liederabend am L. 
chem Feuerwerk nicht zu kurz. Und wenn nicht 

von der weltbesten Köchin uber 

haupt — 

erteuer und nachtlt 

Ludwina Schiller 

o faszinierend gur für unser leibliches 

Wohl gesorgt worden ware, dann ware wahr 

scheinlich keiner zu solch sportlichen Hochst- 
Jeistungen falıg gewesen 

Abteilungsleiter: Michel Beautier 

Auch das Erhölen sollte nicht zu kurz kommen, 
und deshalb nutzten wir doch den ein oder an- 
deren sonnigen Tag, um unsere vom Sport ge- 
beutelten Körper zu relaxen.. 
Mır so vtelen Beschattigungen gespickt ver- 

nyen die 14 Tage wie ım Flug, und so saßen 

wir. ch. wir uns versahen, wieder im Bus in 

Rıchtung Heimat 
Vom Betreuernteam nochmals ein dickes Lob und 

vielen Dank an alle Kids, denn 

auch sıe haben maßgeblichen An- 

teil am tollen Gelingen unserer 

Premierenfahrnt, Natiinhch hoffen 
wr moglichst viele von ihnen 

m nachsten Sommer Wiederse 

hen zu können Außerdem be 
danken wr uns und kmen me 

der vor Lud-wina Schiller, 

Ralph Keck: Kessler und ser 
ncr Marzena, bric Lacour 

und seimmer Tina und - dem 

Team der Kajaklehrer 

Das Beiteuerteam 

(Marce 

Gl Frcdie) 

Kutja, Sahıina, 



_Geschäfte Am Markt 

KONZ 
Am Markt 3 

DIE BRILLE Telepon: 065 016252 
Fax: 065 0194 50 68 

Öftpnungszeiten: 
Mo. u DE / De. w Fr. 

Mirtuccha ı. Samataga: 
9.00-13.00 Uhr KO
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In harmonischer und entspannter Atmosphäre 
pflegen wir Haur, Körper und Schönheit durch 

fachgerechte Behandhung. 

Medizinische Fußpflexe und Be handlungen 
mit ärherischen Ölen runden unser Anvebot ab ‘ 

7 

Im Gesundheitszentrum * Am Markt & * 54329 Kön: 
Tel. 0650 1/600680 / 

\ E VICTORIA Service Center Konz M 

35 Jahre 
| männlich 

Altherrenturnier 
| hohe Flanke 

rechtes Bein 
linkes Foul 
Kreuzbandriß 
5 Wochen außer Gefecht Jugendfahrten 
VICTORIA krankenversichert 

Rüdiger Franke, Andreas Peier 
Am Markt 3, 54329 Konz 

Tel. 06501/601292 Fax 06501/601298 __ | 

Einsame Spitze: 
Korsika 2002 

Punktlich -wie vereinbart- kam uns der ort- 
Die 14 Tayc Korsika waren einfach super Wir 

Kracher-Freizeit” 

sendeiner Weise hat erlebten das. was Man eIne 

nennen kann, denn ın ı 

alles einfach gepasst, ng 
menbedinguNngen 

nyen mit den Rah 

Das Welter War (bis auf die Schlussphüse) 
phantastıse h. da 
sicher-einen- S! 

nahrhaft und - Im 
yanden, der m 

s Essen (Von unserem “Erchat 
ern-verdient Koch” Norbert) 

mer lecker (Wo 

SB Bräter Pizzu 
gibt es schon Jen 

backt'7), der Campingplatz (für korsische Ver 
haltnisse) sauber und mit vielen Freizeit 

lichkeiten ausgestatier (Volleyballtelder 
). der Strand nah und 

dJie Tagesfahrten schr 

mög 

Tischtennis, DIsco, Usw 

damit gut erreichbar, 
erlebnisreich und die Gruppe eine Einbeit und 
zu allen Schandtaten beren 
Deshalb fällt es schwer, Einzelheiten hervor- 
zuheben. Die ”2-Tagesfahrt” soll trotzdem 
näher beschrieben werden 

kundıye koörsische Busfahrer (Antoine) am 
Campingplutz abholen, Die Fahrt ging zu- 
nachst zu der Sudspitze der Insel: der Stadt 
Banitaceio, die 60 m über dem Meer auf ei- 
nem Kreidefelsen gelegen ist. Nach einer 
wellenreichen, stürmischen Bootsfahrt entlang 
der Küste, 

städtchen. Anschließend ging es weiler zu un- 
erstürmten wir das Touristen- 

(Fortsetzung auf Seite 16) 



serem Nachtquarber‘ unter treiem Hımmel 
übernachteten wir an dem Traumstrand - Kor 
sıkas" Palombaggia, Dort verbrachten wir auch 
noch den Vormittag. Wahrscheinlich ist das 
Wasser nirgendwo Klarer, die Farben des Mec 
res nirgendwo leuchtender und der Sand nir 
gendwo feiner. Unsere letzte kiappe führte uns 
ins Tavignano-Tal 
Nachdem die Wassertiefe des Tavignano -end 
lich einmal Süßwasserbestimmt worden war, 
sprangen die Mutigen unter uns von den dort 
befindlıchen, scheinbar für uns vorgeschenen 
Felsen. Andere erfreuten sich in dem “Natur- 
Whirl-Pool”, welcher aus kleineren Wasser- 
fällen bestand, 
Die "Heimfahrt” zu unserem Campingplatz 
ließ diejenigen, die noch fit genug waren aus 
dem Fenster zu schauen, noch einmal die 

Jugendfahrten 
Abteilungsleiter: Michel Beautier 

Schönheit des Inselinneren vor Au 
veon führen 

Was g 

Zu sayen” 

Wır freuen uns schon auf das 
nächste Jahr!!! 

s jetzt noch abschließend 

Wer Interesse an der weiteren 
Entwicklung dieser noch recht 
jungen Abteilung hat, kann 
uns gern ım Internet besu- 
chen, wo man auch noch eine 
Menge anderer Photos die- 
ser Fahrt bewundern kann, 

TEAM KORSIKA 

Impressionen von Norwegen 



S Sportkompaß 3/2002 
KONZ' Tel. 06501/94668-0 

Wochentag Übungszeit 

Montag 16,00- 18,00 
18.00- 19.30 
19.30-21,00 

Di_enslag 18.30- 20.00 
Mittwoch 16.00- 17.30 
Donnerstag 15.00- 17.00 

18.30- 20.00 
18.30- 20.00 
20.00-22,00 

Freitag 15.30- 17.00 
17.00- 18.00 
18,30- 20.00 
18.30- 20.00 
20.00-22.00 

Montag 16.00- 18.00 
. 18.00-20.00 

Mittwoch 16.00- 18.00 
r 18.00-20.00 

Freitag 16.00-18.00 
18,00- 20.00 

Sonntag 10.00- 12.00 

Montag 10.00-11.00 Wake up- Aerobic Marlies Frick 
Body-Styling Compact E-M-F 

15.00- 16.00 Beckenbodentraining/Bauch-Beine-Po Mechthild Schneider 
18.30- 19.30 Aerobic / Workout / Stretching M-F _ Beate Jochem 
19.00-20.00 Rhythmische Gymnastik Damen I. Achtermann 
19.30-20.30 Body Power E/WF Myram Bußer 
20.00-21.00 Fitness-Gymnastik 50+ Beate Jochem 
20.30-21.30 Aerobic Anfänger Manuela Pehl 

Dienstag 09,00- 10.00 Good morning workout BBP E-M-F Marlies Frick 
17.45- 18.45 Step-Aerobic M-F Felicia Woiters 
19.30-20.30 Bodyshape E-M-F Mechthild Schneider 

Mittwoch 09.00-10.00 Fit for Fun E/IMWF Andrea Kallenborn 
10.00- 11,00 Fitnessgymnastik 60 + IIse Fuchs 
16.00-17.00 Jazzdance für Mädchen/Gruppe 1 Anne Dumrese 
17.00-18,00 Jazzdance für Mädchen/Gruppe 2 Anne Dumrese 
18.45- 19,45 Step-Aerobic F . Vera Orth 
19.00-20.15 Skigymnastik, Konditionsgymnastik Mario Erschens Gymn.Halle 
19.15-20.15 Body-Styling Compact + Athletik-Step Marfes Frick TG Halle 
20.00- 21.00 Salsa-Aerobic Vera Orth Spiegels./Sportp. 
20.00-21.30 Rhythmische Gymnastik Damen I, Achtermann Kioster - K.. ı 

Donnerstag 09,00- 10.30 Fatbumer-Aerobic + Body-Stying Compact E-M-F Andırea Kallenborn TG Sportpark. 
18.00- 19.00 Body Shape E-M-F Mechthild Schneider TG_ Sportpark 
19.00-20.00 Danceation E-M-F Nicole Marzi 
19.30-20.30 Aerobic High-Low M-F Felicia Wolters G.S.-M.-H. i 
20.00-21.00 E-M-F Aerobic/Bodystyling glranu‘el'a 5°12'; ı Kloster Karthaus 
20.00-21,00 Kaerobic ristof Pısl N 

Freitag 20.00- 22.00 Breitensport Herren Dieter Ehrlich Gymn.Halle 
: W Hands) AEROBIC:Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervalı-Training, Haa | 

BBP: Bauch/Beine/Po * Body Styling Compact: G tsbewusstes Garnzkörper-Training + Athletik-Step| 
E=Einsteiger F=Fortgeschrittene M= Mittelstufe ® 

} GESUNDHEITSS 
1 Marlies Frick 

9.00- 10.00 Wirbelsäulengymnastik ‚Marlies Frick 
Montag 48.45- 19.45 Rücken-Fitness - - 
Dienstag n 

Art der Veranstaltung 

D-Jugend 
A-Jugend (w) 
Herren | 
Herren II 
Damen | 
Minis 
D-/C-Jugend 
A-Jugend (w) + Damen | 
Herren II + IIl 
Herren | 
D-Jugend (m) 
C-Jugend (m) 
A-Jugend (m) 
Herren II 
Herren IIl 

Gruppe I: Kinder und Jugendliche; Gruppe II! Jugendliche ab 16 Jahre und Erwachsene 

Gruppe | - 
Gruppe II 
Gruppe | 
Gruppe II 
Gruppe | 
Gruppe I!I 
Gruppe II 

UÜbungsleiter 

Safak Karacam 
Stephane Said 
Tom Janosch 
Holger Schlichte 
Stephane Sald 
Safak Karacam 
Safak Karacam 
Stephane Said 

Tom Janosch 
Safak Karacam 
Safak Karacam 
Stephane Said 
Holger Schlichte 
Dieter Rose 

Karina Repey 
Jutta Weyand 
Karina Repey 
Jutta Weyand 
Jutta Weyand 
freies Training 
freies Training 

An allen anderen Tagen freies Training für alle Erwachsenen *Training im Freien vom 1.4.2002-30.9.2002 Gelände Wiltinger Kupp 
— V 777 Tel7088l 



‚‘"‘ c *‚'Kä Sportkompaß 3/2002 9\ 
x Tel. 06501/94668-0 . 

Wochentag Ubungszeit Art der Veranstaltung Übungsleiter Halle 

Dienstag 17.15-18,30 weibl. C-Jugend (Jahrg. 87/88) Ralf Schröder K Gymn.-Halle 
18.30-20.00 männl. B-Jugend (Jahrg. 85/86) Markus Trierweiler Saar-Mosel-Halle 
20.00-22.00 Herren | Janosz Klimek Saar-Mosel-Halle 

Mittwoch 16.15-18.15 C +D Jugend/5, + 6, Klasse NN S.-M.-H. 
20.15-22.00 Herren ll P. Lauterborn Gymn.-Halle 

|_ Donnerstag 17.15-18.30 weibl. C-Jugend (Jahrg. 87/88) Ralf Schröder Gymn,-Halle 
|. Freitag 15.15-17,00 Minis (6-8 J.) M. Chandony Gymn.-Halle 

d 17.00-18.00 C + D Jugend / 5. + 6. Klasse NN S.-M.-H. 
8 e 17.15-19.15 männt. B-Jugend (Jahrg. 85/86) Markus Trierweiler Saar-Mosel-Halle 

7 19.15-22.00 Herren | Janosz Klimek Saar-Mosel-Halle 
20.00-22.00 Herren II Werner Oeffling Saar-Mosel-Halle 

7 

| „Montag $ 19.00-20.00 Krafttraining Dietmar Spang/Gitte Reinert Kraftraum 
C 20.00-20.30 Aufwärmtraining/Stretching Dietmar Spang/Gitte Reinert GSMH 

20.30-22.00 Anfänger Christof Piskol/H. Hohmann GSMH 
n Leistungsgr. Sen, + Sen. Dietmar Spang/Gitte Reinert GSMH 

18,00- 19.30 Junioren Spang/Matthieu/Reinert - GSMH 
18.00- 19.30 Jugend Piskol GSMH 
18.00- 19.30 Kinder E. Gerhartz GSMH 
18,00- 19.30 Leistungsgruppe Junioren + Jugend Spang/Mathieu/Kiefer/Reinert TG Sportpark 
19.30-21.00 Senioren ab 35 J. Spang/Gerhartz/Kiefer/Reinert TG Sportpark 
18.30-20.00 Kinder Gerhartz GSMH 
18.00-20.00 Junioren Spang/Mathieu/Kiefer GSMH 

x Jugend Piskol/Tschepe GSMH 
19.45-21.30 Anfänger Piskol/Hohmann GSMH 

Senioren Spang/Mathieu/Reinert GSMH 
Leistungsgruppe Senioren Kiefer GSMH 

13.30-15.30 Zusatztraining !. Leistungsgruppe Dietmar Spang GSMH 
15.30-16.30 Zusatztraining |. Leistungsgruppe Dietmar Spang Kraftraum 

Tel. 0658477372 
Tel, 06501/4868 

| Dienstag: 19.00-20.30 Lauftreff Harald Wiesel Stadion 
19.00-20.30 Lauftreff Harald Wiesel Stadion 

ab 9.00 Lauftreff (ab 01.5.) Gerhard Kress/Karın Link Stadion 
ab 10.00 Lauftreff (ab 30.9.) Gerhard K Karin Link Stadion 

17.00-19.00 Leichtathletik ab 14 Jahre Weıres/Wegener Stadion/WP 
18.00-19.00 Krafttraining Weires/Wegener Kraftraum S.M.H 
17.00-19,00 Schüler/-innen B 12-13 Jahre Ernst Kletke Stadion 
17.00-18.30 Schüler/-innen C 10-11 Jahre Kevin Winkler Stadıon 
17.00-19.00 Leichtathletik ab 14 Jahre Weires/Wegener Stadion/WP 
19.00-20.00 Krafttraining Weires/Wegener Kraftraum S.M.H 
16.00-17.00 Leichtathletik4-6 Jahre Bianca Schmutz Stadion 
17.00-19.00 Schüler/-innen B 12-13 Jahre Ernst Kletke Stadion 
17.00-18.00 Leichtathlietik 7-9 Jahre Bianca Schmutz Stadion 
17.00-19.00 Leichtathletik ab 14 Jahre Weires/Wegener Stadion/WP 
19.00-20.00 Krafttraining Weires/Wegener Kraftraum S,M.H 

_ 13.00-15.00 Hammerwurftraining, Speer, Diskus Siegfried Wegener Werferplatz 
” 15.00-17.00 Sprinttraining Winfned Weires Stadion 

10.00-12,00 Hürdentraining SchülerAi, A/B Winfried Weires Stadion 
10.00- 12.00 Sportabz./Training u. Abnahme Detlef Müller-Greis Stadion 
10,00-12.00 Hochsprung, Weit- u. Dreispr. Gusatv Geipel Stadion 
10.00- 12.00 Hammer, Diskus, Speer, Kugel Wegener/Schmitt Werterplatz 

l 



XG Sportkompaß 3/2002 
Tel. 06501/94668-0 

Wochentag 

Montag 
Dienstag 
Donnerstag 

Dienstag 

Donnerstag 

Freitag 
Samstag 

Montag 

‚Freitag 

Dienstag 

Mittwoch 
Donnerstag 

Freitag 

Dienstag 

Mittwoch 

Freitag 

Samstag 
Sonntag 

Dienstag 
Mittwoch 
Donnerstag 
Samstag 
Sonntag 

L 

Übungszeit 

9.00- 10.00 
19.00- 20.00 
18.00- 19.00 

16.30-17.30 
17.30-18.30 
16.00- 17.30 
18.30- 19.30 
16.30-17.30 
17.30-18.30 
17.30-19.00 
17.00- 18.00 
18.00-19.30 
16.00-17.30 
17.00- 18.30 
17.00- 18.30 

16.00- 17.00 
17.00- 18.00 
18.00- 19.00 
19.00- 20.00 

20.00-21.00 
21.00-22.00 
21.00-22.00 
20.00-21.00 
21.00-22.00 
20.30-22.00 

17.00-19.00 Anfänger, Schüler, Jugend 
ab 19.00 

17.00- 19.00 
19,00-22.00 
17.00-19.00 
19,.00-22.00 

Art der Veranstaltung 

Walking 
Walking 
Walking 

Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1 
Kinderschwimmen-Fortgeschr.2 
Wettkampfgruppe-Trockentraining 
Wettkampfgruppe-Auswahl 
Kinderschwimmen-Einsteiger 
Wettkampfgruppe-Einsteiger 
Wettkampfgruppe 
Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1+2 
Wettkampfmannschaft-Auswahl 
Wettkampfgruppe-Trockentraining 
Wettkampfgruppe-Einsfeiger 
Wettkampfgruppe 

Anfänger Kinder 
Fortgeschrittene Kinder 
Fortgeschrittene Erwaxchsene 
Anfänger Erwachsene 

Breitensportgruppe 1 
Breitensportgruppe 2 
Breitensportgruppe 1 
Breitensportgruppe 1 
Breitensportgruppe 2 
Freies Training 

Wettkämpfe Damen + Herren 
Wettkampf Schüler und Jugend 
Hobby 
Leistungstraining Nachwuchs 
Leistungstraining Damen + Herren 

17.00-19.00 Anfänger, Schüler, Jugend 
19.00-22.00 
14.00-24.00 

9.00- 14.00 

18.00/ 19.00 
18.00 
18.00/ 19.00 
10,00- 11.00 

nach Absprache Lauftreff 

Damen + Herren 
Wettkämpfe Damen 
Wettkämpfe Damen + Herren 

Lauftreff f, Fortgeschrittene 
Permanenter Radtreff 
Lauftreff f. Fortgeschrittene 
Schwimmtraining 1 Bahn 

Ubungsleiter 

M. Erschens 
M. Erschens 
M. Erschens 

Ruth Lieser 
Inge Bartholome 
Philipp Witzmann Kraftr. S.M.H. 
W. Bartholome Hallenbad 
Trainerteam Hallenbad 
Elke Brittner Hallenbad 
Trainerteam Hallenbad' | 
V.Maurer/l,Bartholome Hallenbad 
Trainerteam Hallenbad — 
Philipp Witzmann Kraftr. S,M.H, 
Elke Brittner Hallenbad 
Trainerteam Hallenbad 

Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark 
Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark. 
Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark: 
Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark 
Hr. u. Fr. Kasel TG Sportpark . 
nach Absprache ‚S, I 

Johannes Kaiser 

Roman Werner Lorenz-Kellner H. “ . 
Mannschaftsführer Lorenz-Keilner H. M 
Johannes Kaiser/Roman Werner Lorenz-Kellner H. |} ıB 

Lorenz-Kellner H.. 

Lorenz-Kellner H, | 
Mannschaftsführer Lorenz-Kellner H. 
Mannschaftsführer Lorenz-Kellner H, | 



% Sportkompaß 3/2002 
Tol, 06501/94668-0 

Übungszeit 

17.00-18.30 
17.00-19.30 
17.00-18.00 
09,30-10.30 
15,00- 16.00 
15.30- 16.30 
16.00-17.00 
17.00-18,30 

18.380-20.15 
20.15-22.00 
17.00- 18.00 
18.00-20.00 
20.00-22.00 
17,00-18.00 
18.00-20.00 

a 20.00-22.00 
S i 20.00- 22.00 

“ 20.00- 22.00 
20,00-22.00 
17.00- 18.30 
18,30- 20.00 

KURSE DER VE 

- 

Übungszeit 
_16.30-18.00 
19:30-21.00 

_19.30-21.00 
16.00-17.30 

19.15-20.30 
19.30- 20.30 

T 

r Xa 14.00-15,00 
} 15,00- 1600 

123.00-14.00 

_ Ötfnungszeiten 
8.00-12,00 

Art der Veranstaltung 

Kunstturnen 
altersgemischte Turngruppe 3-7 J 
Mutter - Kind-Turnen 

Übungsleiter 

Leuthner/Schottler 
Meyer 
Beate Jochem 

Spielend tumen lemen imKindergartenalter Meyer 
Mutter - Kind-Turnen St. Plunien 
Mit Spaß zum Turnen im Grundschulalter Meyer 

T. Schottler/N. Leuthner/ 
K. Baer/Ball 

Kunstturnen 

Damen II 
Herren | 
Bambinis 
Jugend männl, 
Damen I 
Bambinis 
Damen II 
Damen | 
Herren II 
Herren | 
Senioren 
Jugend männl. 
Herren II 

Auch Nichtmitglieder können die Kurse besuchen, da sie über das Bıldungswerk 
Die Teilnehmerzahl entscheidet über das Zustandekommen des Kurses! 

Art der Veranstaltung 

Yoga 
Orth. Rückenschule 
Yoga 
Orthop. Rückenschule f, Kinder* 
*bei genügend Anmeldungen 
5-Tibeter 
Selbstverteidigung 

Schwimmkurs f. Mutter u. Kind 
Schwimmkurs f, Mutter u, Kind 
Aqua-Jogginı 

SS k für 

T. Schneider 
N.N. 
M. Webers 
M. Webers 
S. Frenster 
M. Webers 
T. Schneider 
S. Frenster 
M. Bischoff 
N.N 
N.N, 
M, Webers 

des Landessporbundes automatisch versichert sind, 

Übungsleiter 

Mechthild Schneider 
Nicole Marzi 
Mechthild Schneider 
Frau Meyer 

Mechthild Schneider 
Ghasem Nurbachsch 

Ilise Fuchs 
IIse Fuchs 
IIse Fuchs 
IIse Fuchs 

Trainer/-in 

Nicole Marzi 
B. Disch 
Marlies Frick 
Beate Jochem 
Marlies Frick 
Beate Jochem 
Marlies Frick 
Marlies Frick 
Trainer im Wechsel 
Marlies Frick 
Marlies Frick 

Marlies Frick 
B. Disch 
Trainer im Wechsels 
Trainer im Wechsel 
Trainer. im Wechsel 

Gymn, Halle 
Gymn. Halle 
G.S.-M.-H, 
TG Sportpark 
St.Nik.Halle 
GSMH 
St.Nik,Halle 
Gymn. Halle 

2 
St. Nik. Halle 
St. Nik, Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
S.-M.-H, 
S.-M.-H. 
Lorenz-Kellner-Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 

Halle 

Seminarraum 3 
Sem 3/Spiegels. 
DRK Altenzentr. Karth, 
TG Sportpark 

Seminarraum. 3 
Gymnastik 

Hallenbad 
Hallenbad 
Hallenbad 
Hallenbad 

TG Sportpark 

TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 
TG Sportpark 



Neue Karate-Kurse 

Die Abterlung Karate bietet neue Anfanger 
kurse an ür Erwachsene Montag, 20.00 Uhr 
und 

Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche Diens- 
tag, 18,00 Uhr, 

Kurse 

Es handelt sich um einen Karate Anfangerkurs 
m trachtionellen Stil (Shotokanı, Der 3-mo 

natıge Kurs soll ıin die Selbstverteidigungs 
kunst eintühren, Durch ein gezieltes Ganz 
Körpertramning wird der Körper bis zu Jjedem 
Alter gestärkt und die Beweglichkeint verbes 

Der 

Situalionen besser einzuschätzen und kann sich 

ser[ Trammerende Jernt, Gefahren- 

nach entsprechendem regelmaßigen Training 
watfenlos zur Wehr setzen, Shotokan-Karate 
heißt, ım Tramıng Sıcherheitsabstand einzu- 
halten, um den Tramıngspartner micht zu ver- 
letzen. Das Training findet im Untergeschoss 
der Saar-Mosel-Halle (Gymnastikhalle) statt. 
Info- Geschäftsstelle der TG Konz, Tel. 06501/ 
94668-0 

/ 
AL %

 

Abteilungsleiter: Christof Piskol 
Tel. 0 65 81/95107 

Mitglieder sorgen für 
Nachwuchskaratekas 

Unser pflichtbew usster Michael sorgte sich um 
die Kinderzahlen ım Karatetraining und lei- 
stefe mıt seinem kleinen Sohn Marvin, der im 
Man zur Welt kam, seinen Beitrag für einen 

neuen Nachwuchskarateka, Das erste Kial 
stellte sich bei Maryın bereits kurz nach der 
Geburt cın 

Fın Hoffnungstraper für unseren Verein! 
Wır pratuheren Doris und Michael yanz herz- 
hch dazu 

Ll 
Konz-Karthaus, Merzlicherstr. 11 

Karate 

Danke Wolle! 

Ein riesengroßes Dankeschön und cin „drei- 
Ffaches Kı ai” unserem Wollgang, 
leider wegen Umzug in seine alte Heimat 
verlässt 

Ob bei sportlichen Aktivitäten, Festlichkeiten, 
Anfragen, Verkauf von Karateanzügen oder 

Beantr: 
tepässen, für unseren Wolfgang alles kein 

Problem, 

Sein Organisationstalent und sein Mesiges 

der uns 

en von Jahressichtmarken und Kura 

Engagement Kkam unserem Karateverein dıe 
yanzen Juhre, ın denen er für uns aktıy war, Zu 

Gute 
Wir werden Dich vermissen „Wolle” und se- 
hen Dich jederzeit gerne bei uns wicder 
Nochmals ein ganz herzliches Dankeschön! 

Te
l. 

(0
65
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) 2
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Mutige Konzer Karatekas 

Mıt der Ehe ıst vs wohl wie mit dem Karate- 
traimıny. Nach lanı m intensiven Training fol- 
yen die verschiedenen Prüfungen. Unser El- 
mar kennt nach harten Trainingsjahren das 
Prinzip und hat sıch nach vielen Beziehungs- 
yahren für den schwarzen Anzug (statt des 
Schwarzen Guürtels) entschieden. Gemeint ist 
naturlıch der Hochzeitsanzug 
„Licher Elmar, hast wohl noch mehr mit Dei- 
ner Andrea Yaımtert 

Wır gratulteren unserem Elmar und Andrea 
gunz herzlich zu ihrer ım August gefeierten 
Hochzeit 



Abteilungsleiter: Christof Piskol 
Tel. 0 65 81/95 Karate 795107 

Hiermit sagen 
wir allen herzlichen Dank, die ang mit 

Schönen ;m:ü«&« and bieben 
; Vickwänschen zu unserer 

Hochzeit, ;rab‘afiérb‘ 
shabenr, 

Vereinsfahrt in den Taunus 

Am 24. August ging es los zum diesjährigen 
Vereinsausflug nach Altweihnau ım Taunus 
Unser „Bossi“ Reinhold Büdinger schärte ıns- 
gesamt 28 Läuferinnen und Läufer um sich , 
die auch alle am Altweihnauer Pflasterfestlauf 
teilnahmen. Mit Yvonne Baum und Henner 
Helfrich hatten die TG’ler sogar einen eige- 
nen kleinen Fanclub dabei 

Der Samstagmorgen versprach allerdings 
nichts Gutes, als man sich beim Gardinen 
haus Peifer zur Abreise traf Dauerregen ın 
schärfster Form. Zum Gluck änderte sich das 
grausige Wetter während der Hinfahrt schon , 
und die Sonne kam heraus, Ja , wenn Engel rei 
sen !!!! 
Mittags mussten wir uns dann noch cin wenig 
die Zeit mit Spazierengehen vertreiben , da dıie 
Zimmer erst ab 14 Uhr bezugsfertig waren 
Hier ahnten einige wohl schon ‚was abends 

beim Volkslauf auf sıc zukoammen würde, denn 
die wunderschöne Gegend um Altwerhnau 

A} 

Abteilungsleiter: Reinhold Büdinger 

Lauftreff Tel. 0 65 84/73 72 

AWillı zeiet., dass die Strecke enormschwer war. herum kann man getrost als etwas profiliert 
Er lauft normalerweise ungefahr 33:30 min. bezeichnen. So kam es denn auch, ban schr 

schwieriger Rundkurs, Dreimal musste cine 
3330 m Jange Schleife gelauten werden, davon 

Arıbert Loch wurde 

2kım mehr oder weniper steil bersan 
Vor dem Rennen wurden wır schr 

herzlich von dem ausrichtenden 
Lauttreff begrüußt, Wir sorglen md 

türlich mul unserer Mesigen Gruppe 

für eintges Aufschen, Beim Rennen 
Ielten wir uns dann nicht ın der Art 
eines yuten Gastes zurück Sa horten 
unsere Laufer des olteren den Satz hın 
ter sıch: „Wo liegt denn Konz 7 
Wilfried Hermesdort leistete sich mit er 

; Jahre Jüngeren Laufer aus ‚dor Nnem ZWanz 

Frankturt namens Gruhano Berti einen er 

bitterten Zweikampf um den Sıiee Nurum 
zweiı Sekunden musste sich Willı geschlu 
yen geben und nach dem Rennen semmem Kon 

trahenten erklären, wo denn nun Konz Ilege 
Ubrigens kam der Drittplatzierte erst drei Mi 
nuten spater ins Ziel, Die Zeit von 360171 fuür 

unmne 
! 

hrutk \\4|1:|„I 
gerchr! 

Zehnter in 4057 mun Beide gewannen nalur 

hch auch ihre Alterskliusse 

Unseren Damen gelang das Kunststuck, den 



Abteilungsleiter: Reinhold Büdinger 
Tel. 0 65 84/73 72 Lauftreff 

ersten, dritten ‚vierten und funften Platz zu 

belegen. Irene Michels siegte mit weitem 
Vorsprune in 43:26,8 min. Silvia Büdinger 
wurde Dritte mit 45:48,6 min. Karin Link 
und Elfriede Massing folgien mit 48113 
min bzw. 49:11.6 min 

Das war jedoch lange noch nicht alles, Ei- 
nige Läufer aus dem Taunus werden sich 
wohl insgeheim gedacht haben: "Hoffent- 
lich kommen die Konzer im nächsten Jahr 
nicht wieder "". Denn es gab noch etliche 
Platzierungen in den Altersklassen, Tho- | 

VOLVO 

Volvo Compact Equipment GmbH 

Max-Planck-Str. 1 
D-54329 Konz-Könen 

E-mail: compact-equipment.konz@volvo.com 

06501/ 84 01 
06501 / 84 345 

Tel. 
Fax: 

mas Peifer wurde ın der Klasse MS0 Zwei- 
ter mit 37:05,7 min. Den gleichen Ran 
erreichte Gabi Brech in der Klasse V 

mit 57:56,9 min. Hans Pregler mit 50:34.6 

min in der Klasse MS0 und Hans Burkhelz ın 
der Klasse M65 mit 51:55,5 min bildeten die 
„Dritteplatzfraktion”. 
Ihre Klasse W55 konnte wie so oft Gisela 
Helfrich gewinnen , 01:02:08,7min betrug ıhre 
Zeit. Gisela begleitete übrigens unseren 
Wettkampfnovizen Toni Scheer, der exakt die 
yleiche Zeit wie sie lief. Herzlichen Glück- 
wunsch für deinen ersten und gleich so schwie- 
rigen Wettkamp! 

Das war ja ein erfolgreicher Ausflug für unse- 
re TG. Denn auch in den Schülerläufen und 
ım Jedermannslauf hamsterten unsere Starter 
mächtig Preise. Im 1500 m Schulerlauf er- 
reichte Mark Bartsch den zweiten Platz in der 
Gesamtwertung, Seine Zeit hervorragende 
Zeit 6:53.0min. 

Jurek Massing lief 8:52,7 min. Unsere Jungs 
besetzten damit den ersten und dritten Rang 
auf dem Stegerpodest der Klasse MI4 
Die wahrscheinlich erstaunlichste Leistung des 
Tages legte jedoch Daniel Kleinert ab, Mit 
zwei Minuten Vorsprung gewann er den Je- 
dermannslauf, Er absolvierte die 3300 m 
Strecke in schr guten 12:36,7 min. Ein Schnitt 
von unter vier Minuten bei dieser extrem 

beryigen Strecke : da kann man nur sagen: Re- 
spekt. Daniel ıst Jahrgang 1988 und wird 
Unserem Verein hoffentlich noch viel Freude 

Mmachen. 

Nachdem die ewonnenen Preise im Hotel ge- 
Sichert worden waren, und _ nach einem VOr- 

zughchen Abendessen, heßen alle zusammen 

den Tag beim Pflasterfest gemütlich mit ein 

pasr Bieren, oder wie der Thomas immer sagt, 
Manna”, 

alle etwas müde, machten 
M CN aar , ausklinzen 

Am nächsten 

wir uns nach dem Frühstuck auf nach Bad Hom- 
burg in dıe Taunus — Thermen, Die Mehrzahl 

der Teilnchmer entschied, sıch nach so eimem 
anstrengenden Wochenende ın der groß, 
Saunawelt zu entspannen. Im etwas ungewWohn- 

ton Outfit konnte man mal so richtig die Beine 

n 

baumeln lassen 

Wır beendeten die Fahrt mit einem urtgen 
Ahbendessen in der Mannebacher Brauerer 

Diese Fahrt wird wohl keiner der Teilnehmer 

so schnell vergessen. Unser „Bossr” hal wie- 

der einmal für seine Lauffreunde eın un- 
vergessliches Erlebnis organısicit 

Vielen Dank, heber Reinhold 

Ergebnisse Männer: 2. Wilfried Hermesdorf 
36:17, 1. 1. M45S; 10. Aribert Loch 40:57, 5, 1. 
M 50; 22. Frank Peters 44:14,3, 4 M 35:; 25. 
Mantred Jochem 45:05, 6, 5. M45; 38. Harald 
Maus 47:04,2. 10. M45; 40. Thomas Peifer 
47:05, 7, 10. M 45; 69, Thomas Ehrmann 

0, 3, 17. M 45; 73. Hans Pregler 50:34, 6, 
3 M 50: 84 Hans Burkholz S1:55, S, 3. M 6: 
112. Reinhold Büdinger 55:56, 0, 19, M 45; 
139 Toni Scheer 1:02, 07, 5, 23. M 40; 140. 
Andreas Baum 1:02:08, 2, 7. MHK: 149. Tho- 
mas Schikowski 1:04:43, 8, 26. M 40 

Ergebnisse Frauen: 1, Irene Michels 43:26,8, 
1W40; 3 Silvia Büdinger 45:48,6, 3.W40; 

4, Karin Link 48:11.3 . 4.W40; 
S.Elfriede Massing 49:11,6 , 
5.W40; 10. Ute Bartsch 

52:03,3 .7.W40; 14. Ute 
Kleinert 54:03,7 , 9.W40; 15, 

Marita Thomas 55:38,9 , 
10.W40; 19.Gabi Brech 
57:56,9 , 2.W50; 23.Gisela 

Heltrich 1:02:08,7 , 1.W55 

Jedermannslauf: 
Damıel Kleinen 12:36,7 

Schülerläufe: 

2 Maürk Bartsch 6:53:0 

2.M14: 28. Jurek 
Massing 8;52:7 
MIJ 



Siegerehrung in Polch 
Gregg Quainoo (Mitte) siegte überraschend 
bei den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften der 
Männer über 100m in 11,09 Sekunden, Ob- 
wohl noch Schülerin siegte Barbara Monzel 
im 3000m-Lauf der weiblichen B-Jugend ın 
11:04,73 Minuten, Michael Stemper belegte 
im Speerwurf der männlichen B-Jugend Rung 
6 mit 47,38 m, 

Foto; Winfried Weires 

Leichtathletik 
Abteilungsleiter: Winfried Weires 

Langenbergring 12 54329 Konz 9 
Tel. 06501/4235 
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NSM Natursteinwerk 
Mesenich 

Erd-, Tief-, und Wasserbau 
Sand- und Kieswerke 
Steinbruchbetriebe 

54329 Konz-Könen 
Saarburger Str. 37-39 * Tel. (0 65 01) 9 44 40 

Kies-Umschlaganlage Wasserliesch Tel. (0 65 01) 1 41 77 

Tel. (0 65 01) 1 24 04 

RAT UND HILFFE IM TRAULERFALL 

Seu 1930 

Bamberg 
BESTATTUNGEN 

54329 KONZ 

Karthauser Straße 83 (Eingang Moselstraße) 

Telefon: 06501/ 997140 - Fax: 06501/ 99147 

E 

BhOENIX 
Praxis für 

Physiotherapie/Krankengymnastik, Massage 
Ergotherapie und Logopädie 

Domänenstr. 3 - 54329 Konz 

Tel.: 06501/600022 
Fax.: 06501/600023 

HEISSMANGELSTUBE 

Reinhilde Michels 
Weinbergstraße 60 

54329 KONZ * Telefon 63 89 

Offnungszeiten: 
Di. - Fr. von 9.00 - 12.00 und von 15.00 - 19.00 Uhr 

Sa. von 9.00 - 12.00 Uhr * Montag Ruhetag 

Abteilungsleiter: Winfried Weires 
Langenbergring 12 
54329 Konz 
Tel. 06501/4235 
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Leichtathletik 

er von Jinks, siep! 
2,94 m. Im Dis' 

Dei den Rheinland-- Siegfried Wegener, 61> 
der Altersklasse M50 mit .‘ 
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Foto: Winfried Weires 

Abteilungsleiter: Winfried Weires 
Langenbergring 12 54329 Konz 9 
Tel. 06501/4235 

Thorsten holt Titel 
in Saulheim 
Rheinland-Pfalz A-Jugend- und Schüler- 
meisterschaften 
Am ersten Tag der Landesmeisterschaften 

belegte Gre, 

der männlichen A-Jugend mit 11,06 Sekunden 
2 Quainoo Rang zwei im Endlauf 

über 100m. Thorsten Baumeister sicherte sich 
ebenfalls einen zweiten Platz im _ 1000m-Lauf 
der vierzehnjährigen Schüler und persönlicher 
Bestzeit in 2:52.82 Minuten. Den dritten Vize- 
Titel holte Barbara Monzel im 2000m-Lauf der 
füntzehnjahrigen Schülerinnen. Mona Reuter 
belegte Rang vier ım S00m-Lauf der vierzchn- 
jährigen Schülerinnen Am zweiten Meister- 
schaftstag dominierte Thorsten Baumeister das 
3000m-Rennen der vierzehnjährigen Schüler 

und siegte mit persönlicher Bestzeit in 10:05,66 
Minuten. Sein Trainingspartner Daniel Kleinert 
wurde Sechster in 10.48,26 Minuten 

Deutsche 

Jugend-Meisterschaften 
Sarah - Noll, Rheinland-Plalz-Meisterin ım 
Hammerwurf und im Rasenkraftsport, beleg- 
te hei den deutschen B-Jugend-Meisterschaf- 
ten in Monchengladbach Platz 15 im Hammer- 
wurt, Mıt einer neuen |\chmlln’lu'll Bestlei- 
Stune von 40,25 verbesserte ME yleichzeittg 
den von ılr gehaltenen Rheinland-Rekord im 

urf ! Hammer 

Aschinger gewinnt in 
Aachen 
Westdeutsche Junioren- und Schüler- 
meisterschaften 
Wie erwartet errang Julia Aschinger ın Auchen 
den Titel einer Westdeutschen Schüler 
aeisterin ım Hammerwurf Ihre Team-Kolle 
yın Juhra - Quary wurde Vıierte in der Alters 
Klausse der tuntzehnjahrisen Schulerimnen 

Vizemenstenin ım Hammer 
Sarah Noll wurde 

end. kınen drtten 
wurf der werbhichen B-Jug 
Platz belegte Burbara Monzel ım 3000m-Lauf 
der Schülerinnen A 



Ihr Glasspezialist GLAS B AR 

Fachbetrieb für: 
* Reparaturverglasungen 

* Bleiverglasungen 

* Spiegel * Dachverglasungen 
* Schleifarbeiten 

* |solierverglasungen 
* Ganzglasanlagen, Ganzglastüren 

und Duschkabinen 

54329 Konz * Karthäuserstraße 112 
Tel. 065 01/58 07 * Fax 0 65 01 / 44 50 

54295 Trier * Im Avelertal 60a 
Tel. 06 51 / 1 38 77 ° Fax 14 03 99 

* Beethoven-Galerie Di+Do+Fr 19.00h 
S Roscheid Mo+Mittw 18.30h 
z Oberemmel Mittwoch 19.00h 

9 6501 99420 
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54329 konz * albanstr. 19 
tel. (0 65 01) 94 66 90 

Rheinland-Straßenlauf- 
meisterschaften 
in Traben-Trarbach 
In Traben-Trarbach konnte Thorsten Baumei- 
ster seiner Sammlung einen weiteren Titel hin- 
zufugen. Thorsten siegte in 18:08 Minuten 
und blieb damit auch auf der Skm-Strecke 
deutlicher unter dem Kader-Richtwert, den er 
bereits uber 3000m auf der Bahn erreicht hat- 
te. In seinem Sog steigert sich Daniel Kleinert 
als Vizemeister auf 18:19 Minuten und erfüll- 
te damut ebentalls die Kader-Norm von 18:20 
Miınuten 

Barbara Monzel belegte im Skm-Lauf der fünt- 
zchnjährigen Schuülermnen den zweiten Platz 
in 2030 Minuten 

Jugend trainiert 
für Olympia: 

Bezirksentscheid in Wittlich 
Die zwolfjahrige ‚Janina Scheuer erzielte als 
Mitglied der Mannschaft des Gymnasiums 
Konz mit übersprungenen 1,48 m im Hoch- 
sprung eine hervorräagende Leistung in ihrer 
Altersklasse 

| KONZ Konzerbrück 31 * Tel. 1 69 84 



Taekwondo-Jugend der 
TG Konz siegte bei Turnier 
in Germersheim 

Das Nachwuchsturnier Rheinland-Pfalz 2002 
für die Schüler und Jugend vom 8, bis 5, Kup 
fand dieses Jahr iın Germersheim in der Pfalz 
statt. Dieses Kup-Turnier wurde ausgerichtet 
von der Taekwondo Union Rheinland-Pfalz. 
Fast 200 Starter hatten sich angemeldet, und 
so fanden die Wettkämpfe vor vollbesetzten 
Reihen statt. Alle 10 Starter der Abteilung der 
TG Konz konnten sich in ihren Gewichtsklas- 
sen platzieren: 

4 xGold: 
Alessa Bantay, Larissa B 
Bruckmann, Alexander Andres 

Nico Conrad, Philip Kebig, Sebastian Schulz 

es, Moritz 

Götz Hilgers, Dimitri Sidorov. Jan Hendrik 
Bolte 

„Es war für einige meiner Schüler das erste 
Turnier“ so Meister Ghasem Nurbachsch, der 
die Mannschaft in der TG Konz trainiert, „aber 
sie haben sich alle sehr gut gegen die starke 
Konkurrenz behauptet. Die ganze Tackwondo- 
Abteilung kann sehr stolz auf das hervorra- 
gende Wettkampfergebnis sein.” 

Geschichte 

Taekwondo, die junge olympische Disziplin, 
blickt auf eine lange Tradition zurück: schon 
Wandgemälde aus der Koguryo-Dynastie, 
dem etwa um 37 v. Chr. gegründeten koreani- 
schen Königreich, zeigen Kämpfer beim Aus 
führen von Kampftechniken, die noch heute 
gebräuchlich sind. 
Tackwondo blieb von den Wechselfüllen der 
Geschichte nicht verschont und wurde unter 
der japanischen Besatzung Korcas in der er- 
sten Hälfte unseres Jahrhunderts sogar verbo- 
ten, 

Nach dem zweiten Weltkrieg und der Teilung 
in Nord- und Südkorea, begann auch für Tae- 
kwondo ein geteiltes Zeitalter. In Nordkorea 
entwickelte sich unter General Choi das ITF 

A28) 

Tae Kwon Do 

(International Tackwondo Federation) System 
in Südkorea unter Kim Un-Yong die WT 
(World Tackwondeo Federation), Die DU ıst 
Mitglied der WTF 
1965 fand die erste Tackwonde Demonstratr 
on koreanischer Großmeister ın Deutschland 

statt, Seither ist diese koreantsche Kampf- 
sportart in Deutschland fest etabliert! bereits 

1968 gab es die erste deutsche Meisterschaft 

Auch an der ersten Tackwondo-Weltmerster 
schaft, 1973 in Scoul, nahm ein deutsches Team 
teil. Eine deutsche Damen-Mannschaft gibt cs 
seit 1975 
1979 wurde die erste Weltmeisterschaft ın 
Deutschland, in Sindelfingen, ausgetragen, 

damals wurde mul Ramer Muller auch der er- 
ste Deutsche Weltmeister. 1981 wurde dıe 
DTU gegrundet 

Abteilungsleiter: Ghasen Nurbachsch 

Tel. 06501/946325 

1981 wurde Tackwondo als olympische Diszı 
plin anerkannt, Ber den Olympischen Spielen 
1988 in Scaul und 1992 ın Barcelona war es 

als Demonstrahionssportart daber, Berder LOC 

Sitzune 1994 ın Parıs wurde Tackwonde zur 
yollwertigen Olympischen Sportart erklärt und 
wird als solche bei der Oly mpfade 2000 in Syd 
Ney zur Austragung kommen 

Auch ber diesem denkwürdigen Ereignis wird 
cin Team der DTU daber sein: auch drei Deut 
sche haben sıch qualifiziert: Fadıme Helya 

cioglu, Aziz Acharkt und Farssal Ebnoutalib 
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I RE$I‘AUR©T-P!ZZERIA 
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Granastraße 90 
Konz 

Mittwochs Ruhetag 
Alle Gerichte zum Mitnehmen Konz 

aSIUS 
BAUSTOFFE 

...Ihr Partner am Bau 

Tel.: 06501-2091/92 Fax: 06501-2181 

Nikolausstr. 21 54329 KONZ 
Telefon 06501-93610 Telefax 06501-936114 

.. \ 1277 v v M_ Personal Computer Kfz-Prüfstelle 33£.}f‘1 O> 
M Telefaxe -KA e © M _ Funktelefone Konz-Könen <“ S 
M _ Zubehör | . 

_ Ihr Partner für Abgas- und S C H M _ Beratung E M Schulung Hauptuntersuchung 
M _ Service 

5 9 R Gewerbegebiet Konz-Könen, Handel - Handwerk - Industrie 
in Nähe Fa. Zettelmeyer 

' Täglich von 9.00 - 12.00 u. 
_ 15.00 - 18.00 Uhr Tel. 99040 

Abteilungsleiter: Ghasen Nurbachsch 
Tel. 06501/946325 

st Taekwondo ? 

Die Kampfsportart Taekwondo stammt aus 
Korea, wo / sie . ein Volkssport ist. 
Wortlich übersetzt bedeutet Tae Kwon Do: Fuß 
Faust Weg. Die beiden ersteren Begriffe ste- 
hen für die wichtigsten Techniken der Sportart 
- Kicks mit dem Fuß und Stöße mit der Faust, 
der letztere Begritt bezeichnet die innere Ent- 
Wicklung, die der Taekwondo-Sportler durch- 
Tauft 
Takwondo ist nicht nur eine Sportart, sondern 
Vor allem auch eine Form der Charakterschu- 
lung. Viele Sportler werden deshalb schnell be- 
Merken, dass nicht der Sparring-Partner der 
Schlimmste Gegner ist, sondern das eigene 
Ich 

Tae Kwon Do 

Die beiden wichtigsten Bereiche des Taek- 
wondo sind der Wettkampf und der Formenlauf 
Beim Vollkontakt-Wettkampf (Kyorugi) gehr 
s darum, Treffer zu machen, Punkte zu sam- 
meln und den Gegner so zu bezwingen. Wett- 
kampf ist Olympische Disziplin. (genaueres 
unter der Rubrik Regelwerke) 
Der Formenlauf (Poomse) umfaßt verschiede- 
ne, von der Gürtelgraduierung ubhängige For- 
men, die jeweils eine bestimmte Bedeutung 
haben (z.B. Wind, Wasser, Feuer...). In diesen 
Formen (ähnlich den Kata beim Karate) wer- 
den abwechselnd Angriffs und Abwehrtec 
niken gegen einen imaginären Gegner ausge- 
führt. Der Formenlauf wird nach Altersklassen 
durchgeführt und ist deshalb auch für nicht mehr 
ganz Junge Sportler interessant. (genaueres un- 
ter der Rubrik Poomse, bzw. Regeln). 

Dancben gibt es drei weitere Sparten: Die 
Grundschule, bei der trainiert wird, die Basi 
techniken korrekt und effektiv auszuführen, 
den Bruchtest (Kyokpa) bei dem Durch- 
schlagskraft der gelernten Techniken erprobt 
werden kann, und die Selbstverteidigung. 
Das Tackwondotraining fördert nicht nur Kraft 
und Schnelligkeit, Beweglichkeit und 
Koordinationsfahigkeit. Auch weniger greif- 
bare Qualitaten, wie Selbsterkenntnis, Selbst- 
überwindung und Respekt vor dem Trainings- 
partner entstehen ım Training und wirken sich 
auf die Persönlichkeit des Sportlers aus. 
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Tae Kwon Do 

Ghasen Nurbachsch Abtellungsleiter 
Tel. 06501/946325 

Das geistige Element des Taekwondo ' 

Taekwondo wird in Korea als "Shim 
Shin” Ausbildung gesehen. Shım bedeu 
tet ın diesem Sınne Geist, Shın bedeutet 
Körper. Am besten ıst dieser Ausdruck 
Zzu übersetzen mit "Geist und Korper for 
men” 

Treffender ist hier wohl dıe wortlicher 

Übersetzung: den Geist und Korper 
"schleifen" bwz. "reinıgen 

Dadurch wird das Streben nach der kor 
rekten und ganzheitlichen Charakterbıil 
dung verdeutlicht. Taekwondo erfordert 

und fördert auch völlig andere Qualita 
ten, die letztendlich dem Ler 

selbst, seiner F 

ten Umgebung zugute kommt 
nılıe und seıner gesam 

Einige Komponenten des Shım 

sollen ım folgende: zesprochen wer 

den 

Respekt 

Alterer } Respekt 
kelt r auf Geger beruht ımme 

Unterlepe jder Junge 

nd Hılfsber 

genbringen 

Selbstbeherrschung 

Wut und Arger verleiten uns, Dinge zu 
a tun, dıe wir spater bereu- 

en Sogar große Freude kann uns dazu 

veranlassen, unüberlegt zu reagieren 
Selbstbeherrschung hılft uns, auch 

otiorale snahmesıtuationen 

sagen ode 

nc 

richtig Zzu handeln 

Geduld 

bald, daß 
n Tage zu 

schrıtte erzielt nur der 
aımıert und fahıg 

treif ist 
chisch eıne gute 

elbst ın 

tuationen, weder Lust 
verlie Durchhalte- 

Aufrichtigkeit 

Haltung und Stellung geachtet. Eın 
koreanısches Sprichwort besagt, wer 

krumm sSıtzt, geht oder steht wird fruher 

oder spater nıcht nur korperlich, sor 

dern auch geistig erkranken, Damıt wird 

dıe Auswirkung der Korperhalt 

dıe geistige Haltung zum Ausdruck 

gebracht 

Selbstvertrauen 

Im Taekwondotraining gewohnt man 

ıch daran, angegriffen zu werden und 



Abtellungsleiter: Ghasen Nurbachsch 
Tel. 06501/946325 

sich zu verteidigen. Diese "Routine” 
macht es uns einfacher, an alltägliche 
Herausforderungen angsfrei und selbst 
bewußt heranzutreten. Jeder, der Taek- 
wondo ausschließlich zur Selbstverteidi 
gung angefangen hat, wird bald 

feststellen, daß dıeser Motivationsgrund 
immer mehr schwindet. Je länger und 

intensiver er das Training betreibt, desto 
mehr wırd er unbewußt Selbstvertrauen 
ausstrahlen. 

Selbständigkeit 

Im Kampf ist jeder auf sıch allein 

gestellt. Mann muß selbständig erken 
nen, wann welches Verhalten Erfolg ver 
spricht und welche Möglichkeiten einem 
zur Verfügung stehen. Das selbständige 
Denken und Handeln versetzt den 
Kämpfer in die Lage, situativ richtige 

Entscheidungen zu treffen. 

Entscheidungsfähigkeit 

zlıch hat ein Kampfer drei Mog: 
Bei einem Angriff des Geg- 

ar aus, blockt diesen ab 
ıtert. Die Fahigkeit, schnell und 

tscheıden erlernt man mit 
on Anhaufung 3lungenen und 

erfolgreichen 2 heidungen, dıe man 

n Laufe der Zeıt getroffen hat 

Konzentration 

Nur durch horen und exaktes 

Hınsehen ıst man ın der Lage, die vielfal 

gungstechn! 

Fahigkeit 
NEerksamke 

einen Gegenstand zu rıchten. Eine der 
art geschulte Konzentrationsfähigkeit 

erleichtern nıcht nur das Erlernen vor 
neuven Dır 

tag, schne 

t tıgen 

sondern hılft auch ır 

r und fokusıert Aufgaben zu 

Diese Schlussel-Qualifikationen ermögli 

chen es uns, persönliche Zıele und das 

DO” des Lebens zu erreichen. 

Muskelkraft ohne psychische Reife 

dı 

Aber eın k 

Gefahr, Schaden anzurichten 

Tae Kwon Do 
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Maiwanderung 2002 

Unsere diesjährige Maiwanderung fand- am 
Sonntag, dem 05. Mai statt, Uber 40 Mitglie 
der dc{ Tanzsportabteilung trafen sıch gegen 
11.00 Uhr am Bahnhof Konz-Haupt, Wır tuh 

ren mit der Bahn nach Taben-Rodt, Hier 
mussten wir über 200 Stufen den Berg hınaut 
Aber das macht einem guten Tanzsportler 
nichts aus. Von oben aus ging es über die Saar 

Tanzsport 

hohen bis zur "Schonen Aussicht”, Ehepanur 

Ansorge stellte sıch hrer zur Verfugung und 

heterte uns mit dem Auto Kaftee, Kuchen und 
sonstige diverse Getränke 

Nach einer ausgedehnten Pause ging es mi 

neuer Kraft weiter bis nach Serng, Hier stieg 
dann eın Teil der Gruppe in den Zug nach Saar- 
burg. Der harte Kern der Gruppe wanderte von 
Serrig nach Sauarburg 
Ge vn 17.00 Uhr traten wir dann alle gemein 

sam bei der Villa "Keller” ein, wo wir bei ve- 

Abteilungsleiter: Hartmut Kasel 
Trevererstr. 60 
54295 Trier 
Tel. 0651/34066 
Fax 0651/9932260 

Muthchem Zusammensein den Tay abschlos 
sen 

An dieser Stelle moöchte ıch mich recht herz 
hch bei Famılıe Franz-Josef und - Annemarie 
Overwin bedanken, die diesen Wandertag in 
allen kinzelheiten vorbereitet und auch durch 
vetuhrt haben, Es war wirklich ein gelunge 
ner Tay trotz des etwäas kühlen und - nassen 
Wetters 



Fahrschule 

SCHRAMER 
Konz ° Wiltinger Straße 24 

theor. Unterricht 
Mo. + Mi. ab 19.00 Uhr 

Telefon 0700 - 40 500 000 

RSN Dn mm mam Sn An mun _Jn mun jum mm un bum Sam, mmun mun 

Dank an alle Inserenten 
V er danken allen Inserenten in dieser und den fol- 

‚ genden Ausgaben unseres Vereinsheftes für die Un- 
terstützung unserer Arbeit. Sie allein ermöglichen 
es uns durch Ihre Inserate, dieses Heft herauszuge- 
ben. 
Die Zahl unserer Mltglleder und damit der Leser 
dieses Heftes ist weiter angestiegen, so daß die Inse- 
rate einen noch größeren Empfängerkreis als bis- 
her erreichen. 
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Blumenlädchen 
KarTthäuser Isidor's Angelshop 

Top-Angebote an Rollen, 

Ruten, Sıtzkıepen, Schnüren, 
Posen, Fertigfutter 

und Lockstoffen 
Immer frısche Lebendköder! 

Wir haben eine große Auswahl 
führender Hersteller! 

Grabpflege 

Garten- und 
Landschaftspflege 
Blumen- 

und Kranzbinderei 
für sämtliche Anlässe 

Inh. Oliver Reinig 

Brunostraße 109 - 54329 Konz 
Tel: 06575 01 /60 25 50 - Fax: 60 25 51 

HEIZOL DIESEL 
Markenschmierstoffe - Brennstoffe 

Johann Bast S 
Da nh. Rudolf Bast 

54329 Konz 
Trierer-Str. 90 

Tel.: 06501 / 2002 
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TRI - TEAM 
erfolgreich bei den 
Rheinland-Pfalz- 
Meisterschaften 

Bei kaltem Nieselwetter wurden die Rheinland 

Pfalz-Meisterschaften in der Duathlon Lüng- 
distanz über 15 KM Laufen, 60 KM Radfah- 
ren und 5 KM Laufen erstmals samstags aus- 
getragen. 

Austragungsort war zum sechsten Male die 
mitten im schönen Pfälzer Wald g 

Schuhmetropole Hauenstein. 

Gegenüber den Vorjahren waren Start und Ziel 
sowie die Laufstrecke geändert worden. Pünkt- 
lich um 14:00 Uhr erfolgte der Startschuss am 
Wasgau Stadion. 

legene 

Triathlon 

Drei wellige Runden durch den Ort und den 
angrenzenden Wald über insgesamt 15 KM 
wurden lautend zurückse 

Die anspruchsvolle Radstrecke über 60 KM 

galt cs scchsmal zu bewähtigen, Hier wurden 

die Start-Nummern der Athleten nach einer 
schweren Steigung von Helfern nottert. 

Als Abschluss nochmals 5 KM Laufen, rauf 

und runter durch Hauenstein, an schmucken 

Brot 

Abteilungsleiter: Uwe Lellinger 
Tel.06501/4612 

Häusern vorbei, vereinzelter Applaus aus Fen- 
stern und gepflegten Garten 

Kurz vor dem Zıel, die Jetzte giftige Steigung, 
eine Mutter mit ihren zwei hübschen Töch- 
tern ermuntert durch rhythmisches Klatschen, 
Das Wasgau Stadion ist erreicht und nach ei- 
ner halben Runde auch das Ziel, 
Rheinland-Pfalz-Meister wurde Ingo Neumann 
aus Andernach in 2:58:35 Stunden 
Schnellster Konzer und den Silberplatz in der 
M 50 belegte Uwe Lellinger in 3:41:52 Stun- 
den 
Werner Eck kam auf den Bronzeplatz in der 
M5S mit einer Zeit von 4:02:21 Stunden, 
Emanuel Hille lieferte ein starkes Rennen und 
überquerte die Ziellinie in 3:50:27 Stunden, 
wars den 6, Platz in der M 35 bedeutete, 

Uwe Lellinger 

für die Welt 
Postbank Kölm 500 500-500 

Weiterhin 
Eltern-Kind-Turnen 

Übungsleiterin Frau Hannelore Maier musste 
leider aus beruflichen Gründen die Eltern 
Kind-Gruppe freitags nachmittags aufgeben 
Wir freuen uns, dass Steffi Plunien, langjahrı 
ge Übungsleiterin Turnen, diese Gruppe nun 
übernomen hat. 

Das Eltern-Kind-Turnen findet statt; 
, 9.30 bis 10.30 mit BeateJochem 
‚ 15.00 bis 16.00 Uhr miıt Steffi Plunien 

Wir freuen uns auf rege Teilnahme 

Al 

Turnen 

Abteilungsleiterin: Monika Meyer 



Abteilungsleiter: Mario Erschens 
54294 Trier 
Tel. 0651 / 993 7055 

Skigymnastik/Walken 

Walking, das Neueste kurz und bündig !!!!! 

Sommer-Walking 

Unsere Sommeraktion in den Ferien hat sich 

gelohnt, 46 Walkingabzeichen wurden seit 

Beginn der Sommerferien erworben. Davon 
haben 18 Teilnehmer das Walkingabzeichen 
für mindestens 60 Minuten Walken erhalten. 

Hierbei war eine vermessene Strecke von 8 km 
durch den Konzer Wald zu Walken. Für das 
30minütige Walken war ein Strecke, ebenfalls 

ım Konzer Wald, mit 5,5 Km vorgegeben 

Walking 

Leider konnten die von mir vorgeschenen Mar- 

kierungen nicht wie gewunscht angebracht 
werden, Nach einiger Zeit hatten die Stamm- 

walker beide Strecken im Kopf und es 
auch ohne dıe notwendigen Markierungen an 

den Baumen und auf der Straße bzw. auf den 
Wegen 

Jetzt ist wieder unser normales wöchentliches 

Walken bei Wind und Wetter angesagt, das wie 
gewohnt montags, dienstags und donnerstags 

Mtattfindet 
Die Übungsstunden sind aus dem Sportkom- 
pass zu entnehmen, Einsteigen kann jeder zu 

jeder Zeit, Es besteht noch bis Ende Oktober 
die Möglichkeit, das Walkingab-zeichen für 30 
Minuten zu erwerben 

TG Sportabzeichen Aktion, 
„Schön, soweit zu kommen“ 

Unter diesem Motto starteten wir in den Som- 
merferien die Aktion „Sportabzeichen bei der 
TG Konz”. Ein Aktion, die angenommen 
wurde und es Wert ist, im nächsten Jahr zu 
wiederholen. So manche Familie packte der 
sportliche Ehrgeiz und man gestaltete gemein- 
sam mit den Kindern einen sportlichen Abend, 
Spaß hat es gemacht, mit Jung und Alt gemein- 
sam Sport zu machen und ein wenig Wett- 
kampfatmosphäre aufkommen zu lassen, Mit 
25 Sportabzeichen haben wir einen kleinen 

» zu verbuchen, der im nächsten Jahr auf 
Fall während der Sommerferien mit ins 

Sommerprogramm aufgenommen wird. 

Ich bin dabei. « 

MIM 

Jürgen Schult 
Diskuswerfer 

»Schon von der AKTION LEBENSLÄUFE gehört? Auf Initiative der 

Deutschen Welthungerhilfe und des Deutschen Leichtathle- 

tikverbandes veranstalten Schulen, Vereine und Gruppen 

Sportwettkämpfe, deren Erlöse direkt den Menschen zugute 

kommen, die in extremer Armut leben müssen. Eine tolle Idee, Sport, 
Spaß und soziales Engagement zu verbinden. 

€ DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE 
Adenauerallee 134 - 53113 Bonn - Tel.: 0228-2288-0 - Fax: 0228-220710 

Sparkasse Bonn - BLZ 380 500 00 
Spendenkonto 1115 
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Skigymnastik 

Fit zum Wintersport, das heißt Vorbereitung 
für die weißen Wochen des kommenden Win 
ters, Daher sollte man auf ein gutes Vor- 

bereitungsprogramm achten. Es ist besonders 
wichtig, die motorischen Fähigkeiten langsam 
für die kommende Skisaison aufzubauen. Aus- 
dauer, Beweglichkeit, Kraft und Koordinati- 
on sind wichtig, um Verletzungen vorzubeu- 
gen. Ausdauerläufe in der freien Natur sind 

ideal und mindern auf jeden Fall das Ver- 
letzungsrisiko. Aber den besten Mix erhält man 
natürlich mit dem regelmäßigen Besuch einer 

Skigymnastik. Hier werden Beweglichkeit, 
Kraft und Koordination trainiert. Wem das nicht 
ausreicht, der kann durch gezieltes Training im 

Sportstudio sein Aufbautraining erweitern. Die 
TG Konz bietet alles: Lauftreff, Walking, Ski- 
gymnastik und Sportstudio. Es fällt natürlich 
schwer, jetzt bereits daran zu denken, Mit dem 
Fitnesstraining drei Wochen vor dem Skiurlaub 
zu beginnen hat manchem schon den Spaß am 
Skifahren genommen. Unsere Skigymnastik ist 
jeden Mittwoch in der Gymnasiumhalle Konz 
von 19.00 Uhr bis 20.15 Uhr, anschließend sit- 

zen wir in gemütlicher Runde in Bernis Bistro 

und lassen es uns gut gehen 

Walking 

Völkerballturnier 

Das 1, Volkerballturnier 

halle stäartete mit Mannschaften aus der Ski 
in der Nıkolausturn 

gymnastik und Walkinggruppe Mario Erschens 

Breitensport Herren Dieter Ehrlich und einer 
Gymnastikgruppe der Kath, Familenbildungs- 
stätte Trier. 

Nach einer gewissen Eingewöhnungsphase 
hatte man Organisation und Wettkampf fest 

im Griff. Die Freude am wettkampfmäßigen 
Spiel brachte Spannung in jedes Match. Ver 

stauchte Finger, blaue Flecken, alles war nach 
Erkennen des taktischen Spieles vergessen und 
man hatte Freude an diesem alten Spiel, das 
im nächsten Jahr mit hoffentlich noch mehr 

Mannschaften stattfinden wird. Gewinner und 
Verlierer ab es nicht, jeder brachte seinen 
sportlichen Ehrgeiz zum Einsatz und war auch 

als Zuschauer mit Begeisterung daber, Einen 

ganz besonderen Dank an den Übungsleiter 

Dieter Ehrlich, der schr souveran die einzelnen 
Spiele als Schiedsrichter leitete 

Hunger tötet Menschen — 
33000 täglich 

Spendenkonto 1115 - Sparkasse Bonn - BLZ 380 500 00 

ä DEUTSCHE WELTHUNGERHILFE 

Abteilungsleiter: Mario Erschens 
54294 Trier 
Tel. 0651 / 993 7055 

Tennis-Doppel-Moppel-Jux 
Turnier in der Tennishalle 
Ccahl 

Des öfteren haben wir mit der Skigymnastik- 
gruppe ein Tennis-Doppel-Moppel-Jux Turnier 
in den vergangen Jahren veranstaltet, In die- 
sem Jahr besteht für alle Tennisspieler der TG 
Konz die Möglichkeit, hier mitzumachen, Auch 
Freunde, Ver 
willkommen. Gespielt werden nur Doppel, die 

nach einer 1Sminütigen Spielzeit wieder neu 
ausgelost werden, Hindernisse (Tennisbälle, 

nklappen usw.) oder andere Spieleffekte 
werden mit in dieses Jux- Turnier eingebaut. Das 
Startgeld richtet sich vorausichlich nach der 
Anzahl der Teilnehmer 

ındte usw. sind hierzu herzlich 

Termin: 9.November 
Ort: Tennis-Halle _ Fahl 
Beginn: 20.00 Uhr, Ende ca. 23.00 
Startgeld 10.00 Euro 

Anmeldung bıs 14 Tage vorher bei der 

Geschaftsstelle der TG Konz, 

bzw. bei Marno Erschens, Tel,: 0651/9937056 

Marn - Erschens 
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Zapfen Sie mit uns die Sonne an 
... Ihr zuverlässiger Partner für Stahlbau - Schlosserei 

MESTETET Heizung & Sanitär _ SCHAFER 

— LÄNGE © 
Z a 1 'Solar-Anlagen 54329 Konz-Könen 

I s' Ö-I‚_?as‚£e7erung | Gewerbegebiet 
E Kundendienst. ” Tel. (0 65 01) 92 34 00 

Fax (0 65 01) 92 34 05 Brunostraße 86 _ Konz Tel. 06501/3736 Fax 06501/2609 
Internet: http:/www.lange-konz.de E-mail: info@lange-konz.de 

n Ih neuer Fachmarkt 
Fliesen & Sanitär ” 500qm Ausstellungsfläche 

Vollständige Bäder 
E3 ] 

Fliesen - Platten - Mosaik - Naturstein - Marmor - Sanitär Ceral | | 1k& 
Ausstellung - Beratung - Verlegung - Abholmarkt 

. FLIESENFACHGESCHÄFT 
Konz - Alte Römerstraße 107 an 

i Ceramikg GmbH - Tgle19n (06501) 6000-11 - Fax 6000-13 . Wir haben für Sie geöffnet: Mo-Fr 8-18 Uhr - Do 8-20 Uhf!-)$i 8-14 Uhr 

Von der Idee bis zum Druck . . . Wir gestalten Ihre Drucksachen ! 

Druckerei _sc|1nén}dcr'"c\ e& 
| _ Rudolf-Diesel-Str. 4, 54292 Trier, Tel,: 0651/9911010, Fax: 0651 9911011, E-mail: schneider&alt@t-online.de 

wWEller s R#SECOUNT Tankstellen 
Ihre freundlichen und preiswerten Tankstellen! 

2 x in Wasserbillig, 1 X in Remich, Totalfina-Tankstelle 
Kreuzung Rtg. Bad Mondorf 
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S-DIREKT: 
MEHR ZEIT FÜR FREIZEIT. 

Direktbanking bei der Sparkasse Trier 

7 Tage die Woche, rund um die Uhr 

Girokonto zum Nulltarif 

Discount-Brokerage 

günstige Geldanlagen, attraktive Zinsen 

Die Direktbank der 
Sparkasse Trier 

r 
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Sport ° Spiel * Entspannung Sie ngCl 7 5 &E ı Wert auf Beratung? Hallenfreizeitbad Konz ® ä 
@ Solarien @ Ruhebereich ® Sonnenwiese ‘ ‘ 

Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca. 28 C 

| 

@ Kinderplanschbecken - 32°C @ Whirlpool - 32 C ' 

| 

Verbindung zu Sauna und Massage [ 

® 

9 
v 

Schwimmbadrestaurant 
Schwimmkurse für Kinder und Erwachsene ] 
Rückenschwimm- und Wassergymnastık-Kurse 
Wassergewöhnungskurse für Kleinkinder 

Mittwochs Warmbadetag - 30°C 
Freitags Spiel- und Spaßtag: 15.00 - 17.00 Uhr ‘ v 

ÖFFNUNGSZEITEN Schuhe + Sport 
Montag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr ä 
Dienstag geschlossen 
Mittwoch 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr 
(Warmbadetag) 
Donnerstag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr 
Freitag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr .13 
Samslag 8.00 - 17.00 Uhr _ 54329 Konz - Wiltinger Str. 26-30 
Sonn- u. 8.00 - 13.00 Uh Sanı O4RSa a | Tel. 06501 / 92940 
Auskunft erteilt: Tel. 0 65 01 / 1 58 74 
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