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Nachhilfe und Hausaufgabenbetreuung 
1 in allen Fächern für alle Klassen und Schularten 

Konzentrationstraining 
e Förderung derAufmerksamkeitssteuerung 
e Verbesserung der Leistungsbereitschaft | 
e Förderung der Selbständigkeit 

Pädagogische Schülerhilfe 
0 65 01 - 60 30 30 

Inh.: Dipl. Pädagoge Herbert Fischer 
Konz, Konstantinstr. 50 Beratung: Mo.-Fr. 14-18 Uhr 

...einfach besser leben! 
—— 

Mit großem Engagement und'hohen Investitionen 
sind wir in Trier und der Region präsent. Die Me n die hier leben, versorgen wir mit Strom, Gas oder % 3 Fernwärme. Wir liefern Ihnen Trinkwasser in höchster ()/W Saarstraße 1 ° 54329 Konz 
Qualität und kümmern uns in Trier auch um Ihr Ab- Tel./Fax: 0 65 01 - 28 29 

/ wasser. Mit ÖPNV, Parken in Trier, Telekommunika- Ostern sreht vor der Tür. 
| — *n und Stadtbad bieten wir Serviceleistungen, die Wir bitten um rechtzeitige Tischreservierung. 

Ihnen sowohl heute als auch in Zukunft einfach ein Mittwochs Mittagsbüfett 
besseres Leben mit SWT ermöglichen 

* PARTYZIMMER ° 

Besuchen Sie uns im Internet 
Wwww.swt.de energie. wasser. Service Öffnungszeiten: 11.30 - 14.30 Uhr und 17.30 - 23.30 Uhr. 

Donnerstags Ruhetag, außer feiertags oder nach Absprache. 
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Liebe Sportfreunde, 

da ihr mich am 
0S.11.2004 ın 

den Vorstand un- 
seres Vereines 

gewählt habı, 

halte ich es an 

der Zeit, miıch 

auch einmal 7zu 
Wort zu melden 
In den beinahe 
1 1/2 Jahren, die 

ich in dieser 
Funktion nun tä- 

tig bin, habe ıch 
mir auch einige Gedanken darüber gemacht, 

was wir eventuell ändern bzw. verbessern 
könnten. 

Bl'0t 
ür die Welt 

———— 

Postbank Köln 500 500-500 

>\Vorstand 
Geu:hll'ufiihrcnder Vorstand 

Vorsitzender: 
Hans-Joachim Schalm 
Am lesuncnpfad 11, 54329 Konz 
Tel. priv.: 06501/2745, 
Mail: h-j.schalm@tgkonz.de 

Ehrenvorsitzender: 
Walfried Heinz, 
Albert-Schweitzer-Str. 20, 54329 Konz 
(06501) 600771 Fax: 600777 
walfried.heinz@tgkonz.de 

Stellvertr. Vorsitzende: 
Petra Kewes 
Ringstr. 15, 54329 Konz 
Tel. priv.: 06501/602054 
Mail: petra.kewes@tgkonz.de 

Stellvertr, Vorsitzende: 
Gerda Zanoth 
Domherrenweg 12, 54441 Wawern 
Tel.: 06501/99730, Handy: 0160/5521055 
Mail; gerda.zanoth@tgkonz.de 

Schatzmeister: 
Ewald Gruchey 
Tel.: 0651/88166, Handy: 0171/1726831 
Mail: ewald.gruchey@tgkonz.de 

Vorstand 

Fin Thema, welches mir persönlich hesonders 
am Herzen liegt. ist der sachgemäße und sorg- 
faltge Umgang mıt unseren Übungsgeräten und 
Materialien, Da diese der Allgemeinheit zur 

Verfügung gestellten Utensihen von Vereins- 

geldern, auch curen Beit 

den, möchte ıch dring 
Dinge so zu behandeln, wie Ihr es mıt eigenen 

Sachen tun würdet 
Ich möchte hıermit niemanden persönlich an- 
sprechen, ich sche es als Aufruf an die All 

meinheit, damit wir alle noch lange Freude an 

gen, angeschaflt wer- 

nd darum bitten, diese 

u 

unseren Übungsmaterialien haben, Denn es ist 
doch verständlicherweise schr ärgerlich, wenn 
man wie ich z.B. ein verknotetes Pulsmessband 
vorfindet und es nur durch mühscliges Ent- 
wirren wieder funktionsfähig machen kann 

Gerade diese Utensilien gilt es sorgsam zu 
behandeln, da viele Mitglieder, vielleicht auch 
du, diese Sachen zum Tramieren benötigen 
Wäre doch schade, wenn so cın Service wie- 

der 4 

getroffen werden müsste' 

Also laßt uns gemeinsam dafür sorgen, dass 

geschafft bzw. eine andere Regelung 

die zur Verfüg 
ge Behandlung uns allen noch lange 

zung gestellten Materiahen durch 

eine sorgfäl 
erhalten bleiben und vıel Freude am Traimeren 
bereiten 

Mir sportlichem Gruß 

eure Gerda 
Stellvertr. Vorsitzende 

Sportlicher Leiter: 
Christian Albrecht 
Tel.: 06501/94668-0 
Mail: christian.albrecht@tgkonz.de 

Außerdem gehören dem Gesamtvorstand an: 

Jugendwart: 
zur Zeit nicht besetzt 

Vertreter für Verwaltungs- und 
Rechtsangelegenheiten: 
Willi Bartholome, 
Möwenweg 3, 54329 Konz 
(06501) 3044 

Frauenbeauftragte: 
Elvira Philippi 
Sebastianusstr. 6, 54329 Konz 
(06501) 5313 

Seniorenbeauftragte: 
Ilse Fuchs 
Rudolf-Virchow-Str. 40, 54329 Konz 
(06501/150558) 

Geschäftsstelle: 
Helga Reinsbach, 
(06501) 94668-0 
helgareinsbach(@tgkonz.de 
info@tgkonz.de 

KOMPETENZ SEIT UBER 70 JAaHREN! | 

Y TREKKING Y MTB'S | 

Y TOuREN-, Y BEKLEIDUNG 

Y KINDER-, Y ZuBEHÖR 
Y SeErvICE Y RENNRÄDER 

Geassr AuswarhL MIT PAOREFAMRAT 

1. WARTUNG IM PREIS ENTMALTEN! 

NUR 5 MINUTEN VON DER 

LUXCMDURGISCHEN GRENZE ENTFERNT! 

Kantstrafk 19 
54294 TRIFR -Zuwen 

Ul +49 00651 - SGIRT 

www Fahrrad-Stemper.de 

Studio: 
Christian Albrecht 
06501/94668-3 1 

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum, 
54329 Konz 
Tel. (06501) 94668-0 
Fax (06501) 94668-88 

e-mail: info@tgkonz.de 
Homepage: www.tgKonz.de 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: 
Mo.- Fr.: 9.00-12.00 Uhr 
Do.: 17.00-20.00 
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Impressum: 
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Der Vorstand der 
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PERSONELLES 

Wir gratulieren 

Herrn Dieter Sabatschus zum 50 Geburtstag 
am 04.01. 
Herrn Alfred Grundhöfer zum 50. Geburts- 
tag am 16.01. 
Herrn Hans Burkholz zum 70. Geburtstag am 
2101 
Frau Gabrielle Gräsing zum 50, Geburtstag 
am 25,01, 
Frau Marita Wiesel zum 50. Geburtstag am 
05.02. 
Frau Ursula Dony zum 65, Geburtstag am 
11.02, 
Frau Ingrid Becker zum runden Geburtstag 
am 14.03, 

Vorstand 

Frau Anita Peters zum 50, Geburtstag 20.03 

Frau Inge Serowy zum 65. Geburtstag am 

30.03.2006, 

Herzliche Glückwünsche auch an diejenigen, 
die einer Veröffentlichung ihres Geburtstages 
nicht zugestimmt haben, 

Das TG-Team freut sich mit Sonja und Alex 
Neu über die Geburt ihrer Tochter Leni und 
gratuliert ganz herzlich. 

Wir bedanken uns 

bei der Stadt und VG Konz, der Kreis- 

verwaltung Trier-Saarburg sowie beim Sport- 
bund Rheinland und dem Landessportbund für 

dıe finanzıelle Unterstützung im Jahr 2005, 
Besonders für den Jugendbereich waren diese 
Zuwendungen eine wertvolle Hilfe, 

Öffnungszeiten des Studios an Ostern 

Unser TG Studio ıst an Karfreitag, 14,4,, Oster- 
sonntag und Ostermontag, 16./17. April 2006 
geschlossen. An Karsamstag ist wie gewohnt 
geöffnet. 

Unser Bistro 
ist in der Zeit von Freitag, 14.4. bis einschließ- 
lich Sonntag, 23.4.2006 geschlossen. 

Ein frohes Osterfest wünscht 
Euer TG Team 

Redaktionsschluss für Heft 2/2 
istder 7. Mai 2006 

Abteilungsleiter: Holger Bollig 
Tel. 06501 / 60 58 43 
HolgerBollig@web.de 

Die B-Jugend der TG Konz: 
Hintere Reihe v.l.: Safak Karacam, Carsten Weiskopf; Thomas Weber 
Vordere Reihe v.l.: Florian Burens, Sebastian Amtmann, Roland 
Rıchertz, 
Fabian Wummel, Johannes Faas, Christian Schmitt, Tobias Schwabe, 
s fehlen: Edris Moosavi und Christopher Mühlenhoff 

Basketball 

Auf Erfolgskurs 

Rheinlandmeister'!!! Vize-Rheinland-Pfalz-Meister!!! 
Auf Grund der herausragenden Leistung bei den Rheinlandmeisterschaften 

ın Horchheim, hat sıch die B-Jugend der TG Konz für die Rheinland- 
Pfalz-Meisterschaften qualitiziert, 
Diese wurden dann auch am Wochenende 4,/ S, Februar 2006 in Konz 
ausgetragen. Neben dem Vize-Rheinlandmeister aus Bernkastel traten 
auch noch dıe zweı besten Mannschaften aus der Pfalz (Oppenheim 
und Speyer) zum Turnier an 

Konz bestegte Oppenheim und Bernkastel souverän, Gegen das Team 
vom Sportinternat ın Speyer reichte es dann doch nicht ganz zum Sieg. 
Nichts desto trotz wurde Konz Vize-Rheinland-Pfalz-Meister und quali- 
fizierte sıch damıt ebenfalls für die Oberliga-Meisterschaft am 5,3.2006 
In Speyer, 

Am Ende des Turniers wurde Johannes Faas (TG Konz) dann noch von 
den Tramern zum MVP gewählt, weıl er mıt 69 Punkten aus drei Spie- 
len und einer guten Defensivleistung überzeugte 
An dieser Stelle bedanken wır uns auch noch mal ganz herzlich bei 
unseren Sponsoren, Anadolu, Sport Sımons, Volksbank, Sparkasse und 
Fahrschule Mertz und beı allen. dıe uns bei der Austragung der Rhein- 
land-Pfalz-Meisterschaften unterstützt haben 

E 
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Gold und Silber für die TG 

Eınmal Gold und Silber ıst dıe Ausbeute der 
Konzer Bogenschützen bei den Landesmeister- 
schaften FITA Halle in Solingen 

In der Schülerklasse A weiblich, in der 60 Pfei 
le auf cıne 60cm Auflage in ciner I ntfernung 
von 18m geschossen werden, verpasste Henrik 
Dewes als Vierter nur knapp einen Medaillen- 
platz. Mit seinen geschossenen 535 Rıngen hat 
er sich aber für die Deutschen Mceisterschaf- 
ten ım März in Bad Blankenburg Thüringen 
qualifiziert. 
Max Lonsdorf belegte mit 512 Ringen Platz 
17 und Björn Heinz wurde 38. In der Team- 
wertung belegten die drei den 5. Platz. In der 
weiblichen Schülerklasse A steigerte sich Lisa 
Kechel gegenüber dem Vorjahr um fast 100 Rın- 
gc und wurde somit Fünfie 

In der Schülerklasse B hatten sich Jonas Ja- 
kobs, Jonas Greis und Jonas Wittmar mit gu- 
tcn Ergebnissen bei der Bezirksmeisterschaft 
qualifiziert. 
Durch eine nochmalige Leistungssteigerung 
gewannen sie mit deutlichen 100 Ringen Vor- 
sprung die Mannschaftswertung und wurden 
Landesmeister. 
Für eine Überraschung sorgte Jonas Jakobs 
der mit schr guten 513 Ringen in der Finzel- 
wertung die Silbermedaille holte 
Jonas Wittmar wurde mit 451 Ringen Zehn- 
ter und Jonas Greis mit 450 Ringen folgte auf 
Platz 11. 

In der Damenklasse fand sich Fabienne Reinert 
nach der Qualifikationsrunde mıt 524 Rıngen 
auf Platz 6 wieder. Im anschließenden Fınal- 
schießen warf sie in der ersten Runde die 
Drittplatzierte aus dem Rennen und kam am 
Ende noch bis auf den Vierten Platz vor. In 
der Schützenklasse belegte Erwin Biewer mıt 
523 Ringen Platz 25 

In der Jugendklasse hätte sich Oliver Schnei- 
der knapp für diese Landesmeisterschaften 
qualifiziert. Durch seine auch bei Turnieren 
konstanten Leistungen lies er am Ende doch 
deutlich mehr Schützen hinter sich als erwar- 
tet und belegte Platz 31. 

Kai Haas trat erstmals in der Klasse Junioren 
B an. Dank eines stärkeren zweiten Durch 
ganges machte er noch einige Plätze yut und 
wurde 15 

Karina Wenzel-Repey 

Aa] 

Bogensport 
iterin: Jutta Weyand FOTENUNGMENS Beethovenstraße 29 

54329 Konz 
Tel. 06501 / 51 70 
jiuweyko@t-online.de 



Kochen aus Lust --- Leidenschafl Neueröffnu ng 
Abende zum Verwöhnen * Familienfeste e Firmenfeste 

* 16./17.04. Ostern 
* 28.04. Gourmetfestival 

seit 1. Fehbruar 2006 

in der Granastr. 39, Konz 

% | Ständie Sträuße ab 5,- L uro ım Angebot * 14.05. Muttertag ME OM ; n 
Mittwoch bis Sonntag ab 18 Uhr geöffnet. Reservierung erbeten ! Weiterhin Gestecke, Gebinde und Schalen 

An Feiertagen mittags und abends geoffnet alles auf” Vorbestellung 

Sclbstverständlich hefern wir Ihnen Ihre Bestellung 
auch ıns Haus. 

Blumen Klein 
Granastr. 39, S4329 Konz 

Tel. 0170 - 9425312 
()tlnunwnmn (IL|ILh von9-19 U hr sonntags 10 - 13 Uhr 

Günstig und zinssicher über die gesamte Laufzeit, 
kalkulierbar, ohne Risiko. 

WWW Haben Sie auch große Pläne? LBS-Bausparen ist der staatlich fahrschlfle -mertz.de ‚:=- geförderte Weg |%5 eigene Zuhause - lassen Sie sich jetzt gut 
= _ . Tel. 06501 / 99420 « A beraten. Unternehmen der Finanzgruppe. www.lbs-rip.de 

Bn j n 
Konz, Beethoven - Galerie 'Di‚ E 48.00 Uhr Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause. 
Konz - Oberemmel ‚.(‘ i 19.00 Uhr Ihre LBS-!3@zlvkslellerln 

Konz - Roscheid 18.30 Uhr- EIHS0S ON 
Schullerstr. 37 - 39, Konz * Tel: (0 65 01) 30 16 * Fax: (0 65 01) 79 61 

e-maıl: LBS. Konz @lbs-mz.de 

Abteilungsleiter: Toni Scheer 
54329 Konz . 
Tel. 06501 / 2838 Breitensport 
Gisela Frank 
54329 Konz 
Tel. 06501 / 15673 

Attraktivität — 

Fitness durch Wasser 

Im brusthohen Wasser findet mittwochs ım 

Hallenbad Konz um 16,15 Uhr die Wassergym- 
nastık mıt Musik - statt, bei einer angenehmen 
Wassertemperatur von 31 Grad 
Attraktivitat beginnt ım Kopf und die alters- 
Jose Schönheit, nı Freude an der Bewegung 
gepaart, führt zu einem gesundhentlich großen 
Erfolg 

CGelenke und Muskeln erfreuecn sıch danach 
yrößter Zufriedenheit 

Gönnen Sie sich und Ihrem Körper dieses 
schöne pesunde Erlehnis, die Seele hüpft vor 
Freude, denn ın der Gruppe Ist einfach alles 
schoöner 

Ich würde mich freuen, wenn ıch weitere 
Damen oder Herren begrüßen könnte 

Ihre Hy Fuüchs 



Wo war Behle? 

“Das haben wir schon immer so gemacht” 
Dieser oft gehörte Satz ist die wohl sinnloseste 
Begründung für Traditionen, Was also konnte 
eine Reise bringen, die nun zum fünften Male 

von der Breitensport-Gruppe der Turngemeinde 

Konz an den Schliersee unternommen wurde” 
Lassen wir uns überraschen 

Pünktlich trafen sich am Morgen des S, Fe- 
bruar die 14 Teilnehmer und starteten in Pri- 

vat-PKWs Richtung Bayern, Nach 6 Stunden 
und einigen Pausen erreichten wir den Schlier- 
scc, bezogen unser Hotel, schauten zum Fen- 

ster hinaus und bekamen glänzende Augen. Bot 
sich doch ein Anblick, den selbst langjährige 
Mitreisende so noch nicht geschen hatten. Der 
zugefrorene und mit Schnee bedeckte Sec war 
bevölkert von IHunderten von Menschen, die 
darauf spazieren gingen. Schnell gesellten wir 
uns dazu, liefen im strahlenden Sonnenschein 
Richtung Insel Wörth, genossen den Anblick 
der bergigen Landschaft aus ungewohnter 
Sicht und hatten so den stimmungsv ollsten 
Einsticg, den man sich nur denken kann 

Entwicklungs P Spenden-Konto 1115 

x 

Sparka 

Breitensport 

Die sportlichen Aktıvitäten der folgenden 1 
waren mitunter geprägt durch die Kapriolen 

des Wettergottes, s habe bisher zuwentg 

Schnee ge cben, sagten uns dıie Einheim- 
schen, Das sollte sich ın den folgenden Tagen 

kräftıg ändern, Der Schnee kam, Betroffen von 

diesem Naturereignis waren ıin erster Lime 
unsere sportlichen Aktıyitaten, Zugeschneite 
Lorpen stoppten zuwerlen den Bewegungsdrang 

unserer Ski-Langläufer, heßen ihn aber nıicht 
erlahmen, Stolz können wir auf unsere Wander- 

gruppe sein, dıe trotz Schnee und Wind Touren 

durch dıe nähere und weitere Umgebung un 

ternahm. Auch die Alpinen hatten ıhren Spaß, 

e Bonn BLZ 380 500 00 www welthungerhite de 

Ton Scheer 
54329 Konz 

Tel. 06507 

Gıisela Frank 
54329 Konz 
Tel. 06507 L9673 

wedelten - je nach Können - die Hänge hinun- 
ter und gaben so dem olympischen Gedanken 
neue Perspektiven, Wo war da Behle? Haätte er 
die Aktıvitäten unserer 14 Fisheiligen begutach- 
tet, wäre eine Nach- nomimierung der panzen 
Truppe für Turin sicher gewesen, Oder” 

Dass gerade der Speiseplan hohe Anforderun- 
gen an dıie Organisation stellen würde, war 
nicht vorherzuschen, Das Lunch-Paket zu Mit- 

2 das Mittagessen bitte abends, alles ohne 
Küse, aber bitte "kein Schwein!” Raimund 
Kersten, der in bewährter Manier die gesamte 
Reise peplant hatte, heß sich nicht aus der Ruhe 

n, hatte auch das Problem ım Griff und 
verhinderte so eimen möglichen Gewichtsver- 
Iust aller Teilnehmer 

Abends sorgte Hans Burkholz mit seinem 
Akkordeon für eine solche Summung, dass 

man sıch am Nachbartisch schon nach dem 
amn unserer nächsten Reise erkundigte, um 

sa auch ım nächsten Jahr mitfetern zu kön- 
nen, Lbenso summungsvoll ging s ber unserer 

Zoöckerrunde” zu, die Zzwar nicht Haus und 
Hof verspielte, aber dennach so manches Geld- 

Sstück von der einen ın die andere Tasche wan- 
dern heit 

Fahrt war sıcher der 

Allanz-Arena, Nıicht nur der Fulßs- 
ball-Enthusiast kam hrer auf seine Kosten 

Lin Mıyhlight unsereı 

Besuch der 

So konnten Architektur und Stadion-Atmos 

phare für manchen das Spirel der 060er @ wn 

Gr burnth zur Nebensache werden lassen, Für 

Neuprerige: es endete 2 : 

Das Inde dieser Reise begann mit allgemeı 

nem Schneeraumen zu den Klängen des Schnee 

walzers. Dass ausperechnet an diesem Tap 

wicder die Sonne schien, mag ein Versprechen 
tur das nächste Jahr sein, wır kommen gerne 
darauf zurück, Wenn dann auf der Rück fahrt 
der eine oder andere der 14 Fisheiligen die 
Balder und Freignisse der vergangen Tape Re- 
yue passıeren helß, musste er sich cın stehen 
IS war so wie immer und doch ganz anders 

Die Tradıtion ebr 



Gesund 
abnehmen 

esund abnehngen 
Das BCM Programm 

Gesund 
abnehmen 

BQ£ 
Dieter Sabatschus Beethovenstraße 11 
Ernährungsberater Tel. 06501/4175 

_ Jeden Donnerstag DRK-Haus Konz ab 19.00 Uhr 

54329 Konz 

Ihr Partner für 
Elektroinstallation für 
Haus- und Industriebereich 

© 

SCHMITT 
Elektrotechnik 
SCHMITT Elektrotechnik GmbH 

Albert - Einstein - Straße 7 * 54329 Konz 
Telefon (0 65 01) 92 87-0 * Telefax (0 65 01) 17846 

Steuerung und 
Automatisierung O

O
 

@\ 54329 Konz, Granastraße 24, Telefon 06501/7257 
. ° { Wir sind umgezogen 

Seit 1. März finden Sie uns schräg gegenüber in der 
Granastraße 24 (direkt neben dem Park-Hotel) 

Textilpflege * Oberbekleidung 
Tisch- und Bettwäsche-Wäscheservice * Federbetten * Kissen 

Decken * Gardinen-Service * Lamellen * Rollos 
Spezial-Wäsche für Orient- und Berber-Teppiche 
Polstermöbelreinigung * Teppichbödenreinigung 

Teppiche aller Art 

. Konzer Fundgrube 
An- und Verkauf Ihrer Waren 

06501-608014 

Waren aller Art 
+ Spielwaren * Konsolen 

. PC’s + Zubehör * Elektroartikel 
. Pocket Bikes * Fahrräder 

. Geschenkartikel *» Möbel * TV 

Konz, Granastr. 82 
Öffnungszeiten: 

Mo - Sa. 8.00 -12.30 * 14.00 - 20.00 

BESTATTUNGEN 

54329 KONZ - Bahnhofstraße 40 - Röderbuschring 23 
Telefon 06501 /607622 - Mobıl 01 71/73777 06 

GEBAUDE 
SERVICE 

GMBH 

laufende Unterhalts- und 
Glasreinigung 
Krankenhausreinigung 
und Desinfektion 
Industrie- u. Fassadenreinigung 
Wasserschadensanierung 
Leckageortung 

GREISLER GEBAUDE 
SERVICE GMBH 

ImHandwerkerhof » 54338 Schweich 

Tel.: 065 02 / 93 100 

Fax: 0 6502 /79 09 

info,@greisler.com 
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Konzer Handballmädels top 
Weibliche A-Jugend beendet die Saison 
ungeschlagen 

Ungeschlagen und mit 8 Punkten Vorsprung 
vor dem Tabellenzweiten DIK/MJC Trier be- 
endete die weibliche A-Jugendmannschaft der 
TG Konz die Punkterunde in der Verbands- 
lıga West. 
Jetzt steht die Endrunde um die Rheinland- 
Meisterschaft an. Qualifiziert haben sich nc- 
ben der TG Konz die Mannschaften aus Bad 
Ems, Engers und die DJK/MJC Trier. 
Nach einigen Jahren Durststrecke sind die 
Handballer der TG Konz im Nachwuchs- 
bereich damit wieder stark und cerfolgreich 
vertreten. 

Ebenso wie die A-Jugend führt nämlich auch 
die B-Jugend in ihrer Verbandsliga mit cinem 
überragenden Torverhältnis verlustpunktfrei 
die Tabelle an. Das heißt, dass in der laufen- 
den Saison bislang ausnahmslos alle Spiele ge- 
wonnen wurden, Und dies meist mehr als deut- 
lich. 
Genau genommen handelt es sich bei A- und 
B-Jugend um nur eine Mannschaft, denn bis 
auf drei gehören alle Spielerinnen des Kaders 
den Geburtsjahrgängen 1989 und 1990 an und 
sind damit für beide Jugendmannschaften 
spielberechtigt. In der Regel wird samstags 
also in der B-Jugend Verbandsliga angetreten 
und sonntags, verstärkt mit den drei ‚cchten” 
A-Jugendlichen in der A-Jugend Verbandsliga 
West. Auch die Trainingseinheiten laufen we- 
meinsam ab, allerdings mit ver 
Trainern. Dienstags und im Zwei-Wochen- 
Rhythmus freitags hat bei der B-Jugend der ın 
der Jugendarbeit erfahrene Pädagoge Sigpi 

chredenen 

A-Jugend 
obere Reihe v.1 

Schröder (Tramer). Denise Groif, 
untere Reihe v.l 

Köppen, Lydia Wummel 

Ulrike Lehnert, Annıka Schons 
Julia Bollıy, Maren Weinandy 

Ricarda Lang, Tanja Theecs, Laura Malburg, Elena 

Handball 

Garbe das Sagen, donnersta und freitags beı 

der A-Jugend der langjährige Konzer Aktive 
RalfSchröder, So erfahren dıe Handballmädels 

unterschredliche Tramıngsphiloesophien und 

erlernen dabei auch verschiedene Spiel- 
systeme. Siggr Garbe, ım Hauptberuf Lehrer 
an der Hauptschule in Trier-West, hat ın ser- 

ner aktiven Zeit ın seiner nordbadıschen Het- 

mat sogar Zweitliga-Luft geschnuppert und 
pendelt zum Training nun regelmäßig von seı- 
nem Wohnort Ralingen in die Saar-Mosel- 
Stadt. Garbe zeichnet sich durch besonderes 

Geschick ım Umgang mit den Jugendlichen 
aus und vermittelt den jungen Sportlerinnen 
dabei neben der unerlässlichen Konditions- 
arbeit den eher risikoreichen Offensivhandball. 
Extrem torreiche Spiele sind oftmals das Er- 
gebnis seiner Arbeit. Ralf Schröder, der frü- 
her aktiv in Ehrang, bei der TG Konz und in 
Saarburg Handball gespielt und es dabei bis 
in die Oberliga gebracht hat, ist cher der Prak- 
tiker und setzt auf individuelle Spieltechnik 
und körperbetontes Agieren, Schröder, mıt 39 
immer noch ein Aktivposten in der 2. Mann- 
schaft der TG _ Konz, nutzt seinen engen Draht 
zur Praxis ımmer mal wieder, um Junge Spie- 

Semorenmannschaften die ler der für 
Trainingsarbeit ım Verein zu gewinnen 
Im Sommer 2001, ın einer schwiengpen Phase 
der TG-Handballer, ın der durch unregelma- 
Big stattfindendes Tramıng und haufıye 
Tramerwechsel viele Jugendlhiche den Verein 
meıst in Richtung Trier verläassen haben, über- 
nahm Ralf Schröder dıe C-Jugend Maädchen 

ndmannschaft als einzig verbliebene Jupg 
Nachdem ım folgenden Jahr einmge Sprelerin- 
nen aus Trier dazu gestoßen siınd, bildete die 
TG Konz ab der Sarson 2004 2005 eine 

Jugendspielgemeinschatt mıt der DIK - St 

B-Jugend 
obere Rethe v7 Juha Bollig, Maren Weinandy, Elena Köppen 

Wummel, Julta Fuchs, 
Berit Klein, Ralf 

untere Reihe vl 
Mannnı Thees 

Sıgn Garbe (Tramer), Rıcarda Lang, 

Robert Pose 
54332 Wasserliesch 
Tel. 06507 / 989181 
robertpose@arcor.de 

Abteilungsleiter 

Matthras Trier, Manfred Thees, Handball-Ab- 
terlungsleiter der DIK - und zuvor bereits als 
Betreuer dabei, Ist seitdem Manager der 
Jugendsprelgemeinschaft, Thees, dessen bei- 
de Tochter aktıv sind, ist selbstverständlich beı 
allen Spielen der A-, B- und C-Jugend enga- 
giert dabei, Tanja, die ältere der beiden Töch- 
ter, ıst nicht nur Leistungsträgerin in A- und 
B-Jugend, sondern mittlerweile auch ausgebil- 
dete Jugendtrainerin und aktive Schiedsrich- 
terin. 

Zur Satson 20042005 meldeten die Verant- 
wortlichen die Mannschaft in der B-Jugend- 
Regionalliga Südwest, der höchsten Jugend- 
spielklasse. Beim Kräftevergleich mit den be- 
sten Mannschaften aus Rheinland-Pfalz und 
dem Saarland schlug sich die Mannschaft ganz 
passabel und belegte am Ende immerhın den 
7. Platz (von 10 Mannschaften). Trotzdem ent- 
schieden sich dıe Verantwortlichen zu einem 
freiwilligen Abstieg und dafür, die laufende 
Saison sowohl in der A- als auch in der B- 
Jugend in der Verbandsliga West zu bestrei- 
ton. Mangels ernsthafter Gegner machen die 
meist hohen Kantersiege den jungen Spiele- 
nınnen einen Mordsspaß und begeistern Wo- 
che für Woche die Zuschauer und begleiten- 

den Htern, Die individuellen Fähigkeiten wei- 
ter Zzu entwickeln ist allerdings in dieser Si- 
tualon schwiernger, als wenn die Truppe ın 

den Spielen regelmäßig gefordert würde. 
Höhepunkte der laufenden Satson waren sicher 

dıe deuthchen Siege mit A- und B-Jugend pe- 

gen den großen Konkurrenten der Region, die 

DIK MIC - Trier, ın der A-Jugend immerhin 
Unterbau der Miezen-Bundesligamannschaft, 

Aher auch andere, zunächst als gleichwertig 
emgeschätzte Jugendmannschaften, wie Daun 

(A-Jugend), Wittlich und Bitburg (B-Jugend) 

Hortsetzung auf Seite 9) 

Lydia 
Denise Greif, Tanja Thees, Anna Huwer 

Nicole Thecs 
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Buchhandlung Kolibri 
| Am Markt 16 

54329 Konz 
Tel 06501 99 230 
info@kolibri-buch.de 

54329 Konz 
Am Markı 16 

Frank Paßmann Telefon (06501) 77 37 

S Innovative Technik 
=2 Attraktive Marken 

BEIM KAUF EINER FOSSTL 
SONNENBRILLE ERHALTEN SIE EINE 

HAWANTASCHE GRATIS!* 

KONZ 
Am Markt 3 

Telefon: 065 01 6252 
Fax: 0650194 50 68 

OÖpbnungszeiten: 
Mo., Di. und Don. 
9.00-13.00 . 14.30-18.00 Uhr _& 
Mittwochs und Samstaga: 
9.00-13.00 Uhr 
Freitag: g.00-18.00 Uhr 

Am Markt 17 

54329 KONZ 

Tel. 0 65 01-72 55 
Fax 065 01-72 67 

4 

In harmonischer und entspannter Atmosphäre 
pflegen wir Haur, Körper und Schönheit durch 

Medizinische Fußpflege und Behandlungen 
mir ätherischen Ölen runden unser Angebot ab 

! 

\ Jachgerechte Behandlung. 

Im Gesundheitszontrum * Am Markt 3 * 
T_ 065011600680 \ 54329 Konz 

wurden deutlich ın dıe Schranken verwiesen 
Zugute kommt der Nachw uchstruppe sicher die 
Tatsache, dass gleich S Spielerinnen gemein- 

sam ın ciner Klasse die Schulbank in der 10 
Klasse am Gymnastum Konz drucken: blena 
Köppen, nervenstärke Torfrau, Lydıa Wummel, 
treffsichere Kreisläuferim, die quirlge Juha 
Bollig, dıie gleichsam abwehrstarke wie torge- 
fährliche Maren Weinandy sowie die auf der 
schwierigen Rechtsaußenposition spielende 
Annıka Schons 

Mıt der erfährenen Kreisläuferin Ulr Lehnert 

(ebentalls ausgebildete Jugendtrainerin) und der 
routimerten Torfrau Laura Malburg besuchen 
Zwei weitere Spielerinnen das Konzer Gymna- 

stum. Die beiden Trierer Auswahlspirelerinnen 

Denise Greif (Rückraumspielerin und Rekord- 
torschützıin) und dıie varıabel eingesetzte Tanya 
Ihees (Zweiterfolgreichste Torschutzin) biılden 

die Mittelachse der Truppe. Die halbrechts bzw 
halblınks eingesetzten Julhia Fuchs und Berit 
Klcin aus Trier sowie die weitere Kreisläuferin 
Rıcarda Lang ergänzen zusammen mit Nach- 

Produkte aus kontrolliert biologischem Anbau 
E 

a J 

wuüchstorfrau Anna Huwer dıe erfolgreichen Ju- 
morinnen, beı denen häufig auch das C-Jugend- 
Talent Nicole Thees auf Rechtsaußen die B-Ju- 
yend verstärkt 
Die Sarson ın beiden Jahrgangsstufen unge- 
schlagen zu beenden, war erklärtes Nahziel 
Die A-Jugend hat dies bereits erreicht, An- 
schließend stehen dıe Begegnungen um die 
Meisterschaft ım Rheinland an 
Die Handballmädels, die übrigens viele 

(Fortsetzung auf Seite 10) 

L 
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Goethestr. 4 
54329 Konz Saar-Mosel-Centrum 

Tel. 06501-3025 Fax 06501-6220 

Die Adresse in Konz für: 
Büro,- Schreib-, Bastel- und Schulbedarf 

Provinz al Versicherung der Sparkassen 

GmbH 

Kondition und Können 
machen gute Leistungen 

erst möglich. 
Das ist beim Sport so wie auch bei uns. 

www.provinzial com 

Geschäftsstelle ALFRED HEINZ UND THOMAS GERARD 
Saar-Mosel-Platz 1 * 

Telefon (06501) 923 923 * Fax 923 920 

Immer da, immer nah, pROVINZIAI. 

54329 Konz 

— 

Detailinfos auf einer eigenen, pfiffig gemach- 
ten Homepage (www.konzerhandballmacdels 
de,vu) anbieten, wünschen sich für die kommen- 
den Heimspiele etwas mehr Zuschauerzuspruch, 
Auch in der kommenden Spielzeit wird Ralf 
Schröder die A-Jugend betreuen. Ob weiter- 
hin in der Verbandsliga angetreten werden soll 
oder mit dem recht kleinen Kader das Wagnıs 
Regionalliga eingegangen wird, ist derzeit 
noch nicht entschieden. Leider wird Sipyı 
Garbe das Team nach nur einjährigem Enga- 
gement in Konz zum Saisonende Richtung 
DJK/MIC Trier verlassen. Jahrgangsbedingt 
wird es ohne Neuzugänge schwierig werden, 
für die Saison 2006/ 2007 eine konkurrenzfä- 
hige B-Jugend-Mannschaft (Jahrgang 1990 

Senioren 
1. Konzer 
Herrenmannschaft 

1. Mannschaft kämpft um Klassenerhalt in der 
Verbandsliga 
Obwohl auch vor dieser Saison mit Eugen Frie- 
sen und Daniel Mirtenutz wieder zwei wichti- 
ge Spieler in die Oberliga nach Biewer/Pfalzel 
und Fortuna Saarburg wechselten, startet die 
1. Mannschaft erfolgreich in die neue Runde 
So hielt man sich bis zur Winterpause immer 
im oberen Drittel und konnte sogar längere Zeit 
den zweiten Platz behaupten. Jedoch waren dıe 
Abstände zwischen den Mannschaften ım Mıt- 
telfeld nicht besonders groß und zwischen dem 

A0 

Handball 

Siewi Garbe Ralf Schröder 

1991) zu etablieren. Hier sind alle chemahgen 
oder nach Trier abgewanderten Konzer Mädels 
aufgerufen, ım Tramıng vorbei zu schauen und 
vielleicht noch einmal zurück zu kehren, damıt 

zweiten und dem achten Platz lagen nur S 
Punkte 

Nach der Winterpause wurde dann die ohne- 
hin dünne Personaldecke ım Rückraum noch 
durch Krankheiten weiter dezimiert, So gin- 

gen dıe ersten 3 Spiele im neuen Jahr verloren 

und man rutschte schnell auf den achten Platz 
ab und hängt jetzt mitten ım Abstiegskampf. 
Zum Glück sind inzwischen wieder alle Mann 
an Bord und mit Steffen Kellendonk, der aus 

der Saarburger A-Jugend zur Mannschaft stieß, 
hat man seit Mitte Februar eine weitere Alter- 
native ım Rückraum. Mit der richtigen Eın- 
stellung und dem entsprechende Glück sollte 
sich dıe Mannschaft wieder fangen und bıs 
Sarsonenden einen siıcheren Platz ım Mittel- 
feld erreichen können 

Abteilungsleiter: Robert Pose 
54332 Wasserliesch 
Tel. 06501 / 989181 
robertpose@arcor.de 

unsere hohen Ziele verwirklicht werden kön- 
nen. Neueimnsteiger sind natürlich auch herzlich 
willkommen. 

Michaela Demmerath wird ab Sommer als 
Coach der C-Jugend fungieren 
Ziel der Vereinsverantwortlichen ıst mittelfri- 
stig der Aufbau einer Damenmannschaft, So- 

fern dıe Handballmädels weitgehend zusam- 
men bleiben, kann also bereits ab Sommer 
2007 mit Unterstützung der DJIK - St, Matthias 

nach langen Jahren Abstinenz wieder eine 

weirbliche Seniorenmannschaft in Konz um 
Punkte kämpfen und der Saar-Mosel-Metro- 
pole zu ıhrem Ruf als Handballhochburg ver- 

helfen, 

1 Wernandy 

2. Konzer Herrenmannschaft 

2.Mannschaft beendet Satson 20052006 auf 
dem fünften Platz 

Die Leistung der 2 

war dıiese Satson auch wieder zu oft davon 
Konzer Herrenmannschaft 

abhängig, wie oft man mıt einem kompletten 
Feam antreten konnte, So wurde einersents, als 
alle Mann an Bord waren, gegen den Zweiten 

belle TG _ Trier mıt 40:29 ye- 

Ssehts musste ein Spiel sogar 

kampflos abgegeben werden, weıl nur S Mann 
zur Verfügung stand, In einem anderen Spiel 

wiederum stand 60 Minuten lang ein Feld- 
spieler ım Tor. 

Martın Genannt, der ın dieser Saison sein De- 
bür als Tramner der Zweiten Mannschaft gab, 

der Abschluss 
wonnen, ande 
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OPTIK 

V Kranz 
Kleider machen Leute, 

Optik KRANZ macht Gesichter 

54329 Konz, Granastr. 38 
Tel.: 06501 - 56 15 

Unsere TOP-Leistungen für Sie: 
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Tel.: 06501 - 18 01 40 

Abteilungsleiter: Robert Pose 
54332 Wasserliesch 
Tel. 06501 / 989181 
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Handhball 

robertpose@arcor.de 

hatte sich das natürlich auch etwas anders vor- 

gestellt. Am Ende der Saison war er aber zu- 
frieden mit den gezeigten Leistungen und hofft 
für kommendes Jahr darauf, dass die ohnehin 
knappe Spielerdecke vergrößert werden kann 
damit das wahre Leistungsvermögen sich auch 
am Ende der Saison in der Tabelle widerspie- 
geln kann. 

Trotz der unstetigen Leistungen wurde die 
Zweite Mannschaft dann doch noch Fünfter 
der Landesliga, nur einen Punkt hinter dem 
Dritten TUS Daun. Weil derzeit auch noch 
offen ist, ob die Spiele der MJC Trier gewer- 
tet werden, die einen Spieltag vor Saisonende 
ihre Mannschaft vom Spielbetrieb zurückge- 
zogen haben, ist die Teilnahme an der Play 
Off Runde sogar noch möglich, in der die er- 
sten vier Mannschaften der Landesliga Staf- 
fel I mit den besten vier Mannschaften der 
Landesliga Statfel I1 den Aufsteiger in die 
Verbandsliga ausspielen. 

Jugend: 

Besuch der 

„Wunsch-Miezen‘‘ 

Die Handball-Jugendabteilung der TG _ Konz 
schwebte im siebten Handball-Himmel: die 
„Wunsch-Miezen“ Maren Baumbach, Anja 
Althaus und Alexandra Gräfer leiteten die ver- 

aheit mit dem Handball- sprochene Traiming: 

Nachwuchs in der Saar-Mosel-Halle 
Die TG Konz hatte das Trainıng mit den drei 
„Wunsch-Miezen” als ausgelobte Belohnung 

gewonnen, da der Verein ım vergangenen 

Herbst einem Aufruf des Bundesligisten Folge 
leistete und mit den meisten Jugendspielern 
das Bundesligaspiel gegen Buxtehude besuch- 
te. Ob weiblich oder männlich, von den Minıs 
bis zur A-Jugend: in der Halle sind fast alle 
versammelt, die ın den Jugendmannschaf- 

ten der TG auf Torejagd gehen. Die weibliche 
C-Jugend ist cinheitlich ın Miezentrikots zur 

Übungsstunde mit ihren Vorbildern erschie- 
nen. „Ist das toll, mıt Nationalspielerinnen zu 
trainieren“, gesteht dıe etwas aufgeregte Marc- 
clla. Maren Baumbach, Anja Althaus und 

Alexandra Gräfer kümmern sich um die indi- 

viduellen Belange des Nachwuchses, und ha- 
ben für alle wichtige Tipps parat. „Die Alex- 
andra hat mir gezeigt, wie ich mein Stellungs- 

spiel verbessern kann“, freut sich Torfrau 
Elena. Anja Althaus zeigt den Außenspielern, 
wie man den Dreher erlernt. „Ihr müsst cine 
saubere Sperre setzen“, verbessert die National- 
spielerin eine Gruppe bei einer Übung am Kreis. 

Maren Baumbach schult die Balltechnik der 
Minis und demonstriert verschiedene Wurf- 
varianten, „Super, das macht ihr super”, lobt 
die Nationalspielerin den gekonnten Umgang 
ıhrer Schützlinge mit dem Ball. „Das hat un- 
heimlich Spaß gemacht”, sagt der begeisterte 
Richard, der ein paar neue Tricks gelernt hat, 
Premicre feicrt auch die Aufführung des „Mic- 
zen-Quiz“. Pro richtiger Antwort war ein Fan- 
artikel zu gewinnen. Der Konzer Nachwuchs 
erweist hier als wahre Miezenexperten, Ledig- 
lich beim Beantworten der Frage „Wie alt ist 
Alcex Gräfer“, lässt dıc Antwort lange auf sich 
warten. Das Höchstgebot liegt bei 42 Jahren, 

was für ein Lachen sorgt. Geduldig und sym- 
pathisch stchen die „Miezen“ in allen Fragen 
Rede und Antwort, „„Wir haben als Verein un- 
seren Fans gegenüber eine soziale Verpflich- 
tung”. sagt „Miezen”-Geschäftsführer Jürgen 
Brech, deshalb müsse ein Bundesligaklub diese 
Werte in Vereinen und Schulen vermitteln. 
Zum Abschluss des Trainings schreiben die 
„Miezen” dann noch fNeißig Autogramme, und 
Marcella präsentiert Maren Baumbach ihr 
„Maren-Fotoalbum“ mit selbstgesammelten 
Schnappschüssen. „Sie hat ihr ganzes Schlaf- 
zımmer mit den Bildern von Maren Baumbach 
tapeziert”, ergänzt ihre Mutter noch. Von die- 
sem Abend wird der Konzer-Nachwuchs noch 
lunge zehren. 

An dieser Stelle noch ein Dank an unsere Spon- 
soren, dank deren Unterstützung wir auch un- 
sere ncuen Jugendmannschaften mit dem ent- 
sprechenden Equipment ausrüsten konnten: 

Architektur & Design Rüdiger Sattler, Architek- 
tur Außen und Innen Günter Hoffmann, Auto 
Peter GmbH, Elektro Spanier Elektro- 
fachgeschäft. Facharzt für Kinderheilkunde UIf 
Lüdike, Hotel - Restaurant Römerstuben, Hotel 
Alt Reinig. Logopädie Beate Ewerz, LVM 
Servicebüro Rolf Wahlbring, Optik Kranz, Peifer 
Bestattungen, PROVINZIAL Geschäftsstelle, 
ROTH - MAXIMINI - MUNCH Steuerbera- 
tungsgesellschaft, Praxis für Prävention und 
Therapie Stefan Schmitt, TUI ReiseCenter, Volks- 
bank Trier, Tierärztin Yvon Werncke, Steuerbe- 
rater Ingo Wilfert, CSM Bausanicrungen, Jakob 
Pauly KG, Kanzlei Herber und Kollegen, 
Samok-Bau Wohnungsbauunternehmen Diwo 
GmbH und Co. KG, Wasserbetten Center Trier. 

—[ 



Konz „...0n the rockz“ — 
volles Haus für die erste 
Rocknacht 

TG 

Ein voller Erfolg war die erst © Rocknacht 
„ 0n the rockz“ der Ju 

lung der TG Konz 

fünften Jahreszeit 

ahrten- Abter 

Trotz der vorherrschenden 

olang es dem Verein mit 
S00 Besuchern dıe Sporthalle zu rocken 

Den Auftakt machten „The Boggingshorts“ 
aus Konz Niedermennig, die durch cine 
Bewerbungsauswahl im Vorfeld der Veranstal- 
tung die Gunst der Jury ernteten. Mit ıhrem 

Programm aus Coverstücken und ciıgenen 
Songs wussten die jungen Musiker die Kon- 
zertbesucher zu überzeugen und wurden so 
Mit erst nach der zweiten Zugabe von der Büh- 

nc entlassen r ken Auf 
www.the- 

Bilder ihres ersten ; 
kann man auf 

boggingshorts.de.vu cinschen 

trittes 

Danach z bes ein Heimspiel für „Project 4° 

au das licferten die ge! was sie auf ihrer 
Homepage www.projectS4.de versprechen 

Michel Beautier 

Tel. 06501/998652 
tg-jugendfahrten@web.de 

www.tg.jugendfahrten.de 

Abteilungsleiter: 

Jugendfahrten 

m 1e _ Miıschur ıs Punk Tontechnik vom Partnerunternehmen PRO 
Ska sowie erstklassıges Iinter MUSIK aus - Trier bestens ın SZene gesetzt 

der Veröffentlichung ihres n 

„Puporoska Island” und dem G ın velungener Abend, der allen 
RTL’S Top 0! the Pops sind dı jern _ noch Tange positiv ın Erinnerung 

2006er Tour schon Last ausee wird, da dıie TG-Sporthalle ın Konz 
ımmer für eute Parties bekannt ıst, Wann die 

‚Special Gues chste Ro« des Abends S! oder auf welche Frei 

‚on the rockz“ 
verwändelte 

c Bühne zum Vorhof der Hölle 

1c 

bo begeisterte ır 

s wurden zeit die a Veranstalter die 

gapaw“ angekundıet, Die Irock-Com sen Somme er als Betreuer mıt TG-Jugend- 
unverwöchse m Gesang fahrten verreisen werden, gibt es aul www.tg 

sowic _ harten Rıffs und © nen jugendfaährten.de ! 

Bühnenshow. Die © zenen Songs schmetterter 

aus den Boxen - dem jubelnden Publıkum ent- Danke der Abteilung Jugendfahrten 
gegen. Diese Band wird noch von sich Reden 

machen’ Infos au 

für dıe gute Organıisation der in unserer Halle 
www.dezibelbenzin.de am 18. Februar stattgefüundenen Rocknacht 

Besonders erfreut hat uns, dass wir — trotz 

Um 23 Uhr h 

„Dirty Sheeps“ aus der Eifel, Die 6-köpfige 

B es dann Bühne frei für die vorhernger unsere Räumlich- proßer Skepsis 

keiten am „Morgen danach” in schr sauberem 
Band heß die Sporthalle mehrere Stunden lang. . und ordentlichen Zustand vorgefunden haben 
kochen, Zwar sınd sie noch recht unhbekannt 

in unseren Breitenuraden, doch der Auftritt m 
Kor 

und unser Sporthetrieb reibungslos ablaufen 
konnte Daher ein ganz besonderes Danke 
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chnel! diese gelungene Veranstaltung bestens gema 
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neuc Fans, die sıch noch am jl nd nagı hat 

ebuch auf www.shecp 

Auftrtt wurde mul der Lr 

ım G 

konnten, Ihr 



f' % Sportkompass 1/2006 \ | 
AA Tel. 06501/94668-0 

Wochentag Übungszeit Art der Veranstaltung Ubungsleiter Halle 

16.00-18.00 D-Jugend m/c-Jgd, w Feli Pause/Andrew Wiggins S.-M.-H 059 16.00-17.30 Ballsäorl 10-12 Jahre Ch. Albrecht gm—n 
18.00- 19.30 B-Jugend w/A-Jgd. w Tom Scott .-M.-H. 
19.30-21.00 Herren 1+11 Safak Karacam (53 -M.-| Ta 

Dienstag 18.30-20.00 B-Jugend m/A-Jgd. m Safak Karacam/Thomas Weber Syrgl'\'r‘: LE 
Mittwoch 15.00- 16.30 Minis Björn Grünewald SLM M J 

17.30-19.00 C-Jugend m /D.Jgd. m A. Wiggins .-M.-| Ü ıl 
17.15-18.45 C-Jgd. w Feli Pause gymg Ö 

Donnerstag 18.30-20.00 B-Jugend w /A-Jgd. w Tom Scott SY?} -'HH°“° 
18.30-20.00 Herren IIl/A-Jugend Safak Karacam M, ia 
20.00-22.00 Herren | Safak Karacam sGymMn.H e 

Freitag 14,30-16.00 D-Jugend m /C-Jgd. m+w Feli Pam S -M.—H: 
16.00- 18.00 B-Jugend m /A-Jgd. m Safak l .-H 
18.30- 20.00 Herren Il + Il Safak Karacam Gymn.H. 

20.00 Damen Tom Scott 

Grupe !: Kindr und Jugendliche; Gruppe Il: Jugendliche ab 16 Jahre und Erwachsene 
Montag 16.00-18.00 Gruppe I Karina Repey 18.00-20.00 Gruppe II Jutta Weyand 
Mittwoch 16.00- 18.00 Gruppe | Karina Repey 

18,00- 20.00 Gruppe II Jutta Weyand 
Freitag 16.00- 18.00 Gruppe | Jutta Weyand 

18.00-20.00 Gruppe II Jutta Weyand 
Sonntag 10.00-12,00 Gruppe II freies Training 

Ab Oktober ETUS-Halle 

Body-Styling Compact Marlies Frick 
10.00-11.00 Wirbelsäulengymnastik Marlies Frick 
15.00- 16.00 Beckenbodentraining/Bauch-Beine-Po Mechthild Schneider TG Sportpark 18,30- 19.30 Aerobic / Workout / Stretching M-F _ Beate Jochem Gymn.Halle 19,00-20.00 Rhythmische Gymnastik Damen I. Achtermann TG Sportpark 19.30- 20.30 Body Styling + Relax E/M/F Myriam Bußer Gymn.Halle 20.00-21.00 Fitness-Gymnastik 50+ Beate Jochem TG Halle Dienstag 09,00- 10.00 Good morning workout BBP E-M-F Marlies Frick TG Sportpark 18.00- 19.00 Step+Dance M-F Felicia Wolters Spiegelsaal 19.00-20.00 Step & Style (Einsteiger/alle) Felicia Wolters Spiegelsaal 19.30- 20.30 Bodyshape E-M-F Mechthild Schneider G.S.-M.-H, Mittwoch 09.00- 10.00 Fit for Fun EIWF Andrea Kallenborn TG Spprtpark. 09.30- 10.30 Fitness-Gymnastik E-M-F Monika Petry Casino Fitzen: / 10.00- 11.00 Fitnessgymnastik 60 + Ise Fuchs TG Sportpark 16.00- 16.45 Jazzdance für Mädchen/10-13 Jahre Nadja Fatin Spiegels./Sportp. 16.45- 17.30 Jazzdance für Mädchen/7-10 Jahre Nadja Fatin Spiegels./Sportp. 17.30- 18,30 Jazzdance für MädcherV14-18 Jahre Nadja Fatin Spiegels./Sportp. | 19.00-20.15 Skigymnastik, Konditionsgymnastik Mario Erschens Gymn.Halle 19.00- 20.30 Step-Aerobic Vera Orth 
19.30- 20.30 Body-Styling Compact + Athletik-Step Marties Frick TG Halle 20.00-21:30 Rhythmische Gymnastik Damen Myriam Bußer Kloster - K. Donnerstag 09,00-10.30 Fatbumer-Aerobic + Body-Stying Compact E-M-F Andrea Kallenborn TG Sportpark “ 18,30- 19.30 Bodyshape /Fatburner Myriam Ott Spiegelsaal | 19.00-20.00 _ Danceation (12-17Jahre) Nadine Leuthner TG Halle / 20.00-21.00 E-M Aerobic/Fitness-Kraft Monika Petry Kloster Karthaus 20.00-21,00 Kaerobic Christof Piskol Freitag 20.00-22.00 Breitensport Herren Hans Philippi Gymn.Halle AEROBIC: Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall- Training, Heavy Hands) BBP: Bauch/Beine/Po * Body Styling Compact: Gesundheitsbewusstes Ganzkörper-Training + Athietik-Step E=Einsteiger F=Fortgeschrittene M= Mittelstufe 

Momag 10.00-11.00 Wirbelsäulengymnastik Marlies Frick Dienstag 19,00-20.00 Rücken-Fitness Marlies Frick Neue Präventivkurse, Herz-Kreislauftraining, Wirbelsäulengymnastik, Rückenschule, Osteoporose. Diese Kurse werden von den Krankenkassen gefördert. 
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Wochentag UÜbungszeit 

Montag 16.00 - 17,30 
18.00 - 20.00 
18.00 - 20.00 

Dienstag 17.15 - 19.30 
17.15 - 18,30 
18.00 - 19.30 
19.30 - 22.00 

Mittwoch 16.00 - 17.30 
16.00 - 17.30 
17.30 - 19.00 
19.00 - 20.30 

| 20.15 - 22.00 
! 20.30 - 22.00 
| Donnerstag 17.00 - 18,30 
I 17.00 - 19.00 
| Freitag 15.30 - 17.30 

a 18,00 - 19.30 
V 18.00- 20.30 

a 19.30 - 22.00 

,{Wm;‚q 19.00 - 20.00 
19.30 - 20.30 

“ 20.30 - 22.00 

|} Dienstag‘ 18.00 - 19.30 
r 18.00 - 19,30 

| 18.00 - 19,30 
| Donnerstag 18.30 - 20.00 

. Freitag, * 18.30 - 20.00 
ı 18.30 - 20.15 

|| Dienstag: 18.30.- :20.00 
S 19.00 - 20.00 

Donnerstag 19.00 - 20.00 
] Sonntag, ab 9.00 

A ab 8.00 

17.00 - 19.00 
17.00 - 19.00 
17.00 - 19.00 
17.00 - 19.00 
19.00 - 20.00 
17.00 - 19.00 
17.00 - 19.00 
1700 - 19.00 
17.00 - 19.00 
17.00 - 19.00 
19.00 - 20.00 
15.15 - 16.15 
16.15- 17.15 
17.15 - 18.30 
18.00 - 20.00 
17.00 - 19.00 
19.00 - 20.00 

Freitag 17.00 - 19.00 
17.00 - 19.00 

. 17.00 - 19.00 

Samstag 10.00 - 12.00 
11.00 - 12.00 

2006 - April bis September 

Art der Veranstaltung Übungsleiter 

Ballsport Minis 10-12 Jahre Chr. Albrecht 
weibl. C-Jugend (Jahrg. 91/92) M. Demmerath 
‚weibl. D-Jugend (Jahrg. 93/94) S. Junker 

R. Schröder/S. Garbe 
E. Frieser/T. Dohm 
A, Scheiwen 

‚weibl, A-Jugend (87/88)weibi B-Jugend (B9/90) 
männl. C-Jugend (Jahrg. 91/92) 
männ!. D-Jugend (Jahrg. 93/94) 
Herren | + Il ‚Janosz Klimek 
Minis A. Scheiwen/G. Kleemann 
Ballschule 7-9 Jahre Chr. Albrecht 
E-Jugend (Jahrg. 95/96)m+w E. FrieserVD. Greif 
männl. C-Jugend (91/92) E. FrieserVT. Dahm 
Herren IIl P. Lauterborn 
Frauen G. Kleemann 
‚weihl. B-Jugend (89/90)weibl. A-Jugend (87/88) R. Schröder 
E-Jug. (95/96) A, Scheiwen 
weibl. E-Jugend (95/96) T, Thees/b, Klein 
‚weibl. A-Jugend (87/88)weibl. B-Jugend (89/90) R. Schröder 
‚weibl, D-Jugend (93/94 /weibi C-Jugend (91/92) M. Demmerath/S. Junker 
Herren | u. Herren II Janosz Klimek/Peter Feltes 

Krafttraining Dietmar Spang/Gitte Reinert 
Aufwärmtraining/Stretching Dietmar Spang/Gitte Reinert 
Anfänger Christof Piskol/H. Hohmann 
Leistungsgr. Sen. + Sen. Dietmar Spang/Gitte Reinert 
Junioren Spang/Reinert 
Jugend Piskol 
Kinder E, Gerhartz 
Leistungsgruppe Junioren, Jugend + Spang/Kiefer/Reinert 
Senioren ab 35 J. Spang/Gerhartz/Kiefer/Reinert 
Kinder Gerhartz 
‚Junioren Spang/Kiefer 
Jugend Piskol/Tschepe 

Anfänger Pıskol/Hohmann 
Senioren Spang/Reinert 
Leistungsgruppe Senioren Kiefer 

Lauftreff 
Lauftreff 
Laufbetreuung nach Absprache 
Lauftreff ohne Betreuung 
Lauftreff nach Absprache, ohne Betreuung 

Andreas Kilian 
Hans Burkholz 

Mehrkampftraining ab 14 Jahre Winfried Weires 
Lauftraining ab 14. J Ernst Kletke 
Sprint-/Sprungtraining ab 16 J. Willi Günther 
Hammerwurftraining ab 14 J. Siegfried Wegener 
Krafttraining 1, Werfer Siegfried Wegener 
Mehrkampftraining 12 - 13 J. 
Schüler/-innen C 10-11 Jahre. 

Weires/Scheuer 
Winfried Weires 

Mehrk. u, Lauftraining ab 14 J Ernst Kletke 
Spnnt-/Sprungtraining ab 16 J. Wıilli Günther 
Hammerwurftraining ab 14 J Siegfried Wegener 
Krafttraining für Werfer Siegfried Wegener 
Leichtathletik 4-5 Jahre Winfried Weires 
Leichtathletik 6-7 Jahre Weires/Hinzke 
Leichtathletik 8-9 Jahre Weires/Mischo 
Mehrkampftraining 12 -13 J. Weires/Scheuer 
Hammerwurfitraining ab 14 J. Siegfried Wegener 
Krafttraining für Werfer Siegfried Wegener 
Mehrkampftraining ab 14 Jahre Winfried Weires 
Lauftraining ab 14. J. Ernst Kletke 
Sprint-Sprungtraining ab 16 Jahre Willy Günther 
Sportabz./Training u. Abnahme Detief Müller-Greis 
Hammerwurftraining ab 14 J. Siegfried Wegener 

S.-M.-H. 
Trier Feyen (alternativ)| 
Trier Feyen 
S.-M.-H.(alternativy 
Gymn. H. 
Trier Feyen 
S.-M.-H. 
Trier-Feyen 
S.-M.-H, 
Trier Feyen 
Trier Feyen 
Gymn.-Halle 
Trier Feyen 
Gymn.-Halie 
Trier Feyen 
Trier Feyen 
Saar-Mosel-Halle 
Trier Feyen 
Saar-Mosel-Halle 

Kraftraum 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 
GSMH 

Stadion 
Stadion 
Stadion 
Stadıon 
Stadion 

— 

}"/ 

Stadion 
Stadıon 
Stadion 
Stadior/WP 
KSMH 
Stadıon 
Stadion 
Stadion 
Stadion 
Stadiorn/WP 
KSMH 
Stadion 
Stadion 
Stadion 
Stadion 
StadiorVWP 
KSMH 
Stadion 
Stadion 
Stadion 
Stadion 
Stadion/WP 
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Wochentag 

Montag 
Dienstag 
Mittwoch 
Donnerstag 

Montag 

Dienstag 

Donnerstag 

Freitag 
Samstag 

Übungszeit 

9.00- 10.00 
19.00-20.00 
19.00-20.15 
9.00- 10.00 

19.00-20,00 

6.30-17.30 
17.30-18.30 
16.00-17,30 
18.30- 19.30 
16.30-17.30 
17.30-18.30 
17.30-19.00 
16.00- 17.00 
17.00-18.00 
18.00-19.30 
16.00-17.30 
17.00-18.30 
17.00-18.30 

Art der Veranstaltung 

Walking/Nordic-Walking 
Walking/Nordic-Walking 
Skigymnastik/Konditionsgymnastik 
Walking/Nordic-Walking 
Walking/Nordic-Walking 

Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1 
Kinderschwimmen-Fortgeschr.2 
Wettkampfgruppe-Trockentraining 
Wettkampfgruppe-Auswahl 
Kinderschwimmen-Anfänger 
Wettkampfgruppe-Einsteiger 
Wettkampfgruppe 
Fördergruppe 
Kinderschwimmen-Fortgeschr. 1+2 
Wettkampfmannschaft-Auswahl 
Wettkampfgruppe-Trockentraining 
Wettkampfgruppe-Einsteiger 
Wettkampfgruppe 

Übungsleiter 

M. Erschens 
M. Erschens 
M. Erschens 
M. Erschens 
S. Hartmann 

abine Richter 
Inge Bartholome 
Alex Machaus 
Alex Machaus 
Trainerteam 
Ruth Lieser 
Achim Bartholome/Elfie Brittner 
W. Bartholome 
S. Richter/l,Bartholome 
Trainerteam 
Alex Machaus 
Ruth Lieser 
Trainerteam 

18.15-19.00 Sportl. Freizeitschwimmen f. Erwachsene Michael Lang 

Montag 16.00-17.00 Anfänger Kinder G. Nurbachsch, Z. Basereh, D.Dohm TG Sportpark 
17.15-18.15 Fortgeschrittene Kinder G. Nurbachsch, Z. Basereh, Ph. KaugT6 Sponpn1k 
18.30-19.45 Fortgeschrittene Erwachsene G. Nurbachsch 

Dienstag 15.30- 16.30 Kinder (4-6 J.) G. Nurbachsch/Zahra Basereh 
16.45-17.45 Kinder G. Nurbachsch/Zahra Basereh 

Donnerstag 16.45-17.45 Kinder G. Nurbachsch/A. Sidorov 
Freitag 16.00- 17.00 Anfänger Kinder G. Nurbachsch, Zahra Basereh 

17.15-18.15 Fortgeschrittene Kinder G. Nurbachsch, Zahra Basereh 
G 18.30-19.45 Erwachsene . Nurbachsch, Zahra Basereh 

Dienstag 20.30-21.30 Gruppe | Hartmut u. Edeltrud Kasel TG Sportpark 
Mittwoch 20.45-21.45 Breitensport n.n. TG Sportpark 
Donnerstag 20.00-21.00 Gruppe II K.O. Mühlhaus/B. Juhre TG Sportpark - 
Freitag 20.00-21.00 Freies Training K.O. Mühlhaus/B. Juhre TG Sportpark 

16.00-17.30 Anfänger-Training 
17.30-19.00 Leistungstraining Schüler R, Hein GSMH 

Montag 

19.00-22.00 Damen und Herren Lorenz-Kelilner H.. | 
Dienstag 18.00-20.30 Hobby R. Endres Kloster Karthaus 
Mittwoch 19.00-22.00 Damen + Herren Lorenz-Kellner H. 

19.30- 22.00 Leistungstraining Damen und Herren R. Hein GSMH 
Donnerstag 17,.00- 19.00 Leistungstraining Schüler R. Hein GSMH 
Freitag 17.00-19.00 Anfänger . L. Wengler Lorenz-Kellner H, 

18.00-22.00 Hobby R. Endres Kloster Karthaus 
19.00-22.00 Damen u. Herren Lorenz-Kellner H, 

Samstag 14.00-22.00 Wettkämpfe Damen Lorenz-Kellner H, 
14.00- 22.00 Wettkämpfe Damen u. Herren GSMH 

Sonntag 9.00- 14.00 Wettkämpfe Damen + Herren GSMH 

Z 
Montag 18.30-19.30 Schwimmtraining 1 Bahn Trainerteam Hallenbad 
Mittwoch 18.30/20.00 Lauftreff f. Fortgeschrittene Uwe Lellinger Stadion 
Samstag 10.00-11.15 Schwimmtraining 1 Bahn Achim Bartholome Haltenbad 

ab 14.00 Fahrradtraining Uwe Lellinger 
Sonntag nach Absprache Lauftreff + Fahrrad nach tel, Absprache Uwe Lellinger Stadion 
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Wochentag Übungszeit 

Tel. 06501/94668-0 
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Art der Veranstaltung Übungsleiter 

18,30 
19,30 
10.30 
16.00 
17.00 
18.30 
18.30 

Montag 

Freitag 

Montag 16.00 - 17.30 
20.00 - 22.00 

Dienstag 16,45 - 18.30 
18,30 - 20.00 
20.00 - 22.00 

Mittwoch 16.00 - 17.30 
Dannerstag 14.30 - 15.30 

15.30 - 16.30 
16.30 - 18,00 
20.00 - 22.00 
20.00 - 22.00 

Freitag 15.00 - 16.00 
16.00.- 17,00 
20.00 - 22.00 

Auch Nichtmitglieder können die Kurse besuchen, da sie über d 
Die Teilnehmerzahl entscheidet über das Zustandekommen des Kur 
“Präventivkurse werden von den Krankenkassen mit bis zu 80% bezus 

Hinführung zum Leistungs! 
Kunstturnen/Wettkampfgruppe 
Mutter - Kind-Turnen 
Spielend tumen lernen |. Kindergartenalter 3-5 Meyer M./JasmirvLinde/Nadine 

zum Turnen im Vorschulalter 6-9 Mit Spe 
Turnen 9-15 Jahre 
Leistungsturnen 

Ballsport für Minis (10-12J,) 
Herren | 
C-Jugend w. Fortg. (13-15 J.) 

bl. Anf, (13-15 J.) C-Jugend w 
Damen | 
Ballsport (7-10 J. ) 
Bambini (w.+m. 8-12J.) 
C-Jugend weibl. Anf, (13-15 J. 
C-Jugend w. fortgeschr. 
Herren | 
Senioren 
E-Jugend m. 
B-Jugend m 
Damen | 

Kurs 
"Präventive Wirbelsäulengymnastik 
Yoga 
*Präventive Wirbelsäulengymnastik 

Bianca Ball 
N. Leuthner/K, Baer 
Beate Jochem 

Meyer M./JasmirnvLinda 
N. Leuthner/K. Baer 

Chr. Albrecht 
Chr. Schneider 
M. Webers 
M. Webers 

R. Kessler 

as Bildungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind. 
Daher Anmeldung erforderlich! 

chus Sst 

UÜbungsleiter 
Marlies Frick 
Mechthild Schneider 
Marlies Frick 

Meyer M/JasmirvLinda/Nacdine 

Gymn. Halle 
Gymn. Halle 
TG Sportpark 
St.NK.Halle 
St.Nik,Halle 
St.Nik.Halle 
Gymn. Halle 

S.-M.-H. 
St, Nik, Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik, Halle 

S.-M.-H. 
St. Nik. Halle 
St. Nik. Halle 
St. Nik, Halle 
St. Nik, Halle 
Lorenz-Keilner-Halle 
S.-M.-H| 
S.-M.-H. 
St. Nik, Halle 

Halle 
TG Halle 
Aula Realschule 
TG Halle 

TOPFORMING Marie-Louise Conen Seminarraum 3 
Yoga Mechthild Schneider Aula Realschule. 
Yoga Mechthild Schneider Aula Realschule 
Yoga Mechthild Schneider 
”Präventive gegen Osteoporose Beate Jochem TG Halle 

Präventives Herz-Kreislauftraining nach Absprache Studio 
Präventives Haltungstraining nach Absprache Studio 

Schwimmkurs f. Mutter u. Kind IIse Fuchs Hallenbad 
Schwimmkurs f. Mutter u, Kind IIse Fuchs Hallenbad Aqua-Jogging_ Ilse Fuchs Hallenbad 

6 4 Wassergymnastik für alle Ilse Fuchs Hallenbad 

_ Individualkurse_* Termin_nach Vereinbarung * Tel 06501 - 9466831 
Ubungsleiter Ort 
Chr. Albrecht 
Chr. Albrecht 

TG Sportstudio 
TG _ Sportstudio 

18.00- 12.00 l%.00-18.30 
. 18.30-21,30 

8.00- 12.00 
15,00- 18.30 
18.30-21.30 
8.00- 12.00 

18.90.21.00 
‚8.00- 12,00 

15.00-18,30 
_ 18.80-21.30 

8.00- 12.00 
15.00- 18.30. 
18,30-21,30 
14,00-17,00 
9.00- 13.00 

Trainer/-in Ort 

Andrea Kallenborn TG Sportpark 
Jörg Skalbania TG Sportpark 
Gerda Zanoth TG Sportpark 
Christian Albrecht TG Sportpark 
Christian Albrecht TG Sportpark 
Beate Jochem TG Sportpark 
Marties Frick TG Sportpark 
Gerda Zanoth TG Sportpark 
Christian Albrecht TG Sportpark 
Christian Albrecht TG Sportpark 
Daniela Streit TG Sportpark 
Elke Wilhelmi TG S| 
Marlies Frick TG Sportpark 
Christian Albrecht/Gerda Zanoth TG Sportpark 
Jörg Skalbania TG ’Sportpark 
Trainer im Wechsel TG Sportpark 
Trainer Im Wechsel TG Sportpark 

* Studiotelefon 06501/94668-31 



JOH. WACHT 
GmbH & Co 

Erd-, Tief-, und Wasserbau 
Sand- und Kieswerke 
Steinbruchbetriebe 

‚‘ 54329 Konz-Könen 
| Saarburger Str. 37-39 + Tel. (0 65 01) 9 44 40 

Tel. (0 65 01) 1 41 77 Kies-Umschlaganlage Wasserliesch 

NSM Natursteinwerk 
Mesenich Tel. (0 65 01) 6053 - 0 

AUTOLACKIEREREI fi 
WOLFGANG PUNESSEN 

AUTOLACKIERERMEISTER 

Unfallinstandsetzungen 
Karosseriearbeiten 

Auch samstags von 8 bis 12 Uhr geöffnet 

( m. 
54329 Konz-Könen - Gewerbegebiet 

Telefon (0 65 01) 1 56 01 
www.autolackiererei-punessen.de 

a —— —— 

\ Hallenbelegung | 

| Wegen Veranstaltungen stehen die Sporthallen 
| für den Vereinssport an folgenden Terminen 

nicht zur Verfügung: 

' Saar-Mosel-Halle: 
Mittwoch, den 12.04, bis einschl, | 
Freitag, den 21.04.2006 

| Gymnastik-Saar-Mosel-Halle: 
Donnerstag, den 20.04.2006 

Gymnasiumhalle: 

Dienstag, den 23,05, bıs einschl | 

Samstag, den 03,06,2006 

Nikolaushalle: 
Montag, den 10.04. bis einschl 

Freitag, den 21.04. 2006 

und Lrholung (Gönnen Sıe sıch Ruhe | 

inmitten von Wiesen und Weimbe 

aul unserer Sonnenterrasse Oder In unserem rustikalen 
Speiselokal mit gut bürgerlicher Küche 

Ihr Ausflugslokal 

Wirzorhf 
erwartet Sıe 

ım Konzer Tälchen 

54329 Konz-Niedermennig 

35 08 
Falkensteimstraße * 

Tel. 065 01 

Planwagenfuhrten auf Vorbestellung 
Täglich geolfnet ab 1500 Uhr * Dienstag Ruhetag 

Johann Bast 
Heizöl EL Standard 
Super Heizöl Ecotherm 
Dieselkraftstoff 
bp-Markenschmierstoffe 

Trierer Str.90 

54329 Konz 

06501 
_ 2002 

Bündelbriketts 
Buchenholz für Öfen u. Kamin 
Grillholzkohle - Grillbriketts 
Floragard Erden - .\'nturdünger 
Rindenmulch u.v.m 

&
 

( 

Aufgrund reger Nachfrage ist zur Zeit nur 
eine Anmeldung für den Donnerstags-Kurs 

von 17,30 — 19.00 Uhr möglich. 

Alle anderen Kurse sind momentan 
leider belegt. 

| Anmeldung bei 
Mechthild Schneider, 

Tel.: 06501-15840 



Wasserliescher 

Fastnachtslauf 

Der Fastnachtslauf in Wasserhesch stellt schon 
cine alte Tradıtion ın der Wıintersaison dar 

Hicr können die Läufer zum ersten Mal testen, 
wie das Wintertraining angeschlagen hat. Die 

Strecke ist nicht einfach, Man muss in 2 Run- 
den jeweils einen Höhenunterschied von 120 
m bewältigen, was einem. ohne cin geWISses 
Maß an Bergtraining, schon so richtig schwer 
fallen kann. 
Auch der Konzer Lauftreff hat diese Gelegen- 
heit genutzt. als Ärzte und Krankenschwestern 

Abteilungsleiter: Silvia Büdinger 

Lauftreff 

verkleidet, sıch zu testen, Unter der Führung 

von Dr. Andreas Kıltan (Tramer) sind dıe 

Krankenschwestern Katrın und Irene auf die- 

ser Strecke Bestzeiten gelaufen und belegten 

mL 4124 Mın und 41:27 Min. den 4, und $ 

Platz in der Gesamtfrauenwertung 

Die Krankenschwester Katrin wurde auch noch 
mit ıhrer Zeit 1,ın der AK weibl. Hauptklasse 

und Krankenschwester Itene 2. ın der AK W40 

Dazu gesellten sich noch 2 Alterklassen- 

wertungen - Krankenschwester Silvia wurde 
1. ın der AK W45 und Dr. Andreas Kılian 2 

ın der AK_M 45, Der Lauftreft der TG Konz 
stellte wıe so oft in der Nachbargemeinde 
Wasserliesch die teilnehmerstärkste Mann- 

schaft. 

Jahresabschlussfeier des 
TG Lauftreffs und 
Abteilungsleiterwahl 

Am 28, Januar fand dice diesjährige Jahresab- 
schlussfeier des Lauftreffs statt. Da auch die 
Wahl zum Abteilungsleiter, dessen Vertreter, des 
Schriftführers und des Kassenprüfers anstand, 
und hierfür eine hohe Teilnehmerzahl wün- 
schenswert ist, legte man beide Termine zu- 
sammen, 

Um 18 Uhr 30 trafen sich Mitglieder des Lauf- 
treffs im Spiegelsaal des TG Sportparks 
Die folgende Wahl fand auf Wunsch in offe- 
ner Abstimmung statt. 

Als Abteilungsleiterin wurde Silvia Büdinger 
einstimmig in ihrem Amt bestätigt. Das Amt 
des stellvertretenden Abteilungsleiters musste 
ncu besetzt werden, da Harald Wiesel, der die- 
sen Posten über einen langen Zeitraum inne 
hatte, aus gesundheitlichen Gründen nıcht 
mehr zur Verfügung stand. Zum neuen stell- 
vertretenden Abteilungsleiter wurde cinstim- 

mig Thomas Ehrmann gewählt, Ebenfalls ın 

ihren Amtern bestätigt wurden Barbara _ Hank 
als Schriftführerin und Lars Ösen als Kassen- 
prüfer. 

Im Anschluss an die Wahl und eimem kurzen 

Rückblick der alten und neuen Abteilungslei- 
terin begann der gemüthche und kulmarısche 

Teil des Abends, Bernhard Disch hatte für dıe 

Läufer eın leckeres und abwechslung 
Büfett vorbereitet, bei dem für jeden Ge- 

schmack etwas dabei war, Selbstverständlich 
gab cs auch ın diesem Jahr eine Tombola, bei 
der jeder cin kleines Präsent mit nach Hause 
nechmen konnte, Kin weiterer Grund zum Fei- 
ern war der vorangegangene 70 Geburtstag 

eiches 

von Hans Burkhardt, der es sıch natürlich nicht 

nchmen heß, die eine oder andere Runde für 
dıe Laufkollegen zu geben 
Es war auch ın dıesem Jahr eine gelungene 
Feier, und nach der Winterpause freuen sich 
die Läufer und Läuferinnen nun auf die kom- 
mende Sarson, mıt neuen Herausforderungen 

und neuen Zielen, An dieser Stelle wünsche 
ıch allen Läuferinnen und Läufern eine erfolg- 

reiche und vor allem verletzungstreie Sarson 

Barbara Hank 

Tel. 0 65 84/73 72 
silvia_lauftreff@yahoo.de 

TG KONZ - LAUFTREFF 
Präventives Lauftraining 
(Förderung durch die Krankenkassen) 

Start: 7. März 2006 
Ziel: 15, Juli 2006 
Zeitraum: ca. 12 Wochen 
Teilnehmer: Laufanfänger 
Ort: Konz - Stadion 
Treffpunkt: Dienstags 18.30 Uhr 

Freitags 19.00 Uhr 
Dauer: ca. 1-1,5 Stunden 
Preis: 70 EUR 

50 EUR (TG-Mitglieder) 

Kursinhalte: 
* Herzfrequenzorientiertes Lauftraining 
* Verbesserung der Lauftechnik durch 

Lauf A-B-C und Koordinationsübungen 
* Laufstilanalyse durch Videoaufnahme 
* Test zur Bestimmung der maximalen 

Herzfrequenz für die Festlegung indi- 
vidueller Belastungsbereiche 

Betreuung: Jens Matheis, Trier 
Sportlehrer, staatl. gepr. 
0651 - 4634855 
info@getfit-online,.de 

Info-Tel. 
E-Mail: 

Die zwanzigjährıge Kathrin Friedrich belegte 
drei Plätze in der deutschen Bestenliste 2005, 
Platz 11 im Halbmarathon, Platz 16 über 10000m 
heiden Junmiorinnen und Platz 
werhung mit der 10km-Mannschaf, zusammen miıt 

in der Frauen 

Dorathee von Wirtdh und Silvra Büdinger. herzli- 

chen Glückwunsch, Sıehe auch Bericht unter 
Leichtarhlenk! 

Foto: Holger Teusch 



Abteilungsleiter: Winfried Weires 
Langenbergring 12 
54329 Konz 
Tel, 06501/4235 

Leichtathletik 

winweires@aol.com 

Patrick Weber auf 
Rang I in Deutschland 

Leichtathleten der TG _ Konz 12 x 
in der Deutschen Bestenliste 2005! 

Patrıck Weber mit 14 Jahren der 
jüngste Hammerwerfer der TG Konz 
setzte sich in 2005 an die Spitze der 
deutschen Bestenliste in seiner Al- 
tersklasse (M14). 
Beim Ernst-Klement-Memorial am 
18.09.2005 in Trier warf Weber den 
4-Kilo-Hammer 54,52 Meter weit. 
Das waren fast drei Meter weiter als 
der Zweitplazierte in der Deutschen 
Bestenliste (51,63). 
Gleich dreı auf einen Streich erziel- 
te Natalie Idt mit einer persönlichen 
Bestleistung von 45,62 m (d-kg- 
Hammer). Die amtierende Deutsche 
Vizemeisterin im Rasenkraftsport in 
der Gewichtsklasse bis 65 kg (A-Ju- 
gend), etablierte sich in der deut- 
schen Leichtathletik-Bestenliste mit 
einem Wurf in drei Altersklassen: 
werbliche Jugend A, Juniorinnen und 
Frauen, 

Herzlichen Glückwunsch an Trainer Stegfried 
Wegener und seine Werfer und Werferinnen, 
die insgesamt achtmal in der deutschen Be- 
stenliste vertreten sind, 
Weitere Ränge belegten Patrick Lokaj im 
Weitsprung und das Frauen-Team vom Lauf- 
treff mit Dorothee von Wirth, Katrin Fried- 
rich und Silvia Büdinger, Außerdem belegte 
Katrin Friedrich noch zweı weitere Plätze beı 
den Juniorinnen, Damit Ist sıe insgesamt drei- 
mal in der „Deutschen” vertreten, herzlichen 
CGlückwunsch an die Athleten/innen und ihre 
Tramer! 

Hicr die einzelnen Plazierungen und Ergeb- 
nisse unserer Leichtathleten in der deutschen 
Bestenliste 
Schüler M _ 14: Hammerwurf (Jkg): 1, Patrick 
Weber S4,52m 

Schüler M_ 15: Hammerwurf (4kg): 6 

Patrıck Weber S4,52m 

Männliche Jugend A: Weitsprung: 30 

Patrick Lokay 7.05 m, Hammerwurf (6kg): 
31. Christoph Borens 52.18 m 
Weibliche Jugend B: Hammerwurf (4kg): 
14 Sabrına Klasen 42,74 m. 

Weibliche Jugend A: Hammerwurf (4ky): 

22. Natalie Idt 45,62 ım, 30, Sabrina Klasen 
47 m 

Juniorinnen: 10000 m: 16 Katrın Friedrnich 
39.39,01 mıin, Malbmarathon: 11 Kaultrın 

Friedrich 1:29:25 Std., Hammerwurf (4kg): 

27 Natalıe Idt 45,62 m 

Zeitlose Elegance 
in Keramik mit Holz 

in Konz 

Öffnungszeiten: 
montags bis freitags 10 bis 12 Uhr 

und 14 bis 18 Uhr 
samstags 9 bis 14 Uhr 

Frauen: 10 km Mannschaft: 37 16 _ Konz 
2:01:46 Std. (von Wırth 38:12, Friedrich 40:44, 
42:50). Hammerwurf (4kg): 45 Natahe 1dt 
45,62 m 

Rheinland-Bestenliste 2005 

In der Bestenliste des LVR (Leichtathletik- 

Verband Rheinland) sind die Leichtathleten 
der TG Konz, einschließhch Lauftreit, 96-mal 
aufgelistet, Pro Disziplin werden dıe zehn 
besten Athleten aus dem Rheinland eingetra- 
gen. In den Sentorenklassen aber nur fünf pro 

Disziplin und Altersklasse, Die Senioren- 
klassen beginnen ab M30/W30, wober alle fünf 
Jahre cın Wechsel in die nächsthöhere Alters- 
klasse erfolgt. 

Hier nun dıe einzelnen Ränge und Leistungen 
mit einigen Anmerkungen zu den einzelnen 
Altersklassen 

Unsere 4 x 100m Männerstaffel erreichte 

beim ersten Anlauf die „Quali" tür die Deut- 
schen Jumorenmetsterschaften, Leider kam 
diese Staftel dann verletzungsbedingt nicht 
mehr zum Linsatz, Also Jungs auf eın Neues 
in 2006 ! 

Männer: 100 m: S Gregg Quarnoo 11,38 s, 
10000m: 9 Wiltried Hermesdorf 34:19,49 
min, 10 km Mannschaft: 10. TG Konz 1:49:57 
Std (Scharbach 35:34, 01t 36:12, Teusch 
38 11), Halbmarathon Mannschaft: S, TG 

Saarstraße 4 
Tel. 06501/60 44 38 

WOLFGANG FISCH » Karthüäuser Straße 179 
54329 Konz * Telefon 06501/2398 

FISCH 
BADAMBIENTE 
SANITÄRE ANLAGEN 
HEIZUNG * LÜFTUNG 

(Scharbach Konz 4:08:13 Std 1:17:24, 
Hermesdorf‘ 1:18:41, Lellinger 1:32:08), 400 
m Hürden: 7. Winfried Weırres 69,0 Sekun- 
den, 4 x 100 m: 3. TG Konz 43,92 s (Jörg 
Skalbanıa, Gregg Quarmoo, Patrıck Lokaj, 
Alexander Weber), Stabhochsprung: 10. 
Winfried Weires 3.05 m, Hammerwurf (7,26 
kg): 4. Christoph Borens 46,10 m, 5. Patrick 
Klasen 45,55 m, 8. Pol Schumacher: 36,50 m. 

Bei der männlıchen A-Jugend war Alcxander 
Weber schnellster Viertelmeiler, Patrick Lokaj 
bester Weitspringer und Christoph Borens be- 
ster Hammerwerfer ım Rheinland ım Jahr 

2005, Chrıstoph Borens stellte außerdem noch 
eine ncue Rheinland-Bestleistung (Rheinland- 
Rekord) mit dem 6-k-Hammer auf, herzlichen 
Glückwunsch! 
Männliche Jugend A: 100 m: 4. Alcxander 
Weber 11,36 s, 10: Patrick Lokaj 11,70 s, 

200m: 4, Weber 22,77 s, S, Lokaj 23,02 s, 
400m: !. Alexander Weber 50.57 s, 400 m 
Hürden: 4, Weber 64,3 s, Hochsprung: 5, 
Weber 1,84 m, Weitsprung: 1, Patrick Lokaj 
7,05 m, Hammerwurf (6,00 kg): 1. Christoph 
Borens 52,18 m, 2. Pol Schumacher, 43,84 m, 
3. Thomas Kirsch 32,59 m, Fünfkampf: 3, 
Alexander Weber 2976 Punkte (100 m/11,72s, 
Weit/5,65 m, Kugel/9,35 m, Hoch/1,80 m, 
400m/52,97 $). 

Thomas Kirsch bester Hammerwerfer der 
männlichen B-Jugend! 

(Fortsetzung auf Seite 20) 
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< 
Männtiche Jugend B: 4\ 100 m: * TG Aun 

4880 © , Alcvander Konraih 
Baumeister 

Philipp Polis 

Danıcl Kleineri) 
Hammerwurf ($ kgl; } Thomas Kırsch + 

m 

Sımon 

Die fünfzehnjährigen Mehrkämpfer belegen 
such einige Ränge in den Finzeldisziplinen! 
Schüler M1S: 300m: \ Alcxander Konralh 

5. Alcxandre Gartner 6.37,10 

ö Gartmer 10: 1.32 min, 300 m 
Hürden: 5. Philtpp Polis 47,82 < Stabhoch- 
sprung: &. Philrpp Polrs 
8. Alcxander Konrath m, Speerwurft600 
£} 4. Philıpp Polis 41,47 m. Ballwurf (200 

g}: $. Polis 63,00 m. Achtkampf (1. Tag: 80 
m Hürden, Weit, Ku- 
gel, Hoch, 2. Tag: Dis- 
kus, Stab, Speer, 
1000m): 7. Philipp 
Polis 4011 Punkte 
(12,75 s —- 5,25 m - 
10.69 m — 1,40 m - 
29,57m —- 2,50 m - 
430.33 m — 3: 2 min), 
®. Alcxander Konrath 

3910 Punkte (13,46 s — 
554 m- 10.59 m— 1,48 
m — 26,58 m - 2.50 - 
34,98 m - 3:19,08 min) 

Achtkampf Mann- 
schaft: 3. TG Konz 
11319 Punkte (Philıpp 
Polis 4011, Alexander 
Konrath 3910. Partriıck 
Polis 3398). 
Blockwwettkampf 
Sprint (100 m, 80 m 
Hürden, Weitsprung. 

Hochsprung. Speer- 
waurf): 4. Alcxander 
Konraib 2564 Punktc 
(12625s-13.48 s — 5.50 
m- 1.56 m— 31,63 m). Blockwertkampf Lauf 
(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ball- 
warf, 2000m): 2. Philipp Pol:s 2422 Punktc 
(13,32s - 13.12 s - 4,98 m - 63,00 m - 7:0$,12 

min), 4. Patrick Pohs 2088 Punktc (13.71 s 
1483 s — 3.76 ın - 46,00 m - 7 0%,66 mın). 5 
Alczandre Gariner 19%4 Punktc (14.X2 © 

1547 s - 3,90 m - 40,00 m - 6:57,67 mını 

Patrick Weber, nicht nur bester Hammer- 
werfer der M14 im Rheinland, sondern in 
ganz Deutschland, herzlichen Glückwunsch, 
insbesondere auch an Hammerwurf-Trai- 
mer Siegfried Wegener. 

Schüler M 14 Hammerwurf (4kg) 1, Patrick 
Weber 54,52 m. 

Valentin Mischo, unser jüngster Bestenli- 
ste-Jäger mit dreifachem Erfolg. 
Schüler M 10: 50 m: 9. Valcatın Mischo 795 

A 

Leichtathletik 

x Schlaghallwurf (S0 g): \ \ische 

Dreikampf (S0m, Weitsprung, Ballwurf: $ 
\ un VMische 1078 Punkte 47 

42 00 m 

8 398 

0U mr 

Die 10 km Frauenmannschaft mit Dorathee, 
kKatrin und Silvia erreichte auch in der deut- 

schen Bestenliste Rang 37. Außerdem be- 

legte _ Katrin Friedrich mit Ihrer 10000m- 

Zeit Rang 16 und im Halbmarathon Rang 
11 in der Deutschen Bestenliste (Juniorin- 

nen). herzlichen Glückwunsch, 

Frauen: 5000 m: 6 Deorothee von Wırth 

18:10,57 miın, 10000 m: 6, Katrın Friedrich 

39:39.01 min, 10 km: S, Dorothee von Wırth 
18:12 mın, 10 km Mannschaft: 3. TG _ Kunz 

20136 Sid (Doroth 
nn Friedrtich 40434 S 

von Warth 35 

14 Budınger 

M ! K Halmarathon: 6 Irc 
X Katrın Friedrnich 

3, Itene M Kugelstoß (4 

kg): 7 J Mullen 11,23 m, Hammerwurf 
($ kg): 2 Jutta Mullen 3472 m Rar 
Mische 33 m 

S1d. Marathon: 

IS 304 10 Sr 

Hammerwerferinnen der 1G Konz führend 

im Rhbeinland mit „Abo" auch in der Deut- 
schen Bestenliste! 

Weibliche Jugend A: Hammerwurf (4 ky): 

V Natahwe Idt 4562 m 

Weibliche Jugend B: Hanımerwurf (4 ky): 

1 Sabrına Klasen 42,74 m 

Außer Monika Mischo koönnten die fünf- 

/chnjährigen Schulerinnen nur in der 

Abteilungsleiter: Winfried Weires 
Langenbergring 12 
54329 Konz 
Tel. 06501/4235 
winweires@aol.com 

Mannschaftswertung überzeugen. 
Schülerinnen W15: Vierkampf Mannschaft: 
7 TG _ Konz 7959 Punkte (Kathrin Schmidt 
1760, L ında Schreiner 1704, Ann-Cathrin 
Hartıh 1590, Momka _ Mischo 1471, Desirec 
Hınske 1434), Blockwettkampf Wurf (100m, 
S0 m Hürden, Weit, Kugel, Diskus): 10 
Monika - Mische 1799 Punkte (15,81 s 16,58 

75Sm 1 m) x 339 m 

Mehrkämpferin Kathrin Schmidt belegte 
auch in den Einzeldisziplinen einige vorde- 

re Ränge. 
Schülerinnen W 14: 300 m Hürden: 1, Ka- 
chrin Schmidt 54,8 s. Stabhochsprung: 2 
Kathrin Schmiudt 2,15 m, Kugelstoß (3 kg): 

4. Kathrin Schmidt 
10.04 m, Diskuswurf 
(1 kg): 4. Kathrın 

Schmidt 24,03 m. 

Blockwettkampf 

Wurf: 6, Kathrin 
Schmidt 2235 Punkte 

(13,92 s 14.71 s 
441 m - 8,98 m 

2116 m) 

B-Schülerinnen 
glänzten, außer 

Nacmi Breier im 

Schlagballwurf, nur 
beiden Mannschafts- 
meisterschaften, 
Schülerinnen W13: 

DMM Gruppe 2 
(Mannschaftsmei- 

sterschaften): 7, TG 
Konz 3484 Punkte ( 
Lena Schulte, Laura 
Fries, Verena Hurth, 
Pamela Heinz, Nacm 
Breier) 

Schülerinnen W 12: 

Schlagballwurf (80 g): 4 Nacmı Breier 48,50 
m 

Senloren 

Bei den Seni a ME 3S und - M 45 belegten 
Franz-Josef Ott und Wilfried Hermesdorf 
vordere Plätze. 

M 38: 1000m: 2 1 ranz-Josel O 2530 min 
3000m: 5 Ott 100261 Halbmarathon: 4 

Markus Scharbach 11724 STd, 

M 45: 5000 m: 2 Wilfried Hermesdorf 

16:47.6 mın. 10000 m: 1 Hermesdort 3411919 

mım, 10 km: 2 Hermesdorf 3424 mın, Halb- 
marathon: 2 Hernmesdeorf 1:16:23 Std 

Abteilungsleiter Winfried Weires (M50) 
sammelte _ die meisten Einträge von allen 
Alhleten der 1G _ Konz, IV in seiner Alters- 
klasse und zwei in der Männer-Klasse, 
M S0: 100 m: . Winfried Werres 12,5 , 200 



>>: *£ Stutzpunkt-Händler ım Raum Trier 
VIPREIFENSERVICE 
V 

Reifen Esser 
54329 Konz + An der Eisenbahr %3 

Tel. 065 01 /49 93 
Fax 06501 / 56 85 

fenster-Innenausbau 

riehm+sohn 
schreinerei 

Historische Holzsprossenfenster 

Moderne und historische Türen 
für Innen und Außen 

Planung und Ausführung von: 

‚Elektroinstallation “ Beleuchtungstechnik 
Elektrohandel “ Elektro-Nacht- 

‚EDV-Datennetztechnik speicherheizung 
Sprechanlagen ”_ Photovoltaik-Anlagen 

Karthäuser Straße 81 Tel. 06501 / 2845 
54329 KONZ Fax 06501 / 5936 

KUS 

Prüfstell 

* Hauptuntersuchung 
* Abgasuntersuchung 

* Änderungsabnahmen | 
09.00 - 12.00 | 

und | 
15.00 - 18.00 | 

Sa. von 15.00 - 16.00 

Albanstraße 19 
D-54329 Konz 
Tel.: 06501/94669-0 
Fax: 06501/9 46 69 - 10 

www.schreinerei-riehm.de Möbel 

Moderne Holz- und 

Ciesamter Innenausbau: 
Wand- und Deckenvertäfelung 

Kunststoff-Fenster 

und Einbauschränke 

Abteilungsleiter: Winfried Weires 
Langenbergring 12 
54329 Konz 
Tel. 06501/4235 
winweires@aol.com 

m: 1, Weires 26,47 s, 400 m; 3 Weires 62,3 
. 100 m Hürden: 1, Weires 18,32 s, 400 m 
Hürden: 1, Weires 69,0 s, Hochsprung: 2 
Weirres 1.46 m, Stabhochsprung: 1, Weires 
3,05 m, Weitsprung: 1, Weires 5,05 m, Drei- 
sprung: 1, Weires 9,81 m, Hammerwurf (6 
kg): 2 Weires 29,80 m, Fünfkampf: 1, Weires 
1628 Punkte 

Uwe Lellinger im Jahr 2005 unser ältester 
Athlet in der Rheinlandbestenliste war mit 

seiner Halbmarathonzeit auch noch in der 
Männer-Klasse in der Mannschaftswertung 
vertreten. M SS Halbmarathon: 4, Uwe 
Lellinger 1:32:08 Std, 

Seniorinnen 

Vera, Jutta und Ruth belegten vordere Rän- 

ge in den technischen Disziplinen, Irene und 
Silvia in den Laufdisziplinen, wobei Silvia 
Büdinger mit ihrer 10 km-Leistung in der 
Mannschaftswertung Platz 37 in der deut- 
schen Bestenliste der Frauen erreichte, 
herzlichen Glückwunsch an alle Athleten 
innen und ihre Irainer! 
W 358: 100 m: S \era Kletke 14,43 , Hoch- 

Leichtathletik 

sprung: Kletke 1.36 m, Weitsprung: > 
Kletke 4,29 m, Kugelstoß (4 kg): 
Müllen 11,23 m. Hammerwurf (4kg): 

Müllen 34,72 m 
W 40: 5000m: 3. Irene Mıchels 200577 mın 

10 km: 3. Michels 39:33 min, Halbmarathon: 

2. Michels 1:27:23 Std., Hammerwurf (4 kg): 
1, Ruth Mischo 2 
W 45: S000m: 2 Silyia Büdır 

min, 10 km: S Büdinger 4223 mın 

33 m 

Ich habe diese Auflistung der Besten! 

Ergebnisse aufgestellt um unseren \lıly 

zu zeigen, Welche Erfolge unsere Le 
träger erztelt haben, aber auch um vielleicht 

noch weiteren Athleten Ziele autzuzergen, die 
man dann durch regelmaßiges Tramın 

Teilnahme an Wettkäampfen erme 

Insbesondere ım Nachwuchsbereich durften 

sich in nächster Zeit noch in 

ke Athleten zeigen. Im bın mal gespan 

wir ın diesem Jahr dıe hunderter Marke an 
Bestenlisten-Plazierungen ın der Rheinland 
liste überschreiten werden. In diesem Sınne 
auf ın die Sommersaison 2006' 

Konz 
” Arbeitssicherheit 
* Tachoprüfung 
» Prüfung von Gasanlagen 
* Schaden u. Wertgutachten 

98040 Fax 99041 Kues-kanz @1-online.de 

Hunger ist 
schlimmer als 

Heimweh. 
Weltweit fhehen Millionen 

Menschen vor dem Hunger. 

Helfen Sıe uns, 
hnen zu heifen 

Deutsche Weilthungerhilfe 
Spendenkonto 1115 

Sparkasse Bonn 
BLZ 380 500 00 

elthungerhilfe.de 



Fası alle, die am Tac Kwon Do-Trair teil 

nchmen, haben am Anfang nur den Gedanken 
direkt etwas zu erlernen, was die Kumpels 
„umhaut”. Nach dem ersten Tramıngsmonat 

glaubt man, nichts gelernt zu haben, außer vıcl 
leicht ein paar langweilige Arm- und Fuß- 
techniken und schmerzhafte, nichtsbringende 
Stellungen. Allerdings wer hier entschlossen 
weıter macht, bekommt kräftigere Muskeln. 
wird flinker, hat eine bessere Reaktion. Er 
wirkt entspannter und wird körperlich gewand- 
ter. 

Meistens beginnt schon jetzt ein fast unmerkli- 
cher geistiger Umwandlungsprozess: Man wird 
besser in der Schule, das Selbstvertrauen 

Meister Ghasem (re.) begrüßt Kamran Pourhassan Mi) bei der TG 

Tae Kwon Do 

Was lernt man bei Taekwondo? 

wächst, man wird netter, das Benehmen än- 

dert sıch, man wird bescheidener, man akzep 

Uert besser Kritik und man kritistiert sich auch 

selbst. So wird aus eigener brfährung die Be 
Tac Kwon Do klar 

Sen Februar tramieren auch die Kleinsten, Je- 

weils Dienstags von 15.30 16.30 Uhr finder 

ım TG Sportpark eine Tramıngsstunde für Kın- 

der ım Alter von 4-6 Jahre statt Unter der An- 

leitung von Meister Ghasem und Zarah Base- 

reh soll der Nachwuchs spielerisch und turne- 

risch zum Tae Kwon Do hingeführt werden 
Schauen Sie doch einfach mal unverbindlich 

deutung vor 

vorbei 

älunasleiter: Ghasem Nurbachsch 
06501/9463: 

Trainer und Ubungsleiter 

Meıster Ghasem wird seit Anfang diesen Jah- 

Fes von einem erfahrenen Trainer unterstützt 

Nebe Tättekent 

als Übungsleiter kummert sıch Kamran auch 

Kamran Pourhassan seiner 

um dıie Internetseite der Abterlung und enga 
giert sıch in der Offentlichkeitsarbeit. Heirz 
hıch willkommen ın der G, Kamran' 

Tramer 

Ghasem Nurbachsch (6. Dan) und 

F’hefrau Sarah Baserch 

UÜbungleiter 

Kamran Pourhassan (2. Dan), 
Alexander Sıdorav und Philipp Ket 



Ihr Glasspezialist GLAS BAR 

Fachbetrieb für: 
| * Reparaturverglasungen 

| » Bleiverglasungen 
| * Spiegel * Dachverglasungen 

* Schleifarbeiten 
* Isolierverglasungen 

* Ganzglasanlagen, Ganzglastüren 
und Duschkabinen 

54329 Konz *® Karthäuserstraße 112 
Tel. 065 01 / 58 07 * Fax 065 01 / 44 50 

54295 Trier * Im Avelertal 60a 
Tel. 06 51 / 13877 ° Fax 14 03 99 

DIE Pizzeria in Konz 
He Pip en 0 . \._\\\ ar Hej °ch,o 

x el® Q“ \ a Mgr NV on qut® Rw‚„ Vic 
U 

Restaurant klimatisiert 

Granastraße 90 
Konz 

—— 

Mittwochs Ruhetag 
Alle Gerichte zum Mitnehmen _ 

z
r
3

0
 

AUTO PETER 
KFZ-WERKSTATT & 
AUTOLACKIEREREI 
MEISTERBETRIEB 

KONZ Konzerbrück 35 ® Tel. 1 69 84 

54329 Konz 
Tel. 0 65 01 / 30 44 

nn D — E D n —- 

Abteilungsleiter: Willi Bartholome | 
Möwenweg 3 z a 

Schwimmen 

Nicole trumpfte auf! 

. s SR kampf 
Beim Weihnachtsschwimmen in Koblenz ge- 
wann Nicole Weber 5 \ Gold 

Neuwled, 

Am 18 12.2005 richtete der Poseidon Koblenz 
sein traditionelles Weihnachtsschwimmen ten 
im Beatusbad- aus 

Viele Vereine hatten ıhre Schwimmerinnen 
und Schwimmer zu dieser Veräanstaltung we- 
Meldet 

Von der TG Konz war die Nachwuchs- 
schwimmertn Nicole Weber für diesen Wett- 

Limburg und dem Westerwald, 
konnte sıch Nicole mehr als schr gut behaup- 

Z. B. beı 100m Freistil legte sie über 10 sec 
zwischen sıch und dıe Zweite 

Auch uüber die restlichen Strecken schwamım 

NATURSTEINE 
JOSEF JUNY GMBH 

Fensterbänke - Treppen - Bodenbeläge 
Küchenarbeitsplatten - Waschtischabdeckungen 

Brunnen - Grabsteine 

Tel. 065 01/1 37 07 
Fax: 0 65 01/1 83 41 

Gewerbegebiet Granahöhe 
54332 Wasserliesch 

e-mail: josef-juny@t-online.de 
Internet: www.naturstein-juny.de 

Nicole Bestzeiten und konnte ihre Mutstreite- 
rıinnen auf beachtlicher Dıistanz halten 

über alle 100-m-Strecken, sowie über 
200m Lagen- gemeldet 
Trotz starker Konkurrenz 

Endergebmis 
aus Koblenz, 

100m Schmettern 1, Platz ın 1:47,22 min 
100m Brust 1, Platz in 1:40,13 min 

100m Rücken |. Platz in 1:35,89 min 
100m Freistil 1, Platz in 1:21,94 min 
200m Lagen 1, Platz in 3:22,13 min 

23 



Abteilungsleiter: Monika Meye 
Turnen 

Neues aus der 
Turnhalle St. Nikolaus 

en hren Kın 

cs Danke- 

n der 1 und 2. Gruppe für dıe schönen 

Nne Geriale aus, Ze 

Turnen sind. Fır 

und Kınd 
in Überraschung, dem Geschenkgutscheimn, Wır 

Einen herzlichen Dank an Hern An 
durch seine Or 

an Herrn Schares und Herrn Wilhelr 
ı mıf T-Shiarts ı 

Getränkestand 

Die 2. Gruppe. Altersgruppe 12-14 Jahre, spielt 

ind Kınder ın 
ntlassen F war eine tolle Turnstunde, an der alle vrel Spalß 

Am 16 Dezember waren alle Eltern dı und 2 Gruppe einyeladen 

an einer Turnstunde 

teiılzunehmen und Hılfesiellu 

Viele Eltern folgten unserer Linl 



Abteilungsleiter: Monika Meyer Turnen 

Weihnachtsfeier bei Monika 

Ber der Werhnachtsteier der 3 Gruppe nahmen ıı 
ehmer tel, Diese fand bei mir zu Hause statt Nach de MSa ' ' ' e 

wurde das Wohnzimmer in cin großles Spielzimmer umgewandelt In 1 ( ' N d a Ka verschiedenen Gruppen, die ımmer wieder ausgetauscht wurd 1 turnt d ' ' ß 
ten die Kınder mehrere Spiele. Nach dem gemeinsamen Spiel „Stadt ' ! 
Land, Fluss“ wurden dıe Steger ermittelt. Ein schön Yhend wın 
schnell zu Ende 



3. Adventswalking 2005 

Am 4 

Walker zu ıhrem 3 

Dezember 2005 trafen sıch 35 eifriye 
Das 

Wetter spielte auch ın diesem Jahr wicder min 

Ad- 
ventssonntag eiwas für den Bewegungsappa- 

rat getan zu haben, Denn diese Jahreszeit veor 
leitet einen schon ganz gerne auf dem Sofa 

Adventswalkıng 

Alle waren froh an so einem grauen 2 

und vor dem Fernschen rumm zu lümmeln 

Auch unser Vorsitzender Joachim Schalm ıst beı 

dieser Veranstaltung immer mit dabei. Unsere 
Aktiven Walker haben den oder das cın oder 
andere Anhängsel noch mitgebracht 

Anschließend machte man es sich bei cinem 
weihnachtlichen Menü in Bernis Bıstro &. 
lich. Ein Gläschen Wein dann konnte 

emut- 

müt- 
lichen Teil des Tages beginnen. Am späten 
Nachmittag ging man nach Hause und konnte 
ruhigen Gewissenes die Beine aufs Sofa legen 

Abteilungsleiter: Mario Erschens 

Walking 

Bedanken m« 

ere Walkın 

r puten Zuspr 

nahme und hoffen ur Sstunden ın 

ch finder 

ortlich 

dıiesem J W WiL 

ı diesem Jahr ar ı Ver 

anstaltungen teilnehmen werden wır das recht 

Nochmals unsere 

Montag 9.00 10.00 Uhr 

Dienstag 19.00- 20.00 Uhr 
Donnerstag 9.00 - 10.00 Uhr 
Donnerstag 18.00 - 9.00 Uhr We 

* ab 6. April 2006 19.00 

54294 Trier 
Tel. 0651 / 993 7055 

marion.erschens@t-online.de 

zeitie ın den Ubungsstunden bekannt geben 

Ab 60 Aprıl 2006 wird dıe Donnerstag 
micht mehr um 1800 Uhr stattfinden, sonderm 

um 19.00 U1 

UÜbungsstunden: 

Walking mit Martanne, Tel: 0651/9937055 

Walking mit Mario, Tel: 0651/9937055 
Walking mit Marianne 

alking* mit Sonja, Tel: 06501/989 ab6 

20.00 Uhr 

Übrigens Neueinsteiger sind bei uns jederzeit willkommen! 

Eure Übungsleiter Marianne, Sonja und Mario 

/1%J 



‚ Zapfen Sie mit uns die Sonne an _- ! ...Ihr zuverlässiger Partner für J Stahlbau - Schlosserei | 
SCHAFER 

\ Da 
Heizung & Sanitär 

= LÄNGE O 
A ı Solar-Anlagen 54329 Konz-Könen 
en Ol-Gasfeuerung Gewerbegebiet 

| F Sanitäre Anlagen Tel. (0 65 01) 92 34 00 
f Kundendienst 

Brunostraße 86 Kornz Tel. 06501/3736 Fax 06501/2609 
L Intemet: hitp:/www.lange-konz.de E-mail: infoßtange-konz.de 

SAMOK-BAU 
Wohnungsunternehmen Diwo GmbH & Co KG 

54329 KONZ ° Schillerarkaden 7 
Telefon Nr. 0 65 01 - 94660 ° Telefax 0 65 01 - 946649 
Internet: www.Samok-Bau.de 
e-mail: Info@Samok-Bau.de 

Fax (0 65 01) 92 34 05 

Wir vermieten in guten Wohnlagen besonders ausgestattete Mietwohnungen sowohl im frei- als 
auch im öffentlich geförderten Wohnungsbau. 
Zur Zeit erstellen wir frei finanzierte Wohnungen in Konz, Irminenstraße. 
Fragen Sie unsere Sachbearbeiter nach unserem reichhaltigen Angebot. 
Wir sind montags und donnerstags bis 19.00 Uhr für Sie da. 

Privat-, Geschäfts- und Vereinsdrucksachen ... 

Formulare, Prospekte, Plakate, Zeitschriften, Bücher, Kataloge ... 

und vieles andere mehr ... 

O Dru;}feren VO" d{v l k 

_sc|1nendcr;;-„n e pis zuM DVMC 
Rudolf-Diesel-Str. 4 - 54292 Trier - Tel.: 0651/99110.10 - Fax: 0651/9 911011 - e-Mail: schneider-alt@t-online.de 

WETIEr s D#SEOUNT Tankstellen 

Ihre freundlichen und preiswerten Tankstellen! 

2 x in Wasserbillig, 1 x in Remich, Totalfina-Tankstelle 
Kreuzung Rtg. Bad Mondorf 



Postvertrebsstück 
. K Entgelt bezahlt 

S900NG \\“)!Ä‘ä \NC'LL‘S\‘IE>> S SI 
ZUM NULLTARIE ° 
S4YOUNG GIRO - 
DAS KOMPLETTPROGRAMM FÜR EINSTEIGER 

Für alle ab 10 bis zum 18. Geburtstag. 

Das ideale Starterpaket für Schule, Ausbildung und Freizeit. 
Das Konto, mit dem du Zinsen kassierst ab dem ersten Cent. 
Das Konto mit der Clubkarte und vielen Vorteilen. Das Konto, das sich deinen Ansprüchen anpasst und mitwächst. ‘ 
Das Konto mit eigener Club-Website www.s4young.de mit News | 

und Infos, Tipps zum Banking, etc. 

Servicehotline: 0800 / 712 712 1 
Infos: www.s4young.de ‘ 

JET2T ZUGREIFEN! ® 

S Sparkasse 
Trier 

Spenie SPIE TTASPATTANG tschland bewegt sich! Hallenfreizeitbad Konz Deutsc ; gt S 
k 

I Solarien | Ruhebereich | Sonnenwiese 
| Kinderplanschbecken - 32°C 1 Whirlpool - 32'C 

Kombiniertes Becken mit Unterwasserbeleuchtung - ca. 28 C 
Verbindung zu Sauna und Massage 
Schwimmbadrestaurant 
w}su@_!_\'l&‘l‘.dfllngjlwic_h_serle 
Rückenschwimm- und Wassergymnastik-Kurse 
Wassergewöhnungskurse für Kleinkinder 

Mittwochs Warmbadetag - 30°C 
Freitags Spiel- und Spaßtag: 15.00 - 17.00 Uhr 

ÖFFNU NGSZEITEN Egal ob Breitensport oder Marathon — 
Montag 6.00 - 10.00 u. 14.00 - 21.00 Uhr die passenden Schuhe tür Ihr ganz persönliches 
3':$'£% ge()sg hl:)(s)sge(;\ u. 14.00 - 21.00 Uhr Fitnessprogramm gibt s bei uns! 
(Warmbadetag) 

Samstag 8.00 - 17.00 Uhr 8.00 - 16.00 Uh Joset Halsarl ® .00 - r Sonn- u. Feiertage Tel. 06501 / 92940 

Auskunft erteilt: Tel. 0 65 01 / 1 58 74 Wiltinger Str. 26-30 W 
54329 Konz 
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