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Dellenentfernung ohne Lackieren (auch Hagel)
Karosserie • Lackierung • kfz-Technik

SWT Stadtwerke Trier Versorgungs-GmbH | Ostallee 7-13 | 54290 Trier | 0800 717 0 717

S T R O M  A U S  1 0 0  %  WA S S E R K R A F T

Mit unserem RÖMERSTROM beziehen Sie elektrische Energie die zu 100% aus österrei-

chischer Wasserkraft erzeugt wird (zertifiziert nach TÜV EE02). Und weil „Bio” nicht im-

mer gleich „teuer” heißen muss, bieten wir Ihnen unseren Naturstrom besonders güns-

tig an. So macht sich Umweltschutz gleich doppelt bezahlt.

SWT Anzeige Römerstrom
DIN A6 hochkannt, s/w

Wechseln Sie jetzt ganz einfach unter:

www.roemerstrom.de

100 % Wasserkraft – TÜV-geprüft
Römerstrom wird aus 100 Prozent Wasserkraft produziert.

Preisgarantie FÜR EIN JAHR
Unser Angebot umfasst alle anfallenden Kosten und Gebühren. 

Der Preis ist für ein Jahr festgeschrieben.

Einfacher Wechsel im Internet
Formalitäten – nicht bei uns! Einfach Online-Formular unter 

www.roemerstrom.de ausfüllen – den Rest erledigen wir.

SWT - Ein Starker Partner
SWT – diese drei Buchstaben stehen in Trier für eine 

zuverlässige Stromversorgung und langjährige Erfahrung.

SWTstrom           “Alles andere 
bringt mich aus 
       der Fassung!”

Druckerei Schneider & Alt

Öffnungszeiten:
Di. - Fr. 14 -18 Uhr, 
Sa. 9 -13 Uhr

Meisterbetrieb

Achim Asbeck
Karthäuserstr. 97 • 54329 Konz

Tel. (06501) 60 42 301
Fax (0 65 01) 60 42 307

Mobil:  (01 60) 96 23 62 69 
www.arcit.de
mail@arcit.de

	Deutsche Telekom Leistungen

	Planung und Installation von 
	 Telefonanlagen

	Planung und Installation von
	 Videoüberwachungsanlagen

	Einrichten von Internetzugängen 		
	 über ISDN oder DSL

	Installation von 
	 Computernetzwerken

	Reparatur und Aufrüstung 
	 von Computern

	Entfernen von Computerviren

	Hilfe bei Computerproblemen

n	 Austellungen
n	 Original Grafiken
n	 Kunstobjekte
n	 Exklusive, nach Maß 	
	 angefertigte Rahmen
n	 Hochwertige
	 Passepartouts
n	 Verspieltes, u. v. m.

Wiltinger Straße 19, 54329 Konz, Tel.: 06501 9455 436

Öffnungszeiten:
Mo-Do: 09:30 - 13:00; 14:00 - 18:00; Sa: 09:30 - 13:00
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             Vorstand 

Geschäftsführender Vorstand

Vorsitzender:
Hans-Joachim Schalm
Trevererstr. 1b, 54295 Trier
Tel. priv.: 0651/9963830, 
Mail: h-j.schalm@tgkonz.de

Ehrenvorsitzender: 
Walfried Heinz, 
Albert-Schweitzer-Str. 20, 54329 Konz 
(06501) 600771 Fax: 600777
walfried.heinz@tgkonz.de

Stellvertr. Vorsitzende: 
Petra Kewes
Tessenowstr. 16, 54295 Trier
Tel. priv.: 0651/4357665
Mail: petra.kewes@tgkonz.de

Schatzmeister:
Ewald Gruchey
Tel.: 0651/88166, Handy: 0171/1726831
Mail: ewald.gruchey@tgkonz.de
Sportlicher Leiter: 
Christian Albrecht
Tel.: 06501/94668-0
Mail: christian.albrecht@tgkonz.de	

Impressum:

Herausgeber:	
Der Vorstand der 
Turngemeinde Konz 1885 e.V.,
Hermann-Reinholz-Straße, 54329 Konz
Redaktion: 	
Vorstand und Abteilungsleiter
Anzeigenverwaltung: 
Schommer 
Granastr. 96, 54329 Konz
Druck: Schneider und Alt, Trier
Auflage und Erscheinungsweise: 	
2200 Exemplare/vierteljährlich

Der Bezugspreis ist mit dem Mitgliedsbeitrag 
abgegolten.

Außerdem gehören dem Gesamtvorstand an:

Jugendwart: 
Nadine Hromatke
Tel.: 0160/98084199
Mail: nadine.hromatke@tgkonz.de

Vertreter für Verwaltungs- und 
Rechtsangelegenheiten: 
Willi Bartholome, 
Möwenweg 3, 54329 Konz 
(06501) 3044
Mail: willi.bartholome@tgkonz.de

Frauenbeauftragte:
Elvira Philippi
Sebastianusstr. 6, 54329 Konz
(06501) 5313
Mail: elvira.philippi@tgkonz.de

Seniorenbeauftragte:
Uschi Blasl
Tel.: 0651/89749
Mail: ursula.blasl@tgkonz.de

Geschäftsstellenleiterin: 
Helga Reinsbach, 
(06501) 94668-0
helgareinsbach@tgkonz.de
info@tgkonz.de

Studio: 
Christian Albrecht
06501/94668-31

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum, 54329 Konz 
Tel. (06501) 94668-0
Fax (06501) 94668-88

e-mail: info@tgkonz.de
Homepage: www.tgKonz.de

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Mo.- Fr.: 9.00-12.00 Uhr
Do.: 17.00-20.00

Redaktionsschluss für Heft  3/2011 
ist der  13. August 2011

VORSTAND

im letzten TG Heft 
hatte ich Euch da-
von unterrichtet, 
dass Agnes Kunkel 
ab April nicht mehr 
als Wirtin des Bis-
tros zur Verfügung 
steht. Statt sich auf 
die Suche nach ei-
nem neuen Pächter 
zu machen, hatte 
sich der Vorstand 

entschlossen, den Gaststättenbetrieb in „Ver-
einsregie“ zu betreiben.
Nun, und heute berichte ich Euch, was sich schon 
getan hat. Die Rock an’ Roller von Anakonda 
und die Tanzgruppe nutzen das Bistro jetzt 
regelmäßig für ein geselliges Beisammensein. 
Und da aller Anfang schwer ist, freut sich der 

Vorstand ganz besonders über diesen guten Start. 
Natürlich hoffen wir, dass weitere Gruppen es 
sich im Bistro nach ihrem Training gemütlich 
machen werden. Getränke sind da, und die 
Preise wurden auf ein Niveau gesenkt, das einer 
Vereinsgastronomie angemessen ist.
Des Weiteren hatten wir am 21. Mai die erste 
Großveranstaltung unter eigener Regie! Der 
Männergesangverein und die Concordia gestal-
teten einen Konzertabend in unserer Sporthalle. 
Es waren circa 250 Akteure und Besucher da, die  
in unserer festlich dekorierten und einladenden 
Halle Platz nahmen.

Auch das Bistro wurde für den Abend gemütlich 
hergerichtet, mit Blumen und Bildern. Das Kü-
chenteam war mit dem Herrichten von belegten 
Brötchen und warmen Würstchen beschäftigt. 
Zwei Männer schmissen die Theke, und sechs 

Freiwillige bedienten unsere netten Gäste. Im 
Hintergrund kümmerten sich Helga und Karl-
Josef, damit an der Front alles reibungslos lief. 
So sausten die Stunden des Abends dahin. Und 
was war das Fazit: Rundherum zufriedene Gäste, 
die sich alle ganz herzlich für die tolle Bewirtung 
bedankten, und ein super engagiertes Team, das 
viel Freude am gemeinsamen Erfolg hatte. 

Jetzt hoffen wir auf eine gute Mundpropaganda 
in Konz, die uns noch die ein oder andere Ver-
anstaltung beschert. Da alle Helfer unentgeltlich 
tätig waren, sind wir hoffentlich in der Lage, mit 
dem erzielten Gewinn endlich unser Treppen-
haus zu renovieren! Da haben dann alle unsere 
Mitglieder was davon!

Mit sportlichen Grüßen
Petra Kewes

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde,
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Überdachungen
Markisen • Fenster
Rolladen

Diefenbach
 0 65 01 / 17 7  37  
Fax 1 26 05
Firma-Diefenbach@t-online.de

Ausstellungs-Studio:
Am Marbach 6
Gewerbegebiet  
54329 Konz-Könen

Niederlassung Luxemburg:
19, Um Kiem 
L-6960 Senningen
 00 352 / 26 34 01 30  
Fax 26 34 01 20

...so schön kann 
Wetterschutz 

sein!
VERONIKA CARL
H E I L P R A K T I K E R I N

N A T U R H E I L P R A X I S

www.naturheilpraxis-carl.de

VORSTAND / Die TG

Wir gratulieren

Siegfried Medorn zum 70. Geburtstag am 
01.04.,
Jürgen Kulisch zum 50. am 02.04.,
Sonja Gerhardt zum 50. am 11.04.,
Herbert Frank zum 70. am 14.04.,
Michael Hofmann zum 50. am 14.04.,
Mathilde Sauerwein zum „runden“ Geburtstag 
am 20.04.,
Irmgard Petersch zum 75. am 28.04.,
Sabine Meier zum 50. am 10.05.,
Roswitha Seibel zum 50. am 10.05.,
Walter Bartel zum „runden“ Geburtstag am 
13.05.
Jürgen Jochem zum 50. am 19.05.,
Hannelore Minas zum „runden“ Geburtstag 
am 21.05.,
Karl-Hans Riehm zum 60. am 31.05.,
Klaus Eltges zum 75. am 01.06.,
Maria Voß zum 65. am 11.06.,
Norbert Schmitt zum 65, am 12.06.,
Peter Goss zum 60. am 21.06.,
Katharina Grandjean zum 60. am 30.06.2011.

Herzliche Glückwünsche auch an Alle, die 
einer Veröffentlichung ihres Geburtstages nicht 
zugestimmt haben-

Silberne Ehrennadel des 
Deutschen Leichtathletik-Verbandes

Unser langjähriger Leichtathletik-Trainer Willi 
Günther, allen bekannt als „Micky“, hat im März 
„in dankbarer Anerkennung der Verdienste um 
die Leichtathletik“ die Silberne Ehrennadel des 
Deutschen Leichtathletik-Verbandes  verliehen 
bekommen.
Für diese Auszeichnung gratulieren Vorstand 
und TG-Team herzlich und danken bei dieser
Gelegenheit für die gute LA-Arbeit in den ver-
gangenen Jahren. Weiterhin viel Erfolg! 

Qualität wird belohnt

Das „Qualitätssiegel „Sport pro Gesundheit“, 
das strengen Kriterien unterworfen ist, muss 
alle zwei Jahre neu beim Landessportbund 
Rheinland-Pfalz beantragt werden. Unsere
Mitarbeiter und Trainer Christian Albrecht, Bea-
te Jochem, Marlies Frick und Andrea Kallenborn 
haben den hohen Anforderungen entsprochen 
und wurden für weitere zwei Jahre  durch Ur-
kunde mit dem Qualitätssiegel pro Gesundheit 
ausgezeichnet.
Wir alle gratulieren ganz herzlich und danken 
euch für eure gute Arbeit, die ja letztendlich dem 
Verein und unseren Mitgliedern zugute kommt.

Ein dickes Lob und Dankeschön

möchten wir zum Schluss noch an die fleißigen 
Helfer der Veranstaltung „Konzert Sängerverei-
nigung und Concordia“ vom 21.5. aussprechen. 

Wie die 2. Vorsitzende, Petra Kewes, bereits in 
ihrem Grußwort beschrieben, haben wir dieses 
Fest erstmalig in alleiniger Regie ausgerichtet. 
Es war für uns Laien bereits im Vorfeld mit viel 
Aufwand verbunden, aber es hat dank eurer 
Hilfe bestens geklappt. Die Konzertteilnehmer 
waren mehr als zufrieden und viele haben sich 
noch extra für die gute Organisation bei uns 
bedankt. Das ist „euer Lohn!“, denn, und das 
möchten wir speziell hervorheben, alle Helfer 
haben unentgeltlich gearbeitet.
Das Bistro wurde bereits einen Tag vorher von 
Marlies Frick liebevoll dekoriert.
Am Samstagvormittag haben beim Aufbau ge-
holfen: Gaby und Elmar Willems sowie
unser Hausmeister Karl-Josef Weishaupt.
Für den freundlichen Service in der Halle am 
Samstagabend sorgten: 2. Vorsitzende Petra 
Kewes, Monika Plunien, Annemie Hein, Larissa 
und Marie Mechlinski-Willems und Eugenie 
Gilert. Den Thekenbereich hatten voll im Griff: 
Wolfgang Kewes, Rainer Plunien und Karl-Josef 
Weishaupt, der für Nachschub der vollen und 
Entsorgung der leeren Flaschen sorgte.
Die Küche „schmissen mit Links“ Gisela Brech, 
Christa Bruckmann, Heike Clemens und 
Stephan Brech, der auch „Mann für alle Fälle“ 
war. 
Dass die leckeren Würstchen die richtige Tempe-
ratur behielten und nicht platzten, schaffte locker 
Marita Grundhöfer.
Wir waren ein „super Team“, ich hoffe, es war 
keinem von euch zuviel, bei der nächsten Ver-
anstaltung werden wir gerne wieder mit euch 
zusammen arbeiten.
Ganz besonders dankt euch 
Helga

Personelles
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VORSTAND /Die TG

Die wichtigsten Punkte waren die Kassenberich-
te und die Ehrungen, die wir unseren
Lesern nicht vorenthalten möchten.

Ermittlung des Gesamtergebnisses in der
Zeit vom 01.01.2010-31.12.2010

Einnahmen: 2010
Beiträge	 300.993,69 €
Freizeiten, Veranstaltungen	 11.854,91 €
Spenden	 8.434,14 €
Zuschüsse	 25.501,80€

Kursgebühren  	 13.525,00 €
Testgebühren	 15,00 €
Teilnehmergebühren 	 0,00 €
Startgelder 	 2.407,00 €
Mitgliederzeitschrift, Sponsoring 		
Banden- Anzeigenwerbung 19%	 24.285,33€

Erlöse 19% Getränke, Weinfest	 18.219,41 €
Erlöse Getränke Rollofit 7%	 149,83 €
Erlöse Sonnenbank 19%	 798,32 €
Erlöse Vermietung 19%	 436,98 €
Erlöse Sonstige 19%	 86,05 €
Sonstige Einnahmen	 116,40 €

	 406.823,86 €

Ausgaben: 2010
Übungsleiter/		
Gehälter /Aushilfen	 199.913,15 €
Fahrt- Reisekosten	 13.559,44 €
Allgemeine Kosten
der Abteilungen	 52.044,28 €
Büromaterial	 1.483,00 €
Rechts- und Beratungskosten	 2.962,08 €
Porto/Telefon	 2.676,27 €
Miete Einrichtung	 0,00 €
Strom, Wasser, Heizung	 14.600,85 €
Reparaturen, Reinigung	 14.569,55 €
Sonstige Raumkosten	 4.964,58 €
Beiträge an Verbände	 4.228,09 €

Nebenkosten Geldverkehr	 367,00 €
Sonstige	 6.294,32 €
Jubiläumsfeier	 5.469,38 €
Aufwand für Wettkämpfe,		
Veranstaltungen	 14.718,84 €
Mitgliederzeitschrift	 11.234,95 €
Wareneinkauf Verein	 10.158,31 €
Aufwendungen Computer	 676,68 €
Zinsaufwendungen	 16.807,93 €
Geschenke, Abzeichen	 820,94 €
Abschreibung	 12.143,36 €
Versicherungen	 5.326,81€

Mitgliederversammlung 2011
Kassenbericht und Ehrungen

51 Teilnehmer konnte Vorsitzender Schalm zu der diesjährigen Mitgliederversammlung begrüßen, die am Freitag, 27. Mai 11, in der TG Halle stattfand.

Berufsgenossenschaft	 1.128,04 €
Reparaturen	 226,56 €
Sonstige Abgaben	 35,00 €
Mieten	 1.300,00 €
Werbekosten	 1.522,00 €
Gewerbesteuer	 0,00 €
Aufwendungen Sonnenbank	 0,00 €
Betriebsbedarf	 68,32 €
		
	 399.299,73 €
		
Endgültiges Ergebnis	 7.524,13 €

Geehrt wurden diesmal nicht nur die langjährigen Mitglieder, sondern auch 
viele verdiente Sportler.

Für langjährige Mitgliedschaft wurden geehrt:
Für 50 Jahre:
Horst Philippi (in Abwesenheit)

Für 40 Jahre: 
Peter Hänold, Walfried Heinz,
Michael Lang, Heinz Hub

Öffnungszeiten Studio in den Sommerferien
Während der Sommerferien (27.6. – 5.8.2011) gelten folgende Öffnungszeiten:

			   Montag – Freitag	 08.00 – 12.00 Uhr
					     16.00 – 21.30 Uhr
			   Samstag		  14.00 – 17.00 Uhr
			   Sonntag: 		   9.00 – 13.00 Uhr.

Das Training für 14 – 15-Jährige findet während der Ferien montags und donnerstags 
von 16.oo bis 18.oo Uhr statt. Bitte für ein Schnuppertraining vorher Termin vereinbaren: 

06501/94668-31.

„Fit durch den Sommer“
In der Ferienzeit wird wieder ein Ferienpro-
gramm für alle angeboten, das rechtzeitig
vor Beginn der Sommerferien im Internet 

veröffentlicht und im Sportpark/Ge-
schäftsstelle ausgelegt wird.

An Fronleichnam, 22.06.2011, bleibt unser 
Studio geschlossen.

Schöne und erholsame Ferien wünschen
Vorstand und TG-Team
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In Abwesenheit:
Marieluise Stumpp, Sabine Meier.
Rudolf Breit 

Für 25 Jahre:
Jutta Weyand,
Ruth Mischo
In Abwesenheit:
Jutta Habschied-Safavi
Christine Höllen 
Robert Juchems 
Magdalene Röhlich 
Angelika Zierau
Inge Grundhöfer
Petra Löwen 
Marlies Faber 
Helmut Eichelsdörfer 
Waltraud Skalbania 
Tobias Altenhain .
Rainer Frick

Als Dankeschön für diese Vereinstreue über-
reichte die 2. Vorsitzende Petra Kewes allen 
eine Urkunde und ein kleines Präsent. 

Wegen herausragenden sportlichen Leistungen 
wurden folgende Sportler, viele auch in Abwe-
senheit, geehrt:

Abt. Tischtennis: 	
	 - Andrea Bruckmann		
	 - Jörg Didion		

	 Abt. Schwimmen:	
	 - Lisa Schöben		
	 - Julia Warnatz		
	 - Christian Weirich	
Abt. Bogensport:	
	 - Carina Biewer		
	 - Peter Hoff			 
	 - Erwin Biewer
Abt. Triathlon:	- Uwe Lellinger
Abt. Leichtathletik:	
	 - Maximilian Henrich	
	 - Caroline Kalkstein
	 -Jonathan Burg
	 - Michael Strupp		

	 - Maximilian Willems	
	 - Christina Laubenstein	
	 - Yannick Wagner		
	 - Tim Mergelmeyer	
	 - Pia von Keutz	
	 - Vera Kletke	
	 - Winfried Weires	
	 - Patrick Weber
	 - Carina Ludwig
	 - Fabian Feilen
	 -Lukas Kramp

Auch hier wurden als Dankeschön Urkunden und 
kleine Präsente überreicht.

Eis-Café Benvenuti
Ramona Sarmiento

Schillerstr. 37 • 54329 Konz
Tel. 0 65 01 - 60 75 21 • E-mail: milvia@t-online.de

	 • 	 Verschiedene Eisspezialitäten
	 •	 Hausgemachte Kuchen und Torten
	 • 	 Frühstück Mo.- Sa. ab 8.00 Uhr
 		  Sonn-und Feiertage ab 9.30 Uhr
	 • 	 Leckere Mittagsgerichte
	 • 	 Warme und kalte Getränke

- Alles was Sie für Ihre Gesundheit brauchen -

- Fragen Sie uns; wir sind für Sie da! -

Rats Apotheke
U. Grün e. K. 

Fachapothekerin für Offizinpharmazie
Schillerstraße 10 - 54329 Konz
Tel.: 06501-3131 - Fax: 06501-2567
email: rats.apo.konz@t-online.de

Ihre

hausapotheke
mit dem 

freundlichen Service•	Bei Sportverletzungen 
	 Bandagen, Tapes und vieles mehr.
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Kurse der TG

Am Samstag, den 28.05.2011 konnten die 
Teilnehmerinnen des Jazzdance/Hip-Hop 
Kurses der TG Konz beim Rheinland-Pfalz-
Tag in Prüm die Zuschauer mit einer kleinen 
Tanzeinlage begeistern. Die Kursteilnehmerin-
nen hatten Anfang des Jahres innerhalb von 10 
Trainingsstunden unter der Leitung von Janina 

Schon bevor die Bekanntmachungen veröf-
fentlicht wurden, liefen in der Geschäftsstelle 
bereits die Telefondrähte heiß. Jeder wollte einen 
Platz ergattern, ob jung oder alt, es spielt hier 
sowieso keine Rolle. Fleißig wurden zunächst 
die Anmeldungen notiert, bis irgendwann die 
50 überschritten waren und Trainerin Vera Orth 
sagte: Sie sollen alle kommen! ZUMBA® ist 
Party, je mehr desto besser! Und dann kam der 
Tag der ersten Stunde, Mittwoch, 16.3..Die 
Vorbereitungen waren getroffen, eine Bühne 
für Vera Orth aufgebaut und das Headset parat 
gelegt. Erwartungsvoll strömten bereits  ab 19.30 
Uhr die neuen Kursteilnehmer in unser Gebäude, 
es kamen immer mehr, es hörte und hörte nicht 
auf. Es wurde eng in unseren Gängen und ich 
hoffte, dass keine Panik ausbrechen würde. Um 
Platz zu machen, wurden

dann gegen 20 Uhr alle in die freiwerdende Halle 
reingelotst, denn die Umkleidekabinen  wären 
diesem Andrang nicht gewachsen gewesen.
Kurz nach 20 Uhr ging es dann los. Vera, die 
bereits eine Stepp-Stunde hinter sich hatte, 
verschlug es bei dem Andrang fast die Sprache, 
die Halle war proppevoll, es mussten einige 
sogar in den Spiegelsaal ausweichen. „Wie soll 
das wohl gehen“?, mag sich wohl mancher der 
Anwesenden gedacht haben, auch ich. Doch es 
ging! Und wie! Vera erklärte kurz das Programm 
und startete die Musik. Mit dem Einsetzen dieser 
fröhlichen, temperamentvollen südamerikani-
schen Klänge veränderten sich die Mienen der 
Teilnehmer/innen (auch einige Männer waren 
dabei), die Leute strahlten und der Spaß stellte 
sich ein. An die neuen Kommandos „Double 
– Double, Single – Single usw. und die wech-

Lambio und Alina Friesen eine Choreographie 
einstudiert und bekamen nun die Gelegenheit, 
diese auf der Bühne des Sportbundes Rheinland 
zu präsentieren. Die acht Mädchen im Alter 
von 13-16 Jahren haben mit viel Spaß einen 
synchronen Auftritt gezeigt, der die Zuschauer 
anlockte und mit lautem Applaus belohnt wurde. 

sind in diesem Kurs sage und schreibe 80 Teil-
nehmer, darunter auch ein junger Mann, der sich 
bei den vielen Frauen sichtlich wohlfühlt und als 
Turniertänzer gerne noch nach der Stunde die 
neuen Schritte vorführt...

Jetzt ist er leider zu Ende, unser 1. ZUMBA®-
Kurs. Danke, Vera, es war Spitze!

Da Vera urlaubsbedingt keinen vollen Kurs im 
Anschluss durchführen kann,
wird ein halber Kurs angeboten, und zwar in der 
Zeit vom 15.6. – 13.7.2011,
immer mittwochs ab 20.15 Uhr. 
Es können auch wieder Anfänger mitmachen, 
denn die Schritte wiederholen sich und
man ist  „schnell drin.“ 
Info: TG Geschäftsstelle, 06501- 94668-0.

selnden Rhythmen der 
verschiedenen Tanz-
schritte musste man 
sich natürlich erst mal 
gewöhnen, es klappte 
am Anfang bei den 
Wenigsten sofort, aber 
das machte nichts, 
schnell stellte sich das 
gepriesene „Latino-
Lebensgefühl“ ein. 
Am Ende dieser schö-
nen Einführungsstun-
de, die mit viel Ap-
plaus, der auch immer 
wieder zwischendurch 
spontan aufbrauste, 
belohnt wurde, gab es 
niemanden, der nicht 
schwitzte und vor 
Freude strahlte. 
Verbindlich geblieben 

Jazzdance 

Teilnahme am Rheinland-Pfalz-Tag in Prüm

ZUMBA® 
Wie ein Lauffeuer verbreitete sich die Nachricht: „Bei der TG gibt es ZUMBA®“

Die ersten scheuen Versuche Nach der Schnupperstunde: Run auf die Anmeldeformulare
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Kurse der TG

Meisterwerkstatt

 • Reparaturen
  • Ersatzteilhandel
    • KFZ-An/Verkauf
       • Zubehör/ Wagenpflege

•HU/AU

Die Teilnehmer des letzten Top Forming-
Abnehm-Kurses bei der TG Konz haben sich 
wieder viel Mühe gegeben. Sie haben einen 
Gewichtsverlust von 42 kg in 9 Wochen erreicht!
Aufgewogen in Lebensmitteln spendeten die 
Teilnehmer ihre verlorenen Kilos an die Konzer 
Ausgabestelle der Trierer Tafel.
Am letzten Kursabend des Kurses brachte jeder 
Teilnehmer die „verlorenen Pfunde“ in Form 
von Lebensmitteln mit, um ein Gefühl  für  die 
Belastung zu bekommen, die man vorher mit 
sich „herumgetragen hatte. Dadurch war der 
Abnehmerfolg noch spürbarer und fühlbarer.

Warum den Erfolg nicht mit anderen teilen, dach-
ten sich Kursleiterin Myriam Ott und Kursleiter 
Bernhard Disch, sowie die Teilnehmer? Bereits 
bei den letzten Kursen entstand die Idee, der 
Konzer Tafel  die verlorenen Kilos zu spenden. 
Nach Kursende konnte Frau Ott das schöne 
Ergebnis an Diakon Martin Nober übergeben.
Der nächste Kurs beginnt voraussichtlich am 
13.09.2011 bei der TG Konz, Infoabend am 
16.August 2011 um 19:30 Uhr im TG-Sportpark.
Infos gibt es bei TG Konz Tel.06501/946680 
oder im Haus der Lebenskraft M. Ott, Tel.06501-
9209298.

Myriam Ott bei der Übergabe der Spende an 
Dekan Martin Nober

Abnehmen für einen guten Zweck!
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Gesubdheitssport

Hallo TG-ler,
da der Gesundheitssport einen immer größeren 
Stellenwert bekommt, wird die TG vielleicht 
noch in diesem Jahr neben dem bereits im Ange-
bot stehenden Präventionssport auch Rehasport 
anbieten. Rehasport ist der ärztlich verordnete 
Sport, der - gesetzlich abgesichert als ergänzende 
Maßnahme der medizinischen Rehabilitation - in 

Gruppen und unter der Obhut eines Arztes 
durchgeführt wird.
Die Teilnahme an den entsprechenden Lehr-
gängen des Behindertensportverbandes wur-
den zum Großteil schon absolviert, sodass im 
Endeffekt qualifizierte Übungsleiter den Sport 
mit den Gruppen durchführen werden. Am 
Anfang werden wir den Rehasport im Bereich 

Die TG

Die Welt des Seniorensports  
steht im  Mittelpunkt der nächsten VHS- Veranstaltung „Kino für Senioren“.

Die Volkshochschule Konz  setzt ihre erfolg-
reiche Filmreihe: „Der Zwang zur Rüstigkeit“ 
– Über das Alter im Film“ in Kooperation mit 
dem Seniorenhaus „Zur Buche“ fort.
Der nächste Termin ist  Donnerstag, der 22. 
September, 15:30 Uhr. Treffpunkt ist das Bu-
che Café. Dabei lädt das Haus vor Filmbeginn 
alle Kinogäste  zu einer Tasse Kaffee ein.  
Die Moderation des Filmnachmittags hat Renate 
Heineck, sie ist Filmwissenschaftlerin und Autorin. 
Film und Gespräch am Nachmittag sollen zu 
Begegnung und Austausch beitragen.

Gezeigt wird der Film „HERBSTGOLD“ von  
Jan Tenhaven. 
Der Dokumentarfilm widmet sich dem Thema 
Seniorensport.
Frei nach dem Motto „Kopfstand statt Ruhe-
stand“ wollen Ilse, Alfred, Jirí und Gabre auch 
über 80-jährig noch hoch hinaus. Alfred, der 
100-jährige Diskuswerfer aus Wien, Jirí, der 
82-jährige Hochspringer aus Tschechien,

Lahti, der Olymp des Seniorensports. Beim 
Hochsprung, Diskuswerfen und
Kugelstoßen laufen sie zur Hochform auf und 
fürchten weder Tod noch Teufel
bei dem Versuch, das Siegertreppchen zu er-
klimmen. Mit
Schicksalsergebenheit, aber auch mit Trotz 
nehmen sie den Kampf gegen den
eigenen Körper auf, gegen die Zeit und vor allem 
gegen die Konkurrenz!

Der Dokumentarfilm HERBSTGOLD erzählt 
von der Erfüllung eines Traums.
Regisseur Jan Tenhaven wirft einen liebevollen, 
neugierigen und
respektvollen Blick auf die Welt des Senioren-
sports. Er porträtiert die
bejahrten Sportler, die es auf der Zielgeraden des 
Lebens noch einmal
wissen wollen und mit Ehrgeiz und Humor der 
eigenen Vergänglichkeit
trotzen. 

Anmeldung und Kontakt:

Geschäftsstelle der VHS Konz
	 Montags bis freitags
	 8.00 – 12.00 Uhr
	 Konstantinstr. 50
	 Telefon (06501) 60 43 21
	 Email: vhs-konz@kvhs-trier-saarburg.de

Ilse, die 85-jährige Kugelstoßerin aus Kiel und 
Herbert, 93, aus Stockholm
- als Lebensmittelpunkt verbindet sie alle der 
Sport. Oder besser: der
Leistungssport.

Ihr großes Ziel: die Qualifikation für die Welt-
meisterschaft im finnischen

Rehasport in der TG!
der „Orthopädie“ anbieten. Zusatzangebote sind 
zu einem späteren Zeitpunkt natürlich nicht 
ausgeschlossen.
Wir wollen nicht hoffen, dass ihr  - liebe TG-ler 
-  jemanden kennt, der Rehasport machen muss, 
aber sollte euch einmal einer über den Weg 
laufen, verweist ihn doch einfach an die TG J!
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Neue Schulbücher 
jetzt bei uns

Und ewig fließt die Seine…
Parisfahrt im Herbst

Am 22.und 23.10.2011 wollen wir wieder die Stadt 
der Liebe besuchen, denn die Weltstadt Paris ist immer eine 

Reise wert. Das Flair dieser Stadt ist beeindruckend und tut gut. 
Im Programm steht neben einer großen Stadtrundfahrt auch 

der Besuch eines original französischen Restaurants, 
wo wir bei Musik, typischem Essen und gutem Wein

einen schönen Abend verleben werden. 

Kosten für Übernachtung/Frühstücksbüfett 
und große Stadtrundfahrt: 

83,00 Euro. 
EZ-Zuschlag: 25,00 Euro

Anmeldung: 
TG Geschäftsstelle: 06501/94668-0 

oder 
Ilse Fuchs: 06501/150 558

Woanders gelesen . . . . .

Die TG

Ausschnitt aus Trierer Wochenspiegel, 
Ausgabe 21.5.2011
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Basketball
Abteilungsleiter: 	 Peter Reicharts
	 Tel. 06501 / 48 43	

Sommerfest der Basketballer in Konz-Könen
Am 18. Juni wird es zur Neuauflage des Som-
merfestes der Basketballabteilung der TG Konz 
im Bürgerhaus in Konz-Könen kommen! Sicher 
wird auch dieses, zum vierten Mal durchgeführte 
Sommerfest ein voller Erfolg werden!

Alle Mitglieder der Basketballabteilung, Freun-
de und Angehörige sind hierzu recht herzlich 
eingeladen. 
Neben den üblichen und auch bewährten Bas-
ketballwettbewerben (Bump, 3-er-Werfen, 

etc…) wird natürlich auch für das leibliche Wohl 
gesorgt sein. Wir bitten alle Interessenten in den 
Tagen vor dem Sommerfest die Teilnahme bei 
den Trainern anzumelden, damit in Hinblick auf 
die Speisen und Getränke geplant werden kann!

Die Basketball Masters – Erfahrung und Spielwitz am Montagabend

Fast unbemerkt von der Öffentlichkeit drängt es 
jeden Montagabend ein kleines Grüppchen teils 
grauhaariger Herren in die Gymnasiumhalle. 
Mehr oder weniger unter Ausschluss der Öf-
fentlichkeit gehen diese Midlife-Athleten ihrer 
schweißtreibenden Tätigkeit nach und (ver-)
legen Körbe, dribbeln sich Knoten in die mus-
kulösen Beine oder zerren sich den einen oder 
anderen sonst vernachlässigten Muskel.

Es sind dies die „Masters“ – also die wahren 
Helden des Basketballsports in Konz, die nun – 
kurz vor dem Eintreten in die „Hall of Fame“ ihre 
unnachahmliche Ballbehandlung zeigen. Jeden 
Montagabend um 20.30 Uhr ist es soweit – nach 
kurzem Aufwärmen wird der Ball (und nicht nur 
der) schwindelig gespielt. 

Du, wohlgesonnener Leser, bist auch zwischen 
30 und … oh nein, wir verraten kein Alter – und 
hast Lust ganz einfach etwas Spaß am Basket-
ballspielen?

Dann komme doch einfach mal vorbei! Nach 
einem einfachen Aufnahmeritual, welches vor 
Ort erklärt wird, kann es dann losgehen: werde 
auch DU ein Master! Wir freuen uns auf Dich!

3. Just-for-Fun Osterturnier am 23. April2011

Am Ostersamstag fand nunmehr bereits zum 
3. Male das  Just-for-Fun Osterturnier der 
Basketballabteilung in der Saar-Mosel-Halle 
statt. Von 10 bis 18 Uhr standen – wie in den 
Vorjahren - ein mannschaftsübergreifendes 
Basketballturnier und diverse Fun-Events statt.

Zu Beginn wurde die Zusammensetzung der 
Turniermannschaften ausgelost. Quer durch 
Alter und Gechlecht der Anwesenden wurden die 
Mannschaften ausgelost, die dann gegeneinander 
antraten. Bei den Spielen selbst wurde dann eine 
spezielle Zählregel angewendet: Korberfolge 
der Damen/Mädchen wurden doppelt gewertet.

Am Ende war es dann gar nicht mehr wichtig, 

welches Team gewonnen hatte, denn schließlich 
hatten alle Teilnehmer ihren Heidenspaß bei 
dem Turnier.

Spaß machte auch der in einer Turnierpause 
durchgeführte Mega-Bump-Wettbewerb. Hierbei 
stehen die Spieler in einer Reihe und werfen 
Freiwürfe. Der nachfolgende Werfer muss hier 
versuchen, bei Fehlversuchen des Spielers davor 
den Ball in den Korb zu werfen. Gelingt dies, 
scheidet dieser Spieler aus – Gewinner ist, wer 
am Schluß noch alleine auf dem Spielfeld ist. Da-
nach wurde noch das Horse-Spiel ausgetragen, 
bei dem ein Spieler bestimmte Bewegungsab-
läufe vorgibt, welche dann von anderen Spielern 
nachgemacht werden müssen. 

Der komplette Tag bereitet allen Teilnehmern 
viel Vergnügen und die Basketballer der TG 
freuen sich bereits auf das Sommerfest am 30. 
Juni in Konz-Könen.

Bilder vom 3. Just-for-Fun Osterturnier 
können in der Bildergalerie unter www.konzer-
basketball.de abgerufen werden.

Basketball macht Laune

Basketball immer spannend, das Bump-Turnier Preisvergabe
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Günstig und zinssicher über die gesamte Laufzeit, 
kalkulierbar und ohne Risiko. 
Haben Sie auch große Pläne? LBS-Bausparen ist der staatlich geförderte 
Weg ins eigene Zuhause – lassen Sie sich jetzt gut beraten. 

Unternehmen der s-Finanzgruppe www.lbs-rlp.de/konz 
 

Wir geben Ihrer Zukunft ein Zuhause 
Ihre LBS-Bezirksleiterin Elfriede Ott 

 

Schillerstraße 37 - 39 in 54329 Konz •  (0 65 01) 9 45 98 - 0 
Fax (0 65 01) 9 45 98 - 76 • E-Mail: Elfriede.Ott@lbs-rlp.de 

 

ab 1,75 % 
Zinsen 

* 2,08 % effektiver Jahreszins  
gemäß PAngV in den Tarifen 

Classic 2006 TX und TXR 

Starten statt
stottern.

Das komplette
Fitnessprogramm
für Ihr Auto
bekommen Sie
bei uns, für alle
Marken und
Klassen.
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54459 Wiltingen, Tel. 06501 / 94880
www.greif.go1a.de

e-mail: autohaus-greif@t-online.de

1a autoservice

Bogensport
Abteilungsleiterin: Jutta Weyand
	 Beethovenstraße 29
	 54329 Konz
	 Tel. 0 65 01 / 51 70
	 bogensport@tgkonz.de

Okay, die ETUS-Halle ist alt und auch nicht 
malerisch schön. Aber 15 Jahre lang konnten 
die Konzer Bogenschützen diese als Winter-
trainingsstätte nutzen. Man sagt so schön ....  in 
der Halle werden die Meister gemacht und wir 
haben, wie man immer wieder in der Presse lesen 
konnte, in den letzten 15 Jahren viele Meister 
und Vizemeister auf Landesebene, aber auch auf 
nationaler Ebene hervorgebracht. Aufgrund der 
Tatsache, dass wir durch die alleinige Nutzung 
der alten Halle genügend Trainingsstunden an-
bieten  konnten, blieben auch die Erfolge nicht 
aus. Die Halle ist nun für uns Geschichte, die 
Deutsche Bahn hat uns zum 31. März gekündigt. 
Am 26. März 2011 sind wir also ausgezogen ..... 
aber wohin? Viel Material wurde in privaten 
Garagen und Kellern gelagert, einige Scheiben 
fanden noch Platz im Abstellraum auf dem 
Trainingsgelände an der Wiltinger Kupp. Jetzt 
fehlt uns ein neues Zuhause für den Winter. Am 
1. Oktober brauchen wir wieder eine Trainings-
stätte, die ausreichend groß ist (10m x 25m), 

Auszug aus der ETUS-Halle

einen kleinen Abstellraum hat und beheizbar ist, 
damit wir auch in Zukunft weiter durch Leistung 

überzeugen können. Informationen erteilt Jutta 
Weyand, Tel. 06501/5170.
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Bogensport
Abteilungsleiterin: Jutta Weyand
	 Beethovenstraße 29
	 54329 Konz
	 Tel. 0 65 01 / 51 70
	 bogensport@tgkonz.de

Peter Hoff sichert sich seinen ersten Titel
Am vergangenen Wochenende fanden die Be-
zirksmeisterschaften im Bogenschießen in der 
Disziplin Feldbogen statt. Rund 50 Schützen 
gingen in den verschiedenen Klassen an den 
Start. Die Bogensportler der St. Seb. Trier 
stellten auch in diesem Jahr ihren interessanten 
Feldparcours für die Durchführung der Meis-
terschaften zur Verfügung.  Geschossen wurden 
jeweils 12 Scheiben  mit unbekannter Entfernung 
zwischen 5 und 55 Meter. Diese musste also vor 
dem ersten Schuss jeweils gut geschätzt werden, 
damit schon der erste Pfeil sein Ziel treffen 
konnte. Bei weiteren 12 Scheiben waren die 
Entfernungen dann bekannt, so dass man, um in 
der Wertung vorne mitmischen zu können, sich 
auf saubere Schüsse konzentrieren musste. In der 
Schützenklasse Recurve siegte in diesem Jahr 
zum ersten Mal der Konzer Peter Hoff mit 284 
Ringen vor Heiko Schäfer und Christian Bohn, 
beide St. Seb. Trier. Bei den Damen belegte 
Renate Neumann vom PSV Wengerohr mit 254 
Ringen den ersten Platz vor Metta Grünen und 
Andrea Straßer, ebenfalls beide  St. Seb. Trier. 
Bei den Schülern landeten die Konzer einen 
Doppelsieg. Erster wurde Jens Carl mit 239 
Ringen vor Daniel Kopp. Platz 3 ging an David 
Seebohm, PSV Trier. Die Jugendlichen Steven 
Reitz (240 Ringe) und Paul Maier, beide TG 
Konz, belegten ebenfalls die Plätze 1 und 2. Bei 
den Mädchen schoss Kanyamas Surasiang, St. 

Seb. Trier, mit 258 Ringen ein sehr gutes Ergeb-
nis und verwies Emma Graf, TG Konz, auf den 
Silberrang. Bronze erzielte Franziska Brendel, 
PSV Trier. Erwin Biewer, TG Konz, lieferte 
sich einen harten Kampf mit Peter Wiersch, 

PSV Wengerohr. Nach dem ersten Durchgang 
lagen beide mit guten 143 Ringen gleichauf. Im 
zweiten Durchgang setzte sich Erwin Biewer all-
mählich ab und sicherte sich Gold mit insgesamt 
279 Ringe. Peter Wiersch erreichte 272 Ringe.

Abteilungsleiter:	 Toni Scheer
	 54329 Konz
	 Tel. 06501 / 2838
	

	 Gisela Frank
	 54329 Konz
	 Tel. 06501 / 15673

Breitensport

Abnahme des Sportabzeichens
In den Sommerferien (27.06. bis 05.08.11) besteht die Möglichkeit 

der Sportabzeichenabnahme im Stadion Konz. 

Bei Interesse bitte melden bei 
TG Konz, Tel.: 06501-946680 

oder Rudi Weber, Tel.: 0171-6748666.
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Handball
Abteilungsleiter:	 Sascha Burg
	 Tel. 0651 / 9944714
	 handball@tgkonz.de

Bundesligist VFL Sindelfingen am 19. August zu Gast in der Saar-Mosel-Halle – 
TG Mitglieder gefordert

Ein echtes Highlight erwartet die Handballerin-
nen der TG Konz am 19.08.2011 um 19.30 Uhr 
in der Saar-Mosel-Halle. Der Bundesligist VFL 
Sindelfingen mit Trainer Dago Leukefeld gibt 
sich die Ehre und bestreitet ein Freundschafts-
spiel gegen die drei Klassen tiefer spielende 
Oberliga Mannschaft der TG. 
In Reihen des Bundesligisten befinden sich etli-

Ihr Glasspezialist GLAS BÄR
Fachbetrieb für:

• Reparaturverglasungen
• Bleiverglasungen

• Spiegel • Dachverglasungen
• Schleifarbeiten

• Isolierverglasungen
• Ganzglasanlagen, Ganzglastüren

und Duschkabinen

54329 Konz • Karthäuserstraße 112
Tel. 0 65 01 / 58 07 • Fax 0 65 01 / 44 50

54292 Trier • Metternich Straße 6
Tel. 06 51 / 1 38 77 • Fax 14 03 99

che Nationalspielerinnen sowie die ehemaligen 
Trierer Publikumslieblinge Silke Meier, Marielle 
Bohm und allen voran Maren Baumbach. 
“Ich bin stolz, in Konz solch eine hochkarätige 
Mannschaft in Konz präsentieren zu können. 
Meine Mannschaft freut sich auf das ungleiche 
Kräftemessen und wird versuchen – teilweise 
gegen Ihre Vorbilder – ein munteres Spielchen 

den Zuschauern zu zeigen! Ich hoffe, dass viele 
Mitglieder sowie Vorstandsmitglieder  der TG 
Konz den Weg in die Saar-Mosel-Halle finden 
und meine Mannschaft tatkräftig unterstützen“ 
so Sascha Burg, der bei der TG neben dem Trai-
neramt auch die Position des Abteilungsleiters 
der Handballer bekleidet. 

Das Bild zeigt die aktuelle Mannschaft des Bundesligsiten VFL Sindelfingen
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Handball
Abteilungsleiter:	 Sascha Burg
	 Tel. 0651 / 9944714
	 handball@tgkonz.de

Konzer Damen erreichen bestes Ergebnis der Vereinsgeschichte -
3. Platz in der Oberliga RPS

Rückblick - Ausblick

Noch stehen zwei Spiele auf dem regulären 
Spielplan der RPS Oberliga der Damen, doch 
die TG Konz hat die Saison bereits vorzeitig 
beendet. Der 3. Tabellenplatz ist dem Team von 
Trainer Sascha Burg nicht mehr zu nehmen! 

So erfreulich das Abschneiden der TG in dieser 
Saison war, die nächste Saison wird nicht mehr 
so enden, da ist sich Burg sicher: „Den dritten 
Platz werden wir auf längere Zeit nicht mehr 
wiederholen können“, meint der 32-jährige 
Coach, der in der 5. Saison Trainer der TG ist 
und dort als „Mädchen für Alles“ die Fäden in 
der Hand hat. Die Gründe für die nicht so positive 
Einschätzung im Blick auf die nächste Saison 
liegen im Verlust wichtiger Stammspielerinnen, 
der so leicht nicht mehr zu kompensieren ist. 
Nach Jenny Schmidt, die es ebenso wie Toni 
Pütz von der DJK/MJC Trier zum 2. Ligisten 
TuS Weibern in die Mannschaft von Trainerin 
Ildiko Barna zieht, hat auch Lara Leuckefeld die 
TG zwischenzeitlich verlassen. Die ehemalige 
Jugendnationalspielerin schließt sich an ihrem 
Studienort in Mainz dem Meister der RPS 
Oberliga und kommenden Zweitligisten TSG 
Mainz-Bretzenheim an. 

Die Erwartungen vor der Saison an die TG Konz 
waren hoch. Viele „Handballsachverständige“ 
glaubten in der neu zusammengestellten und 
erheblich verstärkten Mannschaft der TG den 
kommenden Meister zu sehen. 

„Das habe ich von Anfang an anders gesehen. 
Wir hatten sechs Neuzugänge zu integrieren und 
das braucht bekanntlich seine Zeit. Im Tor haben 
wir unsere Stammtorhüterin Anne Kappes seit 
dem Saisonstart schmerzlich vermisst, Jeanne 
Charlier fehlte lange Zeit berufsbedingt und 
Jenny Glass war in den ersten Spielen verletzt. 
So erklärt sich der schlechte Saisonstart“, meint 
Burg. 
Die TG kassierte viele unnötige Niederlagen, 
einige Mal spielte auch das Pech ein Rolle – so 
im Spiel gegen den Meisterschaftsfavoriten aus 
Mainz-Bretzenheim, dass man in allerletzter 
Sekunde mit 30:29 verlor. Mitte Dezember 
war die TG dann endgültig im Abstiegskampf 
angekommen! 

„Vor dem Spiel gegen Kandel habe ich eine lange 
Ansprache an die Mannschaft gehalten, das war 
die Wende. Personell hatten wir wieder mehr 
Alternativen und haben dann in den letzten 13 
Saisonspielen das umgesetzt was wir uns vor-
genommen hatten und nur noch eine Niederlage 
gegen den neuen Meister kassiert. Noch heute ist 
nicht genau zu erklären, woran dies alles gelegen 
hat. Sicherlich hat die Integration länger gedau-
ert, als wir angenommen hatten. Zudem kam in 
der Rückrunde das Glück dazu, dass uns in der 
Hinrunde fehlte“. 

Mannschaftsführerin Esther Mohr brauchte ei-
nige Spiele, um ihre Form zu finden. Spätestens 

ab der Rückrunde übernahm sie dann die Füh-
rungsposition im Spiel der TG: „Sie ist der Kopf 
der Mannschaft“, lobt Burg. Die von Weibern 
zur TG Konz gewechselte und nun wieder in die 
Eifel zurückgekehrte Rückraumspielerin Jenny 
Schmidt war am Anfang der Saison sicherlich 
eine Stütze des Teams, dann machte sich mehr 
und mehr die berufliche Belastung bemerkbar, 
die nur noch das einmalige Training in der Wo-
che zuließ. „Diese Trainingsbeteiligung spielgel-
te sich auch in der Leistung wider“, urteilte Burg. 

Positiv im Konzer Vereinsgefüge ist der Meis-
terschaftsgewinn der 2. Damenmannschaft in der 
Bezirksliga der Frauen zu sehen. Hier spielen 
einige hoffnungsvolle Nachwuchstalente, die 
behutsam in die 1. Mannschaft integriert werden 
sollen. 

„Ob wir allerdings in die Rheinlandliga aufstei-
gen werden, ist eine Frage der Finanzen. Das 
klärt sich in den nächsten Wochen“, verriet der 
Coach, der kaum Hoffnungen darauf setzt, dass 
externe Neuzugänge zum RPS Liga Team stoßen 
werden. „Es wäre fahrlässig, darauf zu bauen. 
Wir setzen auf den jetzigen Kader und unsere 
eigenen Nachwuchsspielerinnen und werden in 
der kommenden Saison um den Klassenerhalt 
kämpfen. Dabei kommt uns eins sicherlich 
zugute: Unser Teamgeist“. 

Abteilungsleiter Burg bedankt sich für die Arbeit in der abgelaufenen Saison
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Abteilung: Basketball		 	Peter Reicharts	T el. 06501/4843
basketball@tgkonz.de				  

Montag	 17.30	-	19.00	 U-16 m	 B. Grünewald	S .-M.-H.
	 17.30	- 19.00		 U-15 w	S tephane Said	S .-M.-H.
	 19.00	-	21.00	 Herren II	 Andrew Wiggins Sen.	S .-M.-H.
	 20.30	-	22.00	 Masters	 N.N.	 Gymn. Halle
Dienstag	 18.30	-	20.00	 Herren I	S afak Karacam	 Gymn. Halle
Mittwoch	 16.00	-	17.30	 U-14	 B.Grünewald/J.-N. Freudenreich	St. Nik. Halle
	 17.30	-	19.00	 U-18	S afak Karacam	S .-M.-H.
Donnerstag	 18.30	-	20.00	 U-16 m	 B. Grünewald	S .-M.-H.
	 18.30	-	20.00	 Herren II	 Andrew Wiggins Sen.	 Gymn. Halle	
	 20.00	-	22.00	 Herren I	S . Karacam	 Gymn.Halle
Freitag	 14.30	-	16.00	 U-14	 B.Grünewald/J.-N. Freudenreich	S.-M.-H.
	 16.00	-	18.00	 U-15 w	S tephane Said	S .-M.-H.		
	 18.30	-	20.00	 Herren III 	S . Karacam	 Gymn.Halle

Abteilung: Boxen	  			T   G Geschäftsstelle	T el.06501/946680	
boxen@tgkonz.de				  

Dienstag	 19.00- 21.00		 Boxen m + w	 Ajüb Haitham	S piegelsaal/TGHalle
Donnerstag	 20.15-	22.00	 Boxen m + w	 Ajüb Haitham	 GSMH
Freitag	 19.00	-	21.00	 Boxen m + w	 Ajüb Haitham	S piegelsaal/TG Halle

Abteilung: Bogensport		   	 Jutta Weyand	T el.06501 / 5170
bogensport@tgkonz.de				  

Montag	 16.00-	17.30	S chüler	 Jutta Weyand	 Wiltinger Kupp	
	 17.30-	19.00	 Jugend/Junioren	 Jutta Weyand	 Wiltinger Kupp	
	 19.00	-	 20.30	E rwachsene	 Jutta Weyand	 Wiltinger Kupp
Mittwoch	 16.00-	17.30	S chüler	 D. Müller-Greis	 Wiltinger Kupp
	 17.30-	19.00	 Jugend/Junioren	 Jutta Weyand/Müller-Greis	 Wiltinger Kupp
	 19.00	-	 20.30	E rwachsene	 Jutta Weyand	 Wiltinger Kupp
Freitag	 16.00-	17.30	S chüler	 D. Müller-Greis	 Wiltinger Kupp
	 17.30	-	19.00	 Jugend/Junioren	 Jutta Weyand	 Wiltinger Kupp
	 19.00	-	 20.30	E rwachsene	 Jutta Weyand	 Wiltinger Kupp
Sonntag	 10.00	-	12.00	 Freies Training	 nach Vereinbarung	 Wiltinger Kupp
	

Abteilung: Breitensport 		  	T oni Scheer  breitensport_herren@tgkonz.de     Tel. 06501 / 28 38
               Damen und Herren		  Gisela Frank breitensport_damen@tgkonz.de    Tel. 06501/ 15673
	       
Montag		  9.00-	10.00	 Body-Styling Compact E-M-F 	 Marlies Frick	T G Sportpark
	 10.00	-	11.00	 Wirbelsäulengymnastik	 Marlies Frick	T G Sportpark	
		 15.00-	16.00	 Beckenbodentraining/Bauch-Beine-Po	 Mechthild Schneider	T G Sportpark
	 18.30-	19.30	 Fitness-Gymnastik 50+ 	 Beate Jochem	 Gymn.Halle
		 19.00-	20.00	 Rhythmische Gymnastik Damen	 I. Achtermann	S piegelsaal
	 19.30-	20.30	 Body Power	K arin v. Winklewski	 Gymn.Halle
		 20.00-	21.00	 Aerobic/Workout/Kondition	 Beate Jochem	T G Halle
Dienstag	 09.00	-	10.00	 Good morning workout  BBP E-M-F	 Marlies Frick	T G Sportpark
	 19.30	-	21.00	S imple Power Step E+M	 Helene Geisler/Steffi Neuerburg	S piegelsaal
	 19.30	-	20.30	 Bodyshape E-M-F	 Mechthild Schneider	 G.S.-M.-H.
Mittwoch 		 09.00-	10.00	 Fit for Fun E/M/F	K arin v. Winklewski	T G Spprtpark
	 10.00	-	11.00	 Fitnessgymnastik 60+	K arin v. Winklewski	T G Sportpark	
	 16.00	-	17.00	 Fit mit Musik	 Ilse Fuchs	T G Sportpark
	 19.00-	20.15	S kigymnastik, Konditionsgymnastik	 Rudi Weber	 Gymn.Halle
	 19.00	-	20.30	S tep-Aerobic	 Vera Orth	S piegels./Sportp.	
	 19.00	-	20.00	 Body-Styling Compact + E-M-F	 Marlies Frick	T G Halle
	 20.00-	21.30	 Rhythmische Gymnastik Damen	E lfi Riehm	K loster - K.
Donnerstag		 09.00-	10.30	 Feel the Power M-F	 Andrea Kallenborn	T G Sportpark
	 18.30	-	19.30	 Bodyshape /Fatburner	 Myriam Ott	S piegelsaal
Freitag	 20.00-	22.00	 Breitensport Herren	 Hans Philippi	 Gymn.Halle
	 AEROBIC:	Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall-Training, Heavy Hands)
	 BBP: Bauch/Beine/Po • Body Styling Compact: Gesundheitsbewusstes Ganzkörper-Training + Athletik-Step
	                      E=Einsteiger	       		 F=Fortgeschrittene          M= Mittelstufe

Abteilung :	 Gesundheitssport	
gesundheitssport@tgkonz,de

Montag			  10.00-	11.00	 Wirbelsäulengymnastik	 Marlies Frick	T G Sportpark	
Dienstag	 18.30-	19.30	 Rücken-Fitness	 Marlies Frick	T G Sportpark
Präventivkurse, wie z. B. Herz-Kreislauftraining, Wirbelsäulengymnastik, Rückenschule, Osteoporose.
können von den Krankenkassen bezuschusst werden. Informationen erhalten Sie auf der Geschäftsstelle oder im Sportstudio.
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Abteilung : Handball 				S    ascha Burg	T el. 0651/9944714
handball@tgkonz.de
Dienstag 	 17.30	-	19.00	 weibl. A-Jugend   	K r.. Sturm	S .-M.-H.**ger. Wo.
	 18.30	-	20.00	 weibl. A-Jugend     	K r.. Sturm	 Feyen * unger. Wo.
	 17.30	-	19.00	 weibl. C-Jugend   	S . Sturm/M. Deutschen	S .-M.-H.**ger. Wo.
	 19.00	-	20.30	 weibl. C-Jugend     	S . Sturm/M. Deutschen	 Igel *unger. Wo.
	 17.30	-	19.00	 männl. B-Jugend   	S . Fisch	S .-M.-H.*unger. Wo.
	 18.30	-	20.00	 männl. B-Jugend   	S . Fisch	 Feyen**ger. Wo.
	 19.00	-	20.30	 Damen I 	S . Burg	S .-M.-H. 
	 20.30	-	22.00	 männl. A-Jugend	E . Friesen	S .-M.-H.
	 20.30	-	22.00	 Herren I	T . Altenhain	S .-M.-H.
Mittwoch	 19.00	-	22.00	 Damen I	S . Burg	S .-M.-H.
	 20.15	-	22.00	 Masters	 P. Lauterborn	 Gymn. Halle
Donnerstag	 17.00	-	18.30	 männl.D-Jugend 	 Michaela demmerath	 Feyen
Freitag	 15.30	-	17.00	 Minis	 N. Thees/K. Polka	T rier Feyen
	 17.00	-	18.30	 gemischte E-Jugend	 E.-M.Demmerath/P.v.Kreuz	T rier Feyen
	 18.00	-	20.15	 Damen I	S . Burg	S .-M.-H.
	 20.00	-	21.30	 Damen II	T im Moske	T rier-Feyen
	 20.15	-	22.00	 Herren I	T . Altenhain	S .-M.-H.
	 20.15	-	22.00	 männl. A-Jugend	E . Frisen	S .-M.-H.
* /** : Weibl. A-, + C-Jugend sowie männl. B-Jugend: Dienstags 14-tägiger Trainingazeit- und Ort-Wechsel (Siehe unter Halle)

Abteilung: JUDO				K    urt Hromatke	T el.: 0170 6735651
judo@tgkonz.de

Donnerstag	 17.45-	19.30	 5-7 Jahre	K urt Hromatke	S piegelsaal
Samstag	 08.45	-	12.00	K inder ab 7 Jahre / Jugendliche	K urt Hromatke	T G Halle
			 
Abteilung:  Karate 				    Markus Kiefer	T el. O6501/946680
karate@tgkonz.de				  

Montag	 20.00	-	 21.30	 Anfänger Erwachsene	E . Gerhartz	S piegelsaal
Dienstag	 18.00	-	 19.30	 Fortgeschr.Jugend-Erwachsene	 C. Piskol/ M. Kiefer	 GSMH
	 18.00-		 19.30	 Fortgeschr. Jugend-Kinder	 C. Piskol/ M. Kiefer	 GSMH
	 18.00	-	 19.30	 Anfänger/Jugend-Kinder	 N. + C. Schneider/ L. Schmidt	 GSMH
Donnerstag	 19.30	-	 21.00	L eistungsgruppe /Fortgeschr.	 M. Kiefer/ S. Walter	S piegelsaal
Freitag	 18.00	-	 19.30	 Fortgeschr. /Jugend-Erwachsene	 C. Piskol/ M. Kiefer	 GSMH
	 18.00	-	 19.30	 Fortgeschr. Jugend-Kinder	 C. Piskol/ M. Kiefer	 GSMH
	 18.00	-	 19.30	 Anfänger Kinder	 N. + C. Schneider/ L. Schmidt	 GSMH

Abteilung:Lauftreff				    Silvia Büdinger	T el. 06584/7372
lauftreff@tgkonz.de
Dienstag		  18.30	-	20.00	L auftreff, gezieltes Wettkampftraining	 Andreas Kilian	S tadion
		  19.00	-	20.00	L auftreff 	 Hans Burkholz	S tadion 
Donnerstag		 18.30	-	20.00	L auftreff (Wettkampfgruppe)	 Andreas Kilian	S tadion
		  19.00	-	20.00	L auftreff, Betreuung für Anfänger		S  tadion
Sonntag	 8.00 oder8,30	L auftreff nach Absprache (Sommerzeit)		S  tadion
			   9.00	L auftreff (Sommerzeit		S  tadion

Abteilung: 	L eichtathletik	 		  Winfried Weires	T el. 06501/4235
leichtathletik@tgkonz.de					   
Sommerhalbjahr 2011  April - Oktober (Osterferien bis Herbstferien)

Montag		  17.30-	19.30	 Mehrkampftraining ab 14 J.	 Winfried Weires	S tadion		
		  17.30	-	19.30	L auftraining ab 14 Jahre	E rnst Kletke	S tadion
		  17.00	-	19.00	 Hammerwurftraining ab 12 Jahre	S iegfried Wegener	S tadion/WP
		  19.00	-	20.00	K rafttraining für Werfer	S iegfried Wegener	KS MH
Dienstag		  17.00-	19.00	S print-/Sprungtr./Mehrkampf ab 14 J.	 Willi Günther	S tadion
		  17.00-	19.00	 Mehrkampftraining 12-13 J.	 Winfried Weires	S tadion
Mittwoch		  16.30	-	18.30	L eichtathletik 10 – 11 Jahre	 Winfried Weires 	S tadion
		  17.00-	19.00	S print-/Sprungtr./Mehrkampf ab 14 J.	 Willi Günther	S tadion
		  17.00-	19.00	 Hammerwurftraining ab 12 Jahre	S iegfried Wegener	S tadion/WP
		  17.30	-	19.30	 Mehrk.- und Lauftraining ab 14 J.	 Weires/Kletke	S tadion
		  19.00-	20:00	K rafttraining für Werfer	S iegfried Wegener	KS MH
Donnerstag	 15.00	-	16.00	L eichtathletik 6 – 7 Jahre	 Mahmod/Schmidt	S tadion
			  16.00-	17.00	L eichtathletik 8 – 9 Jahre	 Mahmod/Schmidt	S tadion
			  17.00-	19.00	 Mehrkampf- und Lauftraining 12 - 13 J.	Weires/Thiel	S tadion
Freitag		  17.00-	19.00	S print-/Sprungtr./Mehrkampf ab 14 J.	 Willi Günther	S tadion
		  17.00	-	19.00	 Hammerwurftraining ab 12 J.	S iegfried Wegener	S tadion/WP
		  17.30-	19.30	 Mehrk.- und Lauftraining ab 14 Jahre	 Weires /Kletke	S tadion
		  19.00-	20.00	K rafttraining für Werfer	S iegfried Wegener	KS MH
		  19.15	-	21.00	 Masters	 Vera Kletke	S tadion
Sonntag		  10.30-	12.30	 Masters	 Detlef Müller-Greis	S tadion
		  11.00	-	13.00	 Hammerwurftraining ab 12 Jahre	S iegfried Wegener	 WP/Stadion

}14-tägig im Wechsel

}14-tägig im Wechsel

}14-tägig im Wechsel
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Abteilung: Walking				    Michael Müntzenberg	 06501 / 99372	
                	 			   walking@tgkonz.de			 

Montag		  9.00-	10.00	 Walking/Nordic-Walking	 C. Steffes/D. Jakobs	 Parkplatz Stadion
Dienstag	 19.00	-	20.00	 Walking/Nordic-Walking	 Sonja Hartmann/M. Müntzenberg	Parkplatz Stadion
Donnerstag		  9.00-	10.00	 Walking/Nordic-Walking	 C. Steffes/D. Jakobs	 Parkplatz Stadion
	 19.00	-	20.00	 Walking/Nordic-Walking	 M. Müntzenberg	 Parkplatz Stadion	

Abteilung: Schwimmen				   Achim Bartholome	T el. 06501/5934
schwimmen@tgkonz.de				  

Beim Besuch der Trainingstermine ist zu beachten, dass die Schwimmer/innen sich, wegen des Einlasses, spätestens 15 Minuten 
vor Beginn der Schwimmstunde im Foyer des jeweiligen Hallenbades einfinden müssen!

Dienstag	 17.00	-	18.00	K inderschwimmen Fortgeschr. 1+2	 W. Bartholome	 Hallenbad Saarburg
Freitag	 16.00	-	17.00	K inderschwimmen Einsteiger	L . Schöben/H. Warnatz	 Hallenbad Trier
Samstag	 10.00	-	11.00	 Wettkampfmannschaft	 Achim Bartholome 	 Hallenbad Trier
	 11.00	-	12.00	K inderschwimmen Fortgeschr. 1+2	 Heike Warnatz	 Hallenbad Trier

Abteilung: Tae Kwon Do				    Ghasem Nurbachsch	T el. 0176 / 83280846
taekwondo@tgkonz.de					           06501/947828
				  
Montag	 17.15	-	18.15	 Fortgeschrittene Kinder(7-13 Jahre)	 G.  Nurbachsch	T G Sportpark
	 18.30	-	19.45	E rwachsene (ab 14 Jahre)	 G. Nurbachsch	T G Sportpark
Mittwoch	 16.00	-	17.00	K inder 4-6 Jahre	 Michael Hellinger	T G Sportpark
Freitag	 17.15	-	18.15	 Fortgeschrittene Kinder (7-13 Jahre)	 G. Nurbachsch	T G Sportpark
	 18.30	-	19.45	E rwachsene (ab 14 Jahre)	 G. Nurbachsch	T G Sportpark

Abteilung: Tanzsport				T    G-Geschäftsstelle	T el. 06501/946680
tanzsport@tgkonz.de				    n.n.

Donnerstag	 20.00	-	21.00	 Gruppe I	K .O. Mühlhaus	T G Sportpark
	 21.00	-	22.00	 GruppeII	K .O. Mühlhaus	T G Sportpark

Abteilung: Tischtennis		 		T  homas Bruckmann	T el. 06501/5565
tischtennis@tgkonz.de				  
Montag               	 17.00-	19.00	 Anfänger 	 C. Bruckmann/M. Fries	L orenz-Kellner H.
	 17.00	-	19.00	 Fortgeschrittene	 N. Schmitt/S. Klimasch	 GSMH
	 19.00	-	22.00	 Damen und Herren	 N.N.	L orenz-Kellner H.
	 19.00	-	22.00	 Damen und Herren	 N.N.	 GSMH
Dienstag 	 18.30	-	22.00	 Hobby	 R. Endres	K loster Karthaus
Mittwoch		 19.00-	22.00	 Damen + Herren	 N.N.	L orenz-Kellner H.
	 19.00	-	22.00	L eistungstraining Damen und Herren	 N.N.	 GSMH
Donnerstag	 17.00	-	18.30	 Anfänger	 R. Hein/N. Schmitt/M. Fries	 GSMH
                          	 18.30	-	20.00	L eistungstraining Jugend	 R. Hein/N. Schmitt/M. Fries	 GSMH
Freitag		 17.00-	19.00	 Fortgeschrittene	 R. Hein/N. Schmitt/M. Fries	L orenz-Kellner H.
		 18.00-	22.00	 Hobby + Jungen Wettkampf	 R. Endres	K loster Karthaus	
	 19.00	-	22.00	 Damen u. Herren	 N.N.	L orenz-Kellner H.
Samstag 		 14.00-	22.00	 Wettkämpfe Damen + Herren		L  orenz-Kellner H.
	 14.00	-	22.00	 Wettkämpfe Damen + Herren		  GSMH
	 15.00	-	18.00	 Freies Training	 N. Schmitt	L orenz-Kellner H.
Sonntag		  9.00- 	14.00	 Wettkämpfe Damen + Herren		  GSMH

Abteilung: Triathlon 				    Uwe Lellinger	T el.06501 / 4612
triathlon@tgkonz.de

Mittwoch 		 18.30/	20.00	L auftreff f. Fortgeschrittene	 Uwe Lellinger	S tadion
		       ab 14.00		 Fahrradtraining	 Uwe Lellinger
Samstag	 11.00	-	12.00	S chwimmtraoning 1 Bahn	 Willi Bartholome	 Hallenbad Trier
Sonntag		 nach Absprache	L auftreff + Fahrrad nach tel. Absprache	 Uwe Lellinger	S tadion
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Abteilung: Turnen				    	T el. 06501 / 946680				  
turnen@tgkonz.de				    wegen Warteliste bitte in Geschäftsstelle anmelden!

Montag 	 16.00	-	17.00	 Spaß an der Bewegung mit Ball (3-6 J.)	 Marita Grundhöfer	S t. Nik. Halle
	 17.00	-	18.30	 Turnen-Spaß  an der  Bewegung (ab 9 J.)	 Maria Kuhn	S t. Nik. Halle
	 17.00	-18.30/19.30	Boden- und Geräteturnen ab 6 J.; Fortg.	 B. Stablo	 Gymn.-Halle
	 17.00	-	18.30	 Boden- und Geräteturnen ab 6, Anf.	L . Pischler	 Gymn.Halle	
Dienstag	 16.00	-	17.00	 3 - 7 Jahre	 Marita Grundhöfer	S t. Nik. Halle
Donnerstag	 15.00	-	16.00	 Spaß an der Bewegung mit Ball (3-4 Jahre)	Marita Grundhöfer	T G Halle
Freitag  	 09.30	-	10.30	 Mutter - Kind-Turnen Gruppe 	 Beate Jochem	T G Sportpark
             	 15.30	-	16.30	 Spielend turnen lernen im Kindergartenalter 3-5	 Ulrike Schaft	S t.Nik.Halle
            	 16.30-	17.30	 Spielend turnen lernen im Kindergartenalter 3-5	Ulrike Schaft	S t.Nik.Halle
	 17.00-	18.30	 Boden- und Geräteturnen ab 6 Jahre	S . Bathic, J. Hurth	 Gymn. Halle
	 17.30	-	18.45	 Boden- und Geräteturnen 6-8 J.	 U. Schaft	S t. Nik. Halle

Kurse der 			K  onz
Auch Nichtmitglieder können die Kurse besuchen, da sie über das Bildungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind.
Die Teilnehmerzahl entscheidet über das Zustandekommen des Kurses! Daher Anmeldung erforderlich!
*Präventivkurse werden von den Krankenkassen mit bis zu 80% bezuschusst.

Wochentag	Z eit			K   urs	 Übungsleiter	 Halle
Montag	 10.00	-	11.00	 *Präventive Wirbelsäulengymnastik	 Marlies Frick	T G Halle
	 16.30	-	18.00	 Yoga für Ältere	 Mechthild Schneider	 Aula Realschule
Dienstag 	 18.30	-	19.30	 *Präventive Wirbelsäulengymnastik	 Marlies Frick	T G Halle
Dienstag oder 
Donnerstag    	 nach Absprache		TO PFORMING	 B. Disch/M. Ott	S eminarraum 3
Mittwoch	 19.30	-	21.00	 Yoga	 Mechthild Schneider	 Aula Realschule
Donnerstag 	 17.30	-	19.00	 Yoga	 Mechthild Schneider	 Aula Realschule
	 19.00	-	20.30	 Yoga	 Mechthild Schneider
				    Präventives Herz-Kreislauftraining	 nach Absprache	S tudio
				    Präventives Haltungstraining	 nach Absprache	S tudio	

Individualkurse • Termin nach Vereinbarung • Tel 06501 - 9466831
	K urs				    Übungsleiter	O rt
	 Präventives Herz-Kreislauf-Training	 Chr. Albrecht	T G Sportstudio
	 Präventive Wirbelsäulengymnastik	 Chr. Albrecht	T G Sportstudio

				  

TG Sportstudio ... das etwas andere Studio!  • Studiotelefon  06501/94668-31 
Wochentag	 Öffnungszeiten		T  rainer/-in	O rt

Montag 		  8.00-	12.00		  Christian Albrecht	T G Sportpark
		 15.00- 	18.30		  Christian Albrecht	T G Sportpark
		 18.30-	21.30		  Rudi Weber	T G Sportpark
Dienstag		  8.00- 	12.00		  Christian Albrecht	T G Sportpark	
		 15.00-	18.30		  Christian Albrecht	T G Sportpark
		 18.30-	21.30		  Beate Jochem	T G Sportpark
Mittwoch		  8.00- 	12.00		  Marlies Frick	T G Sportpark
		 15.00-	18.30		  Gaby Willems	T G Sportpark
	 18.30	-	21.30		  Christian Albrecht	T G Sportpark
Donnerstag		  8.00- 	12.00		  Christian Albrecht	T G Sportpark
	 15.00-	18.30		  Christian Albrecht	T G Sportpark
		 18.30-	21.30		  n.n.	T G Sportpark
Freitag		  8.00- 	12.00		  Marlies Frick	T G Sportpark
		 15.00- 	18.30		  Christian Albrecht	T G Sportpark
	 18.30	-	21.30		  n.n.	T G Sportpark
Samstag 		 14.00-	17.00	   	T rainer im Wechsel	T G Sportpark
Sonntag 		  9.00-	13.00		T  rainer im Wechsel 	T G Sportpark

Abteilung: Volleyball			   Christoph Hänold	T el. 0651 / 4633615
volleyball@tgkonz.de				T    orsten Heinz	T el. 0651 / 4637307
Montag 	 16.00	-	17.30	 Jugend (männl. Anfänger 10-14 J.)	S tephanie Hamm	S .-M.-H.
	 20.00	-	22.00	 Herren II (Bezirksklasse)	S tefan Beyer	S t. Nik. Halle
Dienstag	 17.00	-	18.30	 Damen II(Kreisl)/Jugend (w. Fortg.10-14 J.)	Stephanie Hamm	S t. Nik. Halle
	 18.30	-	20.00	 Damen (Bezirksklasse)	 M. Bollenrath	S t. Nik. Halle
	 20.00	-	22.00	 Herren I (Verbandsliga)	 Myriam Webers	S t. Nik. Halle
Mittwoch	 16.00	-	17.30	 Ballsport (7-10 J. )	 Chr. Albrecht	S .-M.-H.
Donnerstag	 17.15-	18.15	 Damen II(Kreisl)/Jugend (w.Anf.10-14 J.)	S tephanie Hamm	 Gymn. H.
	 18.30	-	20.00	 Damen I (Bezirksklasse)	 M. Bollenrath	S t. Nik. Halle
	 20.00	-	22.00	 Herren I (Verbandsliga)	 Myriam Webers            	S t. Nik. Halle
	 20.00	-	22.00	 Hobby-Mixed	 N.N.	L orenz-Kellner-H.
Freitag	 20.15	-	22.00	 Herren II (Bezirksliga)	S tefan Beyer	S t. Nik. Halle
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Saar - Mosel - Centrum   Konz

Immer da, immer nah.

www.provinzial.com

Kompetenz und 
persönlicher Service  
Ihrer Geschäftsstelle vor Ort.

Geschäftsstelle Thomas Gérard & Frank König
Saar-Mosel-Platz 1 • 54329 Konz 
Telefon 06501 923923 
gerard.koenig@gs.provinzial.com

Zuverlässig wie ein Schutzengel.

Dank  an alle Inserenten

Wir danken allen Inserenten in dieser und den folgenden Ausga-
ben unseres Vereinsheftes für die Unterstützung unserer Arbeit. 
Sie allein ermöglichen es uns durch Ihre Inserate, dieses Heft 
herauszugeben. 
Die Zahl unserer Mitglieder und damit der Leser dieses Heftes 
ist weiter angestiegen, so dass die Inserate einen noch größeren 
Empfängerkreis als bisher erreichen.

Abteilungsleiter:	 Sascha Burg
	 Tel. 0651 / 9944714
	 handball@tgkonz.de Handball

Konzer Handballerinnen schließen auf Platz drei ab
Konz. Mit dem 36:28 über den VTV Munden-
heim haben die Konzer Oberliga-Handballerin-
nen am Samstag die Saison beendet. Das Team 
von Trainer Sascha Burg belegt den dritten 
Platz./Planungen für die kommende Runde sind 
in vollem Gange.
Konz. Stilvoll beendeten die TG-Handballerin-
nen ihre zweite Oberliga-Saison - und das nicht 
nur sportlich, sondern auch nach der Partie. In 
gemütlichem Rahmen dankte Coach Burg seinen 
Spielerinnen. Aber aber auch die Akteurinnen 
gaben in lockerer Runde einiges zum Besten.
Verabschiedet wurden Santina Gonsalves (Stu-
diengründe). Jennifer Schmidt geht zurück zum 
TuS Weibern. Inzwischen ist auch klar, dass Lara 

Fortsetzung auf Seite 20

	
	Nr	 Mannschaft	 Spiele	 +	 ±	 -	 Tore	D	P  unkte
	
	 1	 SG TSG/DJK Mz-Bretzenheim	 26/26	 22	 2	 2	 743:603	 140	 46:6
	 2	 DJK Marpingen	 26/26	 19	 2	 5	 745:634	 111	 40:12
	 3	 TG Konz	 26/26	 14	 4	 8	 783:716	 67	 32:20
	 4	 HSG Wittlich	 26/26	 15	 1	 10	 785:717	 68	 31:21
	 5	 TuS Weibern II.	 26/26	 13	 2	 11	 611:655	 -44	 28:24
	 6	 SV 64 Zweibrücken	 26/26	 13	 2	 11	 778:751	 27	 28:24
	 7	 TSG Friesenheim	 26/26	 13	 1	 12	 727:735	 -8	 27:25
	 8	 VTV Mundenheim	 26/26	 11	 4	 11	 705:660	 45	 26:26
	 9	 HSV Merzig/Hilbringen	 26/26	 13	 0	 13	 670:647	 23	 26:26
	 10	 TSV Kandel	 26/26	 10	 2	 14	 708:714	 -6	 22:30
	 11	 SG Ottersheim-Bellheim-Zeiskam	 26/26	 9	 1	 16	 695:763	 -68	 19:33
	 12	 SG Albersw.-Hauenst.-Ranschbach	 26/26	 7	 3	 16	 616:690	 -74	 17:35
	 13	 TV Wörth 	 26/26	 7	 0	 19	 629:715	 -86	 14:38
	 14	 FSG Oberthal/Hirstein	 26/26	 3	 2	 21	 607:802	 -195	 8:44
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Handball
Abteilungsleiter:	 Sascha Burg
	 Tel. 0651 / 9944714
	 handball@tgkonz.de

Lauftreff
Abteilungsleiterin: 	Silvia Büdinger
	 Tel. 0 65 84/73 72
	 lauftreff@tgkonz.de

Hamburg Marathon 22.05.2011
……und die Moral von der Geschicht…

Es war wiedermal soweit, der nächste Marathon 
stand vor der Tür. Diesmal wollten wir unbedingt 
das Ziel erreichen, unter 4 Std zu laufen. Also 
was tut man, man lädt sich einen Trainingsplan 
vom Lauf-Guru aus dem Internet runter (ich sag 
keine Namen nur so viel.. fängt mit „G“ an und 
hört mit „reif“ auf). Der muss ja wissen wie es 
geht, wenn der das und das sagt, dann muss das 
ja klappen.
Endzielzeit wie gesagt war 4 Std knacken. 

Also eine humane Zielzeit, eine Zeit eines 
„normalen“ aber schon mehr als Hobbyläufers. 
Nichts rekordmäßiges, aber was schlägt der Herr 
vor: 5 x 35 km Läufe und am nächsten Tag keine 
Ruhephase, ne quatsch sondern noch mal 15 km. 
Das klingt viel. Aber wie gesagt, wenn Guru das 

sagt, wird`s auch gemacht. Gesagt getan. Hmmm 
komisch warum ist man auf einmal so müde und 
regeneriert nicht mehr richtig? Warum klappen 
auf einmal „normale“ Trainingsläufe nicht mehr? 
Doch zuviel?

Am Tag X gehen wir auf die Messe zu dem 
Guru-Stand, um mal nachzufragen, was so ein 
Umfang für „Otto-Normalverbraucher“ soll. 
Bevor wir aber unseren Unmut los werden , 
krallen uns diese Helfer-Hechte und machen 
eine Körperfettanalyse und siehe da, wir soll-
ten sogar nicht nur noch mehr laufen, sondern 
auch noch 2-3 kg abnehmen, um unser Ziel 
zu erreichen. Wohlgemerkt, nach solch einer 
Vorbereitungszeit  hat eigentlich keiner mehr 
Übergewicht. Dann, ja dann, würden wir ….. 

(wahrscheinlich tot umfallen), vor allem weil 
diese Guru-Helfer alle dickbäuchige Ich-bin-
damals-200 km die Woche-gelaufen-Typen sind 
(daaaaaaaaaaamals).

Wahrscheinlich lag es dann auch daran, dass die 
Wunschzeit nicht erreicht wurde, weil die 2-3 
kg zu viel waren, oder weil man einfach müde 
trainiert war !!

…. Und die Moral von der Geschicht
���.hör auf so´n Guru-Überläufer nicht
……………nimm die Tips vom Trainer aus 
dem Verein
……………....der kennt dein Gebrechen, der 
kennt dein Gebein !!!  J

Bild der beiden Damenmannschaften BIld 4521: 
Jubel nach dem letzten Saisonsieg über Mundenheim

Leuckefeld die TG verlässt. Die frühere Trierer 
Mieze studiert künftig in Mainz und wird sich 
nach Angaben von Sascha Burg, der bei der TG 
neben dem Traineramt auch die Position des 
Abteilungsleiters bekleidet, dem Drittliga-Auf-
steiger TSG Bretzenheim anschließen. „Damit 
fehlt uns die Hälfte unserer in dieser Spielzeit 
erzielten Treffer“, sagt Burg. Als Neuzugänge 
stehen bereits Tina Wulff (Wittlich) und Anja 
Geier (Brotdorf) fest. „Kontakte gibt es zu drei, 
vier weiteren Spielerinnen aus der Region“, lässt 
Burg durchblicken. Zudem erwartet er ab Mitte 
Juni, wenn nach einigen Wochen des Trainings 
im Fitnessstudio und im Wald wieder in der 
Halle gearbeitet wird, zwei Spielerinnen zum  
Probetraining. „Wenn wir nächste Runde im 
guten Mittelfeld landen, wäre ich schon zufrie-
den“, betont Burg. 
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Lauftreff
Abteilungsleiterin: 	Silvia Büdinger
	 Tel. 0 65 84/73 72
	 lauftreff@tgkonz.de

Bundespräsident Christian Wulff gab Startschuss beim Deutsche Post Marathon Bonn – 
Rekord: 11.167 Teilnehmer und wir waren mitten drin…

Bei strahlendem Sonnenschein und perfekten 
Laufbedingungen gab Bundespräsident Christian 
Wulff beim Deutschen Post Marathon Bonn den 
Startschuss und schickte die insgesamt 11.000 
Sportler auf die Strecke. Über 7100 Halbmara-
thonläufer, 1583 Marathonläufer, 308 Inliner so-
wie 800 Staffelläufer traten in den verschiedenen 
Wettbewerben an  unter anderem auch die Läufer 
und Läuferinnen des TG Konz.

Dadurch dass es so viele Läufer waren, waren wir 
alle in Gruppen, nach Farben markiert, eingeteilt. 
Leider mussten die hinteren Gruppen etwas 
länger warten bis sie endlich loslaufen durften 
aber der Moderator war so eine Frohnatur und 
Stimmungskanone, dass man mit Mitsingen, 
Tanzen, Klatschen und Singen sich schon an-
wärmen konnte. 

Michael Kallenborn hat seinen Halbmara-
thon mit 1:44:52 gefinisht.

Andreas Kilian, Trainer der TG Konz
finishte den Marathon mit : 2:58:43

Fortsetzung auf Seite 22

	
	 Platz	AK	 Startnr.	N ame	AK	N  etto
	
	 32	 (4)	 1516	 Kilian, Andreas (GER) 	 M50	 02:58:43
	 53	 (13)	 1470	 Peters, Rudolf (GER) 	 M45	 03:04:43
	 310	 (37)	 3931	 Roth, Karl-Josef (DEU) 	 M50	 03:35:1
	 1757	 (87)	 5808	 Bauer, Edmund (GER) 	 M55	 01:50:24
	 41	 (2)	 8013	 Büdinger, Silvia (GER) 	 W50	 01:36:21
	 1130	 (4)	 8014	 Helfrich, Gisela (GER) 	 W65	 02:13:49
	 495	 (90)	 6251	 Holbach, Jutta (GER) 	 W45	 01:57:42
	 167	 (37)	 8020	 Jansohn, Conny (GER) 	 W40	 01:48:00
	 1237	 (257)	 8201	 Kallenborn, Michael (GER) 	 M45	 01:44:52
	 599	 (127)	 8015	 Leinenbach, Jörg (GER) 	 M40	 01:37:05
	 169	 (27)	 8017	 Micheals, Beatrice (GER) 	 W45	 01:48:06
	 262	 (57)	 8054	 Michels, Rainer (GER) 	 M45	 01:31:14
	 1698	 (1)	 8018	 Miehling, Rudolf (GER) 	 M70	 01:49:45
	 326	 (68)	 2019	 Müllers, Rüdiger (GER) 	 M45	 01:32:38
	 963	 (93)	 8019	 Neises, Reinhard (GER) 	 M50	 01:42:13
	 3038	 (53)	 3418	 Pregler, Hans 	 M60	 02:03:42
	 18	 (2)	 8016	 Schikowski, Irene (GER) 	 W45	 01:30:42

Viele von uns haben ihre Ziele erreicht, ver-
bessert, neue Laufvarianten ausprobiert, wie 
man sich bsp. am besten einteilt, damit man in 
der 2. Hälfte noch genug Kraft hat, um richtig 
loszulegen, andere wunderten sich nach dem 
Lauf, warum sie 2 Minuten langsamer waren 
als geplant und kamen aber zu dem Ergebnis… 
es könnte auch daran gelegen haben, dass sie 
(er) mitten im Lauf ca. 2 min stehen blieb, 
um mit einem Bekannten zu quatschen…. J

Von dem Laufergebnis möchte ich folgende 
hervorheben:

Andreas Kilian, der seinen Marathon mit 50 
Jahren genauso schnell laufen wollte wie damals 
den 1. Marathon mit 25 Jahren. Er hat dies sogar 
unterboten mit 2:58:43. Hut ab !!!

Rudolf Miehling, 1. Platz in seiner AK mit 
1:49:45
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Lauftreff
Abteilungsleiterin: 	Silvia Büdinger
	 Tel. 0 65 84/73 72
	 lauftreff@tgkonz.de

Sie freuten sich über den wohl verdienten 
Nutella Crêpes   

Irene Schikowski,  die den 2. Platz in ihrer Al-
tersklasse machte mit: 1:30:42
Silvia Büdinger, die ebenfalls den 2. Platz in ihrer 
AK machte mit : 1:36:21 
Rudolf Miehling, 1. Platz in seiner AK mit 
1:49:45

Aber ganz besonders möchte ich TG Mitglied 
Gisela Helfrich hervorheben, die ihren Halb-
marathon mit 2:13:49 finishte und auch 4. in 
ihrer Altersklasse wurde.

Wenn man sich zurückerinnert an den schweren 
Autounfall den sie hatte und die Ärzte ihr versi-
cherten, sie könne nie wieder laufen… mir fehlen 
die Worte… das ist einfach nur eine Heldenleis-
tung. Sie ist mein ganz persönliches Vorbild !!

Alles in allem hat es richtig Spaß gemacht und 
das Bier hinterher hat super lecker geschmeckt.

Die ersten (Lauf)-Schritte sind getan
Anfänger Laufkursleiterin:    Gaby Willems

Laufen kann man doch alleine - so denken viele 
Menschen. Auch wenn das im Prinzip richtig ist, 
so bringt Laufen in der Gruppe viele Vorteile, 
wie die Teilnehmer des Anfängerlaufkurses der 
TG Konz unter der Leitung von Gaby Willems 
bestätigen können.
Am 16. März haben nach einem Informations-
abend im Februar zwei Anfänger-Laufkurse ihr 
Training gestartet. Ziel der Kurse ist es, nach 3 
Monaten 30 Minuten ohne 

Zu Beginn wurde auf freiwilliger Basis eine 
Beratung  mit optischer Laufanalyse beim 
Laufschuhkauf angeboten, die von den meisten 
Teilnehmern genutzt wurde. Ein individuell an-
gepasster Laufschuh ist eine wichtige Investition 
in die eigene Gesundheit. So ausgestattet, konnte 
das Training losgehen.

Wie erreicht man das Ziel, 30 Minuten am Stück 
zu laufen? Beim ersten Treffen ist die Gruppe 

Laufen kann man bei jedem Wetter, nur die 
Kleidung muss angepasst werden. Allerdings 
war der Wettergott in diesem Jahr gnädig und 
die Gruppe konnte beim Training fast immer 
Sonnenschein genießen. 

Reden erwünscht

Stille in der Gruppe ist ein schlechtes Zeichen, 
bedeutet es doch meist, dass die Luft zum 
Sprechen knapp wird. Gehpause oder Tempo 
verlangsamen sind dann wichtig. Die Trainerin 
achtet genau darauf, dass alle noch genug Luft 
haben und dass jeder mitkommt. Auch die Tech-
nik wird intensiv geschult, ist sie doch die Basis 
für einen guten und gesunden Laufstil. 

Wir bleiben zusammen

Natürlich sind die Leistungsstände der einzelnen 
Teilnehmer unterschiedlich, doch die Gruppe 
bleibt immer zusammen, ein Punkt der der Trai-
nerin Gaby Willems wichtig ist: ‚Wer sich an die 
Leistung der Gruppe anpassen kann, kann später 
auch mit Freunden und anderen Gruppen laufen.‘
Ja, es gibt sie, die Tage, wo die Form schlecht 
ist oder die Beine schwer, wo es zwickt oder wo 
die Lust - naja - nicht wirklich vorhanden ist. An 

Abendlaufgruppe vom 27.05.2011

Unterbrechung laufen zu können. Zwei Morgen-
termine (Dienstag und Donnerstag) und zwei 
Abendtermine (Dienstag und Freitag) werden 
angeboten. Das Angebot der verschiedenen 
Termine in einer Woche fand großen Anklang. 
Zu Beginn waren es 32 Teilnehmer, von denen 
leider 7 aus Krankheitsgründen ausscheiden 
mussten. Die sieben Teilnehmer sind natürlich 
herzlich eingeladen, nochmals mit dem nächsten 
Anfängerkurs zu starten! Der Kurs endet am 16. 
Juni und es ist schon ein Fortgeschrittenenkurs 
in Planung, der voraussichtlich nach den Som-
merferien startet.
Der nächste Anfängerkurs findet in Frühjahr 
2012 statt.

in Intervallen 2 Minuten langsam getrabt und 1 
Minute gegangen. Dies war für alle Teilnehmer 
gut zu bewältigen. Nach und nach wurden die 
Laufeinheiten verlängert, so dass die Gruppe 
aktuell im Wechsel 15 Minuten läuft und 2 
Minuten geht. 
Woche für Woche konnte man beobachten, wie 
die Gruppe zusammengewachsen ist und wie das 
Laufequipment immer professioneller wurde. Zu 
den Schuhen kamen nach und nach das ein oder 
andere Stück Funktionskleidung sowie diverse 
Gürtel mit Trinkflaschen hinzu.
Zitat einer Läuferin: „Ich wollte mir beweisen, 
dass Laufen nichts für mich ist, was mir nicht 
geglückt ist“
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• Hauptuntersuchung
• Abgasuntersuchung
• Änderungsabnahmen

09.00 - 12.00
und

15.00 - 18.00
Sa. von 13.00 - 16.00Prüfstelle

Konz
Gewerbegebiet  Konz-Könen  Tel.: 06501/99040  Fax: 99041  Kues-konz@t-online.de

• Arbeitssicherheit
• Tachoprüfung
• Prüfung von Gasanlagen
• Schaden u. Wertgutachten
• Oldtimer-Gutachten

Granastr. 41 - 43
Tel. 06501-600 159NEU! NEU! NEU!

Heimservice

Unter 18,-     

+ 1,50    Fahrtkosten 

im Zentrum

Im Umland immer 

1,50    Fahrtkosten.

Mindestbestellwert 12,-EE

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag 	11.00 - 24.00 Uhr
Freitag und Samstag	 11.00 - 01.00 Uhr
Sonntag	 12.00 - 24.00 Uhr

Lieferzeiten

Sonntag bis Donnerstag 17.00 - 23.00 Uhr

Freitag und Samstag 17.00 - 24.00 Uhr

Lauftreff
Abteilungsleiterin: 	Silvia Büdinger
	 Tel. 0 65 84/73 72
	 lauftreff@tgkonz.de

solchen Tagen, wo der Einzelläufer vermutlich 
aufgeben würde, erweist sich die Gruppe als 
rettender Anker. Man bekommt Tipps, ein Stück 
Traubenzucker bei schweren Beinen, Mineral-
stoffe bei verkrampfter Muskulatur und - am 
Allerwichtigsten - Zuspruch und Motivation, um 
es über die Durststrecke zu schaffen. Denn auf 
ein Formtief folgt wieder ein Hoch, so dass man 

zwei Wochen später wieder locker und entspannt 
mitlaufen kann. 
Die allermeisten Teilnehmer sind nach wie vor 
dabei und freuen sich an den positiven Ergebnis-
sen: gesteigerte Fitness, verbesserte Kondition, 
gesteigertes Selbstbewusstsein und das ein oder 
andere überflüssige Pfund ist nebenbei auch 
verschwunden. 

Aufgrund der positiven Resonanz ist ein Folge-
kurs in Planung. Wer bereits eine halbe Stunde 
am Stück laufen kann, ist herzlich eingeladen, 
am Fortgeschrittenenkurs teilzunehmen. Auf 
der Homepage der Laufabteilung der TG Konz 
werden die neuen Termine rechtzeitig bekannt 
gegeben. Neben weiterer Technikschulung 
und ABC Lauftraining plant die Gruppe auch 
die gemeinsame Teilnahme an einem 5km-
Jedermannslauf.

Text: Anja Dostert und Gaby Willems
Fotos: Dominik von Wirth und Elmar Willems
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Abteilungsleiter:	 Winfried Weires
	 Langenbergring 12
	 54329 Konz
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Leichtathletik

Die erfolgreichen Leichtathleten/innen der TG Konz beim Schülersportfest in Bernkastel-Kues mit ihren Trainern und Betreuern.
Foto: Edith Strupp

Leichtathleten starten mit vielen
persönlichen Bestleistungen in die neue Saison

Zur Saisoneröffnung in Wittlich siegte der zehn-
jährige Richard Kletke in seiner Altersklasse im 
Dreikampf (50m-Sprint, Weitsprung, Schlagball-
wurf) mit 901 Punkten.
Sein Vater Ernst Kletke belegte im Speerwurf 
(800g) der Altersklasse M45 Rang 1 mit einer 
Weite von 31,48 m.
Fynn Favier schleuderte den 400g-Speer als 
Sieger der M13 auf eine persönliche Bestweite 
von 37,01 m.
Ebenfalls Bestleistungen erzielten: Sophia Junk 
(W12) im Weitsprung mit 4,42 m, Max Henrich 
und Michael Strupp über 300m in der M15 in 
40,58 und 41,57 Sekunden.

In Trier siegte Lucas Meyer im 1000m-Lauf der 
B-Schüler in 3:14,84 Minuten und Franziska 

Emser im Weitsprung der Schülerinnen C mit 
3,77 m.

Beim Schülersportfest in Bitburg erzielte Max 
Henrich als Sieger im Kugelstoßen eine p.B. 
von 13,18 m. Jonathan Burg sprintete über 80m-
Hürden in 11,98 Sekunden vor Max Henrich 
(12,07 s) über die Ziellinie. Sophie Mangerich 
übersprang als Siegerin im Hochsprung der W12 
zum ersten Mal eine Höhe von 1,36 m.

In Bernkastel-Kues siegten Sophia Junk (W12) 
in einer hervorragenden Zeit von 10,55 Sekunden 
über 75 m und Sophie Scheidt in 7,95 Sekunden 
über 50m in der W10.
Persönliche Bestleistungen im Weitsprung 
erzielten Max Henrich mit 5,79 m, Lina Girndt 

4,49 m und Isabel Bermes 4,47 m (beide W13).
Helena Britz (W13) siegte im Hochsprung mit 
1,40 m. Aaron Strupp wurde zweiter im Hoch-
sprung der M12 mit 1,36 m.
Franziska Emser (W11) lief in 2:53,27 Minuten 
über 800m als erste ins Ziel. 
Tobias Bermes lief Bestzeit über 1000m als 
zweiter der M13 in 3:19,35 Minuten. 
Die Staffel (4x75m) der B-Schülerinnen mit 
Sarah Henter, Sophie Mangerich, Isabel Bermes 
und Sophia Junk siegte in 43,07 Sekunden.
Richard Kletke wurde dreimal erster in seiner Al-
tersklasse: über 50m in 8,62 sec, im Weitsprung 
mit 3,65 m und über 1000m in 3:55,31 Minuten.

Winfried Weires 
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Maximilian und Jonathan Rheinlandmeister im Fünfkampf

Michael Strupp wird in Trier Bezirksmeister im Dreisprung der B-Jugend 
mit persönlicher Bestleistung: 11,79 m.

Foto: Aaron Strupp

Bei den Rheinlandmeisterschaften der A-Schüler 
in den Blockwettkämpfen siegte Maximilian
Henrich (M15) im Blockwettkampf Sprint/
Sprung (100m, 80m-Hürden, Weitsprung, Hoch-
sprung, Speerwurf) mit 2699 Punkten. Im selben 
Blockwettkampf belegte Michael Strupp Rang 
vier mit 2477 Punkten.
Jonathan Burg (M15) siegte im Block Wurf 
(100m, 80m-Hürden, Weitsprung, Kugelsto-
ßen, Diskuswurf) mit 2578 Punkten. Marius 
Greiff (M15) belegte Rang fünf im Block Lauf 
(100m, 80m-Hürden, 2000m, Ballwurf) mit 
2038 Punkten.
Im Block Wurf der Schülerinnen W15 landete 
Eva Nolte auf Rang sieben mit 1919 Punkten.

Das beste Ergebnis in den Rahmenwettbewerben 
der B-Schüler/innen erreichte die zwölfjährige 
Sarah Henter als zweite im Blockwettkampf 
Sprint/Sprung (75m, 60m-Hürden, Weitsprung, 
Hochsprung, Schlagballwurf) mit 2122 Punkten.
Weitere Ergebnisse in den Rahmenwettbewer-
ben: W13: Block Lauf: (75m, 60m-Hürden, 
Weitsprung,Schlagballwurf, 800m) 7. Isabel 
Bermes 1905 Punkte.
Schüler M12: Block S/S: (75m, 60m-Hürden, 
Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf) 4. Aaron 
Strupp 1825 P., 8. Cameron Laubenstein 1456 
P., Block Lauf: 5. Joshua Mayer 1655 P., Schüler 
M13: Block Lauf: 8. Lucas Meyer 1877 Punkte, 
9. Tobias Bermes 1856 P.,
Blockwettkampf Mannschaft, Schüler B: 3. 
TG Konz 8669 Punkte: Lucas Meyer, Tobias 
Bermes, Aaron Strupp, Joshua Mayer, Cameron 
Laubenstein.

Winfried Weires
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Leichtathletik

Folgende sechs Titelträger krönten das gute 
Abschneiden unserer Athleten bei den Bezirks-
meisterschaften der Männer/Frauen und Jugend 
B mit acht Titeln:
Frauen: Pia von Keutz: 5000 m 19:20,34 min
             Vera Kletke: 100m 14,31 s und 200 m 
30,74 s
Männer: Alexander Weber: Hochsprung 1,63 m 
WJB: Constanze Thiel: Dreisprung 9,54 m
MJB: Michael Strupp: Dreisprung 11,79 m
          Maximilian Henrich: Speer 44,50 m und 
Hochsprung 1,74 m
 
Text und Bild: Ernst Kletke

Die A-Jugendliche Pia von Keutz erlief sich den 
Rheinlandfrauentitel in der persönlichen Bestzeit 
von 19:01,73 min über 5000 m. Zudem gewann 
Constanze Thiel in der B-Jugend aufgrund eines 
fulminanten Endspurts den Vizetitel über 800 m 
in 2:31,12 min.

Text und Bild: Ernst Kletke

Von links: Maximilian Henrich, 
Pia von Keutz, Vera Kletke 

und Constanze Thiel
Es fehlen: Alexander Weber 

und  Michael Strupp

Von links: Trainer Ernst Kletke, Pia von Keutz und Constanze Thiel

Sechs Titelträger bei den diesjährigen Bezirksmeisterschaften in Trier

Pia von Keutz gewinnt bei den Rheinlandmeisterschaften der Frauen 
in Bad Ems den Titel über 5000 m
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Planung und Ausführung von:

ELEKTRO

Elektroinstallation		
	 Elektrohandel
EDV-Datennetztechnik		
	 Sprechanlagen

Beleuchtungstechnik		
	 Elektro-Nacht-		
	 speicherheizung
Photovoltaik-Anlagen

Karthäuser Straße 81
54329  KONZ  • 

G
M
B
H

Tel. 	 0 65 01 / 2845 
Fax 	 0 65 01 / 5936

Inh. Mario Reduch

Taxi in Konz
Tel. 06501 - 60 75 57

Wir bieten Ihnen:
	 •	 Stadtfahrten
	 •	 Flughafentransfer
	 • 	 Fernfahrten
	 • 	 Krankenfahrten

Sympathisch. Flexibel. In Ihrer Nähe.

In Wittlich gewann Vera Kletke zwei Titel und 
Winfried Weires errang sogar vier Titel für die 
TG Konz. Komplettiert wurde das tolle Ergebnis 
noch durch zwei zweite Plätze von Siegfried 
Wegener, einen zweiten und dritten Platz von 
Vera Kletke und einen dritten Platz von Jürgen 

Sechs Titel bei den Rheinlandmeisterschaften der Senioren für die TG Konz
Kulisch:
Winfried Weires (M55): 100 m 13,41 s (1.); 
200 m 27,96 s (1.); Hoch 1,40 m (1.); Weit 4,48 
m (1.).
Vera Kletke (W40): 100 m 14,48 s (2.); 200 m 
30,70 s (1.); Hoch 1,31 m (1.); Weit 4,40 m (3.).

Siegfried Wegener  (M60): Kugel 11,00 m (2.); 
Diskus 35,41 m (2.).
Jürgen Kulisch (M50): 5000 m 19:32,29 min 
(3.).

Text: Ernst Kletke

Drei Starter mit drei persönlichen Bestleistungen bei den 
Westdeutschen Juniorenmeisterschaften in Bad Neuenahr-Ahrweiler

Patrick Weber wirft sich mit dem 7,26 kg schwe-
ren Hammer mit der persönlichen Bestweite von 
56,81 m zum Westdeutschen Juniorenmeister. 
Den Vizetitel erwirft sich Carina Ludwig mit 

einem tollen Wurf von 52,21 m mit dem 4 kg 
Hammer mit persönlicher Bestweite. Pia von 
Keutz erläuft sich bei ihrer ersten Teilnahme an 
Westdeutschen mit der persönlichen Bestzeit von 

18:49,48 über 5000 m den fünften Rang. 
 
Text: Ernst Kletke

Leichtathletik
Abteilungsleiter: 	 Winfried Weires
	 Langenbergring 12
	 54329 Konz
	 Tel. 06501/4235
	 leichtathletik@tgkonz.de

Christina wird Rheinland-Hallenmeisterin im Vierkampf
Die vierzehnjährige Christina Laubenstein er-
rang bei den Rheinland-Hallenmeisterschaften in 
Koblenz zum Ende einer erfolgreichen Hallen-
saison ihren ersten Titel als Rheinlandmeisterin.

Im Vierkampf der Schülerinnen W14 siegte 
sie mit 1827 Punkten in den Disziplinen: 50m-
Sprint/7,47 Sekunden, Weitsprung/4,93m, 
Hochsprung/1,38m, Kugelstoßen/8,10m.

Jonathan Burg belegte Rang drei mit 1952 
Punkten und Michael Strupp Rang fünf mit 1932 
Punkten im Vierkampf der A-Schüler M15.
					   
Winfried Weires
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Lisa Schöben siegt bei Bezirksentscheid auf der Rückenstrecke!
Christian Weirich und Julia Warnatz in Wittlich Vizemeister

Trotz dramatisch eingeschränkter Trainingsmög-
lichkeiten durch das vor einem Jahr geschlossene 
Schwimmbad der Stadt Konz, konnten sich die 
TG-Schwimmer und Schwimmerinnen bei den 
diesjährigen Meisterschaften des Schwimm-
bezirks Trier-Mosel behaupten. So war Lisa 
Schöben mit ihrem Sieg über 50m Rücken die er-
folgreichste Aktive unserer Schwimmabteilung. 
Sie benötigte 39,53 Sekunden für die Strecke. 
Vizemeisterin auf der gleichen Distanz und Dis-
ziplin wurde Julia Warnatz. In 41,19 Sekunden 
lag sie lediglich 66 Hundertstel Sekunden hinter 
ihrer erfolgreichen Vereinskameradin. Gleich 
dreimal Vizemeister wurde Christian Weirich 
über 50m Rücken (35,98 Sek.), 50m Brust (36,85 
Sek.) und 100m Brust (1:21,66 Min.). Franziska 
Barz errang in der offenen Wertung über 100m 
Rücken hinter den beiden Triererinnen Janina 
Letz und Celine Rieder, in 1:28,93 Minuten die 
Bronzemedaille.  Ebenfalls Platz 3 in der offenen 
Wertung belegte Neuzugang Lea Weber, über 
100m Brust in 1:37,91 Minuten, hinter Christiane 
Elsen (SSV Trier) und Ilona Ahmeti (Wittlicher 
TV). Jahrgangsmeister/innen wurden außerdem 
Hannah Disch (2000) über 100m Rücken in 
1:48,33 Minuten und 200m Rücken in 3:58,67 

Minuten, Marie Moersch (2000) über 100m Frei-
stil in 1,26,73 Minuten, Franziska Barz (1996) 
über 100m Schmetterling in 1:38,30 Minuten, 
Julia Warnatz (1996) über 100m Rücken in 
1:30,71 Minuten und Lea Weber (1994) über 
200m Brust in 3:37,55 Minuten.  

Weitere Placierungen:

100m Freistil/weiblich; Jahrgang 2000: 2. Ma-
rie Moersch 1:26,73 Min., Jg. 98: Julia Schuster 
1:37,13 Min., Jg. 97: 5. Emma Lok 1:23,81 
Min., männlich; Jg. 00: 3. Ben Spoek 1:33,54 
Min., Jg. 98: 5. Christof Schuster 1:32,85 Min., 

Mannschaft der Schwimmabteilung 
im Hallenbad von Wittlich

Schwimmen
Ansprechpartner:Achim Bartholome
	 Tel. 06501/5934
	 schwimmen@tgkonz.de

Studio
Christian Albrecht
Sportlicher Leiter

Liebe Studiomitglieder,

da wir des Öfteren angesprochen wurden, im 
Studio einen Frauentag einzurichten, wollen wir 
dieses einmal versuchen. Allerdings soll es kein 
ganzer Tag werden, sondern „nur“ eine Trai-
ningseinheit am Nachmittag, da wir den Männern 

ihre Trainingszeit nicht nehmen möchten.
Geplant ist, dass immer Mittwochs von 14.00 bis 
16.00 Uhr unter der Leitung von Gaby Willems 
das Training im Sportstudio nur für Frauen statt 
finden soll. Die Teilnehmerinnen können dann 
entscheiden, ob sie „normal“ an den Geräten trai-
nieren oder dies in Form eines Zirkels passiert. 

Frauennachmittag im Sportstudio
Ab 16.00 Uhr beginnt dann wieder der normale 
Trainingsbetrieb. 
Da wir nicht wissen, ob dieses Angebot letztend-
lich entsprechend angenommen wird, werden 
wir es probeweise laufen lassen. Beginn ist nach 
den Sommerferien am Mittwoch, den 10.08.11. 

Frauennachmittag 
im Sportstudio:
Ab Mittwoch, den 10.08.11 

immer Mittwochs von 14.00 bis 16.00 Uhr
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Pinocchio - 
HeimserviceRufen Sie an

06501/5058 & 998140
Fax 998141

DIE Pizzeria in Konz

Granastraße 90	 Mittwochs Ruhetag
Konz	 Alle Gerichte zum Mitnehmen

Wir lie
fern Ihnen die 

gewohnt gute Qualität 

auch zu Ihnen nach Hause

Restaurant klimatisiert

AUTO 	PETER
KFZ-WERKSTATT &
AUTOLACKIEREREI
MEISTERBETRIEB

G
m
b
H

KONZ	      Konzerbrück 35 • Tel. 1 69 84
			   Fax 1 85 77
			   Mobil 0171 3 62 33 01

Heißmangel - Wäscherei
Chem. Reinigung - Gardinen
Oberhemden - Brautkleider

Federbetten - Kissen - Wolldecken
Rheumadecken und Tagesdecken

++49 65 01 92 87 49

Schwimmen
Ansprechpartner:Achim Bartholome
	 Tel. 06501/5934
	 schwimmen@tgkonz.de

Julia Warnatz und 
Lisa Schöben bei 

der Siegerehrung (v. 
links n. rechts)

7. Martin Kautz 1:46,03 Min., OK: 7. Christian 
Weirich 1:01,61 Min., 100m Rücken/weiblich; 
Jg. 00: 2. Marie Moersch 1:56,83 Min., Jg. 97: 
2. Emma Lok 1:33,78 Min., Jg. 94: 2. Lea We-
ber 1:34,81 Min., männlich; OK: 3. Christian 
Weirich 1:14,42 Min., 50m Freistil/männlich;  
7. Markus Adam 30,30 Sek., 17. Ben Spoek 
42,99 Sek., 19. Martin Kautz 45,13 Sek., 21. Nils 
Wagner 51,33 Sek., 100m Brust/weiblich; Jg. 
98: 4. Julia Schuster 1:44,52 Min., männlich; 
Jg. 99: 2. Michael Kautz 1:58,93 Min., Jg. 98: 
2. Christof Schuster 1:42,24 Min., 50m Brust/
männlich; Jg. 98: 11. Martin Kautz 53,19 
Sek., Jg. 99: Michael Kautz 52,26 Sek.,  50m 
Schmettern/männlich; OK: 5. Markus Adam 
34,20 Sek., weiblich; OK: 4. Lisa Schöben 39,03 
Sek., 100m Lagen/weiblich; Jg. 00: 2. Hannah 
Disch 1:51,13 Min., 200m Brust/weiblich; Jg. 
94: 1. Lea Weber 3:37,55 Min.
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Tischtennis
Abteilungsleiter: 	 Thomas Bruckmann
	 Unter der Fels 27 
	 54332 Wasserliesch
	 Tel. 0 65 01/5565
	 tischtennis@tgkonz.de

Große Runde der Konzer Tischtennisspieler

Die Tischtennisfreunde Konz haben getagt. 
Wie in jedem Jahr ging es hauptsächlich um die 
Aufstellung der Mannschaften für die nächste 
Spielzeit. Dieser Punkt konnte erstaunlich 
schnell abgearbeitet werden, da im Vorfeld schon 
die Mannschaftsführer und Vorständler aktiv 
waren. Während der Versammlung ging es dann 
nur noch um kleinere Umstellungen. Großes 
Interesse von vielen Seiten erweckte der Bericht 
über die Finanzen, wo über die aktuellen Zahlen, 
das geplante Budget und Möglichkeiten zur 
Verbesserung der Finanzlage diskutiert wurde.
Ansonsten kam zur Sprache, dass der Tischten-
nissport im Allgemeinen große Schwierigkeiten 
hat, da die Zahl der Aktiven stark rückläufig 
ist. Diesem Trend konnte und kann in Konz 
zwar noch etwas entgegengewirkt werden, aber 
langfristig werden auch hier Auswirkungen zu 
erwarten sein. Neue Konzepte sind gefragt, um 
besonders die Jugend anzusprechen und die 
überaus erfolgreiche Arbeit fortzusetzen. Wie 
der Jugendwart noch einmal unterstrich, sind die 
TTF Konz zurzeit der erfolgreichste Verein der 
Region Trier-Wittlich. Auch auf Rheinlandebene 
und darüber hinaus sind die Konzer präsent, 
wenn es um Titel und Platzierungen geht. Es ist 
also ganz schön was los im Konzer Tischtennis, 

Tischtennistisch XXL 

aber dennoch muss ein kritischer Blick auf das 
Umfeld und die allgemeinen Entwicklungen 
erlaubt sein.
Bemängelt wurde, dass der Hauptteil der Ver-
einsarbeit immer wieder von einem kleinen 
Personenkreis geleistet wird. Im Endeffekt 
konnten zwar noch alle ausgerichteten Turniere 
ordentlich abgewickelt werden, aber es besteht 
der Bedarf, die Hilfe im Vorfeld zu planen und 
sinnvoll einzusetzen. Hier ist mehr Vorarbeit 
nötig. Das in anderen Vereinen praktizierte Kon-
zept, ein jährliches Kontingent an Helferstunden 
einzuführen, wurde erörtert. Der Vorstand wird 
sich demnächst damit befassen und einen kon-
kreten Vorschlag ausarbeiten.
Ein erfreulicher Punkt waren die Ehrungen der 
erfolgreichsten Akteurinnen und Akteure. Für 
ihre individuellen Erfolge wurden Jörg Didion 
(Deutscher Meister der Rollstuhl-Tischtenni-
spieler!), Andrea Bruckmann, Julia Hermann 
und Marc Weber herausgestellt. Die Liste der 
Titel und Platzierungen ist lang und beachtlich, 
kann aber aus Platzgründen hier leider nicht 
vollständig aufgeführt werden. Danach wurden 
die Erringung der souveränen Meisterschaft in 
der Oberliga durch die 1. Damenmannschaft und 
der überraschende, aber hart erkämpfte Aufstieg 

der 2. Damenmannschaft in die Oberliga in den 
Vordergrund gestellt. Ein leicht wehmütiger 
Blick fällt hier auf den Verzicht zum Aufstieg in 
die Regionalliga. Dieser Entschluss wurde aber 
nach sorgfältiger Analyse der sportlichen Lage 
und im Einvernehmen mit den Wünschen der 
beteiligten Spielerinnen gefällt. So wird es nach 
den Sommerferien zum Novum kommen, dass 
ein Verein der Region mit zwei Mannschaften in 
der Oberliga der Damen antreten kann.
Ein besonderes Dankeschön für ihre unermüdli-
che Arbeit erhielten Georg Hein (Materialwart 
und erfahrener Helfer, der „einfach da“ ist), Nico 
Schmitt (Jugendarbeit) und Thomas Bruckmann 
(Leitung der TTF Konz).
Kurz vor Schluss wurden noch einige Termine 
von wichtigen Veranstaltungen bekanntgege-
ben, was natürlich auch auf unserer Homepage 
nachzulesen ist.
Nach rund zweieinhalb Stunden war die har-
monische Sitzung dann auch schon vorbei, was 
alle Beteiligen freute und zufriedene Gesichter 
hinterließ.

Thomas Bruckmann
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Abteilungsleiter: 	 Thomas Bruckmann
	 Unter der Fels 27 
	 54332 Wasserliesch
	 Tel. 0 65 01/5565
	 tischtennis@tgkonz.de

Tischtennis

•	 Inspektion
•	 Bremsendienst
•	 Klimaanlagenservice
•	 DEKRA HU/AU

•	 Ölwechsel
•	 Auspuffanlagen
•	 Fahrwerke
•	 Chiptuning

Niedermennigerstr. 5

Die erfolgreichen Damenmannschaften mit Abteilungsleiter
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ANZEIGE

Herzlich Willkommen
in meinem Wohlfühl – Tempelchen

Lassen Sie sich verwöhnen und genießen	
Sie die wohltuende Wirkung von Massagen
und Wellness – Behandlungen.

Buchen Sie eine Schulter – Nacken – 
Massage zur Entspannung der Muskulatur, 
lassen Sie die Seele baumeln
mit einer Energy Stone Massage oder 

VIVACITAS -
     Lebe Deine Kraft

Nicole Marzi			 
Sporttherapeutin und
Gesundheitspraktikerinbfg

Gesundheitssport
als Prävention und
Rehabilitation
			 

Personaltraining
Kleingruppentraining
Firmenschulungen

Mobil 0163 77 2 66 69
info@vivacitas.com			 

spüren Sie die zarte Haut nach einer Hot Chocolate Massage.

Gönnen Sie sich einfach mal eine Auszeit!
Ich freue mich auf Ihren Besuch.
			   Nicole Marzi

Wenn Sie jemandem eine Freude machen möchten, stelle ich Ihnen 
gerne einen Gutschein aus.

Die Saison ist vorbei. Aus! Finito!
Aus diesem Grunde trafen sich am 14.05. 40 
Abteilungsmitglieder und Freunde der Abtei-
lung zum gemeinsamen Saisoanausklang in der 
Nikolaushalle.
Beim traditionellen Zulosungsturnier wurde 
viel gelacht, gespielt, gegrillt und vor allem 
Spaß gehabt.
Zum letzten Mal den Volleyball in der Hand, 
bevor die beiden Herren- und Damenmannschaf-
ten der TG Konz in die neue Saison 2011/2012 
starten.
Vielen Dank an dieser Stelle noch einmal den 
zahlreichen Kuchen- und Salatspenden, sowie 
dem unermüdlichen Spieleinsatz zahlreicher 
Eltern…

Auf eine erfolgreiche Saison 2011/2012!!!

Geschafft…! Der Saisonabschluss 2011

Abteilungsleiter: 	 Christoph Hänold
	 Tel. 0651/4633615
	 Torsten Heinz
	 Tel. 0561/463730
	 volleyball@tgkonz.de

Volleyball



Brunostraße 86  Konz  Tel. 06501/3736  Fax 06501/2609  
Internet: http:/www.lange-konz.de  E-mail: info@lange-konz.de

Zapfen Sie mit uns die Sonne an
...Ihr zuverlässiger Partner für

	 	 	  Solar-Anlagen		

	 	  Öl-Gasfeuerung
	  Sanitäre Anlagen
 Kundendienst

Stahlbau - Schlosserei
SchÄfer

GmbH

54329 Konz-Könen
Gewerbegebiet
Tel. (0 65 01) 92 34 00
Fax (0 65 01) 92 34 05

Komplettlösungen aus einer Hand
incl. Fundamente und Pflaster:

Einzelgaragen  •  Reihengaragen  •  Sonderausführungen
TKDZ Fertiggaragen GmbH

Wir nehmen Ihre 
„alte“ Garage in Zahlung!

haben unsere Mitarbeiter 
bei der Arbeit, und das 
bekommen auch unsere 
Hausgäste zu spüren.

Die Gesundheit, Zufriedenheit und 
Lebensfreude unserer Hausgäste zu 
erhalten und zu fördern ist unser vor-
rangiges Ziel. Wir sind eine wohnliche 
Pflegeeinrichtung, die Fürsorge, kompe-
tente Pflege und Lebensqualität mit einem 
behaglichen Lebensumfeld verbindet.

Grundlage dafür sind die individuelle 
Beratung und eine Pflege, die sich an den 
Bedürfnissen unserer Hausgäste orientiert, 
ob in der Tages- und Kurzzeitpflege oder  
in der Vollzeitbetreuung.

Zur Buche Konz • Tel. 06 501 / 935 0
Zur Buche Salmtal • Tel. 06 578 / 981 20
www.zurbuche.de 

FreudeVIELFreude
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TG Konz 1885 e.V.
Hermann-Reinholz-Straße • 54329 Konz

Postvertriebsstück	 N 74 36 F
	 Entgelt bezahlt

Lässt Wünsche schneller wahr werden:
der Sparkassen-Privatkredit.
Günstige Zinsen. Flexible Laufzeiten. Faire Beratung. s	 Sparkasse

     Trier

Machen Sie Ihren Wunsch zur Wirklichkeit. Der Sparkassen-Privatkredit ist die clevere Finanzierung für Autos, Möbel, Reisen und vieles mehr. 
Mit günstigen Zinsen, kleinen Raten und einer schnellen Bearbeitung gehen Ihre Träume leichter in Erfüllung. Infos in Ihrer Geschäftsstelle und 
unter www.sparkasse-trier.de. Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

5,95%
Sollzinssatz, 2% Bearbeitungsgebühr.

z.B. Laufzeit 7 Jahre, eff. Jahreszins 6,76%

Sparkassen-Autokredit:

Natursteine 
josef juny gmbh

Fensterbänke - Treppen - Bodenbeläge
Küchenarbeitsplatten - Waschtischabdeckungen

Brunnen - Grabsteine

Gewerbegebiet Granahöhe
54332 Wasserliesch

Tel. 	 0 65 01/1 37 07
Fax: 	 0 65 01/1 83 41

e-mail: josef-juny@t-online.de
Internet: www.naturstein-juny.de

Schuhe + Sport

Josef Holbach
Tel. 06501 / 92940
Wiltinger Str. 26-30

54329 Konz


