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ROMERSTROM

Stadtwerkestrom aus 100 % Wasserkraft

smerstrom heift: :
‘-{:t:‘dtwerkestrom aus 100 % V\:g?:erkraft.
jede Kilowattstunde TUV-gep s L
- Gunstige preise: Sie §paren bare
bei garantierten Preisen. e
- infacher Wechsel - ohne Lic!

Stromversorgune.

WASSERKRAFT? ROMISCH — SEIT 2000 JAHREN.
ROMERSTROM? SWT - VON ANFANG AN.

Die Romer bauten bereits Staudamme, um die Wasserkraft fiir Sigemthlen
zu nutzen. Heute sind Sie am Zug. Keine Angst! Einen Staudamm miissen Sie
nicht erst bauen. Wasserkraft nutzen Sie einfach per Steckdose - mit einem

Wechsel zu Rémerstrom.

ROMERSTROM ist eine Marke der SWT Stadtwerke Trier Versorgungs-GmbH.

~Ralf FaBbender

Planen Sie den Verkauf lhrer Inmobilie?
Wir suchen standig Hauser & Wohnungen

in Trier, Konz und Umkreis 20 km.
- fiir Verkaufer kostenlos bis 31. Juli 2014 -

www.fassbender-immobilien.de
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Meisterbetrieb
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Dellenentfernung ohne Lackieren (auch Hagel)
Harosserie ® Lackierung ® kfz-Technik

_ BoscH @ [l
N Service | g .10—0:
FChetrieb ANHANGERBAU

An der Granahéhe 13, Gewerbegebict Wasserliesch, Tel. 06501-608600|
fax 06501-608608, €mail: info@auto-tjan.de, www.avto-tjan.de
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Fir alle Aktiven die ideale Anlaufstation
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Fir Sport-Ausristungen und Sporthekleidung

54290 TRIER - KONSTANTINSTRASSE - TELEFON (06 51) 7 58 79
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Achim Asbeck

Informationstechnikmeister
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MosiL: 0170 /12438 01

Karthduser Str 97 - 54329 Konz
Tel: (06501) 6042307
www.arcit.de - mail@arcit.de

IhAr Fachmann fir die neue
Telefonaniage von:

Alarmanlagen @':D}

Raumuberwachung @
Computer und |~-
Netzwerktechnik <5
Internetservice W
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MOBEL MARTIN

besser leben!

Der Stuhl von
Mobel Martin.

www.moebel-martin.de
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VORSTAND

Liebe TG-Mitglieder,

der Winter ist auf [
Abschiedstour, das
heiBit, dass sich
unsere sportlichen
Aktivitdten in der
einen oder anderen
Disziplin wieder
etwas anders struk-
turieren. Einige von
euch zieht es wieder tiberhaupt ins Freie oder der
Sport draufien macht, selbst wenn Hartgesottene
durchgemacht haben, jetzt wieder viel mehr Spaf}
als in den nassen Herbst- und Wintermonaten.
Denn trocken und kalt war es ja selten. Wieder
einige von euch haben individuell oder innerhalb
einer TG-Gruppe sich fiir einige Tage in hohere
Regionen begeben, um dort doch noch weille
Winterfreuden zu erleben und sie mit Wandern
oder Skifahren - sei es Langlauf oder alpin,
verbunden mit Wellnessstunden - trefflich zu
genielen (siehe Berichte im Heftinnern).

In der Fastnachtszeit haben sicher viele von
euch auf illustren Veranstaltungen oder in
einer privaten Narrenrunde feucht-fréhlich
gefeiert, sich iiber witzige Beitrdge auf stim-
mungsgeladenen Kappensitzungen kostlich
amiisiert oder den Jecken auf den vielen bun-
ten Umziigen zugejubelt, sich vielleicht sogar
selbst in das nérrische Treiben mit eingebracht.
In unserer als kunterbunte Narrhalla ausge-

)@ﬁ Vorstand

Geschiftsfiihrender Vorstand

Vorsitzender:

Hans-Joachim Schalm
Trevererstr. 1b, 54295 Trier
Tel. priv.: 0651/9963830,
Mail: h-j.schalm@tgkonz.de

Ehrenvorsitzender:

Walfried Heinz,

Albert-Schweitzer-Str. 20, 54329 Konz
(06501) 600771 Fax: 600777
walfried.heinz@tgkonz.de

Stellvertr. Vorsitzende:

Petra Kewes

Tessenowstr. 16, 54295 Trier
Tel. priv.: 0651/4357665
Mail: petra.kewes@tgkonz.de

Gisela Brech
Gottlieb-Daimler-Str. 8
54329 Konz
giselabrech@tgkonz.de

Schatzmeister:

Ewald Gruchey

Tel.: 0651/88166, Handy: 0171/1726831
Mail: ewald.gruchey@tgkonz.de

schmiickten Sporthalle waren - wie all die
Jahre zuvor - wieder die Fastnachtsfrauen zu
Gast. (Siehe Fotocollage im Heftinnern) Die
mit viel Witz angereicherten Biittenreden, in
denen das kommunale Geschehen und schri-
ge Begebenheiten des alltidglichen Lebens so
kréftig parodiert und auf die Schippe genom-
men wurden, lieBen die frohliche Nérrinen-
gesellschaft in herzhaftes Lachen ausbrechen.
Ein Serviceteam aus unseren Reihen hat alles
vorziiglich gerichtet und die grof3e, fidele Wei-
berschar gar freundlich bedient. Es war durchaus
auch vergniiglich, dabei die Bombenstimmung
im Fastnachtfieber am Rande mitzuerleben oder
darin mit aufzugehen. Allen Helferinnen und Hel-
fern mochte ich, auch im Namen der Géste, fiir
ihren Einsatz noch einmal ganz herzlich danken.
Ihr seht also, wenn man positiv eingestellt ist,
die Gemeinschaft sucht und sich aktiv darin
einbringt - und in einem Sportverein, will kon-
kret sagen, in unserer TG, geht es in einer der
schonsten Art und Weise - kann man der als trist
und triibe verrufenen dunklen, schmuddeligen
Jahreszeit doch noch ein paar angenehme Zeit-
abschnitte abringen.

In diesem Sinne freuen wir uns jetzt aber den-
noch sehr auf das Friihjahr.

H.-Joachim Schalm
Vorsitzender

Sportlicher Leiter:

Christian Albrecht

Tel.: 06501/94668-0

Mail: christian.albrecht@tgkonz.de

Auflerdem gehoren dem Gesamtvorstand an:

Jugendwart:

Nadine Hromatke

Tel.: 0160/98084199

Mail: nadine.hromatke@tgkonz.de

Beisitzerin:

Elvira Philippi

Sebastianusstr. 6, 54329 Konz
(06501) 5313

Mail: elvira.philippi@tgkonz.de

Geschiftsstellenleiterin:

Helga Reinsbach,

(06501) 94668-0

helgareinsbach@tgkonz.de

info@tgkonz.de

TG Sportpark, Schul- und Sportzentrum, 54329 Konz
Tel. (06501) 94668-0

Fax (06501) 94668-88

Personelles

Wir gratulieren

Birgit Aatz, langjahrige Hauskassiererin der TG,
zum 75. Geburtstag am 5.1.,

Erich Nikolay zum 70. am 9.1.,

Ursula Griin zum Geburtstag am 23.1.,
Brigitte Frick zum 65. am 26.1.,

Gabriele Reinhardt zum 50. am 26.1.,
Hans-Friedrich Dumrese zum 60. am 28.2.,
Marika Koch zum 65. am 5.3.,

Mathilde Scalla zum 65. am 7.3.,

Irma Wieczorek zum 75. am 10.3.,

Monika Heberle zum 50. am 16.3.,

Jutta Meier zum 75. am 23.3.

Herzliche Gliickwiinsche und alles Gute fiirs
neue Lebensjahr auch an alle, die eine Verdf-
fentlichung ihres Geburtstages abgelehnt haben.

Zum ,,Sportler des Jahres in Rheinland-Pfalz*
wurden beim Verbandstag 2014 des RTV

in Hassloch im Januar 14 Sabrina Plag und
Patrick Weber geehrt.

Winfried Weires zu Bronze bei den Deutschen
Senioren-Hallenmeisterschaften

Hierzu gratulieren Vorstand und TG Team
herzlich.

Offnungszeiten Studio an Ostern

Das Studio bleibt Karfreitag, 18.4. und Oster-
sonntag und —montag geschlossen.

e-mail: info@tgkonz.de
Homepage: www.tgKonz.de

Offnungszeiten der Geschéftsstelle:
Mo.- Fr.: 9.00-12.00 Uhr
Do.: 17.00-20.00
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HEIZUNG + SANITAR

*Modernisierungen *Neuanlagen

sKundendienst

Am Hochwald 6 - 54441 Wawern
Tel. 06501/60699-0 - Fax 150102
heizungsbau_hoffmann@t-online.de

*Reparaturen

AUTO PETER

\ KFZ-WERKSTATT &
AUTOLACKIEREREI
MEISTERBETRIEB

IT3Q®

KONZ

Konzerbriick 35 « Tel. 1 69 84
Fax 18577
Mobil 0171 3 62 33 01

Fuﬂpﬂege 'Studm'
Med FuBpflege, FuBreflexzonenmassage,
French Modellage, Nailart, Manikiire;

- x““-“:ﬂ ﬁgnnh_ufgtra-@_\ﬁ
: 5&&5% Wiltingen-
Tel.: 065017128 88
Terminvereinbarung
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VORSTAND T

Termine zum Vormerken

Gemeinsames Konzert der Concordia und
Séngervereinigung Konz:

Auch in diesem Jahr ist die TG wieder Ausrichter

Samstag, 29. Mérz 2014 in der TG Halle.
Freitag, 28.3., Bithnenaufbau und Probe. Daher
bleibt die TG Halle mit Spiegelsaal Freitag und
Samstag fiir den Sportbetrieb geschlossen.

dieses Wettkampfs.

Mosel-Halle.

Gaukinderturnfest

Termin: Sonntag, 25. Mai 2014 in der Saar-

Mitgliederversammlung

Freitag, 9. Mai 2014, 19.00 Uhr in der TG
Halle.

Neben den iiblichen Tagesordnungspunkten steht
wieder eine Vorstandswahl an.

Die formelle Einladung mit Tagesordnung wird
satzungs- und termingerecht ausgehingt und auf

Opernfahrt zur Baden-Baden-Gala

Festspielhaus nach Baden-Baden.

als Belmonte sind allen Opernkennern ein Begriff.

Termin: Sonntag, 27. Juli 2014

Abfahrt: 11 Uhr (Vorstellung beginnt um 17 Uhr)
Riickfahrt: nach der Vorstellung

Kosten: ca. 125,00 Euro komplett mit Fahrt und Eintritt,

richtet sich nach der Teilnehmerzahl.

Geschiiftsstelle, 94668-0.

Fiir alle Opernfans bietet die TG unter der Leitung von Ilse Fuchs ein besonderes Highlight an:
Fahrt zur Auffithrung der bekannten Mozart-Oper ,,Die Entfiihrung aus dem Serail“ ins

Die Besetzung ist hochkaritig: Diana Damrau als Konstanze und der Tenor Rolando Willazon

Info und Anmeldung bis spiitestens 25.5.14: Ilse Fuchs, Telefon 150 558 oder bei der TG

unserer Internetseite bekannt gegeben.
Ebenfalls im Internet verdffentlicht werden die
Abschlusszahlen 2013.

Der Vorstand bittet alle Mitglieder und Ubungs-
leiter darum, diesen wichtigen Termin wahrzu-
nehmen.

Redaktionsschluss
fur Heft 2/2014

ist der 16.05.2014




Die Frauengemeinschaft St. Nikolaus feierte am 27. Februar
im TG Sportpark traditionsgemifl Weiberfastnacht.
Die Bildgalerie ldsst erahnen, wie viel Spaf} die Aktiven und Besucherinnen dabei hatten.

Fotos:
Heike Clemens
Titelfoto:

Heike Clemens
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- CYNTHIA SCHEIB -

staatlich anerkannte Logopadin

Termine Mo - Sa nach Vereinbarung
Hausbesuche moglich

Therapie aller logopadischen Storungsbilder
inkl. Lese-Rechtschreibschwache

Briickenstralle 2 | 54329 Konz
Tel.: 06501 - 94 73 22 | Fax: 06501 - 94 73 34
www.logopaedie-scheib.de

Schreinerei Mushoff

Schreinerei

M"-&

Helmut Mushoff
Miihlenstrafe 33
54456 Tawern

Fon06501/17702¢«Fax 18822
Mobil 01 75/572 12 05
info@mushoff.de « www.mushoff.de

HAUS . DER . LEBENSKRAFT

Praxis fiir Naturheilkunde und E:rnéihrungsberatung

My riam Ott-Jacquct
Hcilpraktikerin

« Gewichtsreduktion & Beratu ng bei Stoffwechselstoru ngen

. Akupunktur & chinesische Medizin (TCM)

. A”crgiebchanc“ung & Rauchercntwéhnung
« Craniosakrale Osteol:)a’chic

Angcbotc zur Stressreduktion:

* Reiki
. Meridian—Auschg’eiclﬁsmassage

Tel. 065 01-9209298 54%29 Konz

www.haus-clcr-lcbenskramct.clc

(06501)600121

en - Mosaik

VORSTAND ) m%

Fortsetzung auf Seite 6
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www.optik-kranz.de

Granastr. 38

54329 Konz

OPTIK
KRANZ

— . Tel.: 065 01 - 56 15
und 180 140

Fax: 06501 -2191

lhr kompetenter Partner in Konz, wenn es um gutes Sehen geht

info@optik-kranz.de

Beim Sport ist gutes Sehen sehr wichtig. Kommen Sie zu uns und wir beraten Sie gerne.

Autorisierter Handler fir:

SZ@@L§

Abteilungsleiterin: Jutta Weyand
BeethovenstraBe 29
54329 Konz
Tel. 06501/ 5170
bogenspori@igkonz.de

Bogensport

Kostiimtraining an Fastnacht

Soll man das Training am Freitag vor Fastnacht ausfallen lassen? Diese
Frage stellte die Trainerin an die Jugend. Einhellig war man der Meinung,
dass man das Training auch zu einem besonderen Event machen konnte.
Arno Kopp, der Mann fiir alle Félle, insbesondere fiir solche Trainings-
einheiten, lie es sich nicht nehmen, eine abwechslungsreiche Trainings-
einheit zu gestalten. Eingeladen waren also alle zum Kostiimtraining. Mit
verschiedenen interessanten Spielen mit Pfeil und Bogen erzeugte er eine
Wettkampfatmosphére der besonderen Art. Alle, die trotz oder gerade wegen
Karnevalstagen gekommen waren, hatten jedenfalls gro3en Spaf3 in dieser
ungewoOhnlichen Trainingsstunde.

Vielversprechender Auftritt bei der Deutschen Meisterschaft in Winsen an der Luhe

Anfang Mérz wurden die Deutschen Meisterschaften in der Disziplin Bogen
Halle in Norddeutschland ausgetragen. Mit dabei war Simon Hein von der
TG Konz. Fiir ihn war es die erste Teilnahme an einem wirklichen Grof3er-
eignis. Im August 2011 kam er in die TG und merkte schnell, dass das sein
Sport sein konnte. Sein Potenzial wurde auch richtig erkannt. Trainingsfleifl
und Willen waren die Garanten fiir eine stetige Weiterentwicklung der
Leistungen. Trotzdem dauert es erfahrungsgeméf 3 oder 4 Jahre, bis man
es schafft, sich fiir eine Deutsche Meisterschaft zu qualifizieren. Simon
schaffte die Qualifikation dennoch schon nach 2 '; Jahren und durfte sich
dort mit den besten 63 Jugendlichen der 20 DSB-Landesverbénde messen.
Konzentriert ging er seinen Wettkampf an, mit dem Ziel, sich vielleicht doch
noch gegeniiber der Landesmeisterschaft, wo er Platz 7 belegte, steigern
zu konnen. Dass er nicht mit einer Spitzenplatzierung rechnen konnte,
war klar, aber die intensive Vorbereitung auf diese Meisterschaft machte
sich dennoch bezahlt. Am Ende hatte er seine personliche Bestleistung auf
541 Ringe verbessert und belegte in diesem starken Teilnehmerfeld den
22. Rang. Seine Trainerin Jutta Weyand darf auch in Zukunft auf weitere
Leistungssteigerungen und damit auf weitere Teilnahmen an deutschen
Meisterschaften hoffen.

L
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Konzer Jugend verpasst knapp das Podest

Am letzten Januarwochenende fanden in Bad Honnef die Landesmeister-
schaften im Bogenschieflen in der Halle statt. Dort werden zweimal 30 Pfeile
auf 18 Meter geschossen. Die TG Konz war in diesem Jahr leider nur in der
Jugendklasse vertreten, da sich die Schiilermannschaft durch die Verletzung
eines Schiiler nicht iiber die Bezirksmeisterschaften qualifizieren konnte.
Die Jugendmannschaft mit Simon Hein, Daniel Kopp und Delsin Altmayer
hatte sich gerade noch fiir diese Meisterschaft qualifiziert. Sie konnte ihre
Leistung gegeniiber den Bezirksmeisterschaften, aus deren Ergebnisse bei
allen Bezirken sich letztendlich die Qualifikationszahl ergibt, steigern und
belegte mit 1462 Ringen den vierten Platz. Simon Hein mischt mit seinen
528 Ringen und Platz 7 wie im letzten Jahr in den Top Ten mit und bildet
die Basis fiir die ordentliche Leistung der Jugendmannschaft. Auch Daniel
Kopp bot mit knapp 500 Ringen und personlicher Bestleistung eine solide
Leistung. Der Dritte im Bund, Delsin Altmayer, startete zum ersten Mal in
dieser Alterklasse. Er steuerte 442 Ringen, die fiir ihn ebenso personliche
Bestleistung bedeuteten, zum vierten Platz bei. Insgesamt hat sich das Ni-
veau speziell in den Nachwuchsklassen gegeniiber den vergangenen Jahren

enorm erhdht, so dass man es heute schon als Erfolg verbuchen kann, wenn [

man bei den Landesmeisterschaften antreten darf.

Y
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Schwere Jungs im Allgiu unterwegs

Am 26.01.2014 machten sich 8 Sportkameraden der TG-Breiten-
sportgruppe Herren auf den Weg nach Langenwang im Allgdu.
Gegen Mittag erreichten wir wohlbehalten unser Ziel. Der Ankunftstag ver-
lief unspektakuldr und alle freuten sich auf das abendliche Buffet im Hotel.

Der Montag iiberraschte uns mit Schnee und Regen. Wanderkamerad
Rainer kam nach einer halben Stunde etwas durchndsst und genervt
zuriick. Auf ihn traf in diesem Fall der allgemein bekannte Spruch:
“Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.” nicht zu. Die Ski-
fahrer warteten bis zum Mittag und machten sich dann zu Fufl oder mit
dem Auto auf den Weg nach Oberstdorf. Zwei Sportkameraden, die
hier nicht genannt werden wollen, begleiteten Raimund zum Shoppen
und bemerkten anschliefend: ,,Sag das ja nicht unseren Frauen!!!

T —
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Breitensport Herren

e

Abteilungsleiterin: Jufta Weyand

BeethovenstraBe 29
54329 Konz

Tel. 06501 /5170
bogensport@tgkonz.de

Abteilungsleiter: Toni Scheer

54329 Konz
Tel. 06501 /| 2838

Gisela Frank
54329 Konz
Tel. 06501 | 15673

P o
-

|




Abteilungsleiter: Toni Scheer o 1
54329 Konz
Tel. 06501 / 2838

Gisela Frank
54329 Konz
Tel. 06501 | 15673

|

Der Dienstag bescherte allen Kaiser-Wetter. Die Alpinisten fuhren sich am
Sollereck warm, unser ,,Schinderhannes‘ machte sich nach Balderschwang auf
die Loipen und die Wandersleut Richtung Kleinwalsertal zur Bargundhiitte.

Beim Friihstiick morgens erfuhren wir regelmaflig von den Erlebnissen
zweier ,,Beischlédfer”, die nachts ein Doppelzimmer teilten und offensicht-
lich nicht die gleichen Schlaf-, Aufsteh-, Fernseh- und Licht-an-und-Licht-
aus-Gewohnheiten hatten. Da kann eine Woche schon mal sehr lange wer-
den, wenn man nicht die Mehrkosten fiir ein Einzelzimmer ausgeben moch-
te. Hoffentlich haben alle daraus gelernt??? Etwas Brisanz brachten dann
noch die Sticheleien von Manni, der angeblich im Einzelzimmer nebenan
nachts fiir die entsprechende Festbeleuchtung auf seinem Balkon sorgte.

Die Skifahrer fuhren den Rest der Woche iiberwiegend bei guten Bedin-
gungen auf dem Ifen im Kleinwalsertal. Unsere Wanderer machten die
Gegend um Oberstdorf und Langenwang unsicher und Hans erfreute sich
jeden Tag auf den Loipen in Balderschwang. Die Woche bescherte uns ein
Traum-Wetter und die Stimmung war jederzeit gut.

Die abendlichen Diskussionen mit den unterschiedlichsten Themen
wurden manchmal sehr kontrovers gefiihrt. Eine mit grolem Eifer iiber
mehrere Mahlzeiten hinweg ausgetragene Debatte von internationa-
lem Format beinhaltete die Frage nach der ,,Amtssprache” in unserem
Nachbarldndchen Luxembourg. Auch umfangreiche Recherchen im
Internet vermochten die verschiedenen Meinungen, wie die drei dort
gebriuchlichen Sprachen einzuordnen seien, nicht auf einen Nenner
zu bringen. Die Rechtslage ist komplex und vielschichtig. Eine hierauf
gehaltene Wette konnte Mangels priziser Formulierung nicht eingeldst
werden. Als ,,Unentschieden” blieb der Ausgang offen - schade, weil
somit nicht nur die ,,Streithdhne®, sondern alle am Tisch leer ausgingen.

Wir freundeten uns schnell mit den Kellnerinnen und Barkeepern an
und versuchten - auf deren bekundetes Interesse hin - vergeblich sie in
die Geheimnisse unseres Gliickspiels einzuweihen. Nebenbei gelang es
Hans und Raimund nach 15 Jahren den ,,Jackpot von Leo zu knacken.

Ein Erlebnis der besonderen Art hatten wir eines Nachts im Fahrstuhl. Als Rai-
ner als letzter dieses Beforderungsmittel bestieg, stellte sich das Vehikel stur,
obwohl von der Personenzahl her noch nicht iiberfrachtet. Rainer musste den
Fahrstuhl wegen Uberladung verlassen und den beschwerlichen Weg tiber die
Treppe antreten. Sodann schwer beladen mit dem Produkt aus Hopfenbliiten
legte er sich zu Bette, wurde aber nach geraumer Zeit durch ein Klopfge-
rdusch jah wieder aus dem Tiefschlaf gerissen. Die Sinne leicht getriibt

y Bre'i'te;sport I-I_e;

Restaurant - Grill - Terrasse
www.das-fischerhaus-konz.de

Gepflegte Gastlichkeit
am Weiher
mit Frischem aus
der Region und der
Nachbarschaft

- Feines aus Siifwasser und Meer
- Deftiges aus Pfanne und Tiegel
- Pralinen und SiiBspeisen aus
eigener Herstellung

- Begleitet werden unsere Speisen von einer
feinen Auswahl an Weinen

- Feierlichkeiten individuell fiir Sie
" gestaltet (bis 35 Pers))

Reservierung unter. 06501 | 2676

Gy Ko Nonkorus
o W

www.das-fischerhaus-konz.de
diepralinef@email.de

Kichendffnungszeiten!
Di. - Fr.: 15.00 - 21.00 Uhr
Sa., So. + Feiertage: 12.00 - 21.00 Uhr

Fortsetzung auf Seite 10
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stlirzte er zur Tiir, weil er befiirchtete, seinen Zimmerkameraden ausgesperrt
zu haben. Dieser hatte ihm jedoch lediglich durch ein Klopfen auf die Ma-
tratze signalisieren wollen, mit dem Schnarchen aufzuhdren. Er beorderte
den Besorgten mit den Worten: ,,Was irrst du hier im Zimmer herum, sieh
zu, dass du wieder ins Bett kommst!“ zuriick auf seine Schlafstitte. So
fanden dann beide endlich ihre Ruhe.

Am Samstagabend sangen wir Helmut per Handy unser allseits be-
kanntes Geburtstagsstindchen nach Konz. Prompt lie8 er sich nicht
lumpen den Durst unserer trockenen Kehlen mit einer Runde zu stillen.

Die besonderen Vorkommnisse und eigenartigen Begegnungen eingeschlos-
sen, war unsere Winterfreizeit wieder eine runde Sache. Unser Dank galt dem
Team von Familie Besler, das uns hervorragend im Hotel Frohsinn (nomen est
omen) bedient hat. In der Gewissheit, dass im Februar 2015 die ndchste Winter-
freizeit stattfindet, traten wir nach einer Woche wohl gelaunt die Heimreise an.
Ski und Wanderheil

Raimund und Joachim

B Abteilungsleiter: Toni Scheer
54329 Konz

Breitensport Herren ' Tel. 06501 / 2838

! Gisela Frank
54329 Konz
Tel. 06501 | 15673

Ein etwas anderer Jahresriickblick der Breitensportgruppe Herren

Jetzt, da ihr dies lest, ist - nach dem Aschermittwoch - zwar schon alles
vorbei. Allerdings begab sich das hier in Rede stehende Ereignis, das Jah-
restreffen 2014 - verbunden mit dem ,,Neujahrs“-Essen, gerade zur Kernzeit
der nérrischen Tage. Unser Sportkamerad Heinz-Werner nahm dies zum
Anlass, den Jahresbericht einmal situationsangepasst vorzutragen - sozu-
sagen als verbaler Zwischengang im Meniiverlauf.

Nirrischer Berichterstatter

Nachweihnachtliche Vorfastnachtsfeier

Beginnen will ich meinen Zwischengang mit einigen Worten zu dem in
der Weihnachtszeit iiblichen Jahresriickblick. Und deshalb liebe Freunde:

Angemessen zur Advents- und Weihnachtszeit

halt ich fiir euch meine Nikolausmiitz bereit.

Denn bevor das alte Jahr ist nur noch Geschichte,

hort von mir nun als Riickblick ein paar Kurzgedichte.

Krankengeschichten

Erzéhlen muss zuerst ich von vielen Krankengeschichten,

von Beschwerden, OP und anderen Malédsen berichten.

Denn in dem verflossenen Jahr

wuchs leider stetig die Krankenschar.

Wir erlebten Arm- und Handgelenkfrakturen,

Schultergelenk- und Kniereparaturen,
Herz-Kreislauf-Beschwerden, ein Schlaganfall auch gar dabei.
Das war uns allen fiirwahr nicht einerlei.

All die es betroffen, sind Gott sei Dank wieder an Bord,
ob montags beim Wandern oder freitags beim Sport
Einer kdmpft sich noch durch die Reha nur,

bravo, Dieter, du machst heute hier 'ne gute Figur.

Unser TG Chef hat die Situation friih schon kapiert
und umgehend eine Reha-Sportgruppe installiert.
Joachim, fiir den Anfang ist das schon recht gut,

doch jetzt fass dir noch mal so richtig Mut,

denn speziell fiir unseren Bedarf und auch schlechthin
brauchen wir bald noch einen eigenen TG-OP-Termin.

Doch Schluss jetzt mit Krankengeschichten,
ich will auch vom Sommertraining und unserer Fahrt berichten.

Sommertraining

In den Sommerferien hat unser Ubungsleiter das Training umgestellt.
Und weil uns das allen so gut gefillt,

durften wir, anstatt in der Halle zu schwitzen,

munter zu Full durch den Stadtwald flitzen.

Die Ubung war super, eine Freude pur,

sich so zu bewegen in Gottes freier Natur.

Auch vor der Halle auf dem Trainingsterrain

machten wir unsere Ubungen jede Meng.

Und nach dem Duschen - das ist jetzt wahr - -
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Toni Scheer
54329 Konz
Tel. 06501 / 2838

Gisela Frank
54329 Konz
Tel. 06501 |/ 15673

Abteilungsleiter:

offnete Michael auf dem Parkplatz seine Kofferraumbar.
Was ich jetzt hier erzéhl, ist nur leicht geflunkert,
der Kerl hatte 20 Kisten Hopfenkrone fiir uns gebunkert.

Nun noch ein Aufruf an den Ubungsleiter:
»,Das Sommertraining war super, so machen wir weiter

(KB

Fahrt nach Riederau

Das Top-Event im vergangenen Jahr

war zweifellos unsere Fahrt nach Blau-WeiB3-Bavaria.

Das war ein Erlebnis fiir Biker, Wanderer und Schiffstouristen,

fiir Oktoberfestbesucher, Andechspilger und Eisdielenspezialisten.
Gedankt sei noch einmal Wanderfiihrern und Organisatoren,
Akkordeonspieler und Wahlergebniskommentatoren.

Ein Lob auch an unseren Busfahrer Toni fiir eine sichere Fahrt,
dass er uns vor jedem Stau und Unfall hat bewahrt.

Doch jetzt heifit es adieu schones Riederau.
Denn vorerst ist dafiir unser Kassenstand zu mau.

Uberleitung aufs neue Jahr

Zu Ende ist jetzt mein Jahresriickblick und die Weihnachtszeit.
Ein neues Jahr steht schon zwei Monat fiir uns bereit.
Drum setz ich ab die Nikolausmiitz,

weil ich darunter so tierisch schwitz.

Und stilgerecht zur Faschingszeit

halt ich 'ne andere Miitz fiir euch bereit.

Die setzt ich mir auf ganz kurz und knapp,

meine bunte, schrille Narrenkapp.

Im Schutz von diesem Narrenhut

schopf ich noch einmal neuen Mut

und lass noch ein paar Spriiche sausen

die vielleicht nicht jeder kann verknausen.

Breitensport Herren

Unseren Kunden, Freunden und Bekannten
wuinschen wir ein frohes Osterfest.

RA Rats Apotheke

U. Grin e. K.
Fachapothekerin for Offizinpharmazie
Schillerstraffe 10 - 54329 Konz
Tel.: 06501-3131 - Fax: 06501-2567

email: rats.apo.konz@t-online.de

haus

mit dem

¢ Bej Sporfvedefzungen freundlichen Service
Bandagen, Tapes und vieles mehr.

- Alles was Sie for lhre Gesundheit brauchen -

\
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Heinz-Werner

Mitgliederliste

So im laufenden Jahr, wenn mir danach ist,

schau ich mal in unsere Mitgliederlist.

Da glaub ich manchmal, ich bin an Alzheimer erkrankt.
Denn mancher Name ist mir fast unbekannt.

Sind die wohl Mitglied noch in der TG,

langzeitkrank vielleicht? Oje, oje!

So kam es vor im spdten Herbst

und das ist kein Joke, das ist tierischer Ernst,

dass in der Halle Burschen verkiinden die frohe Kunde
,,Ein frohes neues Jahr hier in die Runde!*

Fortsetzung auf Seite 12



Es ist schon manchmal auch geschehen,

dass du einen erst beim Neujahressen hast wieder gesehen.

Drum hort jetzt hier in unserer Runde

diesen Vorschlag nun aus meinem Munde:
,,Wer seine Kameraden lésst so lange sitzen,
ohne mit ihnen auf der Matte zu schwitzen,
der zahle erneut seinen Einstand in unsere Sau
und damit fahren wir wieder nach Riederau.*

Lied

In unseren Rdumen haben wir so manchen Geburtstag gefeiert

und immer dasselbe Liedchen geleiert.
Auch edle Spender auf unserer Fahrt
bleiben vor diesem Song nicht bewahrt.

Zwar immer von Herzen, lautstark und mit viel Effet.
Kein Wunder angesichts Stubbikisten und Schmalspurbiiffet.

Drum meine Bitte an unsere Sangesbriider:
bringt uns doch bei mal neue Lieder.

Seid jetzt nicht gleich sauer und fangt an zu toben,

wir kénnen doch mal unter der Dusche proben.
Ein Meisterchor werden wir nie sein,

aber bitte auch nicht nur ein ,,One-song-only-Verein®.

AL Toni / Nachwuchs

Jetzt muss ich Euch doch noch was sagen.

Unserem Abteilungsleiter platzt bald noch der Kragen

18 Jﬁ_rgz_it_;ns—gqrt Helrren

- Abteilungsleiter: Toni Scheer
54329 Konz
Tel. 06501 / 2838

' Gisela Frank
54329 Konz
Tel. 06501 | 15673

Thr Schlabbersicke, habt ihr vergessen was Lust

ist und Generationenvertragserfiillungskultur?

Braucht ihr Nachhilfe auf diesem Parcours,

so meldet euch an fiir die Montagswandertour.

Hier wird die Liebe und Lust noch verbal hochgehalten

im Club der jung gebliebenen Alten.

Die einen werden nach jedem Wanderkilometer mit einer Pause bedacht,
wenn manch andrer wieder mal in die Biische sich macht.

Kehren alle dann im Jeuchen beim Juppi ein,heben hoch sie die Becher
mit Bier, Viez und Wein.

Und geht’s nach Hause, leicht getunt und zusammengekauert,

weil dort die Herrin im Haus schon lauer

nehmt euch zusammen, damit ihr’s euch traut,

tretet forsch durch die Tiir und ruft laut:

,.Schatzi, ein toller Tag war's heute und die Tour die war groB,

doch jetzt geht der Spal3 erst richtig los!“.

Dann ist plétzlich Ruhe und Stille in deinem Haus

und im Schlafzimmer gehn sofort alle Lichter aus.

Schluss

Zu Ende geht nun mein verbaler Zwischengang.

Jedoch ist mir wirklich jetzt etwas bang.

Klangen meine Worte wohl in eurem Ohr?

Wenn nicht, schickt mich raus, es kommt nicht mehr vor.

Servieren lass ich jetzt das Nachtischbuffet
drum rufich: ,,Guten Appetit, Helau und ADDEE!*

Er mochte gern Chef sein von einer Truppe mit Waschbrettbduchen,

stattdessen nur Hange-Poppes und Hiiftgoldschlduche.

Dichterfreuden: Heinz-Werner; Fotos: Josef G.

Toni predigt seit Jahren von Nachwuchs, Nachwuchs, Nachwuchs nur.

' JG"é;_und heitslaufen

Abteilungsleiterin: Gaby Willems
Tel. 06501 / 18612

Stammtisch des Gesundheitslauftreffs

Am Mittwoch, den 19.02.2014 trafen sich inter-
essierte Mitglieder des Gesundheitslauftreffs in
der Schenke Roscheiderhof zu einem geselligen
Beisammensein, unter dem Motto:

,»File gut — alles gut.”

Der Orthopaddieschuhmachermeister Jirgen
Marbach war eigens aus Bitburg angereist, um
uns zum Thema ,,Laufen und FuB3gesundheit”
zu informieren.

Schwerpunkt des Vortrags waren Fuf3fehlstellun-
gen, deren Korrektur sowie deren Auswirkungen
auf Muskelketten und daraus folgende Funkti-
onsstorungen. Mitgebracht hatte Herr Marbach
eine Auswahl von verschiedenen sensomotori-
schen Einlagen einer osterreichischen Firma,
die sowohl fiir Sport- als auch alltagstaugliche
Schuhe geeignet sind. Das Besondere an diesen

Einlagen ist, dass die Wirkweise auf den Grund-
lagen der Spiraldynamik basiert.

Bei anschlieBendem Essen und Trinken stand
Herr Marbach noch fiir jeden Einzelnen und

seine individuellen Probleme zur Verfiigung.
Am Ende waren alle sich einig, dass es ein in-
formeller und gelungener Abend war.

Zur Information an alle
neuen Laufinteressierten!

Ab 18. Mirz beginnt wieder ein Anfangerlaufkurs fiir absolute Anfénger, der jeweils dienstags und
donnerstags um 19.00 Uhr stattfindet. Dieser von Prosport lizensierte Laufkurs wird von den meisten
Krankenkassen finanziell gefordert.

Anmeldungen: Geschiftsstelle der TG
Teilnehmerzahl: 15 Personen

Kursdauer: 2 Monate

Kursleiter: Gaby Willems
Kursgebiihr: 80 Euro fiir TG-Mitglieder

100 Euro fiir Nichtmitglieder
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Maria Roziel

Am Markt 16, 54329 Konz
Tel. 06501 /99296
Faox 0 6501 /9 9297

Wir wunschen allen Kunden, Freunden
und Bekannten ein frohes Osterfest.

Brot

fUr die Welt

Postbank Ko/n 600 600-500

Abteilungsleiterin:

Mehr Wissen.
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Buchhandlung Kolibri
Am Markt 16

54329 Konz

Tel 06501 99 230
info@kolibri-buch.de

PRAXIS FUR KRANKENGYMNASTIK

Manuelle Therapie ® Lymphdrainage

54329 Konz
Am Markt 16

Frank PaBmann Telefon (06501) 77 37
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i - Abteilungsleiter:

" Leichtathletik

Winfried Weires
Langenbergring 12
54329 Konz

Tel. 06501/4235
leichtathletik@tgkonz.de

Michael Strupp wird Rheinland-Pfalz-Hallenmeister im Dreisprung

Im Rahmen der Rheinland-Pfalz-Meisterschaf-
ten in der Leichtathletik-Halle in Ludwigshafen
siegte Michael Strupp im Dreisprung der U20
mit einer personlichen Hallen-Bestleistung von
12,86 m.

Vizemeister im Dreisprung der U18 wurde Fynn
Favier mit einer Bestleistung von 11,48 m.

Im Dreisprung der weiblichen Jugend U18 holte

Isabel Bermes Bronze mit einer Weite von 9,90
m. Im selben Wettbewerb belegte Christina
Laubenstein Rang vier mit 9,70 m.

Im Rahmenwettbewerb der weiblichen Jugend
U16 wurde Sophia Junk Dritte im 60m Endlauf
in 8,15 Sekunden und siebte im 60m Hiirdenlauf
in 9,76 Sekunden.

Weitere Ergebnisse: WJU18: Hochsprung: 8.
Christina Laubenstein 1,45 m, MJU18: Stab-
hochsprung: 9. Fynn Favier 2,90 m, Kugel
(5kg): 6. Fynn 11,19 m, MJU 16: 60m: 3. im 3.
Vorlauf Peter Lehnertz 8,14 s, 300m: 14. Peter
45,38 s, 16. Cameron Laubenstein 47,13 s, 60m
Hiirden: 16. Cameron 11,19 s, Weitsprung: 11.
Peter 4,84 m, 20. Cameron 4,57 m.

Rheinland-Hallenmeisterschaften im Vierkampf in Koblenz.

Unsere Mannschaft im Vierkampf der weiblichen
Jugend U16 (W14/15) erreichte Rang drei mit
Sophia Junk, Sophie Mangerich, Julia Thelen,
Zoe Grundheber und Anna Meyer mit insgesamt
8155 Punkten.

In der Einzelwertung im Vierkampf (50m, Weit,
Hoch, Kugel) der W15 belegte Sophia Junk Rang
vier mit insgesamt 1900 Punkten. Weitere Ergeb-
nisse: W15: Vierkampf: 13. Sophie Mangerich
mit 1682 P., 14. Julia Thelen 1671 P., 15. Zoe
Grundheber 1657 P., W14: Vierkampf: 35. Anna
Meyer 1245 Punkte.

M15: Vierkampf: 10. Cameron Laubenstein
1591 Punkte.

Unsere 4x2 Runden-Staffel der weiblichen
Jugend U16 (W14/15) holte Bronze in 2:37,42
Minuten mit Sophia Junk, Sophie Mangerich,
Julia Thelen, und Zoe Grundheber.

«L

Siegerehrung der Mannschaften im Vierkampf'in Koblenz im Rahmen der
Rheinland Hallen- Meisterschaften der Jugend Ul6. Die Mannschaft der TG Konz erreichte Platz
drei mit: (v.r,) Julia Thelen, Sophie Mangerich, Sophia Junk, Zoe Grundheber und Anna Meyer.
Foto: Dietmar Grundheber
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Wochentag

Ubungszeit

Abteilung: BASKETBALL

basketball@tgkonz.de

Montag 17.30- 19.00 U-12 (m-w) Fabian Christen S.-M.-H.

19.00- 21.00 Herren | Bjorn Grinewald S.-M.-H.

20.30- 22.00 Masters n.n. Gymn. Halle
Dienstag 19.00- 20.30 Herren Il /U 18 Bjorn Grinewald S.-M.-H.
Donnerstag 18.30- 20.00 Herren |l Bjorn Grinewald Gymn. Halle

20.00- 22.00 Herren | Bjorn Grinewald Gymn. Halle
Freitag 14.30- 16.00 U-12 Fabian Haas S.-M.-H.

16.00- 18.00 U-18 Fabian Christen S.-M.-H.

18.30- 20.00 Herren |l Bjorn Grinewald Gymn.Halle
Abteilung: BOXEN TG Geschéftsstelle Tel.06501/946680 r
boxen@tgkonz.de ﬁ!
Dienstag 19.00- 21.00 Boxenm +w Ajlb Haitham Spiegelsaal/TGHalle
Donnerstag 19.45- 21.30 Boxen m +w Ajdb Haitham Spiegelsaal/TGHalle
Freitag 19.30- 21.00 Boxenm +w Ajlb Haitham Spiegelsaal/TGHalle
Abteilung: BOGENSPORT Jutta Weyand Tel.06501 / 5170 . Wi
bogensport@tgkonz.de X
April bis September
Montag 16.30- 18.15 Schiler/Jugend Jutta Weyand/Erwin Biewer Wiltinger Kupp

18.00- 20.30 Junioren/Erwachsene Jutta Weyand Wiltinger Kupp
Mittwoch 18.30- 20.30 Junioren/Erwachsene Jutta Weyand Wiltinger Kupp
Freitag 16.30- 18.15 Schdler/Jugend Jutta Weyand/Erwin Biewer Wiltinger Kupp

18.00- 20.30 Junioren/Erwachsene Jutta Weyand Wiltinger Kupp
Abteilung: BREITENSPORT Toni Scheer breitensport_herren@tgkonz.de  Tel. 06501 / 28 38 m@j

DAMEN UND HERREN Gisela Frank breitensport_damen@tgkonz.de Tel. 06501/ 15673

Art der Veranstaltung

Peter Reicharts

Ubungsleiter

Tel. 06501/4843

Halle

./\f
—Q’.—

Montag 9.00- 10.00 Body-Styling Compact E-M-F Beate Jochem TG Sportpark
10.00- 11.00 Ricken-Fitness Marlies Frick TG Sportpark
15.00- 16.00 Beckenbodentraining/Bauch-Beine-Po Mechthild Schneider TG Sportpark
19.00- 20.00 Rhythmische Gymnastik Damen I. Achtermann Spiegelsaal
19.00- 20.00 Body Power Karin v. Winklewski Gymn.Halle

Dienstag 09.00- 10.00 Good morning workout BBP E-M-F Marlies Frick TG Sportpark
18.30- 19.30 Rucken-Fitness Marlies Frick TG Sportpark
19.30- 21.00 Simple Power Step E+M Steffi Neuerburg TG Sportpark
19.30- 20.30 Bodyshape E-M-F Mechthild Schneider G.S.-M.-H.

Mittwoch 09.00- 10.00 Fit for Fun E/M/F Karin v. Winklewski TG Spprtpark
10.00- 11.00 Fitnessgymnastik 60+ Karin v. Winklewski TG Sportpark
15.45- 16.45 Fit mit Musik llse Fuchs TG Sportpark
19.00- 20.15 Skigymnastik, Konditionsgymnastik Rudi Weber Gymn.Halle
19.00- 20.00 Body-Styling Compact + E-M-F Marlies Frick TG Halle
19.00- 20.00 Step-Aerobic, M Vera Orth Spiegelsaal
20.00- 21.30 Rhythmische Gymnastik Damen Elfi Riehm Kloster - K.

Donnerstag 09.00- 10.00 Bodyshape/Fatburner Beate Jochem TG Sportpark
18.30- 19.30 Bodyshape /Fatburner Myriam Ott Spiegelsaal

Freitag 20.00- 22.00 Breitensport Herren Hans Philippi Gymn.Halle

AEROBIC: Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall-Training, Heavy Hands)

BBP: Bauch/Beine/Po ¢ Body Styling Compact: Gesundheitsbewusstes Ganzkdrper-Training + Athletik-Step

E=Finsteiger F=Fortgeschrittene M= Mittelstufe

Abteilung : GESUNDHEITSSPORT TG Geschéaftsstelle Tel. 06501/946680 -g‘}:

gesundheitssport@tgkonz,de

Montag 10.00 -11.00 Rucken-Fitness Marlies Frick TG Sportpark

Dienstag 18.30 -19.30 Ricken-Fitness Marlies Frick TG Sportpark

REHA-SPORT Kathrin Fusenig Tel. 06501/94668-0

rehasport@tgkonz.de

Montag 15.00 - 15.45 Team Reha Spiegelsaal
18.00 - 18.45 Team Reha Spiegelsaal
19.00 -19.45 Team Reha Spiegelsaal

Dienstag 8.15- 9.00 Team Reha Spiegelsaal
10.00 -10.45 Team Reha Spiegelsaal

Mittwoch 15.00 - 15.45 Team Reha Spiegelsaal

Donnerstag 8.15- 9.00 Team Reha Spiegelsaal
10.00 - 10.45 Team Reha Spiegelsaal

Freitag 8.15- 9.00 Team Reha Spiegelsaal

9.30-10.15 Team Reha Spiegelsaal

17.30 - 18.15 Team Reha Spiegelsaal
18.30 - 19.15 Team Reha Spiegelsaal

Der Rehasport wird nach Genehmigung vollstdndig von den Krankenkassen dbernommen.
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Wochentag

Abteilung : HANDBALL

handball@tgkonz.de
Dienstag

Mittwoch

Freitag

Abteilung: JUDO
judo@tgkonz.de

Donnerstag
Samstag

Abteilung: KARATE
karate@tgkonz.de

Montag
Dienstag

Freitag

Abteilung:LAUFTREFF

lauftreff@tgkonz.de
Dienstag

Donnerstag

Sonntag

Ubungszeit

17.30- 19.00
19.30- 21.45
16.15-17.30
20.15- 22.00
18.00- 19.30
19.30- 21.45

17.45- 19.30
09.45- 12.00

20.00- 21.30
18.00- 19.30
18.00- 19.30
18.00- 19.30
18.00- 19.00
18.00- 19.00
18.00- 19.00
19.00- 20.00

18.30- 20.00
19.00- 20.00
18.30- 20.00
19.00- 20.00

ab 8.30

Abteilung: GESUNDHEITSLAUFEN
gesundheitslaufen@tgkonz.de

Termine fir 2013
Montag
Dienstag
Donnerstag

19.00
19.00
19.00

Abteilung: LEICHTATHLETIK

leichtathletik@tgkonz.de
Sommerhalbjahr 2014 April bis Oktober

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag
Sonntag

17.30-19.30
17.30-19.30
17.00-19.00
19.00-20.00
16.30- 19.00
17.00-19.00
16.30-18.30
17.00- 19.00
17.00-19.00
17.30-19.30
19.00- 20.00
16.15-17.15
17.15-18.30
17.00- 19.00
16.00-18.00
17.00- 19.00
17.30-19.30
19.00-20.00
11.00- 13.00
10.30-12.30

Art der Veranstaltung

N.N.

weibl. C-Jugend
Herren

Ballsport 6-8 J.
Masters

weibl. C-Jugend
Herren

Kurt Hromatke

Jugendl. /Fortgeschr. nach Absprache

Kinder ab 5 Jahre / Jugendliche
Anf. u. Fortgeschr.

Markus Kiefer

Erwachsene

Anfanger

Prifungsprogramm f. Fortgeschr.
Dan-Vorbereitung Oberstufe
Anfanger

Fordertraining

Wettkampftraining Kumite (Freikampf)

Wettkampftraining Kata (Formen)
Silvia Budinger

Training

Lauftreff mit Betreuung
schnelle Gruppe
Lauftreff mit Betreung
2 Std. und langer

Gaby Willems

Alle Gruppen
an wechselnden Orten
nach Absprache

Winfried Weires

Mehrkampftraining ab 14 J.
Lauftraining ab 14 Jahre
Hammerwurftraining ab 12 Jahre
Krafttraining fur Werfer
Leichtathletik ab 10 Jahre
Mehrkampftraining 12-13 Jahre
Kinder 10 — 11 Jahre
Leichtathletik ab 10 Jahre
Hammerwurftraining ab12 Jahre
Mehrk.- u. Lauftraining ab 14 J.
Krafttraining fur Werfer

Kinder 6 — 7 Jahre

Kinder 8 — 9 Jahre

Mehrk. u. Lauftraining 12-13 J.
Leichtathletik ab 10 Jahre
Hammerwurftraining ab 12 Jahre
Mehrk.- u. Lauftraining ab 14 J.
Krafttraining fur Mehrkampfer
Hammerwurftraining ab 12 J.
Masters

Ubungsleiter

Tel. 06501/94668-0

Inga Knop

E. Friesen
Christian Albrecht
P. Lauterborn
Inga Knop

E. Frisen

Tel.: 0170 6735651

Kurt Hromatke
Kurt Hromatke

Tel. 06501/946680

Gunther Schérgenhummer
Lisa Schmidt

Markus Kiefer

Markus Kiefer

Nicole Schneider

Markus Kiefer

Markus Kiefer

Markus Kiefer

Tel. 0651/9763778

Andreas Kilian

Andreas Kilian

Tel. 06501/18612

Gaby Willems
Gaby Willems
Gaby Willems

Tel. 06501/4235

Weires
Kletke
Siegfried Wegener
Siegfried Wegener

Halle

X

n. Halle

=<3=g=gx

(CROROROROR
DPDY DD
e e =

Spiegelsaal
TG Halle

Spiegelsaal
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH
GSMH

e

Stadion
Stadion
Stadion
Stadion
Stadion

K

Treffpunkt am Stadion
Treffounkt am Stadion
Treffounkt am Stadion

)?\'/

Stadion
Stadion
Stadion/WP
KSMH

W. GUnther/L.. Schneider/L. Steinmetz GSMH/KSMH

Weires/Kalkstein

Weires Meyer

Willi Glnther/Lena Schneider
Siegfried Wegener
Weires/Kletke

Siegfried Wegener
Mayer/Meyer

Mayer/Meyer

Weires/Thiel

Willi GUnther /Lena Schneider

Siegfried Wegener
Weires/Kletke
Winfried Weires
Siegfried Wegener
Detlef MUller-Greis

Stadion
Stadion
Stadion
Stadion/WP.
Stadion
KSMH
Stadion
Stadion
Stadion
Stadion
Stadion/WP
Stadion
KSMH
Stadion/WP
Stadion
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Wochentag Ubungszeit

Abteilung: WALKING

walking@tgkonz.de

Montag 9.00- 10.00

Donnerstag 9.00- 10.00
19.00- 20.00

Abteilung: SCHWIMMEN
schwimmen@tgkonz.de

Art der Veranstaltung

Michael MUntzenberg

Walking/Nordic-Walking
Walking/Nordic-Walking
Walking/Nordic-Walking

Achim Bartholome

Ubungsleiter

06501 / 99372

C. Steffes
Maria MUntzenberg
Michael Mlntzenberg

Tel. 06501/9473377

Halle

N
™~

Parkplatz Stadion
Parkplatz Stadion
Parkplatz Stadion

N

V¢

Beim Besuch der Trainingstermine ist zu beachten, dass die Schwimmer/innen sich, wegen des Einlasses, spatestens 15 Minuten
vor Beginn der Schwimmstunde im Foyer des jeweiligen Hallenbades einfinden muissen!

Dienstag
Freitag
Samstag

18.30- 19.30
16.00- 17.00
10.00- 11.00
11.00- 12.00

Abteilung: TAE KWON DO

taekwondo@tgkonz.de

Dienstag

Donnerstag
Freitag

Abteilung: TANZSPORT
tanzsport@tgkonz.de

Donnerstag

17.30- 18.30
19.30- 20.30
17.00- 18.00
17.15-18.15
18.15- 19.15
19.30- 20.30

20.00- 21.00
21.00- 22.00

Abteilung: TISCHTENNIS

tischtennis@tgkonz.de

Montag

Dienstag
Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Abteilung: TRIATHLON
triathlon@tgkonz.de

Mittwoch
Samstag

Sonntag

16.00- 17.30
17.00- 19.00
17.30- 19.00
19.00- 22.00
19.00- 22.00
18.30- 22.00
19.00- 22.00
19.00- 21.30
17.00- 18.30
18.30- 20.00
17.00- 19.00
18.00- 22.00
19.00- 22.00
14.00- 22.00
14.00- 22.00

9.00- 14.00

18.30/ 20.00
10.00- 11.00
ab 14.00

Férdertraining Wettkampfmannschaft
Kinderschwimmen Einsteiger
Wettkampfmannschaft
Kinderschwimmen Fortgeschr. 1+2

Ghasem Nurbachsch

Kinder & Jugendl. ab 8 Jahre
Erwachsene

Kinder 4-7 Jahre

Kinder ab 8 Jahre
Fortgeschrittene
Erwachsene

TG-Geschéftsstelle

Gruppe |
Gruppell

Thomas Bruckmann

Anfanger

Jugend und Schdler
Mannschaftsspieler

Damen und Herren

Damen und Herren

Freizeit

Damen + Herren
Leistungstraining Damen und Herren
Anfanger

Jugend

Leistungstraining Jugend
Freizeit

Damen u. Herren
Wettkdmpfe Damen + Herren
Wettkdmpfe Damen + Herren
Wettkdmpfe Damen + Herren

Uwe Lellinger
Lauftreff f. Fortgeschrittene

Schwimmtraining 1 Bahn
Fahrradtraining

Achim Bartholome

L. Schében/H. Warnatz
Achim Bartholome
Heike Warnatz + Team

Tel. 06501 / 946680
Geschaftsstelle

HallenbadDreloom(Lux.
Hallenbad Trier
Hallenbad Trier
Hallenbad Trier

Es

Ghasem Nurbachsch/ Zara Basereh TG Sportpark

Ghasem Nurbachsch
Zara Basereh

GSMH
TG Sportpark

Ghasem Nurbachsch/ Zara Basereh TG Sportpark
Ghasem Nurbachsch/ Zara Basereh TG Sportpark

Ghasem Nurbachsch
Tel. 06501/946680

K.O. Mihlhaus
K.O. Mihlhaus

Tel. 06501/5565

C. Bruckmann/A.Bruckmann
N. Schmitt/M. Reinert

C. Bruckmann/A. Bruckmann
N.N.

N.N.

R. Endres

N.N.

N.N.

N. Schmitt/M. Reinert

N. Schmitt

N. Schmitt/D. Brengel

R. Endres

N.N.

Tel.06501 / 4612

Uwe Lellinger

TG Sportpark

TG Sportpark
TG Sportpark

N
Lorenz-Kellner H.
GSMH
Lorenz-Kellner H.
Lorenz-Kellner H.
GSMH
Kloster Karthaus
GSMH
Lorenz-Kellner H.
GSMH
GSMH
Lorenz-Kellner H.
Kloster Karthaus
Lorenz-Kellner H.
Lorenz-Kellner H.

GSMH
GSMH

o | N\
gyl
Stadion

Willi Bartholome/Heike Warnatz Hallenbad Trier

Uwe Lellinger

nach Absprache Lauftreff + Fahrrad nach tel. Absprache Uwe Lellinger

Stadion
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Wochentag

Montag

Dienstag
Donnerstag
Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Abteilung: TURNEN
turnen@tgkonz.de

Ubungszeit

16.00- 17.00
17.00- 18.30

17.00- 18.30
16.00- 17.00
15.15- 16.15
09.30- 10.30
15.30- 16.30
16.30- 17.30
17.15-18.30
17.30- 18.45

Abteilung: VOLLEYBALL
volleyball@tgkonz.de

16.00- 17.30
17.30- 19.00
20.00- 22.00
17.00- 18.30
18.30- 20.15
20.15- 22.00
16.15-17.30
19.00- 21.00
19.00- 21.00

17.00- 18.30

18.30- 20.15
20.15- 22.00
20.00- 22.00
20.15- 22.00

X5
Konz' = |

Art der Veranstaltung

Marita Grundhofer

Ubungsleiter

Tel. 06501 / 2625

wegen Warteliste bitte in Geschéftsstelle anmelden!

SpaB an der Bewegung mit Ball (6-8 J.) Marita Grundhdfer
Turnen-SpaB3 an der Bewegung (@b 8 J.) Maria Kuhn
17.00-18.30/19.30 Leistungsturnen

Boden- und Gerateturnen ab 6, Anf.

3 -7 Jahre

S.Schumacher/S. Diederichs
V. Kisegigi
Marita Grundhofer

Spal3 an der Bewegung mit Ball (3-4 Jahre) Marita Grundhéfer

Mutter - Kind-Turnen Gruppe

Spielend turnen lernen im Ki-ga-Alter 3-5
Spielend turnen lernen im Ki-ga-Alter 3-5

Leistungsturnen

Boden- und Gerateturnen 6-8 J.

Christoph Hanold
Torsten Heinz

Jugend (mannl. Anfanger 10-14 J.)

Damen Il (Kreisliga)

Herren Il (Bezirksliga)

Damen |l (Bezirksklasse)
Damen | (Bezirksliga)

Herren | (Verbandsliga)
Ballsport (6-8 J. )

Damen Il (Kreisliga)

Herren Il (Bezirksliga) +
Jugend (Mannl. Anf. ab 14 J.
Damen Il (Bezirksklasse) +
Jugend (Weibl. Anf. 10 - 14 J.
Damen | (Bezirksliga)

Herren | (Verbandsliga)
Hobby-Mixed

Herren Il (Bezirksliga)+
Jugend (Mannl. Anf. ab 14 J.)

Beate Jochem

Ulrike Schaft

Ulrike Schaft
S.Schumacher/S. Diederichs
U. Schaft

Tel. 06501 / 8098937
Tel. 0651 / 4637307

Stephanie Hamm
S.Hamm / C. Zillgen
Moritz Malburg
Stephanie Hamm
M. Bollenrath

J. Kaiser

Chr. Albrecht
Christian Zillgen
Stefan Beyer

S. Hamm/C. Borens

M. Bollenrath
J. Kaiser
N.N.

Stefan Beyer

St. Nik. Halle
St. Nik. Halle
Gymn.-Halle
Gymn.Halle
St. Nik. Halle
TG Halle

TG Sportpark
St.Nik.Halle
St.Nik.Halle
Gymn. -H.
St. Nik. Halle

O

Sy

IT

S.-M.-H.
S.-M.-H.
St. Nik. Halle
St. Nik. Halle
St. Nik. Halle
St. Nik. Halle
S.-M.-H.
S.-M.-H.
S.-M.-H.

Gymn. H.

St. Nik. Halle
St. Nik. Halle
Lorenz-Kellner-H.
St. Nik. Halle

KURSE DER B d@1KONZ

Auch Nichtmitglieder kénnen die Kurse besuchen, da sie Uber das Bildungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind.
Die Teilnehmerzahl entscheidet Uber das Zustandekommen des Kurses! Daher Anmeldung erforderlich!
*Praventivkurse werden von den Krankenkassen mit bis zu 80% bezuschusst.

Halle

Wochentag
Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag
Freitag

Samstag
Sonntag

8.00- 12.00
13.00- 18.00
15.00- 18.30
18.30- 21.30

8.00- 12.00
15.00- 18.30
18.30- 21.30

8.00- 12.00
14.00- 16.00
16.00- 18.30
18.30- 21.30

8.00- 12.00
14.00- 18.00
18.30- 21.30

8.00- 12.00
15.00- 18.30
18.30- 21.30
14.00- 17.00

9.00- 13.00

TG Sportstudio ... das etwas andere Studio!
Offnungszeiten

Jugendtraining

Frauentraining

Jugendtraining

Wochentag Zeit Kurs Ubungsleiter

Mittwoch 17.30- 19.00 Yoga fiir Altere Mechthild Schneider
19.30- 21.00 Yoga Mechthild Schneider

Donnerstag 17.30- 19.00 Yoga Mechthild Schneider
19.00- 20.30 Yoga Mechthild Schneider

Sen. Haus Z. Buche
Sen.-Haus Z.Buche
Konzer Blrgersaal
Konzer Blirgersaal

e Studiotelefon 06501/94668-31

Trainer/-in
Christian Albrecht
Gisela Brech
Christian Albrecht
Rudi Weber
Christian Albrecht
Christian Albrecht
Beate Jochem
Marlies Frick
Gaby Willems
Gaby Willems
Christian Albrecht
Christian Albrecht
Kathrin Fusenig
n.n.

Marlies Frick
Christian Albrecht
n.n.

Trainer im Wechsel
Trainer im Wechsel

Ort

TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark
TG Sportpark




Saar - Mosel - Centrum

Konz

KONZER
PR
MARKT Smo

schreiben, spielen, basteln!

Burobedarf e Schreibwaren

Bastelartikel e Schulbedarf
54329 Konz ® Saar-Mosel-Zentrum
Tel. 06501-3025 ¢ Fax 06501-6220
Goethestr. 4 e Schillerarkaden 2

PROVINZIAL

Immer da, immer nah.
Die Versicherung der & Sparkassen

Man muss wissen,
wie es geht, um zu zeigen,
was man kann.

Das ist so beim Sport, das gilt auch fiir uns.

Geschéftsstelle Thomas Gérard & Frank Kdnig
Saar-Mosel-Platz 1 ¢ 54329 Konz

Telefon 06501 923923
gerard.koenig@gs.provinzial.com

www.provinzial.com

Wenn lhnen die Stadt
zu klein wird...

..entdecken Sie doch mal den Rest der Welt. Wir machen
aus lhrem Urlaubstraum einen Traumurlaub!

o
.U TUI ReiseCenter

Kopp Reisen GmbH, Schillerarkaden 3, 54329 Konz, Tel. 0 65 01-9 92 66
eMail konz1@tui-reisecenter.de , www.tui-reisecenter.de/konz1

Winfried Weires
Langenbergring 12
54329 Konz

Tel. 06501/4235 '
leichtathletik@tgkonz.de

Abteilungsleiter:

Leichtathletik

——————————————————1

Dank an alle
Inserenten

Wir danken allen In-
serenten fiir die Un- I
" terstiitzung unserer
Arbeit. Sie allein l
ermdglichen es uns |
durch Thre Inserate,
unser Vereinsheft her-
auszugeben.

l
l
l
l
4

e

Winfried Weires holt Bronze bei Deutschen Senioren-Hallenmeisterschaften

Bei den Deutschen Hallenmeisterschaften der Senioren in Erfurt wurde Winfried Weires Dritter im Stabhochsprung der Altersklasse M60 mit einer
iibersprungenen Hohe von 2,90 m. Im 60m-Hiirdenlauf belegte er Rang vier in 10,63 Sekunden.

P.B. im Dreisprung in der Coque in Luxemburg fiir Isabel und Christina.

Im Rahmen eines Meetings in der Leichtathletik-Halle Coque in der Stadt Luxemburg erzielten Isabel Bermes und Christina Laubenstein jeweils per-
sonliche Bestleistungen im Dreisprung. Isabel Bermes steigerte ihre Hallenbestleistung als Zweite im Dreisprung auf 9,97 m und Christina Laubenstein

landete als Dritte bei 9,80 m.

Rheinland-Pfalz Meisterschaften im Crosslauf in Trier

Bei den Rheinland-Pfalz Crosslauf-Meisterschaften in Trier lief der sechzehnjéhrige Lucas Mayer die 3300m-Strecke in 12.21 Minuten und erreichte
damit Rang acht in der U18 (16/17 Jahre). In seinem Jahrgang war er drittbester Laufer, leider gibt es in der U18 keine Jahrgangswertung.
Seine Schwester Anna belegte Rang neun in der W14 in 10:11 Minuten auf der 2200 m langen Crossstrecke.

Winfried Weires

21]



Sehn so unsere gut gelaunten Sieger von morgen
aus ? Binsicher - denn aus Spal3 am Sport, spe-
ziell der Leichtathletik, wachsen unsere jungen
Talente heran.

Super—Mannschaft mit bis zu 20-30 Teilneh-
merinnen allein beim Dienstag-Training (und
das zuverléssig und regelmédBig) fordern uns
ganz schon.

Mit Luisa Steinmetz ist eine junge Assistentin
mit den Jiingsten betraut; Lena Schneider ge-
meinsam mit Dr. Stefan Wirtz und Micky Guen-
ther trainieren je nach Schwerpunkt die anderen
Teams. Super auch, dass Carola Kuhn wéhrend
ihrer Semesterferien wieder als Trainerin dabei
ist. Denn inzwischen trainieren insgesamt 40
Aktive hier; und uns allen macht es Spall und
wir freuen uns auf die Saison 2014 gemeinsam
mit allen anderen Trainingsgruppen.

micky

B Abteilungsleiter:

" Leichtathletik

Sieger von morgen?

Winfried Weires
Langenbergring 12
54329 Konz

Tel. 06501/4235
leichtathletik@igkonz.de

Nachwuchs im Team Micky / Dienstag-Training

SWT - CUP 2013

Mara LEHN und Hannah DISCH gewinnen den Cup !!!

Top-Plétze fiir Anna Meyer und Lilian Schmidt
SWT-Cup ist eine Wertung iiber 4 Laufver-

anstaltungen in Trier {iber das ganze Jahr hin,
wo von 4 Laufen, die 3 besten Platzierungen
gewertet werden: Stadtlauf Trier, Schullauf,
Flutlichtmeeting und Silvesterlauf.

Mara Lehn und Hannah Disch waren 2013 die

hervorragenden Siegerinnen ihrer Altersklassen;
Anna Meyer als 2. und Lilian Schmidt als 3.
Jeweils in ihren Altersklassen komplettieren
das Super-Ergebnis fiir TG Konz bei den star-
ken Teilnehmerfeldern und bestétigen die gute
Nachwuchsarbeit auch im Bereich der ,,etwas
langeren Strecken®!

Mit Jan Keller verpasste ein weiterer Nach-
wuchsldufer mit Rang 4 knapp das begehrte
Podestchen um nur einen Punkt.

Gratulation an euch alle ihr seid die Zukunft.
Und dieses Jahr wieder gemeinsam mitmachen!
micky guenther

HALLENSPORTFESTE LUXEMBURG 2014

Bestleistungen und 12 !!! TG lerInnen dabei.

Team Micky mit nie da gewesenen 12!!! Startern
und StarterInnen am Samstag, 04.01. prisentier-
ten sich bereits nach den geruhsamen Feiertagen
in bester Laune und erzielten fast ausnahmslos
pers. Bestleistungen in der Halle; auflerdem eine
erste Orientierung fiir die Saison, sowie ein tolles
Wettkampferlebnis. Wiederum riesige Teilneh-
merfelder in den einzelnen Jahrgéngen (35-70
Athletinnen) lieBen es zur bewundernswerten
Mammutveranstaltung unserer luxemburger
Freunde werden. Dort unter die Top-Ten zu
kommen, schafften dennoch viele von uns.
Kompliment an die hervorragende Organisation
und die freundlichen Helfer dort!

Sophie SCHEIDT, (Jg.2001) die mit 4,70 siegte
und einen lockeren Saisoneinstieg bewies, eben-
so wie ihre 60m-Sprintzeit von 8,67 und Rang 3
von 70 Starteinnen.

Charlotte REIHS, ein Super-Rang 3 mit dem Ku-
riosum, in 3 Versuchen je die gleiche Weite mit
3,98 m gesprungen zu sein. Im Sprint ebenfalls

toll dabei mit 8,92 Rang 5.

Willi SIMONS, Nico SIMONS, Jan KELLER:
4 x iiber die 200-m-Hallenrunde — das war ein
neues Gefiihl und das in solch einer Halle. Alle
800m-Zeiten einfach gut und Perspektive 2014
: Willi 2:54,59, Nico 2:57,29, Jan 3:14,85
Top-Einstand fiir Lawana Erdmann (Jg. 2002)
mit 3,94 m Weit (7.) und 9,38 sec. iiber die 60
m Sprintstrecke. Sie und unsere Young-girls
konnten eine tolle Sprintstaffel 2014 zusammen
bekommen.

Weitere Ergebnisse: (jeweis 60m/Weit): Cora
JUNK 10,91/-; Julia WENZEL 10,32/---; Luisa
SCHMIDT 10,24/3,40; Alica SCHNEIDER
10,19/3,28,;

Die jlingsten mit Mara LEHN und Lilian
SCHMIDT (erst 10 bzw. 11 Jahre jung), zum
2ten mal schon dabei und toll verbessert im
Weitsprung und iiber die kiirzere S0m-Strecke.
Mara mit 8,33 sec und 3,38 Weit und Lilli mit
8,88 und 3,21 m. Plétze unter den ,, Top-ten®.
Lars KUFFERATHs erster Hallenstart wire fast
an den vergessenen Spikes gescheitert, aber Papa
hats gerichtet und nachgebracht. — toll. Denn

sonst wars ne Null-Nummer geworden, so aber
um wenige Hundertstel {iber 60m knapp am Fina-
le mit Rang 9 vorbei. Zeit: hoffnungsvolle 8,16
sec. Da der Sprint mitten in den Hochsprung-
wettbewerb fiel, war bei 1,45 m leider Schluss.
Maike WAGENER wie alle anderen kurz nach
den Feiertagen noch nicht in Wettkampfform
sprang mit 4,58 Weit trotzdem Hallenbestleis-
tung und Rang 5 im Endkampf vielen Konkur-
reninnen davon. Im Sprint verbesserte sie sich
zum Vorjahr gar um 30 Hundertstel: 8,96 sec.
Am folgenden Wochenende legte sie denn noch
eine Bestleistung hinzu: Hoch-
sprung mit 1,48 und Rang 2 machen Hoffnung
fiir die Saison und einen guten Mehrkampf
gemeinsam mit ihren Vereinskolleginnen im
Mannschaftswettbewerb.

Weitere Ergebnisse 60m/Weit: Meyer, Mirjam
9,58/3,40; Meyer, Alexandra 9,87/3,40; Hein,
Emy 10,34/3,27; Sackewitz, Jessi 9,94/3,23;

Insgesamt wieder eine hervorragende Darstel-
lung der Nachwuchsarbeit Leichtathletik der
TG Konz.



Der
DACHDECKER

Ihr Meisterbetrieh fiir:
® Dacher
® Fassaden
® Abdichtungen
@® Bauklempnerei
Bené Sclnecder
inhaber: Bernd Schheider

54329 Konz - Niedermennigerstr. 5

065 01/2267

ey

WOQLFGANG
GERLACH = A
STEUERBERATER Offnungszert - .
| Montag - Freitag :
Buchhaltungen ’9‘%11% oﬁ;"f
Jahresabschllisse 3
Steuererklarungen

fur Handwerker, Dienstleiter, Freiberufler,
Land- und Forstwirte, Arbeitnehmer, Rentner...

www.Gerlach-Konz.de
N 54329 Konz - Birnenweg 29 - Tel: 06501/603838
Fax: 06501/603839 - Mail: Mo.Ba@T-Online.de

Ansprechpartner:Achim Bartholome e L — p——
Tel. 06501/9473377 ~—__ Schwimmen

schwimmen@tgkonz.de |

Produkte aus kontrolliert biologischem Anbau

Weihnachtsfeier der Wettkampfmannschaft — jahresbeste Schwimmleistung geehrt

Erstmals seit vier Jahren trafen sich die Aktiven  setzten Kampfrichter, Arjen Lok, Rudi Metzdorf ~ der TG Konz geehrt. Uber drei verschiedene
der Wettkampfmannschaft, um den Jahresab-  und Frank Selbach, sowie die beiden Trainer = Schwimm-Distanzen erreichte Moersch 1058
schluss gemeinsam in einer kleinen Feier zu ~ Heike Warnatz und Achim Bartholome. Indiesem  und Jakobs 1010 FINA-Punkte.

begehen. Mit von der Partie waren die derzeitim ~ Rahmen wurden Marie Moersch und Aljoscha

Rahmen unseres Wettkampfprogramms einge-  Jakobs fiir die beste schwimmerische Leistung

Versammelte Wettkampfmannschaft bei Feier im Konzer China-Restaurant




=

Ansprechpartner:Achim Bartholome

Tel. 06501/9473377
schwimmen@igkonz.de

Schuh dreifacher Siidwestdeutscher Masters-Meister!

Mitte Januar startete unser ehemaliger Riicken-
spezialist, Volker Schuh, in Gau-Algesheim bei
den Siidwestdeutschen Kurzbahnmeisterschaften
der Masters. Nach seinem Karriereende sucht un-
ser Ex-Vorzeigeathlet seine Herausforderungen
mittlerweile bei den anderen Schwimmstilen. In
der Altersklasse 30 gelang ihm mit seinen drei
Starts ein Triple. Mit 25,54 Sekunden iiber 50m
Freistil, 28,37 Sekunden tiber 50m Schmettern
und 57,46 Sekunden iiber 100m Freistil belegte
er jeweils Rang 1.

Schuh auf der Freistilstrecke

TG-Schwimmer in der Bestenliste des Schwimmverband Rheinland

Im vergangenen Jahr schafften drei Aktive der
Schwimmabteilung den Sprung in die offene
Wertung der Rheinland-Bestenliste. So belegte
Aljoscha Jakobs tiber 200m Schmetterling in
3:02,53 Minuten den 7. Platz, Jannik Lorth {iber
200m Brust in 3:08,98 Minuten den 9. Platz und
Marie Moersch iiber 50m Riicken, in 0:36,95
Minuten den 10. Platz.

Foto 3: Jakobs, Moersch und Lorth (v. links n.
rechts)

Platzierungen der Jahrgangsbestenlisten (aus-
zugsweise):

Jahrgang 2003: 2. Hannah Berens - 50m
Brust: 0:53,44 Min., Jahrgang 2000: 2. Marie
Moersch - 50m Riicken: 0:36,95 Min., 2. Yannick
Lorth — 200m Brust: 3:08,98 Min., 6. Hannah
Disch - 50m Riicken: 0:41,36 Min., 7. Leon
Selbach — 50m Brust: 0:51,75 Min., Jahrgang
1999: 5. Nils Wagner — 200m Brust: 3:25,99
Min., Jahrgang 1998: 1. Aljoscha Jakobs - 200m

Den traditionellen Auftakt des diesjdhrigen
Mannschaftspokal Mosel im Hallenbad von
Gerolstein beendete die Damenmannschaft der
Schwimmabteilung in der Besetzung Emma
Lok, Hannah Disch, Julia Warnatz, Franziska
Barz und Marie Moersch, mit dem komfortablen
Abstand von 1:00,21 Minuten vor dem zweitplat-
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Jakobs, Moersch und Lorth (v. links n. rechts)

Schmetterling: 3:02,53 Min., Jahrgang 1997: 3.

Emma Lok - 200m Riicken: 3:05,39 Min., 2. Julia
Warnatz - 5S0m Brust: 0:42,02 Min., Jahrgang

1996: 2. Franziska Barz — 200 Schmetterling:

Mannschaftspokal Mosel 2014

zierten Flipper Gerolstein, in der Gesamtzeit von
13:17,78 Minuten. Mal wieder am Start, war ein
weibliches Jugendteam (Isabelle Miiller, Marie
Liebhduser, Hannah Berens, Annabelle Miiller
und Anna-Lena Selbach), welche bei ihrer Pre-
miere, in 16:09,29 Minuten, hinter SSV Trier und
SFG Bernkastel-Kues, Rang 3 belegte. Ebenfalls

3:35,01 Min., Jahrgang 1994: 1. Lea Weber -
50m Brust: 0:42,83 Min., 1. Lisa Schoben - 400m
Freistil: 6:11,53 Min.

den Platz 3, hinter PSV Wengerohr und SFG
Bernkastel-Kues, belegte eine Mixed-Mann-
schaft mit den Schwimmern/innen Leon Selbach,
Nils Wagner, Fenja Sponholz, Lars Liebhéduser
und Joana Laudor in 17:01,07 Minuten.



Stemper’

Telefon 06 51 / 8 61 81
TRIER-ZEWEN - www.fahrradstemper.de

Ansprechpartner:Achim Bartholome - . T s
Tel. 06501/9473377 Schwimmen
schwimmen@tgkonz.de = = 9.

In Memorandum - altes Hallenbad Konz

So sehr uns Mitglieder der Schwimmabteilung
nach iiber drei Jahren Wartezeit die tolle Nach-
richt von der Zusage der Landesforderung fiir den
Bau eines neuen Hallenbades fiir die Stadt Konz
auch freute, so standen auch viele von uns (nicht
nur Angehdrige der Schwimmabteilung!!!) mit
wehmiitigen Gesichtern an der Abrissbaustelle
des geschlossenen Hallen- und Freibads. Eine
Gedenkminute aufgrund vieler bewegender Erin-
nerungen war zahlreichen Biirgern von Konz der
Anblick der Abbrucharbeiten wert. Besonders
kurios empfand ich personlich den Anblick des
alten Geridte-Spinds der Schwimmabteilung in
einem Mauerloch der Abrissruine. Dieses Utensil
war, wie nur ,,Eingeweihte* wussten, am Ende
des Treppenniedergangs im Keller des Hallen-
bades abgestellt. Vermutlich lagern dort noch
immer alte Schreibkladden, Wendeleinen und
Wasserballmarkierungsfahnchen........
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James O. Etole aus Kenia ist seit frihester Kindheit gehérlos. Erst mit zehn Jahren half
ihm unser Férderprogramm, eine Schule zu besuchen. Aus dem verunsicherten Jungen

wurde ein Musterschiiler. Heute bildet er Schreiner an der Gehbrlosenschule aus. g . ; ; 9]
Schenken Sie Menschen wie James O. Etole Lebens- und Entwicklungschancen. Spenden Sie. Uberreste des alten Konzer Bades’ gut erkennbar; mn der reChteCklgen Keller—Oﬁnung’
blauer Spind der TG-Schwimmabteilung

Spenden-Konto 1115, Sparkasse Bonn BLZ 380 500 00. www.welthungerhilfe.de.




= Abteilungsleiter: Michael Miinfzenberg

| Si(igyrﬁ nastik - Tel. 06501/99372
- . ) walking@tgkonz.de

Ski-Gymnastik bei der TG Konz

Na gut —der Winter ist in diesem Jahr ausgefallen
und so richtig hat an Wintersport jetzt niemand
mehr Interesse. Aber die Ski-Gymnastik tut auch
das ganze Jahr iiber gut!

Wir sind inzwischen eine eingeschworene
Truppe von 20 bis 25 Frauen und Ménnern
gemischten Alters, die sich jeden Mittwoch
Opiinktlich!!- gegen 19 Uhr in der groflen
Turnhalle im Schulzentrum Konz einfinden.
Unser Ubungsleiter Rudi Weber denkt sich jedes
Mal ein abwechslungsreiches Programm aus, mit
dem er uns auf Vordermann zu bringen gedenkt.
Zuerst miissen wir uns warm rennen [ immer
im Kreis herum. Dabei sollten dann auch schon
die ersten gymnastischen Ubungen durchgefiihrt
werden (und zwischendurch kann man sich auch
mit seinem Nebenmenschen iiber die neuesten
Ereignisse unterhalten [J wir haben uns schlief3-
lich eine ganze Woche nicht gesehen!). Wenn
wir dann schon so richtig am Schnaufen und am
Schwitzen sind, werden weitere Dehn-, Streck-
und Konditionsiibungen im Stand gemacht. Noch
ein paar Mal im Kreis gerannt, dann kommt der
Hohepunkt der Sport-Stunde: der Zirkel-Kreisel.
Jeweils zu zweit quilen wir uns durch die einzel-
nen Stationen [] ohne um Gnade zu betteln und
mit einem Lécheln auf den Lippen (oder sind es
zusammengebissene Zidhne?). Den Abschluss
bilden dann noch ein paar Beruhigungsiibungen,
bevor uns der Herrenhandballclub aus der Halle
scheucht.




ein frohes Osterfest.

Unseren Kunden, Freunden und Bekannten

EETHOVENGAIERIE

Michael Zimmer

Telefon (0 65 01) 99 84 84 - 54329 Konz
SchillerstraBe 30/Ecke WiltingerstraBe

el B N Bl Nl

PLAZA

Trierer Str.90
54329 Konz

Johann Bas

Heizol EL Standard
Super Heizol Ecotherm
Dieselkraftstoff
bp-Markenschmierstoffe

Biindelbriketts

Buchenholz fiir Ofen u. Kamin
Grillholzkohle - Grillbriketts
Floragard Erden - Naturdiinger
Rindenmulch u.v.m

KUS

Prufstelle
Konz

Gewerbegebiet Konz-Konen Tel.: 06501/99040 Fax: 99041 Kues-konz@t-online.de|

* Hauptuntersuchung
* Abgasuntersuchung

« Anderungsabnahmen

09.00 - 12.00
und
15.00 - 18.00
Sa. von 13.00 - 16.00
* Arbeitssicherheit
* Tachopriifung
* Priifung von Gasanlagen

* Schaden u. Wertgutachten
* Oldtimer-Gutachten

Abteilungsleiter:
Tel. 06501/99372

walking@tgkonz.de

Das hort sich sicherlich alles recht harmlos an,
aber es ist tatsdchlich so, dass die Kondition [
wenn man denn regelméafig und so gut wie mog-
lich mitmacht [ von Mal zu Mal besser wird.
Es ist schon passiert, dass neue Teilnehmer, die
zur []Schnupperstunde ] kamen, total geschockt
waren von dieser wilden Horde (manche davon
mit grauen, weilen oder ohne Haare), die la-
chend und gut gelaunt die ganze Stunde iiber
unverdrossen ihre Ubungen machten, ohne
erschopft oder gestresst zu wirken. Man kann
Euch nur raten, Greenhorner, lasst Euch nicht
abschrecken! Wenn Ihr auch regelmifBig Kon-
ditionssport macht, werdet Ihr bald genauso gut
mitmachen kdnnen wie wir.

Das Altern wird natiirlich auch durch die beste
Sportart nicht aufgehalten. Aber unser Sport
hilft dabei, gesund édlter zu werden. Man kann
nicht nur kraftvoll und konzentriert Ski-Langlauf
und Abfahrtski genieBen und durch die bessere

Michael Miinizenberg

Skigymﬁﬁk_
- )

Kondition Stiirze vermeiden, man kann auch
leichter wandern, klettern, radeln, joggen, wal-
ken, Treppen steigen und putzen — sogar in der
Liebe soll es von Vorteil sein, eine gute Kondi-
tion zu haben. Und zudem bleibt man stabiler
im Gleichgewicht und fallt nicht mehr so leicht
- oder fallt geschickter.

Natiirlich ist der Ski-Urlaub fiir die meisten von
uns der Hohepunkt des Winters und der Grund
dafiir, dass wir uns jeden Mittwoch mit Rudi
treffen (nicht nur wegen seines personlichen
Holzféller-Charmes).

Im vergangenen Januar hat sich eine kleine
Truppe, bestehend aus unserer Ute mit 6 Méan-
nern (die Reise geht in die Geschichte ein als
[Schneewittchen und die 6 Zwergel) ins Zil-
lertal aufgemacht und dort in Gerlos eine zwar
schneearme, aber trotzdem ereignisreiche Woche
verbracht, in der etliche Pisten-Kilometer auf den
(teilweise mit Kunstschnee) prima préparierten

Pisten gefahren wurden.

Fiir die nichste Saison ist wieder eine gemein-
same Tour geplant. Interessenten sind gerne
willkommen! Zudem machen wir in jeder Saison
eine gemeinsame Wanderung, die auch dazu
beitrégt, dass wir uns auch auf3erhalb der Sport-
stunde gut verstehen.

Tja und jetzt bleibt nur noch zu erwéhnen, dass
wir uns jeden Mittwoch fiir unsere Standhaftig-
keit belohnen: schon vor Beginn der Ubungsstun-
de bestellen wir bei unserem Lieblingswirt Jupp
Luy eine kleine Auswahl an sportlerfreundlichen
Gerichten (z.B. die kostlichen Bratkartoffeln ).
Frisch gewaschen und gebiigelt eilen wir dann
nach der Sportstunde in die StrauBwirtschaft auf
den Berendsborn und lassen uns von Jupp und
der kompetenten Svenja, die uns alle Wiinsche
von den Augen abliest, verwohnen.

SCHON!



o _ I| ~_Informationen: Geschdffsstelle TG Konz
' e Tel.: 06501 | 946680
| LT(IQ Kwon _DO B taekwondo@tgkonz.de

Taekwondo - fiir Jeden das Richtige

Taekwondo ist eine sehr gute Sportart fiir Kinder
aller Altersgruppen, aber auch fiir Erwachsene.
Wir bieten spezielle Trainingseinheiten, welche
die Entwicklung des Kindes optimal fordern.
Unsere geschulten Tackwondo-Lehrer bringen
ihrem Kind nicht nur Techniken bei, sondern
werden gerade auf die Besonderheiten ihres
Kindes speziell eingehen, dabei sollen nicht nur
Talente gefordert, sondern Schwichen abgebaut
und behoben werden, z.B.
Konzentrationsschwéchen, Aufmerksamkeitsde-
fizite, ADS, Haltungsschwéchen,
koordinative Probleme, aggressives oder
zu schiichternes/zuriickhaltendes Verhalten.
Schwache schulische Leistungen kénnen eben-
so positiv beeinflusst werden wie das soziale
Verhalten.

Durch einfache Ubungen wihrend des Trainings
kann unkompliziert und ohne Druck an diesen
Schwichen gearbeitet werden. Es werden Hal-
tungsprobleme erkannt und durch den Aufbau - :
der Muskulatur verbessert, da eine gerade Kor-  traditionellen Tackwondo jede Art von Unhéf-  Kommen Sie doch einfach mal im Training vor-
perhaltung bei allen Ubungen verlangt wirdund  lichkeit oder gar Aggression gegeniiber anderen  bei und schauen sich es an oder machen direkt
auch sinnvoll ist. Koordinative Probleme werden  nicht zulésst. mit. Wir wiirden uns freuen!

durch das Training behoben, da alle Bewegungs-

abldufe die Verwendung und Kontrolle beider

Arme und Beine in der richtigen, vorgegebenen Trainingszeiten:

Art und Weise verlangen. Gleichzeitig werden

einseitige Schwichen (z.B. die linke Seite von Dienstag 17:30-16:30 Kinder & Jugendl. ab 8 Jahre.
Rechtshidndern) abgebaut. Aggressives Verhalten Dienstag 19:30-20:30 Erwachsene (ab 14 Jahre)
wird in zweierlei Hinsicht verhindert: Zum einen, Donnerstag 17:00-18:00 Kinder ab 4-7 Jahre

weil die Kinder sich im Training richtig austoben Freitag. 17:15-18:15 Kinder ab 8 Jahre.

konnen und somit iiberschiissige Energie oder Freitag. 18:15-19:15. Fortgeschrittene Jugend
Frust in etwas Positives umwandeln kdnnen und Freitag. 19:30-21:00. Erwachsene

auch diirfen. Zum anderen, weil die Etikette des

P Abteilungsleiter: Thomas Bruckmann
= .. . T Unter der Fels 27
__Tischtennis e 54332 Wasserliesch
N i Tel. 0 65 01/5565
tischtennis@tgkonz.de

Tolle Zwischenbilanz

Die laufende Saison hat fiir die TTF Konz iiberaus erfreuliche Nachrichten:
* die Damen im sorgenfreien Mittelfeld
* drei von fiinf Herrenmannschaften im Kampf um die Meister- oder Vizemeisterschaft
e drei von sechs Jugendmannschaften unter den ersten vier
* eine von zwei Freizeitmannschaften auf Meisterschaftskurs.

Besser kann es eigentlich kaum aussehen, aber die Saison ist noch nicht vorbei. Die wichtigen Big-Points-Spiele kommen noch. Die ,,Zwote* hat wohl
die besten Chancen auf die Meisterschaft, ist aber auch noch nicht durch. Da wollen wir noch ein bisschen geduldig sein und den Lauf der Dinge ab-
warten. Hoffentlich gibt es dann am Saisonschluss ein paar Meisterschaften, Aufstiege oder auch Nicht-Abstiege zu feiern...

Zur aktuellen Lage geht’s hier lang:

www.ttf-konz.de oder

www.tgkonz.de > Abteilung Tischtennis



TWZG®

Inh. Mario Reduch
Planung und Ausfiihrung von:

O Beleuchtungstechnik
O Elektro-Nacht-
speicherheizung
O Photovoltaik-Anlagen

Elektroinstallation
OElektrohandel

EDV-Datennetztechnik
OSprechanlagen

Karthauser StraBBe 81 Tel.
54329 KONZ Fax

06501 /2845
065 01 /5936

P AUTOLACKIEREREI
Unfallinstandsetzung - Karosseriearbeiten

Autoglas-Service Reparatur und Austausch
Klimaservice

Auch Samstags von 8-12 Uhr gedffnet
Konz - Kbnen Gewerbegebiet Tel. 06501 - 15601

www.autolackiererei-punessen.de

Meisterbetrieb

\ Zextilpsflege FHers

54329 Konz, Granastrafie 24, Telefon 065017257

-

~  Heillmangel - Wischerei
Chem. Reinigung - Gardinen
Oberhemden - Brautkleider
Federbetten - Kissen - Wolldecken
Rheumadecken und Tagesdecken

Saarser. I, 54329 Xonz
Tel DESOI-E58TE
Fax. 06507-2099116
Web: wowow trattoria-£ons. de

| &,

Offnungszeiten:
Mo., Mi., Do., Fr.
5 11.00 - 14.00 Vhr + 18.00 - 23.00 Uhr
id Sa. 18.00 - 23.00
S0.11.00 - 23.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

¢ .
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Trattoria

ITnfiafer: Mimo Freda Alle Gerichte auch zum Mitnehemen

Abteilungsleiter: Thomas Bruckmann
Unter der Fels 27 _
54332 Wasserliesch
Tel. 0 65 01/5565 ~]
tischtennis@tgkonz.de

fischteﬁs B .

Junges Blut bewiihrt sich

Rein rechnerisch hat sich die erste Herrenmann-
schaft zu dieser Saison im Altersdurchschnitt
wieder nach oben bewegt: von 25 ging’s auf
28,5 Jahre. Damit war ein nicht ganz erwarteter
Leistungsschub verbunden, der bisher bereits
den zwar wertlosen, aber dennoch schonen
Herbstmeistertitel in der 2. Verbandsliga Siid-
west einbrachte. Eine groBlen Anteil an dieser
Leistung hat unser Youngster im Team: Marc
Weber, Jahrgang 1999

Er spielte im letzten Jahr noch in der 2. Herren-
mannschaft und liel da schon erkennen, dass sein
Spiel deutlich erwachsener und durchschlags-
kraftiger geworden war. Mittlerweile findet man
Marc in der Mitte, d.h. an Position 4 einer 6er
Mannschaft. Dort tritt er immer gegen die Nr.
3 und 4 des Gegners an. Da tauchen in der 2.
Verbandsliga der Herren schon mal Leute auf,
die Erfahrung, Spielstidrke oder auch beides mit-
bringen. Wer dachte, dass Marc nun langsam mal
ans Limit kdme, wurde schon wieder iiberrascht:
Er hat in der Riickrunde schon wieder 5 Siege
bei nur 2 Niederlagen gesammelt — und ist mit

Fortsezung auf Seite 28
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der Saison ja noch nicht fertig. Viel wichtiger als
die Bilanzen sind jedoch die Fortschritte an allen
Fronten: Hirte, Taktik und Nerven. Da konnte
man und frau ins schwidrmen kommen...
Dartiiber freuen sich ganz besonders die rest-
lichen Spieler der 1. HM: Max Reinert, Nico
Schmitt, Chris Moritz, Domink Brengel und
Thomas Bruckmann. Wenn es dann noch am
Schluss zu einem Mannschafts-Happy-End rei-
chen wiirde, wire die Tischtenniswelt in Konz
perfekt! Lassen wir’s krachen!

" Tischtennis
L=

Abtfteilungsleiter:

Thomas Bruckmann
Unter der Fels 27
54332 Wasserliesch
Tel. 0 65 01/5565
tischtennis@tgkonz.de
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Schliisseldienst

Rainer Coenen

Bahnhofstr. 30a - 54329 Konz
Tel.: 06501 - 608584 9

Granastrafie 90
Konz

DIE Pizzeria in Konz
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Restaurant klimatisiert
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Mittwochs Ruhetag
Alle Gerichte zum Mitnehmen

Fachbetrieb fir:
* Reparaturverglasungen
* Bleiverglasungen
* Spiegel * Dachverglasungen
* Schleifarbeiten

* Isolierverglasungen
» Ganzglasanlagen, Ganzglastiren
und Duschkabinen

54292 Trier * Metternich Strafle 6
Tel. 06 51 /13877 * Fax 14 03 99
e-mail: glas-baer@arcor.de

Ihr Glasspezialist GLAS BAR

lhre Entsorgungsprofis

#

KWR

Tuierer Containes S

Taazeady,

TEL.: 0651-932 932

Wertatoffe und Recyeling GmbH

06501-12553

ERVICE

mallim Al

CONTAIMNER- DIEHST
TEL.: 0651-148000

= Baggertransparte

= Schittgitertransporte

= Parsonalgestellung

* Ashastentsorgung

# Entsorgung von Haus-,
Garwiarbe- und Industriamill

# Aktervernichtung

Wir fahren ab auf lhren Miill

Abteilungsleiter:

Altmodische Ansichten oder krasse Wirklichkeit?

Obwohl die sportlichen Leistungen kaum An-
lass zur Klage geben, muss der ein oder andere
,,Vereinsobere* schon so manchmal schlucken,
wenn es um das Vereinsleben oder besser: das
Nicht-miteinander-leben geht. Individualismus
ist ja gut und schén, Mannschaftszusammenhalt
ist natiirlich gewiinscht, aber wo bleibt das, was
einen ,,Verein“ — oder bei der TG auch schon
eine Abteilung - eigentlich ausmacht? Slogans
wie ,,Gemeinsam sind wir stark!“ und ,,Alle fiir
einen, einer fiir alle!* gehdrten doch mal frither
zu Tugenden, iiber die gar nicht grof3 geredet,
sondern die einfach gelebt wurden.

Schaue ich heute z.B. einmal in die Runde der
Zuschauer bei Mannschaftsspielen, so findet man
nur den ein oder anderen Jiingeren darunter. Und
dass, obwohl die Spieler — vor allem in unserer
ersten Herrenmannschaft — kaum élter sind. Es ist
also nicht das Problem, dass hier nur Senioren-
sport geboten wiirde. Es kommen hauptséchlich
die dlteren, vereinsinteressierten und treuen
Unterstitzer, die schon immer da waren. Die
will natiirlich keine Mannschaft missen, und die
mochte ich auch bestimmt nicht verscheuchen.
Aber wo bleibt der ,,Zuschauernachwuchs®, der

einfach mal nur guten Sport oder Erfolg und
Niederlage live miterleben will? Wenn dann mal
ein jiingeres Familienmitglied mitgeschliffen
wird, dann ist meist das Handy wichtiger und
interessanter als die Ereignisse in der Halle.
Ein anderes, viel heikleres Beispiel: Es fallt ein
Spieler einer hoheren Mannschaft aus, und es
wird Ersatz gebraucht. Normalerweise stehen
dafiir — bei der TTF dank der immer noch
zahlreichen Mitglieder - eine Riesenauswahl
an Leuten auf der Liste. In fritheren Jahren hat
da der Mannschaftsfiihrer ein, zwei oder auch
mal drei Spieler gefragt — und die Ersatzfrage
war geregelt. Heute dhnelt dieses Unterfangen
oftmals einem SpieBrutenlauf. Man hat des
ofteren den Eindruck, dass viele der moglichen
Kandidaten sich bei ,,Gefahr im Verzug® am
liebsten unsichtbar machen wiirden oder aber,
da irgendwo ein Hamster Geburtstag hat, leider
absagen miissen. Bereitwillig auszuhelfen ist aus
der Mode gekommen. Wo bleibt hier noch der
Vereinsgedanke, das Zusammengehorigkeitsge-
fiihl oder die Hilfsbereitschaft? Sind das nur noch
olle Kamellen, denen die U40er nachtrauern?
Frither haben Spieler regelmaBig Urlaubstage

geopfert, nur um ihre Mannschaft nicht im Stich
lassen zu miissen und mitspielen zu kdnnen. Und
wenn es nicht anders ging, waren kranke Spieler
trotzdem dabei, um zwar ihre eigenen Spiele zu
schenken, aber damit der Mannschaft zu helfen.
Das gibt es zwar heute immer noch — zuletzt ge-
rade auch bei Jiingeren, die eben nicht ,,s0 sind.
Zum Normalfall ist es aber leider geworden, dass
die Mannschaft im Stich gelassen wird, sportlich
uninteressante Spiele in Unterzahl absolviert
werden und der Verein dann die félligen Strafen
tibernehmen kann.

Ich wiinsche mir, dass diese Eindriicke nur
Momentaufnahmen sind und nur ein paar
Wolken am sonst blauen Himmel sind.
Ich wiinsche mir, dass die Tischtennisspieler in
Konz nicht so sind wie es oben beschrieben wurde.
Ich wiinsche mir auch, dass ein Verein iiber den
gemeinsamen Sport immer noch Jung und Alt
vereint und das Miteinander mehr Wert ist, als
moglichst viele ,,Freunde* oder irgendwelche
Punkte in virtuellen Welten zu sammeln.

Thomas Bruckmann

31y



f(.ll'llQh

Abteilungsleiter: Marita Grundhéfer

Tel. 0 65 01 / 2625
furnen@tgkonz.de

Mit acht unserer Turnerinnen durften wir ein
Wochenende im Landesleistungszentrum
Niederworresbach verbringen. Eingeladen hat
uns der Turngau Mosel-Saar.

Gemeinsam mit Turnerinnen und Trainern aus
fiinf weiteren Vereinen durften wir die Halle der
Talentschule benutzen. Das Besondere dieser
Halle ist das Schnitzelbecken, in welches man
ohne groBle Verletzungsgefahr Abgénge vom
Stufenbarren, Sprungtisch, Trampolin und Mi-
nitrampolin iiben kann.

Am Samstag wurde in zwei Trainingseinheiten
zu je zweieinhalb Stunden an sechs Gerédten
geiibt, darunter auch das Trampolin und eine
Airtrackbahn, eine mit Luft gefiillte Bodenbahn.

Nach dem Abendessen war freies Training ohne
Zeitbegrenzung angesagt. Hier konnten die
Turnerinnen iiben was sie wollten. Das hief3 fiir
unsere Médchen Saltoschlagen ins Schnitzelbe-
cken bis zum Umfallen!

Gegen halb zehn sind wir Konzer dann alle
todmiide in unsere Betten im angrenzenden
Wohnheim gefallen.

Bis zum Einschlafen hat es noch ein paar lustige
Stunden gedauert!

Um acht Uhr hief es am Sonntag wieder aufste-
hen, friihstiicken, Zimmer rdumen, um dann end-
lich wieder in die Halle zu diirfen. Dann wurden
noch zwei Trainingseinheiten absolviert, wobei
die letzte Einheit ein freies Training war, welches

unsere Madchen im Schnitzelbecken oder auf
dem Trampolin verbrachten. Der Muskelkater
und die Miidigkeit machten einigen am zweiten
Tag zu schaffen.

Um halb fiinf machte sich der erschopfte TG-
Trupp auf die Heimreise.

Es war ein rundum gelungenes Trainingscamp.
Den Turngauvorsitzenden Andreas Jessen und
Frank Papp ein herzliches Dankeschon fiir die
Einladung.

Simone Schumacher

Weitere Bilder unter

www.turngau-mosel-saar.de
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Verkauf - Service - Verleih
KONZ Konstantinstr.1 Tel. 06501-12196

@ Elektroinstallation

@ Telefon- und Sat-Anlagen
® Automation, Schaltanlagen
@ Tor- und Schrankenanlagen
@ PC-Netzwerke
e ., SCHMIT

e Cloktrotechnik

SCHMITT GmbH

_I www.e-schmitt.de
e-mail: info@e-schmitt.de

15 Jahre
nadoluGRiLL

Pizza & KEBAP HAUS

Granastr. 41 - 43
Tel. 06501-600 159

Offnungszeiten:

Montag bis Donnerstag
11.00 - 24.00 Uhr
Freitag und Samstag
11.00 - 01.00 Uhr
Sonntag

12.00 - 24.00 Uhr

BESTATTUNGEN

54329 Konz ¢ Bahnhofstralle 25
Telefon 0 65 01 /60 76 22 « Mobil 01 71 /7 37 77 06
Fax 06501/607623

Abteilungsleiter: Marita Grundhéfer
Tel. 0 65 01 | 2625 _
turnen@tgkonz.de B |

=
<___ Turnen

Trainingscamp im Landesleistungszentrum Kunstturnen in Niederwdrresbach

Fortsetzung auf Seite 32



N — Abteilungsleiter: Marita Grundhéfer
Tarnen e Tel. 0 65 01 | 2625
L turnen@tgkonz.de

Trainingscamp im Landesleistungszentrum Kunstturnen in Niederwdrresbach
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Stahlbau - Schlosserei
SCHAFER

GmbH

Gewerbegebiet
Tel. (0 65 01) 92 34 00

54329 Konz-Konen

Fax (0 65 01) 92 34 05

Stern
Apotheke

Ihre Ratgeber in Sachen Gesundheit. Fiihlen Sie sich bei uns gut aufgehoben!
Wir nehmen uns Zeit fiir eine kompetente, qualifizierte Beratung.
Gerade auch bei rezeptfreien Medikamenten. Denn lhre Gesundheit liegt uns am Herzen.

Stern-Apotheke
54329 Konz
BahnhofstraRe 32
Tel.:065 01 -969 800

kostenloser Botendienst
kostenlose Hotline: 0800 - 969 800

SAMOK -

Wohnungsunternehmen DIWO GmbH & Co. KG
Wir vermieten Wohnungen!

BAU

54329 KONZ ¢ Schillerarkaden 7 * Telefon 06501/94660
Telefax 06501/946649 ¢ e-mail: info@samok-bau.de

Wir vermieten zu marktgerechten Preisen in KONZ, WASSERLIESCH, TRIER und EHRANG attraktive Wohnungen
von 20 m? bis 150 m? in gepflegten Wohnlagen. Derzeit erstellen wir Mietwohnungen in Konz, Trinkweg.

&

t "
4 Preiswert
tanken und shoppen

in Luxemburg

-._‘_'_"""-h.:_

lhre freundlichen und preiswerten Tankstellen!
3 x in Wasserbillig, 1 x in Grevenmacher, 3 x Total in Remich
Nutzen Sie die Vorteile unserer elektronischen Treuekarte.
www.wolter-wasserbillig.com, www.wolters-discount.com




TG Konz 1885 e.V. Postvertriebsstiick N 7436 F
Hermann-Reinholz-Strafie « 54329 Konz Entgelt bezahlt
|
—

Angebot des Monats. | 3 99 %* Finanziell mobil.

effektiver Sparkassen-Autokredit
Jehreszins spezial“

3,99%* effektiver Jahrezins
Laufzeit 48 Monate
gebundener Sollzinssatz
3,92% p. a.

Das Angebot gilt bis zum
31. Mdrz 2014.

Sprechen Sie uns an.

5 Sparkasse
Trier

* Beispiel: 10.000 € Nettodarlehensbetrag,
48 Monate Laufzeit, monatliche Rate 225,44€.

www.sparkasse-trier.de  www.facebo
e s v

FISCH

BADAMBIENTE
SANITARE ANLAGEN
HEIZUNG * LOFTUNG

Ihr Meisterbetrieb in allen Heizungs-
und Sanitdrtechnischen Fragen

e Beratung e Planung e Ausfiihrung

WOLFOANG FISCH = Karthiuser Stralls 118
54320 Konz » Telefon 08501,/2308

NATURSTEINE
JOSEF JUNY GMBH

Fensterbénke - Treppen - Bodenbelige
Kiichenarbeitsplatten - Waschtischabdeckungen

Brunnen - Grabsteine | =T >
Gewerbegebiet Granahéhe Tel.  06501/13707 5 GEHEIHSAH \ '
54332 Wasserliesch Fax: 06501/18341 GEWINNEN
-l,h,l-r_r-\.- e — - |
L . . Fh%., r ~; Auﬁruatarvertrag TG Konz-erima A ; I
e-mail: josef-juny@t-online.de ] iiber Sport Holbach e el
i

Internet: www.naturstein-juny.de i : e v

AL =i e BT R T TR I




