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Redaktionsschluss für Heft 1 / 2018 
ist der 3. Februar 2018

Liebe TG-Mitglieder,

wie man so - salopp - sagen kann: Die TG war 
dieses Jahr gut „im Geschäft“. Aber wir ma-
chen ja keine Geschäfte im gewerblichen Sinn, 
sondern wir sind ein Verein, in dem i h r, liebe 
Mitglieder, euch zusammengefunden habt, um 
Sport zu betreiben. Damit das ordentlich funkti-
oniert, bedarf es organisatorischer Maßnahmen, 
die  i h r  euch geschaffen habt. Es ist gelungen, 
die erforderlichen Funktionsträger - ehrenamt-
lich wie haupt- und nebenberuflich - zu finden 
und sie mit von  e u c h  festgesetzten Beiträgen 
sowie durch eure sportliche Begeisterung bei 
der Stange zu halten. Es kauft also nicht jeder 
individuell für sich eine Leistung, sondern 
entrichtet den Vereinsbeitrag, mit dem in der 
Summe der Löwenanteil aller Aufwendungen 
des Vereins beglichen wird. Das ist ein solidari-
scher Gemeinschaftspakt, ein fundamentaler Un-
terschied (auch rechtlich) zu einem Kauf- oder 
Leistungsvertrag. Die Gewährleistung besteht 
bei uns aus dem eher ideellen Zusammenspiel 
aller Beteiligten. Auch glaube ich, dass dies ein 
motivierender Aspekt für unsere sehr engagierten 
Hauptamtlichen ist. Ich wollte einmal auf diese 
Art und Weise zum Ausdruck bringen, dass am 
Anfang - wie in der Folge - i h r, liebe Mitglieder, 

alle  z u s a m m e n  steht. Daher haben wir Grund 
zur Freude, dass unsere Mitgliederstärke, hört 
sich bedeutungsvoller an als Mitgliederzahl, in 
der jüngsten Zeit von um die 2000 auf derzeit an 
die 2400 gestiegen ist. Die antreibenden Kräfte 
hierzu finden sich in unserer Geschäftsstelle und 
unter den Übungs- wie Abteilungsleitern. Ihre 
ideenreichen Angebote und Aktivitäten bringen 
die Menschen zu uns. In einigen Sparten haben 
wir bereits längere Wartelisten, wohl nicht 
hauptsächlich aus Mangel an Übungsleitern, 
sondern eher an Raumkapazitäten.
Für diese - durch uns zu gestaltende - gute 
Entwicklung danke ich euch allen ganz herz-
lich. Mein Dank richtet sich auch wieder an 
alle externen Unterstützer im kommunalen und 
gewerblichen Bereich sowie auf Verbandsebene. 
Natürlich ist die Freude immer groß über die 
finanziellen Hilfen, ohne die unsere Aufwen-
dungen wohl nicht zu stemmen wären. Aber als 
sehr nützlich empfinden wir auch die ideellen 
Unterstützungen, die uns im komplexen Tages-
geschäft häufig ein Stück weiterbringen.
Zu dieser Gesamtdarlegung noch ein mir am 
Herzen liegender Hinweis: Schenkt bitte im 
Innern dieses Heftes der erstmaligen Ausschrei-

bung (soweit meine Erinnerung reicht) einer 
Vereinsfahrt eure geschätzte Aufmerksamkeit!
Uns allen in der gesamten zuvor genannten 
Aktionsgemeinschaft wünsche  ich   erholsame, 
besinnliche und - wie auch immer individuell 
ausgerichtet - angenehme Weihnachtsfesttage, 
mündend in ein gutes Jahr 2018, indem auch 
unsere TG erfolgreich bleibt.
Für den Vorstand

Hans-Joachim Schalm              
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Personelles

Heilpraktikerin - Graf-Metternich-Str. 10 - 54329 Konz - Tel. +49 (0)6501-601333
info@naturheilpraxis-busser.de - www.naturheilpraxis-busser.de
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Naturheilpraxis Myriam Bußer

LUZIA WAGNER • WILTINGERSTRASSE 23 • 54329 KONZ
TEL.: 0 65 01-96 98 300 • WWW.LUZIA-WAGNER.DE

HAARENTFERNUNG
DIAMANT MIKRODERMABRASION

FÄRBEN MANIKÜRE & SCHMINKEN
MESOPORATION (ANTI-AGING)

PERMANENT MAKE-UP
HOCHZEITS-MAKE-UP
WIMPERNEXTENSION

AKNEBEHANDLUNG
FUSSPFLEGE

Auch im vierten Quartal und somit zum Jah-
resende  wollen wir unseren Mitgliedern beste 
Wünsche zu ihren Geburtstagen mitteilen und 
viele weitere schöne und sportliche Lebensjahre 
wünschen.

Gerhard Loch zum 80. am 09.10.2017
Gertrud Jäger zum 65. am 29.10.2017
Luise Kremer am 30.10.2017
Armin Gulitz zum 50. am 15.11.2017
Ann Stieler zum 65. am 20.11.2017
Christine Görsch zum 70. am 04.12.2017
Beate Deutschen am 05.12.2017
Bruno Regnery zum 65. am 07.12.2017
Michael Andres zum 50. am 09.12.2017
Isabelle Messerschmidt zum 70. am 10.12.2017

Gratulationen

Maria Krautwald zum 75. am 15.12.2017
Monika Kowoll zum 75. am 30.12.2017

Wir gratulieren ebenfalls ganz herzlich unserem 
Abteilungsleiter und Trainer der Leichtathletik 
Winni Weires zu seinem 65. Geburtstag am 
17.10.2017. Lieber Winni, alles, alles Gute und 
Danke für die vielen, vielen Stunden, die du für 
deine Abteilung aufbringst. Bleib mit so viel 
Freude dabei!

Außerdem gratulieren wir ganz herzlich unserer 
langjährigen Übungsleiterin vom Breitensport 
Damen Elfi Riehm zu ihrem 65. Geburtstag am 
30.10.2017. Liebe Elfi, wir wünschen Dir alles 
Gute und bleib uns noch lange erhalten.

Auch gratulieren wir Christa Bruckmann zu 
ihrem 50. Geburtstag am 02.11.2017. Liebe 
Christa, die TG Konz und insbesondere die 
Tischtennisabteilung wünscht sich weitere 50. 
Jahre mit dir, deshalb bleib gesund, sportlich 
und so engagiert, wie in den letzten 50 Jahren 

Dank zum Jahresende

Alles Gute auch an alle Geburtstagskinder, die der Veröffentlichung in unserem Heft 
nicht zugestimmt haben. Genießt euren Ehrentag!

Und schon ist das neue Jahr in Sicht und wir fra-
gen uns, wie das aktuelle so schnell mal wieder 
vorbeirauschen konnte. Und wie jedes Jahr sagen 
wir zum Jahresabschluss: 

DANKE!!!! 

Es ist schlicht, schnörkellos und einfach aber von 
ganzem Herzen, denn ohne eure Hilfe wäre der 
Verein nicht das, was er ist. Ein Stück Familie, 
ein Stück Heimat, ein bisschen nach Hause 
kommen für Jeden.
Aber wer ist das alles?
Es sind in aller erster Linie die vielen Übungs- 
und Abteilungsleiter, die sich jeden Tag für 
ihren Sport und ihre Mitglieder ins Zeug legen 
und ohne die der Verein nicht existieren würde. 
Es sind aber auch die Vorstandsmitglieder und 
Ehrenamtler, die engagierten Eltern, Omas, 
Onkel und usw., die sich um Organisation und 
Abläufe der TG Konz kümmern und jeden Men-

ge Freizeit in unseren Verein investieren.
Natürlich gilt der Dank auch allen Mitgliedern. 
Ihr seid unser Aushängeschild bei sportlichen 
Leistungen, unser freudiges und verschwitztes 
Gesicht bei Wettkämpfen, unser sozialer Zusam-
menhalt in den Gruppen und unsere Leidenschaft 
zum Sport, die uns alle verbindet.
Auch ein Dankeschön und ein dickes Lob an 
die vielen „Schriftsteller“ und Fotografen, die 
jedes Quartal dafür sorgen, dass unser Heft 
lebhaft, informativ und spannend bleibt. Nicht 
zu vergessen einen Dank an die Anzeigenkunden 
und Sponsoren, ohne die unsere Zeitung nicht 
erscheinen könnte.
Euch allen und euren Familien ein besinnliches 
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins Jahr 
2018.
Bleibt sportlich, gesund und vor allem….uns 
erhalten 

Euer TG Team

Öffnungszeiten 
zwischen den Jahren

Der TG Sportpark ist an Heiligabend, 
am 1. Weihnachtstag und 2. Weih-
nachtstag sowie Silvester und Neu-
jahr geschlossen.

Die Geschäftsstelle ist ebenfalls 
vom 24.12.2016 bis einschließlich 
01.01.2017 geschlossen.
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TG - Vereinsfahrt

Ammersee~München~Kloster Andechs
Freitag, 29. Juni bis Montag, 2. Juli 2018 *)

Liebe TG-Mitglieder, 

in einigen Abteilungen werden bereits seit eh und je Fahrten unternommen, die sich großen Zuspruchs erfreuen. Warum 
sollten wir so etwas nicht auch einmal für den Gesamtverein anpacken. Ein solches Gemeinschaftserlebnis dürfte dem 
Zusammenhalt der TG sicherlich förderlich sein. 
Unter uns gibt es den Sportkameraden Raimund, der hierfür über vorteilhafte Verbindungen verfügt. Im jüngsten / vorlie-
genden TG-Heft fi ndet ihr einen Bericht über einen solcher Events. Und - Raimund ist auch bereit, die Organisation als 
Vereinsfahrt zu übernehmen! Die Rahmenbedingungen könnten also günstiger kaum sein.

Es ist somit für das kommende Jahr eine Busreise geplant zum Ammersee 

in das Ausbildungszentrum der HypoVereinsbank in Riederau. 

Auf dem Programm stehen Wanderungen, Schiffstour, Besuch von München 
und Kloster Andechs sowie sportkameradschaftliches Beisammensein. 
Wer hierzu individuell noch etwas beitragen möchte (musikalisch, darstellerisch, 
spielerisch, sportlich, …) kann es gerne kundtun.

Folgende Leistungen werden zum Reisebeitrag geboten
  Fahrtkosten im modernen Reisebus 
�   Auf der Hinfahrt Frühstück am Freitagmorgen im Hotel Frauenstein/Pfalz, 
   Regionaltypischer Mittag-Imbiss bei Landsberg am Lech 
�   3 x Übernachtung im komfortablen Einzelzimmer (ohne Aufpreis) mit Dusche WC, Fernseher, WLAN; 
  (DZ auf Anfrage)
�   3 x Frühstücksbuffet,  3 x Abendbuffet 
�   Benutzung von Sauna, Fitnessgeräten, Kegelbahn und gemütlicher Kellerbar im Haus 
�   Alle Getränke im Hause der HypoVereinsbank (all inklusiv!) 
�   Schifffahrt auf dem Ammersee
�   Abwechslungsreiche geführte Stadttour in München - mit frei verfügbarem Zeitrahmen 
�   Kleines Picknick am Montag auf der Heimfahrt 
�   Alle Trinkgelder
Um alles sicher vorbereiten zu können, wird gebeten zur verbindlichen Anmeldung den

bis zum 28.02.2018 auf das folgende Konto einzuzahlen: 
Raimund Kersten IBAN:  DE05 58520086 0063962074  Verwendungszweck:  Riederau18 
(Die Kalkulation beruht auf einer Teilnehmerzahl von um die 45)

Bei besonderen Platzwünschen im Bus bitte frühzeitige Anmeldung und Abstimmung mit dem Reiseleiter. 
Zudem wird eine individuelle Reiserücktrittsversicherung anheim gelegt. **)
In der Hoffnung, viele von Euch auf der Tour willkommen heißen zu können, verbleiben 
mit sportkameradschaftlichen Grüßen 

  Euer R����n�      Jo����
  Reiseleiter  Tel. 06501/3690    TG-Vorsitzender, 0651/9963830

*) Aus persönlichen Gründen auch individuelle Hin- und Rückfahrt möglich in Abstimmung mit dem Reiseleiter
**) Schon für 9 � zu 250 � Versicherungssumme individuell abzuschließen

Reisebeitrag von 299,00 Euro



5

R&R IMMOBILIEN
Inh. T. Rohles
Bergstr. 36a
D-54329 Konz

Tel.:	 +49(0)6501-920 825 1
Fax:	 +49(0)6501-920 827 0
Mobil:	 +49(0)176-389 450 57

Email:	 info@rr-immo.eu
Internet:	 www.rr-immo.eu

Ihr Ansprechpartner: Waltrud Rohles-Richarz

Dorn/Breuß
Osteopathie

Neuraltherapie
Akupunktur
Homöopathie

Eigenbluttherapie
Med. Fußpflege

Johannes W. Steinbach
Heilpraktiker - Lebensmitteltechniker
Medizinjournalist - Fachbuch-Autor

Schillerstr. 18 · 54329 Konz
Tel.: 0 65 01 - 9 20 91 50

E-Mail: naturheilpraxis-steinbach@gmx.de
www.naturheilpraxis-steinbach.de

Ballett
TG Geschäftsstelle
Tel. 06501/946680
ballett@tgkonz.de

In unseren Ballettgruppen sind noch wenige Plätze frei. Wenn du Lust hast und vorbei kommen möchtest, 
melde dich kurz in der Geschäftsstelle. 

Ein unverbindliches Schnuppern ist jederzeit möglich. 

Wir trainieren immer mittwochs
von 16.00 – 17.00 Uhr (ab 5 Jahre) und

von 17.00 – 18.00 Uhr (ab 7 Jahre)

Unsere Trainerin Marina würde sich sehr freuen, wenn ihr zum Training kommt und sie euch die ersten Schritte im Ballett zeigen kann.
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Basketball
Björn Grünewald

Tel. 0173/4717887
basketball@tgkonz.de

Saisonbeginn : U-14 setzt sich im oberen Mittelfeld fest

Die kontinuierliche Trainingsarbeit beginnt sich auszuzahlen. Unsere U-14 
überzeugt in dieser Saison mit gutem Team-Basketball in der Offensive 
und verbesserter Verteidigungsarbeit.
Nach 2 überzeugend gewonnen Spielen gegen direkte Konkurrenten aus 
der Vergangenheit musste sich unser Team den starken Mannschaften von 
MJC Trier 1 und TVG Baskets Trier 1 geschlagen geben.
Mit der Mannschaft des TV Wittlich konnten wir dann einen Gegner 
bezwingen, gegen den wir bisher in dieser Altersklasse seit Jahren nicht 
mehr gewinnen konnten. 
Daher ist es nur logisch, dass sich das Team unserer U-14 im oberen Mit-
telfeld der Tabelle wiederfindet.
Text : Stefan Hildebrandt

Die Mannschaft der U-14  Von links : Coach Stefan, Jonas K., Elias, 
Marko, Niclas, Jonas S., Alexander, Malte, Carl

Elias beim Rebound

Marko mit dem Sprungwurf

Elias verteidigt einen Wurf

Malte beim Korbleger

Jonas S. mit engagierter Verteidigung

Carl beim Sprungwurf
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Basketball
Björn Grünewald
Tel. 0173/4717887
basketball@tgkonz.de

Jugendarbeit : U-18 - Der nächste Schritt ist getan

Seit dieser Saison sind die Basketballer der TG Konz auch mit einem Team in der Altersklasse U-18 am Start. Die Mannschaft wird betreut von Sini 
Preradivic und Jannik Freudenreich.
Damit nehmen wir im männlichen Bereich jetzt durchgehen von der U-12 bist zur U-18 am Spielbetrieb teil und können interessierten Jugendlichen in 
allen Altersklassen ein Angebot machen.
Diese Durchgängigkeit ermöglicht uns nun in Konz bis in den Seniorenbereich eine koordinierte und aufeinander aufbauende Spielidee zu etablieren.
Text : Stefan Hildebrandt

Die Mannschaft der U-18  Von links : Niklas, Fabian, Dario, Steven, 
Dennis, Timo, Hendrik, Samuel, Coach Sini

Es fehlen : Can, Nils, Matthias, Marko, Coach Jannik

Fabian mit Zug zum Korb

Marko mit dem 3er Niklas mit dem Pass in die Zone

Freilichtmuseum
T. 06501-92710
F. 06501-927111

www.roscheiderhof.de
info@roscheiderhof.de

Roscheider Hof Konz
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Bild (von links): Erik Jöchel (TVG Trier), Jean-Michel Telle (TVG 
Trier), Lutz Herrmann (TV Wittlich), Gunnar Maisel (TV Wittlich), 

Christian Held (Gladiators Trier e.V.), Stefan Hildebrandt (TG 
Konz), Sini Preradovic (TG Konz), Marco Marzi (Trimmelter SV), 
Gerd Rinke (TVG Trier), Peter Hoffenbach (Gladiators Trier e.V.)

Basketballer der TG Konz treten der Kooperation 
der Trierer Basketballvereine bei

Auszug aus der Pressemitteilung der Römerstrom-Gladiators Trier vom 
25.09.2017 :

“Die am 09. März 2017 beschlossene Kooperation der Trierer Vereine 
Gladiators Trier e.V., DJK/MJC Trier, Trimmelter SV e.V, sowie TVG 
Baskets Trier e.V. in der Jugendförderung, ist seit gestern Abend um zwei 
Mitglieder reicher. Sowohl die TG Konz, als auch der Wittlicher TV haben 
die Kooperationsvereinbarung der Mitglieder unterzeichnet.

Das Ziel dieser Vereinbarung ist nach wie vor „eine Struktur mit interess-
ierten Basketballvereinen in der Region Trier aufzubauen, um talentierte 
Nachwuchsspieler je nach Altersstufe und Leistungsniveau in den kooperi-
erenden Vereinen einzusetzen“. Der Gedanke dabei ist eine gemeinsame 
und strukturierte Jugendförderung, die sich sowohl in der Förderung des 
Leistungsbereich, als auch in der Unterstützung des Breitensports auszeich-
net. Peter Hoffenbach, Vorsitzender des Gladiators e.V. freut sich: „Unser 
aller Ziel war von vorneherein weitere Vereine von der Kooperation zu 
überzeugen. Dass sich Konz und Wittlich entschlossen haben zeigt auch: 
Wir arbeiten gemeinsam an einer fruchtbaren Nachwuchsförderung für die 
gesamte Region, also nicht auf die Stadtgrenzen in Trier begrenzt. Das ist 
ein wichtiger Aspekt unseres Gedankens“.

Weitere Informationen zur Kooperation und zum gemeinsamen sportlichen 
„INVICTUS“-Leitbild sind auf www.römerstrom-gladiators.de unter 
„Nachwuchs“ zu finden. 

Basketball
Björn Grünewald

Tel. 0173/4717887
basketball@tgkonz.de

Bogensport
Jutta Weyand

Tel. 06501 / 51 70
bogensport@tgkonz.de

3D- Feldbogenturnier in der Eifel

Gundula Spieler …den Bären erlegt!

Am letzten Wochenende im Oktober fand ein 
3D-Feldturnier in der Eifel statt. Diese Disziplin 
hält gerade auch Einzug in das Sportprogramm 
der Konzer Bogenschützen. Wie beim Feldbo-
genschießen nach Regeln des Deutschen Schüt-
zenbundes werden an zwei Tagen jeweils ein 
Kurs mit verschiedenen Zielen – hier aber auf 
kleine und große 3D-Tiere aus Kunststoff. Die 
Schwierigkeit besteht bei dieser Art der Ziele, 
dass die Entfernung nicht abhängig von der 
Größe des Zieles ist und damit die Entfernungen 
speziell in der unbekannten Runde schwer ein-
zuschätzen ist. Juliane Spieler, Blankbogen, und 
Mutter Gundula Spieler, Langbogen, nahmen in 
diesem Jahr erfolgreich daran teil. Beide  sind 
erst im September zur TG Konz gewechselt. Auf 
Grund der guten Trainingsbetreuung in der TG  
konnten sie in der kurzen Zeit ihre Ergebnisse 
bereits gut verbessern. Sie belegten nach zwei 
Tagen in ihren Klassen mit 601 bzw. 316 Ringen 
jeweils den vierten Platz. Der Wechsel nach 
Konz hat sich schon jetzt an den Ergebnissen 
bemerkbar gemacht.
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Hier könnte Ihre Anzeige stehen,
als eine kleine Unterstützung 

für unsere Vereinszeitung. 

Bogensport
Jutta Weyand
Tel. 06501 / 51 70
bogensport@tgkonz.de

Konzer Bogenschützen erfolgreich 
beim Bezirksjugendvergleichskampf 

Torsten Resch, Schülerklasse, Julia Wenzel, Jugendklasse, und Daniel 
Kopp, Juniorenklasse, vertraten den Bezirk Trier neben den Luftgewehr- 
und Luftpistolenschützen in der Disziplin Bogen beim Bezirksjugendver-
gleichskampf  des Rheinischen Schützenbundes in Dortmund. Die insge-
samt neun Teilnehmer des Bezirks schlugen sich sehr gut und belegten nach 
den 4 Match-Runden am Ende den zweiten Platz in der Bezirksrangliste. 
In den Finals im Einzel in den verschiedenen Disziplinen belegte Julia 
Wenzel den ersten Platz bei der Jugend, Thorsten Resch wurde bei den 
Schülern Dritter und Daniel Kopp erreichte den 5. Platz. Weitere erste 
Plätze in ihren Klassen belegten Kathrin Leuschen, LG Junioren, Antonia 
Cordier, LG Jugend, und Yvonne Thiesen, LP Jugend.

Landesjugendsportfest 
der Bogensportler

Im September fand das Landesjugendsportfest statt. Dort treten Sportler 
der Fachverbände Rheinland, Rheinhessen und Pfalz gegeneinander an. 
4 Konzer Bogensportler wurden in den Kader des Fachverbandes Sport-
schießen Rheinland berufen. In der gemischten Schülerklasse A, die auf
40m Entfernung zu schießen hatten, belegten Thorsten Resch und Lukas 
Orth in der Einzelwertung die Plätze 6 und 7. Die Mannschaft, zu der auch 
der Trierer Noah Pop gehörte, wurde am Ende Zweiter hinter dem Team 
Rheinhessen. In der gemischten Jugendklasse, deren Scheiben 60m weit
entfernt standen, wurden im letzten Freiluftwettkampf der Saison Julia 
Wenzel Sechste und Katja Korneva Achte. Im Team mit dem Trierer Nigg 
Falkenau wurden auch sie Zweite hinter der Rheinhessischen Mannschaft.

Geschäfte Am Markt
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Internationales Hallenturnier in Konz

Am ersten Sonntag im Oktober richteten die Bogenschützen der TG Konz 
ein internationales Hallenturnier aus, das ins besondere der Standortbestim-
mung zu Beginn der Hallensaison dient oder auch Neulingen die Chance 
bietet, erste Wettkampfluft zu schnuppern. Geschossen wurden zweimal 
30 Pfeile auf 18 Meter. Mit rund 60 Teilnehmern aus der Region Trier, aus 
dem Saarland, aus Hessen und aus Luxemburg fand dieses kleine Turnier 
guten Zuspruch.  So wurden teils schon gute Ergebnisse erzielt, teils of-
fenbarte es sich aber auch, woran man bis zu der Meisterschaftsrunde noch 
arbeiten muss, um die Qualifikationslimits für die Landes- bzw. Deutschen 
Meisterschaften zu erreichen. Bei den Compound Herren siegte Dirk 
Overfeld, TG Konz, mit guten 562 Ringen vor Bernd Christ, BSC Ürzig, 
und Florian Lehnen, Hub. Saarwellingen. Auch bei den Compound Damen 
blieb der Pokal für den ersten Platz in Konz. Er ging mit 560 Ringen an 
Kerstin Weyand, Platz 2 ging an Carola Schneider, BSC Ürzig, Platz 3 
an Claudia Bizer, SV Idar-Oberstein. Bei den Schülern gingen Platz zwei 
und drei an die Konzer David Schulz und Alex Bridel, hier siegte Robin 

Baltes, BSF Litermont. Bei den Jugendlichen siegte Noah Pop, Mousel 
Archers Wasserbillig, souverän mit 532 Ringen. Hier kamen die Konzer 
Thorsten Resch und Lukas Orth auf die Plätze 4 und 5. In der Klasse Jugend 
weiblich belegte Julia Wenzel mit 509 Ringen den zweiten Rang  hinter 
Sandra Bellmann aus Saarwellingen. Katja Korneva und Chantal Faber 
kamen auf die Plätze 4 und 5. Bei den Recurve Herren erreichten Dirk 
Tanzmann und Daniel Kopp von der TG Konz ringgleich die Plätze 4 und 
5. Auch die beiden zeigten ansteigende Form. Der Wanderpokal für die 
beste Mannschaft ging in diesem Jahr an den Verein Hub. Saarwellingen.

Weitere erste Plätze belegten:
Carmelo Gangarossa, Hub. Saarwellingen, Recurve Herren
Claus Mayer, Hub. Saarwellingen, Recurve Masters
Kenza Pop, Mousel Archers Wasserbillig, Compound Schüler
Alfred Motsch, Hub. Saarwellingen, Blankbogen Herren
Meike Juchem, SV Idar-Oberstein, Blankbogen Damen

Bogensport
Jutta Weyand

Tel. 06501 / 51 70
bogensport@tgkonz.de
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Jetzt zum Beginn der Hallensaison möchte jeder wissen, wo er leistungs-
mäßig steht, denn bald geht es um die Qualifikation für die Landesmeis-
terschaften in Lindlar. So nahmen einige junge Bogenschützen an den 
Turnieren in Luxemburg teil. Julia Wenzel und Chantal Faber starteten Ende 
Oktober in Walferdange und konnten dort gute Plätze belegen. Julia wurde 
mit 505 Ringen Zweite hinter Jasmin Scherer aus Saarwellingen. Chantal 
fand sich in ihren allerersten Wettkampf am Ende auf einem guten fünften 
Platz. Zwei Wochen später ging sie wieder an den Start.  In Monderconge 
schaffte sie den 6. Platz. Thorsten Resch wurde in der Jugendklasse männ-
lich Dritter hinter Noah Popp (Mouselarchers Wasserbillig) und seinem 
Vereinskollegen Lars Utscheid. David Schulz gewann mit guten 493 Ringen 
bei den Schülern. Auf die bei den Wettkämpfen in Luxemburg gezeigten 
Leistungen kann jetzt weiter aufgebaut werden, so dass die Qualifikation für 
die Landesmeisterschaften realistisch ist. Dort wollen die Bogenschützen 
der TG insbesondere mit dem Nachwuchs punkten und vielleicht noch 
für manche Überraschung sorgen. Die Bezirksmeisterschaften, bei denen 
die Qualifikationsergebnisse geschossen werden müssen, finden am 2./3. 
Dezember in der Saar-Mosel-Halle in Konz statt.

Bogensport
Jutta Weyand
Tel. 06501 / 51 70
bogensport@tgkonz.de

Goethestraße 4
Schillerarkaden 2 • Konz

Tel. 0 65 01 - 30 25
Fax 0 65 01 - 62 20

www.konzer-papiermarkt.de
COPPENRATH

Geschäftsstelle 
Frank König & Patrick Picko GbR
Saar-Mosel-Platz 1 · 54329 Konz 
Telefon 06501 923923
koenig.picko@gs.provinzial.com

UNFALLEXKLUSIV  
MIT LEISTUNGSPLUS –  

FÜR SPORTLER DIE  
RICHTIGE WAHL.

Lassen Sie sich jetzt beraten.
z.B.: 7% Sofortleistung  

bei Kreuzbandriss

 

Saar - Mosel - Centrum   Konz

Inhaberin: U. Grün
Fachapothekerin für 
Allgemeinpharmazie
Lessingstraße 3  
54329 KONZ

Alles, was Sie für Ihre Gesundheit brauchen!
Wir beraten Sie gerne! 

Erweiterte Öffnungszeiten:

Mo - Fr 8.00 - 18.30 Uhr 
Sa 9.00 - 14.00 Uhr

Tel. 0 65 01 / 31 31
Fax 0 65 01 / 25 67
E-Mail: rats.apo.konz@t-online.de

RATS APOTHEKE

Nach dem Tod ihres Mannes war Hilda Yolanda Fernández aus der Dominikanischen Republik völlig verarmt. Mit einer Leihgabe
von vier Schafen und einem Bock hat die Deutsche Welthungerhilfe ihr geholfen, sich eine Existenz aufzubauen. Inzwischen
hat sie eine kleine Herde, von der sie leben kann. Schenken Sie Menschen wie Hilda Yolanda Fernández Lebens- und
Entwicklungschancen. Spenden Sie. Spenden-Konto 1115, Sparkasse Bonn BLZ 380 500 00. www.welthungerhilfe.de.

1997: VERARMT 2004: SCHAFZÜCHTERIN

IHR GELD WIRD SICH GUT ENTWICKELN.

210x140_Schafzuecht_4c  06.10.2004  11:07 Uhr  Seite 1

Konzer Bogen-Jugend zeigt ansteigende Form
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Gisela Frank
Tel. 06501 / 15673

breitensport_damen@tgkonz.de
Breitensport Damen

Unsere Gruppe hat sich bei der jährlichen Fahrt 
für das Weserbergland entschieden.
Geworben wurde mit dem Holzschuhtanz im 
Wesertal – an der deutschen Märchenstrasse.

Frühmorgens begann unsere Busfahrt.  Alle 
waren gut gelaunt in Vorfreude auf diese 3tägige 
Reise.
Unser Ziel war Höxter.

Nachdem die Zimmer bezogen waren, hatten wir 
eine sehr interessante Stadtführung in der histori-
schen Altstadt mit ihren romantischen Fachwerk-
häusern aus der Zeit der Weser-Renaissance.
Den Abend ließen wir bei einem gemeinsamen 
Essen gemütlich ausklingen.

Am nächsten Morgen stand ein Besuch der Rat-
tenfängerstadt Hameln auf unserem Programm.
Die weltbekannte Stadt der Rattenfängersage ist 
Zentrum des schönen Weserberglands.
Auch hier in der historischen Altstadt waren 
vorbildlich sanierte Gebäude im Baustil der 
Weser-Renaissance zu bewundern, z.B. das 
Rattenfängerhaus von 1602/03.
Hier in Hameln unternahen wir eine kleine Seh-
Rundfahrt auf der Weser.

Auf der Weiterfahrt machten wir Halt in Bad 
Pyrmont.
Dort hatten wir Zeit für einen Bummel durch den 
sehenswerten Kurpark mit dem außergewöhnli-
chen Palmengarten.

Am Abend waren wir zu einem historischen 
„Essen wie vor 100 Jahren“ eingeladen. 
Nach dem üppigen Mahl sollte die Geselligkeit 
nicht zu kurz kommen.

Es wurde in Bauernkittel und Holzschuhen 
zünftig getanzt und gefeiert.

Am nächsten Tag traten wir die Heimreise über 
das Städtchen Hann Münden an, von dem schon 
Alexander von Humboldt schwärmte.
Auch hier waren neben stattlichen Fachwerkfas-
saden so manche Perlen der Weser-Renaissance 
zu sehen.
Dort trafen wir auch mehrmals auf den berühm-
ten Arzt der Stadt, Dr. Eisenbart.
Sein Grab bei der Kirche und auch eine lebens-
große Figur an der Brücke zeugen von ihm.
Hann Münden ist die Stadt, wo der Fluss Weser 
entsteht.
An der Mündung ist das bekannte Gedicht auf 
dem Weserstein zu lesen:
„ Wo Werra sich und Fulda küssen – Sie ihre 
Namen büssen müssen.
 Und hier entsteht durch diesen Kuss – Deutsch 
bis zum Meer der Weser Fluss.“

Von dort traten wir dann endgültig die Heimreise 
an und wurden zuhause von unseren besseren 
Hälften empfangen.
Wir danken unserer Ursula Billen für die gute 
Organisation und freuen uns schon auf die 
nächste Fahrt.

Elfi Riehm

Wo Werra und Fulda sich küssen….
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Geschäfte in der Granastraße

Pinocchio - 
Heimservice

pizzeriapinocchio-konz@gmx.de

06501/5058 & 998140
Fax 998141

Wir lie
fern Ihnen die 

gewohnt gute Qualität 

auch zu Ihnen nach Hause

DIE Pizzeria in Konz

Restaurant klimatisiert
Granastraße 90	 Mittwochs Ruhetag
Konz	 Alle Gerichte zum Mitnehmen

Inhaber: Van Duc Kien

Seit über 40 Jahren IHR kompetentes Team in Konz, wenn es um Ihre Augen geht:                     www.optik-kranz.eu 

Sie suchen eine neue Sportbrille - unsere gut geschulten Mitarbeiter beraten Sie gerne! 

Granastr. 38 

54329 Konz 

06501-5615 

Breitensport Herren
Toni Scheer
Tel. 06501 / 2838
breitensport_herren@tgkonz.de

Es war das Wetter, welches maßgeblich dazu beitrug, dass aus der strukturell eher durchschnittlichen 
Runde eine erstklassige Wanderung wurde. Und - wieder mal hat (fast) alles gepasst.
Bei strahlendem Sonnenschein und Temperaturen über 20 Grad wanderten wir durch den bunten 
Herbstwald um den Müller- und Gebrannten Berg oberhalb von Trassem. Haben zwei schöne 
Pausen mit guten Sitzgelegenheiten eingelegt, wurden dabei durch unsere „Schokoboys“ ver-
wöhnt, haben mehr oder weniger intelligente Fachgespräche geführt, etliches seichtes Zeug 
gelabert sowie herzhaft gelacht. Und(!) - auf dieser Wanderung hat tatsächlich, zum ersten Mal 
in meiner Karriere als Wanderführer, NIEMAND gemault. Ich fühle mich geadelt. Danke Jungs! 
Wir sind recht genau einen Kilometer weiter gegangen als vorausermittelt - nämlich 9,5 km - und haben 
dabei 325 Höhenmeter überwunden. Das hört 
sich recht viel an, war aber durch den sanften 
Anstieg gleich am An- fang bald vergessen.  
Zum Abschluss woll- ten wir ursprünglich 
im Alten Fritz ein- kehren. Daraus wur-
de allerdings nichts, weil die Wirtin auf 
einem Seminar war. HansZ*) wusste das 
zwar und wollte mich schon morgens anru-
fen. Aber da war mein Handy leer und hatte 
sich abgeschaltet. So hat er versucht mich auf meiner Festnetz-Nummer zu erreichen. Da war in 
unserer Abteilungsliste jedoch fälschlicherweise die Faxnummer angegeben, so dass er bei seinen 
Versuchen immer nur das Fiepen und Heulen des Faxes hörte. Also musste jetzt eine Alternative her. 
Unter anderem kam der Vorschlag den Winzerkeller in Schoden anzusteuern. Gesagt, getan und auf 
unseren Anruf hin wurde uns freundlich zugesagt. Das Essen war gut und preiswert. Der Viez hatte 
nach meinem Empfinden allerdings Fehltöne, was jedoch durch Wechsel auf Bier - ohne Genussschmä-
lerung - ausgeglichen wurde. Denn dieses Getränk ist ohnehin bei uns niemals nur zweite Wahl. Da 
das Gasthaus vorteilhaft an der Strecke nach Hause lag, war der Weg heimwärts nur noch ein Leichtes. 

„Auf dieser Wanderung hat 
tatsächlich - zum ersten Mal in 

meiner Karriere als Wanderführer - 
NIEMAND gemault.“

MichaelM
Autor

Einkehr mit Hindernissen

Fortsetzung auf Seite 14
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Die Tour am darauffolgenden Montag führt vom Tarforster Friedhof aus auf eine 8,5 km lange 
Runde nach Kasel, eine ähnlich «anstrengende» Strecke, denn die Daten sind fast identisch. 
In der kommenden dunklen Wanderzeit werden wir uns auf Runden in der Umgebung beschränken. 
Aber die ist ja auch sehr schön. Zum Beispiel die 10 km IVV-Strecke von Krettnach aus wird wohl 
eine der ersten Touren nach der Uhrumstellung werden.

So, das soll´s mal gewesen sein. Man sieht sich wie immer am Freitag beim HansPh in der Halle zu 
schweißtreibenden breitensportlichen Übungen. 
Ansonsten, falls nichts Anderes angesagt, montags zum Wandertreff auf dem Lidl-Parkplatz.

MichaelM/JochenSch
Fotos: ReinerL

Toni Scheer
Tel. 06501 / 2838

breitensport_herren@tgkonz.de
Breitensport Herren

Freitag:

Wie jedes Jahr heißt es, früh aufstehen, denn um 
5 Uhr 45 ist Treffen bei Möbel Martin angesagt. 
Alle Mitfahrer sind nicht nur froher Erwartung, 
sondern auch super pünktlich. Somit rollen 
wir punkt 6 Uhr Richtung Pfalz, wo wir wie 
immer unseren ersten Stopp einlegen werden. 
Es gibt eine Neuerung, denn unser Stamm-
chauffeur Toni hat leider keine Zeit. Aber wie 
sich zeigen wird ist sein Ersatz Peter gar kein 
Ersatz, sondern eine gleichwertige 
Neubesetzung. Nach ca. 2 Stunden 
legen wir die erste Pause ein zu 
unserem - wie gewohnt - Früh-
stück in Hinterweidenthal. Sowohl 
das gute Frühstück als auch et-
was Bewegung draußen tun gut. 
Dann geht es weiter in Richtung 
Reisch, unserem Mittagsstopp. Der 
Verkehr stockt zwar etwas, aber wir 
kommen ohne nennenswerte Verspä-
tung an. Die Metzgerei hat bereits - 
wie jedes Jahr - die Tische reichlich 
gedeckt mit einer deftigen Stärkung 
aus Leberkäs, Fleischpflanzerln und 
Hähnchenschenkeln. Nach dieser 
Pause und einer noch einer kurzen 

Der See war diesmal der Starnberger
Ins Allgäu vom 23. bis 25. September 2017

Gegen 17 Uhr sind wir dann alle am Ziel, dem 
Seminarhaus der Hypovereinsbank. Das schöne 
Wetter lädt noch zu einem kühlen Bier im Atri-
um ein mit Blick über den Ammersee und auf 
Kloster Andechs. 
Nach einem guten Abendessen lassen wir den 
Abend bei Bier und Wein in der Kellerbar ge-
mütlich ausklingen. 

Samstag:
Unser Reiseleiter hat für diesen Tag 
einige Pakete - einschließlich eines 
Planes B wegen unsicherer Wetter-
ansage - geschnürt, so dass für jeden 
ein passendes Programm dabei ist. 
Frisch gestärkt durch ein leckeres 
Frühstück geht es erst einmal mit 
der ganzen Gruppe um 8 Uhr 45 
mit dem Bus zum Starnberger See. 
Heute werden wir tatkräftig von un-
serer Reiseleiterin Frau Schneiders 
unterstützt. Gut eine Stunde Zeit, 
um noch etwas auszuspannen und 
uns ihre Erklärungen und Anekdoten 
anzuhören. In Tutzing - den Wolken 
trotzend - verlässt die erste Gruppe 
den Bus. Ca. 25 Leute wollen den 

Busstrecke teilt sich die Truppe in 
a)	 Wanderer von Schondorf nach Riederau, 	
	 ca. 10 km
b) 	 Spaziergänger von Dießen nach Riederau,
	 ca. 4 km
c) 	 von Schondorf ganz relaxt mit Schiff über 
	 den Ammersee nach Riederau

Wir haben schönes Wetter und so ist sowohl 
wandern als auch Boot fahren ein Genuss für 
Körper und Seele.
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Breitensport Herren
Toni Scheer
Tel. 06501 / 2838
breitensport_herren@tgkonz.de

Mitglied der amtlich anerkannten 
Überwachungsorganisation KÜS e.V. 

 

 

 

 

 

                                       

                 Kfz-Prüfstelle 
                                                Konz / Könen 
 

                                             Tel. 06501 / 99 040 
                                           Fax 06502 / 99 041 
 Hauptuntersuchung inkl. Teiluntersuchung Abgas 

nach  §29  StVZO 
 

 Änderungsabnahmen 
      nach § 19.3 StVZO 
 
 
 

 Öffnungszeiten:   
 Mo.-Fr. von 08:00 bis-12:00 & 15:00 bis 18:00 Uhr 
        Sa. von 13:00 bis 16:00 Uhr 
 

Max-Plank-Str. 10     54329 Konz / Könen 

See mit dem Fahrrad umrunden. Gut 50 km 
sind zu bewältigen und so stehen je nach Fit-
nessgrad ein normales Rad oder ein E-Bike zur 
Auswahl. Geplant ist, unterwegs in Bernried das 
Buchheim-Museum zu besichtigen. Aber bis 
alle Radler ihren fahrbaren Untersatz gefunden 
haben und alles richtig eingestellt ist, hat sich 
das Aufsitzen so weit verzögert, dass hinterher 
für das Museum keine Zeit mehr bleibt. Dafür 
gönnen sich die Radler ein paar Stopps, um die 
schönen Aussichten auf den See und die umlie-
gende Landschaft zu genießen. Und nichts ist so 
schlecht, dass es nicht auch für irgendetwas gut 
wäre, denn zum Abschluss der Radtour, übrigens 
bei schönem Wetter, gibt’s als Ersatz für das 
ausgefallene Museum einen üppigen Eisbecher. 
Na, was war wohl manchen lieber. 
Der restlichen Truppe bleibt das Museum aber 
nicht „erspart“. Nachdem man die Radfahrer aus-
gesetzt hat, geht es direkt zum Museum. Wie es 
so mit Museen ist, die einen sind begeistert und 
andere fragen sich, ist das Kunst oder kann das 
weg. Es liegt so Vieles im Auge des Betrachters. 
Nach dem Kunstgenuss geht es entweder mit 
dem Bus oder zu Fuß zurück nach Tutzing. Kurz 
nach 13 Uhr wartet auf die Kunstbeflissenen das 
Schiff Richtung Starnberg. Eine Stunde Zeit, um 
den schönen See zu genießen oder einfach nur 
in der Sonne zu relaxen. 
Aber noch ist dieser Ausflug noch nicht zu 
Ende. Zum Abschluss setzen wir mit einer 
Fähre über zur Roseninsel. Unter der Führung 
von Stefan S. hören wir von der langjährigen, 
teils sehr honorigen Geschichte dieses nur rd. 
2,6 ha kleinen Eilands. Ein Rosengärtchen 
am Schlösschen mit hunderten von hochstäm-
migen Duftrosen gab der Insel ihren Namen.  
Anschließend heißt es dann, die Radfahrer plan-
gemäß wieder in Tutzing aufzusammeln. Vor 

dem Abendessen soll ja auch noch Zeit sein, ein 
kühles Bier im Atrium der Anlage zu genießen 
oder die hauseigene Sauna aufzusuchen.
Das Küchenteam wartet heute auf mit einem 
schönen Grillabend. Hierzu wird natürlich zünf-
tig Bier vom Fass gezapft.
Is einfach schee hier.

Sonntag:
Um 8 Uhr 45 erwartet uns Frau Schneiders wie-
der am Bus. Heute ist unser Ziel das malerische - 
im wahrsten Sinne des Wortes - Oberammergau. 
Wie üblich ist wieder an alle gedacht und so gibt 
es Programm-Varianten für die unterschiedlichen 
Interessen. Zunächst hat Frau Schneiders Zeit 
uns auf der Fahrt, die ca. 65 km lang ist, mit wei-
teren regionalen - teilweise illustren - Internas zu 
füttern bzw. zu erheitern. Die Wetterprognosen 
verhießen nichts Schönes, aber was ist das Gute 
an Prognosen? Nicht immer entsprechen sie der 
Realität, am Ort angekommen zumindest zu-
nächst nicht. Die sportliche Gruppe macht sich 
bei angenehmem Wetter an den Aufstieg zum 
Pürschlinghaus. Der Plan ist mit dem Lift bis zur 
Kolbensattelhütte zu fahren und die restlichen 
gut 300 Höhenmeter zu Fuß zu bewältigen. Die 
sportliche Herausforderung reicht wohl nicht 
allen oder ist es die Angst vorm Sessellift? So 
macht sich eine Kleingruppe von 5 Kraxelern 
daran, den gesamten Aufstieg von ca. 750 Hö-
henmetern auf Schusters Rappen zu bewältigen. 
Es ist schon eine ordentliche Herausforderung, 
denn von Anfang an geht es steil bergauf. Eine 
weibliche Berg-„Ziege“ macht ordentlich Tempo 
und der Rest der Wandertruppe tut einfach so, 
als wäre das Alles kein Problem.

Fortsetzung auf Seite 16
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Toni Scheer
Tel. 06501 / 2838

breitensport_herren@tgkonz.de
Breitensport Herren

Nach nicht einmal nach einer Stunde passieren 
die Bergsteiger die Kolbensattelhütte und haben 
die Liftwanderer schon im Blick. Außer einem 
ebenen Mittelstück geht es auch hier weiter 
ordentlich bergauf. Dies führt natürlich dazu, 
dass die Gruppe sich weit auseinanderzieht, aber 
gegen Mittag haben alle gesund, hungrig und ins-
besondere durstig das Ziel erreicht. Eine ordent-
liche Brotzeit und kühle Getränke entschädigen 
für die Anstrengung. Ja, die Wetterprognose! So 
ganz falsch war sie dann doch nicht, denn kaum 
sind wir auf der Hütte, fängt es an in Strömen 
zu regnen und zu hageln Im Nu ist draußen alles 
mit einer weißen Hagelschicht überzogen. Aber 
der Petrus ist uns heute hold. Kurz bevor wir 
aufbrechen müssen, verschwindet der Regen, 
es klart auf und die Sonne lässt sich wieder 
blicken. Von der weißen Pracht ist nur noch in 
einigen Mulden etwas liegen geblieben und so 
ist der Ab s t i e g kein Problem. Die Sessellifter 
wollten eigentlich von der Mittelstation aus mit 
der Sommerrodelbahn ist Tal sausen, aber weil 
das Wetter so schön geworden ist, gibt’s dort 
Massenandrang. Keine Zeit, keine Rodelbahn, 
sondern Lift. Schade, aber der Bus ist für 16 Uhr 
20 bestellt, da lässt sich nichts ändern.
Die Kulturtruppe war im Laufe des Tages mit un-
serer Reiseleiterin unterwegs. In so einer schönen 
Gegend ist es wahrlich kein Problem einen tollen 
Tag zu verbringen. So unternimmt diese Gruppe 
erst einen Rundgang durch Oberammergau, 
bevor das Kloster Ettal und die sehenswerten 
Gärten von Schloss Linderhof das Ziel sind. 
(Hierüber wurde bereits zu einer früheren Reise 
in einem der vorherigen Hefte berichtet)
Gegen 17 Uhr 30 rechtzeitig wieder in Rieder-
au steigt die Spannung: Um 18 Uhr stehen die 
ersten Hochrechnungen zur Bundestagswahl an. 
Wie beim Wetter gab’s auch hier Prognosen. Ob 
das Ergebnis den eigenen Wünschen entspricht, 
mag jeder für sich entscheiden. Zumindest 
sorgt das Ergebnis für reichlich Gesprächsstoff. 
Am Abend lassen wir es uns auf jeden Fall 
gut gehen. Die Küche zaubert wie immer ein 
leckeres Essen und fürs Durst Löschen ist auch 
gesorgt.

Montag:
Schon sind die schönen Tage wieder vorbei. 
Wobei doch noch nicht ganz. Raimund wäre 
nicht Raimund, wenn er für die Heimreise nicht 
noch ein As im Ärmel hätte. 9 Uhr 30 steht 
alles zum Abschlussfoto bereit. Die Koffer 
sind verstaut und los geht es zur ersten Etappe 
über 160 km nach Blaubeuren am Fuße der 
schwäbischen Alp. Nach Ulm sind es lediglich 
16 km. Hier, also in Blaubeuren, ist für 12 
Uhr eine Stadtführung bestellt. In 2 Gruppen 
werden wir durch die schöne, überschaubare 
mittelalterliche Stadt geführt. Wir bestaunen die 
vielen - von den Schrecken des 20. Jahrhunderts 
weitgehend verschont gebliebenen - Fachwerk-
bauten. Besondere Highlights sind das 1085 
gegründete Kloster und der sagenumwobene 

der Besuch des Blautopfes. Aus dieser zweit-
stärksten Karstquelle in Deutschland strömen 
im Mittel ca. 2.200 Liter in der Sekunde, in 
Spitzenzeiten sogar 32.000. (Das sind - na? Ge-
nau! 32 Kubikmeter, ein Würfel von etwa 3,10 
m Kantenlänge - und das jede Sekunde! Doch 
genug der Raumlehre.) In dem Karstgebiet um 
den Blautopf befindet sich ein großes verzweig-
tes Höhlensystem. In diesem sammeln sich die 
Wassermassen, um dann am Blautopf an die 
Oberfläche zu drängen. Durch den Lichteinfall 
erscheint das Wasser in einem tiefen, reinen 
Blau. Bei einer solch grandiosen Naturerschei-
nung darf natürlich die passende Sage nicht 
fehlen. Darin dreht sich alles um die Wassernixe 
„die schöne Lau“. Bei Interesse alles nachzulesen 
bei Eduard Mörike.
Nach so viel Kunst und Wissenswertem sehnt 
man sich irgendwann nach einem kühlen Ge-
tränk. Hierfür ist, wie anders nicht zu erwarten, 
bereits gesorgt. Um 13 Uhr 30 sind in einem 
ortstypischen Lokal für uns Tische reserviert.
Danach heißt es leider auch hier Abschied 
nehmen. Um 15 Uhr nehmen wir die restliche 
Strecke von 365 km in Angriff. 
In der Palz gibt es noch einen letzten Boxen-
stopp. Damit die Reisenden nicht verhungern 
hat, uns Frau Reindl aus Riederau mit reichlich 
Semmeln eingedeckt. Pünktlich um 21 Uhr sind 
wir wieder in Konz.
Ein dickes Dankeschön an Raimund für die wie 
immer toll geplante Tour. Der Dank geht aber 
auch an die Helfer im Hintergrund, ohne die die 
perfekteste Planung nicht gelingen würde. 
Fazit:
Wer nicht mitfährt ist selber schuld.
50 Plätze sind nur zu vergeben, also nicht 
lange überlegen.
Nächster Termin: 31.08. bis 03.09.2018

Franz-Josef Sch., 
Fotos: dto., 
Christel, und Ingeburg, 

Blautopf. In der Klosterkirche sind besonders 
sehenswert der Hochaltar aus der Ulmer Schule 
und das gleichaltrige spätgotische Chorgestühl. 
Ein absolutes Muss in Blaubeuren ist natürlich 
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Cornhole
Günther Reitz
Tel. 06501 / 6068875
cornhole@tgkonz.de

MEISTERBETRIEB

www.autolackiererei-punessen.de

Unfallinstandsetzung Karosseriearbeiten
Autoglas-Service Reparatur Austausch

Klimaservice

Konz-Könen Gewerbegebiet 

Tel.: 06501- 156 01

since

Super erfolgreiches Jahr für die TG Konz

Nach Gold im Einzel, schafft auch das Team der 
Cornhole Abteilung es bei der Deutschen Team 
Meisterschaft aufs Treppchen.

Nachdem unsere Cornhole Abteilung bereits 
im Mai 2017 durch Günther Reitz den Titel 
des Deutschen Meisters nach Konz geholt hat, 
starteten die Cornholer der TG Konz nun die 
nächste Sensation.

Anfang November fand in Ingelheim die Deut-
sche Team Meisterschaft im Cornhole statt.

Hier traf sich die Elite aus ganz Deutschland.
Insgesamt 90 Spieler und Spielerinnen traten in 
20 Teams gegeneinander an.

Es gab super spannende und enge Spiele und es 
war toll viele nette Cornhole Spieler und Spiele-
rinnen aus allen Teilen Deutschlands zu treffen.

schaften vorzubereiten. Dennoch schaffte es die 
TG mit 2 Teams an der Deutschen Meisterschaft 
teilzunehmen.

Im Team 1 spielten Günther Reitz, Joachim 
Meurer, Stephan Beck und Bernd Stumm.

Im Team 2 spielten Tanko Rass, Manni Kotz, 
Carsten Meurer und Tom Schwarz.

Die Aufregung und Freude war groß an einem 
so tollen Turnier teilzunehmen.

Als Gastgeber hatten die Cornhole Freunde 
Ingelheim alles super vorbereitet.

Die TG hat ihr Sportangebot erst im März 
2017 durch die neue Trendsportart Cornhole 
erweitert,  ist aber in Deutschland schon ganz 
oben dabei.

Unser Cornhole Coach Günther Reitz hatte nur 8 
Monate Zeit die neuen Spieler auf große Meister- Fortsetzung auf Seite 18
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Nachdem zur Eröffnung der Meisterschaften die 
Ingelheimer Cheerleader auftraten wurden die 
Teams vorgestellt und liefen durch das Spalier 
der Cheerleader in die Halle ein.

Als alle zusammen waren wurde von den 
Bläserchören Ingelheim die deutsche National-
hymne gespielt und die Freude der Spieler und 
Spielerinnen wuchs ins Grenzenlose und auch 
Gänsehaut war keine Seltenheit.

Dann ging das Turnier los.
In 5 Gruppen à 4 Teams wurde die Vorrunde 
gespielt. Der Druck war groß, denn nur die 
Gruppenersten und der beste Gruppenzweite 
qualifizierten sich direkt für das Viertelfinale.
Die letzten freien Plätze im Viertelfinale wurde 
dann unter den vier Gruppenzweiten ausgespielt.

Unsere Mannschaften gaben ihr Bestes.

Team 1 schaffte es als Gruppenerster direkt 
ins Viertelfinale und Team 2 schaffte in seiner 
Gruppe einen beachtlichen 2 Platz. Jetzt ging 
es gegen die anderen Zweitplatzierten um den 
Einzug ins Viertelfinale. Trotz toller Leistung 
schaffte es Team 2 leider nicht unter die ersten 
8 zu kommen und mussten so als Platz Nummer 
9 (von 20 Teams) den Traum vom Platz auf dem 
Treppchen aufgeben.

Doch zum ersten Mal bei deutschen Meister-
schaften gab es für die 12 Teams, welche den 
Einzug ins Viertelfinale nicht geschafft haben 
eine eigene Trostrunde und so konnte die Span-
nung auch für unser Team 2 weitergehen.
Und auch hier in der Trostrunde zeigte Team 
Konz 2 was sie schon alles konnten. Nach mega 
spannenden und oft knappen Spielen kämpften 
sie sich Platz für Platz nach vorne und zogen 
dann glücklich und begeistert ins Finale der 
Trostrunde ein.

Hier unterlagen sie dem ebenfalls stark spielen-
den Team von „Rust 2“ und beendeten damit mit 
einem tollen zweiten Platz, unter den ausgeschie-
denen Teams, das große Turnier.

In der Runde der besten 8 deutschen Teams war 
der Traum vom Treppchenplatz noch in vollem 
Gange.
Team „Konz 1“ traf im Viertelfinale auf das 
befreundete Team und Nachbarn „Pellingen 1“. 
Dies war ein besonderes Duell, denn aus meh-
reren gemeinsamen Trainingseinheiten wussten 
wir wie stark die erfahrenen Pellinger Spieler 
sind.

Es gab also das Duell der alten Hasen „Pellin-
gen1“ gegen die Newcomer von „Konz 1“

Nach hochkarätigen und spannenden Spielen 
stand es dann 3:3 und das Rechnen um die ge-
wonnen Sätze begann.

Erfolge 2017 der TG Konz Abteilung Cornhole 

März	 Ingelheim	 Carsten Meurer	 Rheinhessen-Open	 Hobby 1. Platz 
März	 Ingelheim	 Bernd Stumm	 Rheinhessen-Open	 Hobby 2. Platz 

März	 Rust 	 Günni Reitz	 German Series	 Rangliste Silbermedaille 

Mai	 Pellingen	 Günni Reitz	 Pellinger Open	 Doppel 2. Platz           
	 Pellingen 	 Carsten Meurer	 Pellinger Open	 Doppel  3. Platz 
	 Konz	 Carsten Meurer	 Konzer Open	 2. Platz
	 Nürnberg	 Günni Reitz	 Deutsche Meisterschaft 	Goldmedaille 

Juni 	 Quierschied 	Günni Reitz 	 Pellinger Open	 Doppel  2. Platz

Juli	 Pellingen 	 Günni Reitz 	 Heher Sackloch Nacht 	 1. Platz
	 Konz	 Günni Reitz  	 Konzer Open 	 1. Platz
	 Konz	 Tom Schwarz 	  Konzer Open Hobby	 1. Platz 

Sept.	Lindhorst 	 Günni Reitz	 German Series	 Rangliste Goldmedaille 

Okt.	 Quierschied 	Günni Reitz	 German Series	 Rangliste Silbermedaille
	 Quierschied 	Günni Reitz	 German Series	 Gesamt Silbermedaille 

Nov.	 Ingelheim 	 Team Konz 1 	 Deutsche Team Meistersch.  Bronzemedaille 
		  Günni Reitz
		  Joachim Meurer 
		  Stephan Beck
		  Bernd Stumm

Hier war dann die Begeisterung groß, denn mit 
2 mehr gewonnenen Sätzen zog Team „Konz 1“ 
glücklich ins Halbfinale ein.

Hier trafen sie auf den späteren 3fachen Deut-
schen Team Meister „Rust 1“ und mussten nach 
spannenden Matches das Finale an das souveräne 
Team von „Rust 1“ abgeben.

Doch „Spiel um Platz 3“ war jetzt schon mehr als 
in den kühnsten Träumen erhofft werden konnte.

Und auch hier ging es kräftig zur Sache. Der 
Gegner um Platz 3 war das Team „Quierschied 1“
Doch unter dem Motto „Alles ist möglich“ 
gingen Günni, Joachim, Stephan und Bernd voll 
motiviert in diese Partie.

Cornhole
Günther Reitz

Tel. 06501 / 6068875
cornhole@tgkonz.de
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Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Do., Fr.

11.00 - 14.00 Uhr + 18.00 - 23.00 Uhr
Sa. 18.00 - 23.00

So .11.00 - 23.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

Alle Gerichte auch zum Mitnehemen

Und es wurde möglich!

Mit weiteren hochkarätigen und spannenden 
Spielen machte „Konz 1“ es möglich und be-
siegte das Favoriten Team von „Quierschied 1“
In einem riesigen Freude Aufschrei genoß unser 
Team diesen gigantischen Erfolg.
Ein langer Turniertag mit mehr als 13 Stunden 
Cornhole war gemeistert.

Und nachdem unser Coach „Günni“ im Mai 
schon als Sieger der Deutschen Einzel Meister-
schaff t zeigte was als Spieler in ihm steckt, zeigte 
er nun auch als Coach was alles möglich ist.

Bei der Siegerehrung präsentierte unser Team 
glücklich und stolz den tollen Pokal.

Damit hat die TG Konz ein fantastisch erstes 
erfolgreiches Cornhole Jahr absolviert und ist 
sowohl in der Liga der Einzel Spieler als auch in 
der Liga der Teams in der Spitze Deutschlands 
vertreten.

Wir gratulieren zu diesem verdienten und 
tollen Erfolg  🏆

Wir wollen unser Potential an Spielern und Spielerinnen ausbauen und 
freuen uns über viele Mutige, die es schaff en, ihre Schwellenangst vor 
Neuem zu überwinden und uns im Training zu besuchen.

Ihr seid alle herzlich willkommen.

Bei uns ist alles möglich!
Just for Fun um ab und zu Spaß zu haben
Turniersport für Spaß und geistige Fitness

Cornhole
Günther Reitz
Tel. 06501 / 6068875
cornhole@tgkonz.de

Die Cornhole Abteilung der TG Konz will sich in 2018 deutlich vergrößern.

Oder wachse sogar dorthin, dass du bei den Großen von Deutschland 
selbst mit spielst.

Trainingszeiten sind:

Dienstags       18:00 - 20:00 Uhr 
Donnerstags   19:00 - 21:00 Uhr

Infos unter Cornhole@tgkonz.de

Es war ein richtig tolles und spannendes Turnier. Es war alles super organisiert und wir kön-
nen alle Helfer und Helferinnen nur loben für die freundliche, lockere und gute Organisation.

Es war ein geniales und erfolgreiches Erlebnis.
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Wer einmal zum Schnuppern kommen möchte:

Mittwochs von 18:00 Uhr bis 18:50 Uhr 
Zumba® Step

Mittwochs von 20:10 Uhr bis 21:10 Uhr 
Zumba® Fitness

Zehnerkarten kosten 
40 Euro für Mitglieder und 

60 Euro für Nicht-Mitglieder. 

Bei Fragen meldet Euch unter 
06501-946680 in der Geschäftsstelle oder unter 

kathrin.fusenig@tgkonz.de.

Ach ja, eine Zehnerkarte ist auch 
ein schönes Weihnachtsgeschenk 

für die guten Vorsätze im neuen Jahr 

Kaddy

Kurse

Pilates & Faszientraining als Einheit

Schon Joseph H. Pilates arbeitete damals mit dem Faszienaspekt.
Das Training langer Muskelketten, federnde Impulse und dehnende Bewegungen 

zeichnen diese Methode des Trainings aus.

Voraussetzung für den Kurs ist der Besitz einer Faszienrolle (z.B. BlackRoll). Wer keine Rolle besitzt, 
kann in der TG-Geschäftsstelle eine erwerben (28,- €).

Kursbeginn:	 Sonntag, der 14.01.2018
 			   8 Einheiten jeweils sonntags von 	 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr
			   ODER 					    10.45 Uhr bis 11.45 Uhr
Ort:			  Spiegelsaal TG-Sportpark
Kosten:		  TG – Mitglieder: 40,- €
  			   Nichtmitglieder: 60,- €

Infos & Anmeldung: TG Geschäftsstelle, 06501-946680 oder info@tgkonz.de
Mitgliederzahl begrenzt!!!

Neuer Kurs

Zumba® Fitness oder Zumba® Step
Tanzen ist etwas für Körper und Seele. 

So empfinde ich jedenfalls jeden Mittwoch in meinen Zumba-Kursen. 
Abschalten und einfach fallen lassen insbesondere wenn die Sonne sich nicht mehr so regelmäßig 

zeigt, wärmt die lateinamerikanische Musik von Innen und die sportliche Betätigung von außen.
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Wochentag	 Übungszeit		 Art der Veranstaltung	 Übungsleiter	 Halle

Sportkompass 4/2017
Tel. 06501/94668-0

BALLETT			   TG Geschäftsstelle	 Tel. 06501 / 946680	
				    ballett@tgkonz.de				  

Mittwoch	 16.00	-	17.00	 ab 5 Jahre	 Marina Idaczyk	 Spiegelsaal	
	 17.00	-	18.00	 ab 7 Jahre	 Marina Idaczyk	 Spiegelsaal

BASKETBALL			  Björn Grünewald      basketball@tgkonz.de	 Tel. 0173 / 4717887	
	  			  Stefan Hildebrandt   hildebrandt@tgkonz.de	 Tel. +352 621 361 762

Montag	 17.30	-	19.00	 U-12	 Thomas Peter	 S.-M.-H.
	 19.00	- 20.30		 U-16	 Stephane Said	 S.-M.-H.
	 19.30	-	21.30	 U-18	 Jannik Freudenreich	 S.-M.-H.
	 19.30	-	21.30	 Herren 1	 Thomas Peter	 S.-M.-H.	
	 20.30	-	22.00	 Masters	 Stefan Hildebrandt	 Gymn. Halle
Dienstag	 17.30	-	19.00	 U 14	 Stefan Hildebrandt	 Gymn. Halle
Mittwoch	 16.15	-	17.30	 Ballsport (6-8 J.)	 Christian Albrecht	 S.-M.-H.
Donnerstag	 18.30	-	20.00	 U16	 Stephane Said	 Gymn. Halle
	 20.00	-	22.00	 Herren I / U18	 Th. Peter/J. Freudenreuich	 Gymn. Halle
Freitag	 15.00	-	16.30	 U-12 	 Thomas Peter	 S.-M.-H.
	 16.30	-	18.00	 U-14	 Stefan Hildebrandt	 S.-M.-H.
	 18.30	-	20.00	 Herren II	 Peter Schmitt	 Gymn Halle	

BOGENSPORT 			   Jutta Weyand	 Tel. 06501 / 5170
				    bogensport@tgkonz.de				  

April-Oktober	 Trainingsleitung: Jutta Weyand - Vertretung: Erwin Biewer, Arno Kopp, Claudia König
Montag	 16.30-	18.15	 Schüler/Jugend		  KUAG		
	 18.15-	20.30	 Junioren/Erwachsene		  KUAG
Mittwoch	 18.00	-	20.30	 Junioren/Erwachsene		  KUAG
Freitag	 16.30-	18.15	 Schüler/Jugend		  KUAG
	 18.15	-	20.30	 Junioren/Erwachsene	 	 KUAG

BREITENSPORT			   Toni Scheer  breitensport_herren@tgkonz.de     Tel. 06501 / 28 38
DAMEN UND HERREN / AEROBIC	 Gisela Frank breitensport_damen@tgkonz.de    Tel. 06501/ 15673
	       					   

Montag		  9.00-	10.00	 Body-Styling Compact E-M-F 	 Beate Jochem	 TG Sportpark
	 10.00	-	11.00	 Rücken-Fitness	 Marlies Frick	 TG Sportpark	
		 15.00-	16.00	 Beckenbodentraining/Bauch-Beine-Po	 Mechthild Schneider	 TG Sportpark
		 18.00-	19.00	 Rhythmische Gymnastik Damen	 M. Müntzenberg	 TG Sportpark
	 19.00-	20.00	 Body Power	 Karin v. Winklewski	 TG Sportpark
Dienstag	 09.00	-	10.00	 Good morning workout  BBP E-M-F	 Karin v. Winklewski	 TG Sportpark
	 18.30	-	19.30	 Rücken-Fitness	 Marlies Frick	 TG Sportpark
	 19.30	-	20.30	 Bodyshape E-M-F	 Mechthild Schneider	 GSMH
Mittwoch 		 09.00-	10.00	 Fit for Fun E/M/F	 Karin v. Winklewski	 TG Spprtpark
	 10.00	-	11.00	 Fitnessgymnastik 60+	 Karin v. Winklewski	 TG Sportpark	
	 15.45	-	16.45	 Fit mit Musik	 Ilse Fuchs	 TG Sportpark
	 19.00-	20.15	 Skigymnastik, Konditionsgymnastik	 Rudi Weber	 Gymn.Halle
	 19.00	-	20.00	 Body-Workout E-M-F	 Marlies Frick	 TG Halle
	 20.00-	21.30	 Rhythmische Gymnastik Damen	 Elfi Riehm	 Kloster - K.
Donnerstag			 09.00-	10.00		 Bodyshape/Fatburner	 Beate Jochem	 TG Sportpark
			   18.30	-	19.30		 Bodyshape /Fatburner	 Myriam Ott	 Spiegelsaal
Freitag			   20.00-	22.00		 Breitensport Herren	 Hans Philippi	 Gymn.Halle
AEROBIC:	 Abwechslungsreiches Programm (High/Low-Impact, Intervall-Training, Heavy Hands)
BBP: Bauch/Beine/Po • Body-Workout: Gesundheitsbewusstes Ganzkörper-Training 
E=Einsteiger	       		 F=Fortgeschrittene          M= Mittelstufe

GESUNDHEITSSPORT						   TG Geschäftsstelle	 Tel. 06501 / 946680
									       gesundheitssport@tgkonz,de

Montag			   10.00		-	11.00	 Rücken-Fitness	 Marlies Frick	 TG Sportpark	
Dienstag			  18.30		-	19.30		 Rücken-Fitness	 Marlies Frick	 TG Sportpark

REHA-SPORT				    Kathrin Fusenig	 Tel. 06501 / 94668-0				  
				    kathrin.fusenig@tgkonz.de	
Montag	 15.00	-	15.45		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 18.00	-	18.45		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 19.00	-	19.45		  Team Reha	 Spiegelsaal
Dienstag	 8.15	-	 9.00		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 10.00	-	10.45		  Team Reha	 Spiegelsaal
Mittwoch	 15.00	-	15.45		  Team Reha	 Spiegelsaal
Donnerstag	 8.15	- 	 9.00		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 10.00	-	10.45		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 17.30	-	18.15		  Team Reha	 Spiegelsaa
Freitag	 8.15	-	 9.00		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 9.30	-	10.15		  Team Reha	 Spiegelsaal
	 17.45	-	18.30		  Team Reha	 Spiegelsaal
	Der Rehasport wird nach Genehmigung vollständig von den Krankenkassen übernommen.
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HANDBALL 			   N.N.	 Tel. 06501 / 946680
				    handball@tgkonz.de
Dienstag 	 20.00	-	21.45	 Herren 	 D. Moske	 S.-M.-H.
Mittwoch	 16.15	-	17.30	 Ballsport 6-8 J.	 Christian Albrecht	 S.-M.-H.
	 20.15	-	22.00	 Masters	 P. Lauterborn	 Gymn. Halle
Freitag	 19.30	-	21.45	 Herren	 D. Moske	 S.-M.-H.

JUDO				   Kurt Hromatke	 Tel.: 00352 / 661400391
				    judo@tgkonz.de

Samstag	 09.45	-	12.00	 Kinder ab 5 Jahre / Jugendliche	 Kurt Hromatke	 TG Halle
				    Anf. u. Fortgeschr.

KARATE 				    TG Geschäftsstelle	 Tel. 06501 / 946680
				    karate@tgkonz.de				  

Montag	 20.00	-	21.30	 Erwachsene	 R. Streit/G. Schörgenhummer	 Spiegelsaal
Dienstag	 18.00-	19.30	 Prüfungsprogramm f. Fortgeschr. 	 Ralf Streit	 GSMH
	 18.00	-	19.30	 Dan-Vorbereitung Oberstufe	 Ralf Streit	 GSMH
Freitag	 18.00	-	19.30	 Anfänger	 Nicole Schneider	 GSMH
	 18.00	-	19.00	 Fördertraining	 Günther Schörgenhummer	 GSMH
	 18.00	-	19.00	 Wettkampftraining Kumite (Freikampf)	 Ralf Streit	 GSMH
	 19.00	-	20.00	 Wettkampftraining Kata (Formen)	 Ralf Streit	 GSMH

LAUFTREFF	 			   Dominik von Wirth	 Tel. 0176 / 96043252
					     lauftreff@tgkonz.de

Dienstag		 18.30	-	20.00	 Training	 Andreas Kilian	 Stadion
		  19.00	-	20.00	 Lauftreff mit Betreuung 		  Stadion		
Donnerstag	 18.30	-	20.00	 schnelle Gruppe		  Stadion		
		  19.00	-	20.00	 Lauftreff mit Betreung		  Stadion
Freitag	 20.00	-	21.30	 Stabilisation (ab Oktober)	 B. Kleinjohann/D. v. Wirth	 GSMH
Sonntag		  ab	 8.30	 2 Std. und länger	 Andreas Kilian	 Stadion

Wochentag	 Übungszeit		 Art der Veranstaltung	 Übungsleiter	 Halle

Sportkompass 4/2017
Tel. 06501/94668-0

GESUNDHEITSLAUFEN			   Gaby Willems	 Tel. 06501 / 18612
				    gesundheitslaufen@tgkonz.de

bis 28.03.:
Dienstag + Donnerstag	19.00				   Gaby Willems	 Stadion Konz
ab 28.03.:
Dienstag	 19.00				   Gaby Willems	 Ölmühle Niedermennig
Donnerstag	 19.00				   Gaby Willems	 Sportplatz Kommlingen

LEICHTATHLETIK	 			   Siegfried Wegener	 Tel. 06581 / 996892
					     leichtathletik@tgkonz.de					   
Oktober 2017 bis April 2018
Montag		  18.30-	20.30	 Mehrkampf- u. Lauftr. ab 14 Jahre	 Weires/Kletke	 St. Nik. Halle
		  18.30-	20.00	 Hammerwurftraining ab 12 Jahre	 Siegfried Wegener	 St. Nik. Halle
Dienstag		 16.30-	18.00	 Leichtathletik MK ab 10 Jahre	 Günther/Mand	 GSMH 
		  17.15-	19.15	 Leichtathletik 10-13 Jahre	 Weires/Kletke	 Gymn. Halle
		  17.30	-	19.00	 LA nach Absprache	 Schneider/Günther	 KraftraumGSMH
Mittwoch		 17.30-	19.00	 Leichtathletik MK ab 10 Jahre	 Günther/Schneider	 GSMH		
		  17.15-	19.30	 Mehrkampf- u. Lauftraining ab 14 Jahre	Weires/Kletke	 Gymn. Halle
			  17.15-	19.30	 Hammerwurftraining ab 12 Jahre	 Siegfried Wegener	 Gymn. Halle
Donnerstag	 17.00-	18.00	 Kinder-Leichtathletik 6 - 7 Jahre	 Mayer/Mayer	 St. Nik. Halle
		  18.00	-	19.00	 Kinder-Leichtathletik 8 - 9 Jahre	 Mayer/Mayer	 St. Nik. Halle
Freitag		  16.00-	17.30	 Leichtathletik MK ab 10 Jahre	 Günther/Schneider	 Stadion/GSMH
		  16.00	-	18.00	 Leichtathletik 10 - 13 Jahre	 Weires / Kletke / Meyer	 GSMH
		  16.00	-	18.30	 Hammerwurftraining ab 12 Jahre	 Siegfried Wegener	 GSMH/KSMH
			  18.00-	20.00	 Mehrkampf- u. Lauftr. ab 14 Jahre	 Weires/Kletke	 S.-M.-Halle
Samstag	 11.00	-	13.00	 Hammerwurftraiuning ab 12 Jahre	 Siegfried Wegener	 Stadion/WP
		  13.00-	14.00	 Krafttraining für Werfer	 Siegfried Wegener	 KSMH
			 

CORNHOLE			   Günther Reitz	 Tel. 06501 / 6068875
				    cornhole@tgkonz.de

Dienstag 	 18.00	-	20.00	 Cornhole 	 Günther Reitz	 Spiegelsaal
Donnerstag	 19.00- 21.00		 Cornhole	 Günther Reitz	 Spiegelsaal
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WALKING				    Ulrike Schalm	 0651 / 9963830	
				    walking@tgkonz.de			 

Montag		  9.00-	10.00	 Walking/Nordic-Walking	 Maria Müntzenberg	 Tennisplätze
Donnerstag		  9.00-	10.00	 Walking/Nordic-Walking	 Ulrike Schalm	 Tennisplätze
	 19.00	-	20.00	 Walking/Nordic-Walking	 Michael Müntzenberg	 Parkplatz Stadion

SCHWIMMEN				    TG Geschäftsstelle	 Tel. 06501 / 946680
				    Info@tgkonz.de				  

Montag	 17.00	-	17.45	 Kinderschwimmen 1	 Wolfgang Kugel	 Saar-Mosel-Bad
	 17.00	-	17.45	 Kinderschwimmen 3	 Julia u. Marie	 Saar-Mosel-Bad
	 17.45	-	18.30	 Kinderschwimmen 2	 Wolfgang Kugel	 Saar-Model-Bad
	 17.45	-	18.30	 Fördergruppe	 Heike Warnatz	 Saar-Mosel-Bad
	 19.30	-	20.30	 Masters	 Michael Lang	 Saar-Mosel-Bad
Dienstag	 16.30	-	18.00	 Wettkampfmannschaft	 Markus Adam	 Saar-Mosel-Bad
Donnerstag	 16.30	-	17.30	 Wettkampfmannschaft	 Markus Adam	 Saar-Mosel-Bad
	 17.30	-	18.30	 Kinder u. Jugendl. 1	 Heike Warnatz u. Team	 Saar-Mosel-Bad
	 18.30	-	19.30	 Kinder u. Jugendl. 2	 Heike Warnatz u. Team	 Saar-Mosel-Bad
	

Wochentag	 Übungszeit		 Art der Veranstaltung	 Übungsleiter	 Halle

TAEKWONDO				    TG Geschäftsstelle	 Tel. 06501 / 946680
				    taekwondo@tgkonz.de				  

Dienstag	 16.30	-	17.30	 Kinder 4-7J.	 Zara Basereh	 TG Sportpark
	 17.30	-	18.30	 Kinder & Jugendl. (7-14 J.)	 Ghasem Nurbachsch/ Zara Basereh	TG Sportpark
	 19.30	-	21.00	 Erwachsene	 Ghasem Nurbachsch	 GSMH
Freitag	 17.10	-	18.10	 Kinder 4-7 Jahre	 Ghasem Nurbachsch/T. Nguyen	TG Sportpark
	 18.15	-	19.15	 Kinder & Jugendl. (7-14 J.)	 G. Nurbachsch/T. Nguyen/M. Beck	 TG Sportpark
	 19.30	-	21.00	 Erwachsene ab 14 J.	 Ghasem Nurbachsch	 TG Sportpark	

TANZSPORT				    TG-Geschäftsstelle	 Tel. 06501 / 946680
				    tanzsport@tgkonz.de	 			 

Donnerstag	 20.00	-	21.00	 Gruppe I	 K.O. Mühlhaus	 TG Sportpark
	 21.00	-	22.00	 GruppeII	 K.O. Mühlhaus	 TG Sportpark

TISCHTENNIS		  		  Thomas Bruckmann	 Tel. 06501 / 5565
				    tischtennis@tgkonz.de				  

Montag               	 17.00	-	19.00	 Fortgeschrittene Jugend u. Schüler	 C. Bruckmann/A. Bruckmann	 Lorenz-Kellner H.
	 19.00	-	22.00	 Damen und Herren	 N.N.	 Lorenz-Kellner H.
	 19.00	-	22.00	 Damen und Herren	 N.N.	 GSMH
Dienstag 	 18.30	-	22.00	 Freizeit	 R. Endres	 Kloster Karthaus
Mittwoch	 17.00	-	19.00	 Anfänger ab 6 J. / Freies Spiel	 Chr. Bruckmann	 Lorenz-Kellner H.	
		 19.00-	22.00	 Damen + Herren	 N.N.	 Lorenz-Kellner H.
	 19.00	-	22.00	 Leistungstraining Damen und Herren	 N.N.	 GSMH
Donnerstag	 17.00	-	18.30	 Anfänger	 N. Schmitt/M. Reinert	 GSMH
                          	 18.30	-	20.00	 Jugend	 N. Schmitt	 GSMH
Freitag		 17.00-	19.00	 Tischtennis für Mädchen	 C. Bruckmann/K. Bruckmann	 Lorenz-Kellner H.
	 18.00	-	22.00	 Freizeit	 R. Endres	 Kloster Karthaus
	 19.00	-	22.00	 Damen u. Herren	 N.N.	 Lorenz-Kellner H.
Samstag 		 14.00-	22.00	 Wettkämpfe Damen + Herren		  Lorenz-Kellner H.
	 14.00	-	22.00	 Wettkämpfe Damen + Herren		  GSMH
Sonntag		  9.00- 	14.00	 Wettkämpfe Damen + Herren		  GSMH

TRIATHLON 				    Uwe Lellinger	 Tel.06501 / 4612
				    triathlon@tgkonz.de

Montag	 18.30	-	19.30	 Schwimmtraining	 Haike Warnatz	 Saar-Mosel-Bad
Mittwoch 		 18.30/	20.00	 Lauftreff f. Fortgeschrittene	 Uwe Lellinger	 Stadion
Samstag	 10.00	-	11.30	 Schwimmtraining	 Heike Warnatz	 Saar-Mosel-Bad
	  ab 14.00		  Fahrradtraining	 Uwe Lellinger
Sonntag		 nach Absprache	 Lauftreff + Fahrrad nach tel. Absprache	 Uwe Lellinger	 Stadion

Sportkompass 4/2017
Tel. 06501/94668-0
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KURSE DER 			  KONZ
Auch Nichtmitglieder können die Kurse besuchen, da sie über das Bildungswerk des Landessporbundes automatisch versichert sind.
Die Teilnehmerzahl entscheidet über das Zustandekommen des Kurses! Daher Anmeldung erforderlich!
*Präventivkurse werden von den Krankenkassen mit bis zu 80% bezuschusst.
Wochentag	 Zeit			   Kurs	 Übungsleiter	 Halle
Montag	 17.00	-	18.00	 Pilates 	 Kathrin Fusenig	 TG Sportpark
Mittwoch	 17.30	-	19.00	 Yoga	 Mechthild Schneider	 Sen. Haus Z. Buche
	 18.00	-	18.50	 Zumba® Step	 Kathrin Fusenig	 TG Sportpark
	 19.30	-	21.00	 Yoga	 Mechthild Schneider	 Sen.-Haus Z.Buche
	 20.10	-	21.10	 Zumba® Fitness	 Kathrin Fusenig	 TG Sportpark
Donnerstag 	 17.30	-	19.00	 Yoga	 Mechthild Schneider	 Konzer Bürgersaal
	 19.00	-	20.30	 Yoga	 Mechthild Schneider	 Konzer Bürgersaal
Freitag	 10.45	-	11.45	 Pilates 	 Kathrin Fusenig	 TG Sportpark

TG Sportstudio ... das etwas andere Studio!  • Studiotelefon  06501 / 94668-31 

Wochentag	 Öffnungszeiten		  Trainer/-in	 Ort
Montag 		  8.00-	12.00		  Christian Albrecht	 TG Sportpark
	 13.00	-	18.00	 Jugendtraining (U 16)	 Beate Jochem	 TG Sportpark
		 15.00- 	18.30		  Christian Albrecht	 TG Sportpark
		 18.30-	21.30		  Trainer im Wechsel	 TG Sportpark
Dienstag		  8.00- 	12.00		  Christian Albrecht	 TG Sportpark	
		 15.00-	18.30		  Christian Albrecht	 TG Sportpark
		 18.30-	21.30		  Beate Jochem	 TG Sportpark
Mittwoch		  8.00- 	12.00		  Marlies Frick	 TG Sportpark
	 14.00	-	16.00	 Frauentraining	 Gaby Willems	 TG Sportpark
	 16.00-	18.30		  Gaby Willems	 TG Sportpark
	 18.30	-	21.30		  Christian Albrecht	 TG Sportpark
Donnerstag		  8.00- 	12.00		  Kathrin Fusenig	 TG Sportpark
	 14.00-	18.00	 Jugendtraining (U 16)	 Pascal Glas	 TG Sportpark
	 18.30-	21.30		  Trainer im Wechsel	 TG Sportpark
Freitag		  8.00- 	12.00		  Marlies Frick	 TG Sportpark
		 15.00- 	18.30		  Christian Albrecht	 TG Sportpark
	 18.30	-	21.30		  Rudi Weber	 TG Sportpark
Samstag 		 14.00-	17.00	   	 Trainer im Wechsel	 TG Sportpark
Sonntag 		  9.00-	13.00		  Trainer im Wechsel 	 TG Sportpark

TURNEN				    Marita Grundhöfer	 Tel. 06501 / 2625				  
				    turnen@tgkonz.de               wegen Warteliste bitte in Geschäftsstelle anmelden!

Montag 	 16.00	-	17.00	 Spaß an der Bewegung mit Ball (6-8 J.)	 Marita Grundhöfer	 St. Nik. Halle
	 17.00	-	18.30	 Turnen-Spaß  an der  Bewegung (ab 8 J.)	 Maria Kuhn	 St. Nik. Halle
	 17.00-	18.30	 Leistungsturnen	 S.Schumacher/E. Bucher	 Gymn. Halle
	 17.00	-	18.30	 Boden- und Geräteturnen ab 6, Anf.	 V. Kisegi	 Gymn. Halle	
	 18.30	-	20.00	 Leistungsturnen	 Schumacher/E. Bucher	 Gymn. Halle
Dienstag	 16.00	-	17.00	 3 - 7 Jahre	 Marita Grundhöfer	 St. Nik. Halle
Donnerstag	 15.15	-	16.15	 Spaß an der Bewegung mit Ball (3-4 Jahre)	Marita Grundhöfer	 TG Halle
Freitag  	 09.30	-	10.30	 Mutter - Kind-Turnen Gruppe 	 Beate Jochem	 TG Sportpark
            		 16.30-	17.30	 Spielend turnen lernen im Ki-ga-Alter 3-5	 Tim Grundhöfer	 St.Nik.Halle	
	 17.15	-	18.30	 Leistungsturnen	 S.Schumacher	 Gymn. Halle
	 17.30	-	18.30	 Boden- und Geräteturnen 6-8 J.	 Tim Grundhöfer	 St. Nik. Halle
Sonntag	 10.00	-	12.00	 Wettkampftraining	 S. Schumacher/E. Bucher	 Gymn. Halle	

VOLLEYBALL				    Christoph Hänold	 Tel. 06501 / 8098937	
volleyball@tgkonz.de				    Torsten Heinz	 Tel. 0651 / 4637307
		

Montag 	 17.00	-	19.00	 Damen II	 Stephanie Hamm	 S.-M.-H.
	 20.00	-	22.00	 Herren II	 Hanso Kaiser	 St. Nik. Halle
Dienstag	 17.00	-	18.30	 Hobby-Mixed	 N.N.	 St. Nik. Halle	
	 18.30	-	20.00	 Damen III 	 Anna Hamm	 St. Nik. Halle
	 20.00-	22.00	 Damen I 	 Myriam Webers	 St. Nik. Halle
	 20.00-	22.00	 Herren I	 M. Malburg/K. Thielen	 S.-M.-H.
Mittwoch	 16.15	-	17.30	 Ballsport (6 - 8  J. )	 Chr. Albrecht	 S.-M.-H.
	 20.15	-	22.00	 Damen II 	 Stephanie Hamm	 St. Nik. Halle
Donnerstag	 17.00	-	18.30	 Damen III	 Anna Hamm	 Gymn. Halle
	 17.00	-	18.30	 Jugend 8 - 14 Jahre Fortgeschritten	 Philipp Hamm	 Gymn. Halle
	 17.00	-	18.30	 Jugend 8 - 14 Jahre Anfänger	 Stephanie Hamm	 Gymn. Halle
	 19.00	-	20.30	 Damen I	 Myriam Webers	 St. Nik. Halle
	 20.30-	22.00	 Herren II	 Hanso Kaiser	 St. Nik. Halle
	 20.00	-	22.00	 Herren I	 K. Thielen/ M. Malburg	 St. Nik. Halle
	 20.00	-	22.00	 Hobby mixed	 n.n.	 Lorenz-Kellner.Halle
Freitag	 20.15-	22.00	 Damen I + II	 M. Webers + S. Hamm	 St. Nik. Halle

Wochentag	 Übungszeit		 Art der Veranstaltung	 Übungsleiter	 Halle

Sportkompass 4/2017
Tel. 06501/94668-0
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Michael Zimmer

54329 Konz • Telefon (0 65 01) 99 84 84
Schillerstraße 30  / Ecke Wiltingerstraße

„Ich nehme ab!“...

…ist ein 8 wöchiger Kurs zur dauerhaften Gewichtsreduktion. 
Er besteht aus den 3 Säulen: 

Ernährungsberatung, Bewegung und psychologisches Training. 
Das Konzept setzt auf langfristigen Erfolg durch einen neuen und 

bewussteren Umgang mit dem Essen und Trinken.

Leitung: Myriam Ott-Jacquet, Ernährungsberaterin, Heilpraktikerin & Trainerin

	 Infoabend: 	Montag, 16.Januar 2017, 19.30 Uhr 
		  im Bistro TG-Sportpark,                         
		  Hermann-Reinholz-Str. 1, 54329 Konz
	 Beginn:	 Montag, 23.Januar 2017, 19:30 Uhr 
		  im Bistro TG-Sportpark

Bei Fragen zum Programm: 

Geschäftsstelle der TG /Tel.: 06501-946680 oder  
Myriam Ott-Jacquet Tel.06501-9209298 
E-Mail: info@haus-der-lebenskraft.de

Kurse
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Lauftreff
Dominik von Wirth

Tel. 0176 / 96043252
lauftreff@tgkonz.de

42. WURZELWEGLAUF: DIE ATMOSPHÄRE MACHT’S

Das zufällig belauschte Gespräch zweier erfah-
rener Läufer kurz vorm Ziel beim 15 Kilometer 
Samok-Lauf bringt das Erfolgsrezept des Wur-
zelweglaufs auf den Punkt: “Es gibt ja viele 
schöne Trailläufe, aber die Atmosphäre hier ist 
einfach einzigartig.” Dem ist eigentlich nichts 
hinzuzufügen.
Aber ein paar Details sind dann doch noch 
erwähnenswert.   Zum Beispiel, dass der 42. 
Wurzelweglauf mit 424 Läuferinnen und 
Läufern im Ziel der teilnehmerstärkste in der 
Geschichte dieser Traditionsveranstaltung ist. 
Das ideale Läuferwetter mit spätsommerlichen 
Temperaturen trägt das Seine zum Erfolg dieses 
Läufer-Highlights bei.
Dank der fast 50 Nachwuchsläuferinnen und 
-läufer der Grundschule St. Johann ist vor allem 
der Römerstrom-Kinderlauf mit insgesamt  102 
Mädchen und Jungen wieder stark nachgefragt.
Was unseren Erfolg unter anderem auch aus-
macht, sind mit Sicherheit unsere zahlreichen 
super gemachten Fotos (über 2000 Stück), sowie 
ein sehr sehr schöner Kurzfilm von unserem Lauf, 
den ihr auf unserer Homepage zusammen mit 
den Bildern oder bei Youtube bestaunen könnt! 

Dominik von Wirth, Leiter des Lauftreffs der TG 
Konz, hat allen Grund zufrieden zu sein: “Volles 
Haus, super Wetter, tolle Stimmung.   Besser 
könnte die Veranstaltung nicht laufen.”
Zufrieden sind auch die Vertreter der Organi-
sation FAIRPLAY Tour der Großregion, die in 
der Europäische Akademie des rheinland-pfälzi-
schen Sports in Trier beheimatet ist. Durch den 
Verkauf selbstgebackener leckerer Waffeln wird 
der Bau von Schulen in Ruanda und demnächst 
auch in Burundi gefördert, eine Zielsetzung, die 
der Lauftreff der TG Konz gerne unterstützt.  
Einem guten Zweck dient auch der Verkauf 
von VIVA CON AGUA Mineralwasser. VIVA 
CON AGUA ist ein gemeinnütziger Verein, der 
sich dafür einsetzt, dass alle Menschen weltweit 
Zugang zu sauberem Trinkwasser haben.

Silvia Büdinger für ihre 17 Jahre im Ehrenamt geehrt.

Beim Sportkreistag am 23. Oktober 2017 
in Konz, ist unsere Silvia Büdinger für ihre 
jahrelange ehrenamtliche Arbeit im Verein 
geehrt worden. Sie erhielt dafür die Bronze 
Ehrennadel des Sportbundes Rheinland!
Herzlichen Glückwunsch!

Dominik von Wirth

Benjamin Kleinjohann, stellvertretender Abtei-
lungsleiter des Lauftreffs erklärt: ” Wir wollen 
diese Projekte gerne unterstützen. Deshalb 
bieten wir VIVA CON AGUA als erster Lauf-
veranstalter in Rheinland-Pfalz im Rahmen 
unserer Laufveranstaltung eine Plattform.”  
Und Dominik ergänzt: “Wir wollen allen danken, 

die zum Gelingen dieser Veranstaltung beigetra-
gen haben: Den zahlreichen Helfern, den Spon-
soren und natürlich vor allem – den Läufern.” 
Bis zum nächsten Mal

Matthias Keller

Foto: Trierischer Volsfreund
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Lauftreff
Dominik von Wirth
Tel. 0176 / 96043252
lauftreff@tgkonz.de

Spendenübergabe an Frauenhaus Trier

3. Platz bei Auszeichnung „Sterne des Sports“

Der Lauftreff veranstaltet, wie hoffentlich jedem bekannt sein sollte, immer 
im November seinen Wurzelweglauf. Wir haben uns seit einigen Jahren 
dazu entschieden, pro Teilnehmer an unserem Lauf, einen Euro für einen 
guten Zweck zu spenden.
Mit etwas mehr als 300 Teilnehmer im Jahr 2016 haben wir den Spendenbei-
trag auf 400€ aufgerundet. Zunächst waren wir uns noch nicht ganz einig, 
wohin und wieviel wir spenden. Alles zu einem oder aufgeteilt auf mehrere 
Einrichtungen. Nach längeren Erkundigungen und Gesprächen haben wir uns 
dazu entschieden, die gesamten 400€ an das Frauenhaus in Trier zu Spenden, 
da uns die Arbeit und die Wichtigkeit des Frauenhauses sehr zugesagt hat. 
Dominik von Wirth und Benjamin Kleinjohann konnten dann am 28. 
September einen gemeinsamen Termin zur Spendenübergabe finden. Wir 
trafen uns mit der Frau Woods von der Beratungsstelle und sie erzählte 
und informierte uns nochmal im genauesten über die genauen Aufgaben, 
welche das Frauenhaus ausübt. Wir waren wirklich sehr überrascht und 
sind uns sicher, dass unsere Spende vom Wurzelweglauf 2016 hier gut 
gebraucht werden kann!
Wohin unsere Spende vom diesjährigen Wurzelweglauf geht, wissen wir 
derzeit noch nicht.

Dominik von Wirth

Bei dem Wettbewerb „Sterne des Sports“ geht es 
um das besondere Engagement im Sport.
Auf diese Auszeichnungen, die von den Volks-
banken Raiffeisenbanken in Zusammenhang 
mit dem deutschen Sportbund verliehen wer-
den, hat uns zunächst unsere Iris aus der 
Geschäftsstelle aufmerksam gemacht. Als 

Alle Teilnehmer wurden zur Preisverleihung 
nach Trier, in die Volksbank eingeladen. Bis 
dorthin wussten wir selber nicht, welche Platzie-
rung wird erhalten haben. Deshalb war die Über-
raschung groß, als wir aufgerufen wurden, um 
den Preis für den 3. Platz entgegen zu nehmen!  
Ein ganz besonderer Dank geht an dieser Stelle 
an unser langjähriges Lauftreffmitglied Wilfried 
Hermesdorf, der sich sowohl im Training, sowie 
auf Wettkämpfen überwiegend und vorbildlich 
um unsere Freunde aus Eritrea kümmert!

Dominik von Wirth

wir davon erfahren haben, zögerten wir also 
nicht lange und haben uns dort mit unserem 
Flüchtlingsintegrationsprojekt beworben. 
Insgesamt haben sich bei diesem Wettbewerb 
aus dem Kreis Trier-Saarburg zwölf Vereine 
beworben.

Foto: Trierischer Volsfreund
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Leichtathletik
In Vertretung:

Siegfried Wegener
Tel. 06581 / 996892

leichtathletik@tgkonz.de

Rheinland-Meisterschaften Mehrkampf in Bad Neuenahr-Ahrweiler

Aaron Strupp siegt im Fünfkampf und  im Zehnkampf der MJU 20

Der 18-jährige Aaron Strupp siegte  im Fünfkampf unter zwölf Athle-
ten, indem er im Hochsprung mit neuer persönlicher Bestleistung und 
Tages-Bestleistung  von 1,96 m auch im abschließenden 400m-Lauf die 
Konkurrenz hinter sich ließ!
Auch am zweiten Tag des Zehnkampfes machte Aaron nach guten Vor-
leistungen den Sieg mit einem beherzten abschließenden 1500m-Lauf 
indem er besonders in der letzten Runde die Konkurenz deutlich hinter 
sich ließ, perfekt!!
Die 17-jährige Anna Meyer wurde Achte im Vierkampf der WJU 18 am 
ersten Tag des Siebenkampfes!
Am zweiten Tag erkämpfte sie sich Rang fünf mit einer guten Zeit im 
abschließenden 
800m-Lauf!!

Sieger-Ehrung in Bad Neuenahr-Ahrweiler: 
Aaron Strupp ist Rheinland-Meister im Zehnkampf.

Foto: Andreas Strupp

Team-Wettkampf in Bad Ems
Aaron Strupp überspringt die magische Höhe von 2,00 Metern!!

Im Rahmen der Rheinland-Meisterschaften in den Team-Wettkämpfen 
belegten unsere Athleten Rang vier in der Wertung der Männer und Frau-
en. Julian Rambow erreichte in seinem ersten 100m-Sprint direkt eine 
gute Zeit von 12,02 Sekunden! Cameron Laubenstein sammelte Punkte 
im Kugelstoßen. Anna Meyer kämpfte über 3000m, im 400m-Sprint, im 
Hochsprung und Speerwurf um Punkte für unsere Mannschaft. Lucas 
Meyer erreichte mit persönlicher Bestleistung von 9:30,79 Minuten den 
Sieg unter den Teams der Männer/Frauen und damit die volle Punktzahl 
(7 Punkte). Mit dem 800g Speer erzielte er ebenfalls eine p.B. mit einer 
Weite von 37,88 Metern. Aaron Strupp sprang 6,35 m weit, das ergaben 

5 Punkte. Die 400 m Stadionrunde absolvierte er in 52,13 Sekunden und 
neuer p.B. und weiteren 5 Punkten für die Mannschaft. Das absolute High-
light des Tages aber war sein Hochsprung-Ergebnis mit voller Punktzahl 
(7 Punkte). Wann erlebt man das als Trainer schon einmal, alle 20 oder 
25 Jahre vielleicht, daß ein 18-jähriger Athlet eine Höhe von zwei Metern 
überspringt!!. Aaron Strupp übersprang diese magische Grenze an diesem 
Tag zum ersten Mal, herzlichen Glückwunsch!!
								      
Winfried Weires   

Das Team der TG Konz in Bad Ems unter der Hochsprung-Latte, 
die Aaron in seiner letzten Disziplin des Tages überflogen hat: v.l.: 

Trainer Winfried Weires, Anna Meyer, Julian Rambow, Lucas Meyer, 
Cameron Laubenstein, Aaron Strupp.

Foto: Sabine Meyer

Als einziges Mädchen unseres Teams in Bad Ems wird Anna Meyer 
von den Jungs auf Händen getragen!

Foto: Sabine Meyer



29

Leichtathletik
In Vertretung:
Siegfried Wegener
Tel. 06581 / 996892
leichtathletik@tgkonz.de

Qualität und Auswahl hat einen Namen:

Kantstraße 19 · 54294 Trier-Zewen
Telefon 0651 - 86181  ·  www.fahrrad-stemper.de

Rennräder

Das Optimum für die Kilometerjagd gegen die Stoppuhr: 
Das Rennrad vereint Leichtbau und Geschwindigkeit, 
Rahmensteifigkeit und Effizienz in aerodynamischer 
Form, gefertigt aus modernsten Materialien. Gerne 
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Rheinland-Bestenliste 2017 Zusammenfassung der
Ergebnisse des Mehrkampf-Teams von Winfried Weires

Unsere Mehrkämpfer der männlichen Jugend U20 erreichten insgesamt 
44 Einträge in der Zehner-Bestenliste des LVR (Leichtathletik Verband 
Rheinland). 
Fynn Favier erzielte drei erste Plätze: im Stabhochsprung mit 3,80 m, 40,51 
m mit dem Diskus, und 5918 Punkten im Zehnkampf. Rang zwei erreichte 
er über 110m Hürden in 15,79 Sekunden, mit 13,02 m im Kugelstoßen und 
47,49 m im Speerwurf. Mit 3069 Punkten im Fünfkampf belegte er Rang 
drei und Rang fünf über 100m in 11,76 s und im Hochsprung mit 1,81 m. 
Auf Rang sechs hüpfte er mit einer Weite von 6,28 Metern!
Aaron Strupp erreichte ebenfalls drei erste Plätze: mit 2,00 m im Hoch-
sprung, 13,02 m im Dreisprung und 3255 Punkten im Fünfkampf. Zweiter 
wurde er über 400m Hürden in 60,42 Sekunden, mit 3,50 m im Stabhoch-
sprung und im Zehnkampf mit 5812 Punkten. Außerdem belegte er noch 
sechs weitere Ränge.
Lucas Meyer erlief sich Rang drei über 3000m in 9:30,79 Minuten und 
belegte weitere neun Ränge in verschiedenen Disziplinen.
Cameron Laubenstein erreichte neun Einträge auf den Rängen fünf bis zehn.
Unsere Fünfkampf-Mannschaft mit Fynn Favier, Aaron Strupp, Cameron 
Laubenstein, Lucas Meyer und Peter Lehnertz belegte Rang eins in der 
Rheinland Bestenliste 2017.
Die Zehnkämpfer Fynn Favier, Aaron Strupp und Lucas Meyer stehen 
ebenfalls auf Rang eins in der Mannschaftswertung mit 16370 Punkten!!!
Die siebzehnjährige Anna Meyer war in diesem Jahr die beste Dreisprin-
gerin in der WJU 18 (16-17 Jahre) mit 9,92 Metern. Über 1500m wurde 
sie Zweite und Dritte über 5000m. Desweiteren erkämpfte sie sich noch 
sechs weitere Einträge in die LVR-Bestenliste bis hin zum Vierkampf und 

Siebenkampf.
Die vierzehnjährige Janine Hennrich kam auf acht Platzierungen in der 
W14. Ihre besten Platzierungen waren Rang eins im Blockwettkampf Wurf 
(80m-Hürden, 100m, Weitsprung, Kugel u. Diskus) mit 2199 Punkten u. 
Rang sechs im Block Sprint (80m-Hürden, 100m, Weit, Hoch u. Speer-
wurf) mit 2136 Punkten. Mit dem 1kg Diskus erziete sie mit 26,35 m 
Rang eins und Rang zwei mit dem 200g Ball und einer Weite von 44,50 
m. Im Hochsprung überquerte sie in dieser Saison mehrmals die Höhe von 
1,52 m. Mit dieser hervorragenden Leistung landete sie in der Rheinland-
Rangliste auf Platz zwei.
Die 13-jährigen Mädchen Sophia Szabo und Mariana Pütz sowie die 12-jäh-
rige Sophie Blaha erreichten zusammen mit zwei weiteren Athletinnen aus 
anderen Gruppen Rang zwei in der Mannschafts-Wertung im Dreikampf.
Außerdem kam die Mannschaft der TG Konz in den Blockwettkämpfen 
mit Sophia und Mariana sowie drei Athletinnen aus anderen Gruppen 
ebenfalls auf Rang zwei.
Sophia Szabo erzielte mit dem 750g Diskus eine Weite von 21,65 m und 
damit Rang vier. Im Fünfkampf (Blockwettkampf wurf) wurde sie Fünfte.
Die 12-jährige Emely Hennrich belegte mit dem 400g Speer Rang 10 und 
im Blockwettampf Sprint 
(60m Hürden, 75m Sprint, Weitsprung, Hochsprung und Speerwurf) mit 
1818 Punkten Rang fünf.
Herzlichen Glückwunsch an alle meine Mehrkämpfer aus den verschie-
denen Gruppen!

Winfried Weires 

Lauf Föhren - Lucas und Anna führen Mannschaft zum Sieg

Beim IRT Läufermeeting in Föhren konnte die TG Konz einen Doppelsieg verzeichnen. 
Mit einem Top-Lauf über die 5-km Strecke konnte Lucas Meyer (2. M / 17:43) den Grundstein für den Gewinn der Mannschaftswertung in der Män-
nerklasse legen und diese zusammen mit Ernst Kletke (16. M / 22:40) und Henrik Kletke (17. M / 22:48) für sich entscheiden.
Ebenso setzte sich Anna Meyer (1. W / 22:44) zusammen mit Andrea Bruckmann (2. W / 23:17) und Ida Kletke (1. WJU14 / 25:26) bei den Frauen 
durch. Auch hier hieß es am Ende des Tages Platz 1 für die TG Konz. Glückwunsch!

Vera Kletke

Dank  an alle Inserenten

Wir danken allen Inserenten für die Unterstüt-
zung unserer Arbeit. Sie allein ermöglichen 
es uns durch Ihre Inserate, unser Vereinsheft 
herauszugeben. 
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Leichtathletik - Landes-Kader Nachwuchs    2018 
Insgesamt 5 LeichtathletInnen des Teams in Kader berufen.

SOMMERFEST   LA-TEAM 2017

Nach Sichtungs-Lehrgang und erbrachten Qua-
lifikationsleistungen wurden wiederum  Leicht-
athletInnen der TG Konz auch für 2018  zur 
weiteren Förderung in Landeskader Rheinland 
berufen,  erfreulich und Zeugnis guter Trainings-
Zusammenarbeit Athlet/Trainer.
Leonie ELMER, Pia SAUERWEIN, Johann 
Simons im Kader Lauf    - Anna AWENDER 
und Philipp ADAM im MK– Landeskader 
West.  
Nur wenige der Region konnten sich hierfür 
qualifizieren, 
Gratulation! Anerkennung für Eure Leistungen 
UND für eure Einstellung und Trainings-
Engagement.
  
Super erfolgreiches 2017 >>>>  auf nach 2018   
>>>>>   Vordere Plätze in der LVR-Bestenliste 
2017 <<  nicht nur die Platzierten   >>   vie-
le dabei mit pers. BL  >>>  Lob an unsere 
MANNSCHAFTEN  !!

Viele Ranglistenplätze in der Bestenliste Top-
Ten des LA-Verbandes für 2017 spiegeln die gute 
Nachwuchsarbeit in allen LA-Gruppen wieder.
Einzelleistungen zu erwähnen hier erspare ich 
mir; die Ergebnis- und Bestenlisten sind im Net 
unter LVRheinland.de   >> Wettkampfsport >>  
Statistik einzusehen.
Ein paar Athleten und Athletinnen möchte ich 
trotzdem erwähnen

Leonie ELMER (300m und 800m)  führt sie 
die Bestenliste der 14jährigen im Rheinland mit 
Abstand an, Rang 1 über 300 m mit 46,27 über 
800m mit 2:32,81 ebenfalls erste. 
G e m e i n s a m  m i t  P i a  S A U E RW E I N 
(800m/2000m/5km Straße) ebenfalls im Lan-

SWT – Kids-Cup  2017

Alle Jahre wieder unter den drei Besten der Jahrgangswertungen  im SWT-
Cup der vergangenen Jahre waren unsere Jüngsten.
Die Cup-Wertung besteht aus 4 Läufen im Jahr;  die besten 3 Platzierungen 
werden punktemäßig gewertet.
2017 können 6 TGlerInnen nach dem aktuellen Zwischenstand (vor Sil-
vesterlauf) noch aufs Podium ihres Jahrgang klettern: 
W8:  Julia Vanderbusche;  W9;  Lina Bach;  Leonie Conermann; W12: 
Anna Awender, Anna Zanoth; W13: Pia Sauerwein.

Am ersten Tag im September war Premiere:   Treffen der Aktiven, Eltern 
und Freunde an der Grillhütte in Obermennig.  Einfach nicht mal auf 
oder rund um die Laufbahn im Stadion oder in der „Trainingshalle oder 
Kraftraum“.   Dass der Wunsch nach sowas vorhanden war und ist  zeigt 
alleine,  dass ca. 30 Teilnehmer entweder ums Grillfeuer oder in der ge-
mütlichen Hütte  sich über Gott und die Welt unterhalten konnten und sich 
vor allem mal kennen lernten. Das ist ja bei Wettkampf / Training immer 
nur zeitlich begrenzt.  
Kerstin ELMER hatte dies uns ermöglicht mit einer totalen Rund-um-
Organisation;  Von der Einladung bis zum Aufräumen und Entsorgen war 
da alles von ihr durchorganisiert.
Ich suche immer noch nach Erklärungen, wie sie das fast alleine PER-
FEKT für uns hinbekommen hat:  Vom Schlüssel abholen über einkaufen 
– hinschleppen -Deko (super) – Salate ordern – aufräumen – entsorgen 
– Schlüssel wegbringen. (hab bestimmt was vergessen).  Aber auch die 
zahlreich helfenden Hände trugen zumErfolg bei!!!!!
Liebe Kerstin,  danke Dir und allen die mitgeholfen haben.

Es war so ein toller Nachmittag/Abend.    Und so wichtig !
Meine persönliche Erkenntnis:   Sowas müssen wir einfach wiederholen mit 
unserem Team, wo sich alle so gut verstehen. Wir Erwachsenen sind  eine 
große Stütze für unsere Jugendlichen und das Team., Danke an euch alle.
Micky
PS. Leider keine Fotos,  aber jede Menge Erinnerungen!

 Leonie ELMER  (TG Konz)  
best of 300m und 800m bei Jg. 2003

Pia SAUERWEIN (TG Konz)  erfolgreich 
800m/2000m/5km Straße

deskader LAUF aufgenommen. Pia und Leonie  
(sind unserer „Zwillinge“) als Trainingspaar mit 
Spaß zum Erfolg!  So solls sein und bleiben.

Anna AWENDER (Jg. 2005) insgesamt  10mal 
in vielen Disziplinen in der Bestenliste platziert,  
ist die Athletin mit einem toll breit gefächerten 
WK-Programm.   
75m:, 800m, 2000m, Weit, 60Hü, Ball, MK-
Einzel und Mannschaft, Staffeln   in all diesen 
Disziplinen findet sich ihr Name im Vorderfeld 
des Nachwuchses im Verband wieder. EINE 
hervorstechende Leistung zu nennen fällt schwer, 

denn ALLE waren TOPP!
Vielfältigkeit der Trainingsgruppe hat Priorität.

Johann SIMONS (Jg. 2004) hat Anna Awender 
nicht nachgestanden: Ebenfalls seine und unsere 
Trainings-Vielfalt bestätigt  er:: 75m, 800m, 
Weit, Mehrkampf. Jeweils unter den Top-five 
im Rheinland.  Leistungsdichte wie bei Anna !
Und da toppt Willi SIMONS seine Bestleistung 
über die 800m-Strecke noch auf 2:06,71 und 
über die wenig gelaufene 1000m-Strecke eben-
falls;  mit Nikolai SIMONS komplettiert er das 
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Simonsche’Trio über die Mittel-Distanzen.  Alle 
Super-Plätze in der Bestenliste. 
Jan KELLER vervollständigt das Lauf-Team 
gemeinam mit den Mädels, wobei er u.a. in ei-
nem Regen-Schwimm-Lauf in Ahrweiker über 
2000m Bestzeit lief (oder schwamm?) 

Mannschaften / Staffel
Überraschung der 4x75m- Staffel der Mädels 
U14:   Obwohl nur mit einer „echten“ Sprinterin 
angetreten rennen sie auf Rang 3 im LVR   -   Ich 
kanns noch nicht glauben;  wenn wir noch eine 
bessere Besetzung nächstes Jahr hätten.  Louisa 
Hennen, Emma Cosack, Pia Sauerwein und 
Marie Topolewski (Ersatz Liv Neureuther) wa-
ren die Runner.  Vielleicht war auch intensives 
Wechseltraining mit dabei ?
Und 2018 heißt das für das Sprint-Team:  4 x 
100 m  !!! Das wird suppi !!!   freue mich drauf.

3 x 800 m Staffel:  Auch hier nicht in der von 
mir erträumten Besetzung: Es  gab nur 1-2 WK-
Angebote in der Saison.  Unser Team mit Louisa 
Hennen. Laouise Düro und Pia Sauerwein erlief 
sich in der BL Rang 06:   Nicht zu vergessen, 
dass wir bei den RM als einzigster Verein auch 
eine zweite gute Staffel gestellt hatten.
Mehrkampfmannschaften:  Erfreulich bei den 
BZM in Konz gleich 2 Teams in der Wertung 
zu haben   -   das schaffen nicht viele Vereine.  
Team 1  gleich in der Rangliste im Verband auf 
Platz 2 gelaufen, geworfen, gesprungen,     Auch 
Team 2  hätte den Sprung unter die Top-Ten noch 
schaffen können.
Dafür aber im 3-Kampf zwei Mannchaften bei 
den Mädels unter den besten 10 des LVR.
Das Super-Mannschaftsergebnis im Blockwett-
kampf der Rheinland-Meisterschaften in Bad 
Ems reichte zu respektablem Rang 3.  Da wollen 
wir gemeinsam noch „Baustellen“ abbauen,  
dann noch viel „Luft nach oben!“  Und 2018 
noch ne „Schippe“ drauflegen.

Strahlejungs Mittelstrecke  (Nikolai Simons 
und Jan Keller  (TG Konz)

 Im gleichen Speed zu Bestzeit 800m:  
Lilli Schmidt (PST Trier) und 

Pia Sauerwein (TG Konz)

Junges Sprinterinnenteam der TG Konz 4x75 
auf Rang 3 im LVR (Liv Neureuther/

Louisa Hennen/Pia Sauerwein/Emma Cosack/
Marie Topolewski)

 Multiples Team:  auch tapfer im Matsch  (TG 
Konz RM Cross)

Erfolgreich in den Mehrkampfmannschaften 
waren aus allen Gruppen:
Emely Henrich, Anna Awender, Liv Neureuther, 
Louisa Hennen, Mariana Pütz, Marie Topolew-
ski, Salma Bhilai, Leonie Elmer, Sophie Szabo, 
Pia Sauerwein, Laoise Düro, Anna Zanoth, und 
viele andere. 
Und 2018 weiter mit einem noch größeren ge-
meinsamen Team!

micky

Mein Kommentar:   
Gemeinsam haben wir sehr viel erreicht.  Die 
Ergebnisse der Mannschaften und Staffeln und 
die vielfältigen Plätze unter den Toppis zeigen 
einen starken Trend und Willen für 2018. Der 
Daumen ist oben bei Trainer, Betreuern, Eltern 
und allen Aktiven.

micky

„Vorbereitung auf 2018  -  unser momentanes Nachwuchs-Team (leider fehlen einige).“



32

Leichtathletik
In Vertretung:

Siegfried Wegener
Tel. 06581 / 996892

leichtathletik@tgkonz.de

Ohne diese überwältigende Helferschar von euch Eltern hätte die LA-
Abteilung der TG KONZ das nicht so organisatorisch schultern können.   
Habe noch selten erlebt, so viele helfende Hände einer Gruppe kommen-
tarlos dort zu sein, wo „Helfen“ anstand.  Der WK-Tag verlief so froh 
und harmonisch, dass alle (Aktive, Betreuer aller Vereine) sagten:  hier 
kommen wir gerne wieder hin!   D A N K E   an euch alle Helfer und 
Kampfrichter  -   ohne euch geht nichts und das sagt auch euren aktiven 
Jugendlichen.
Ohne Mitarbeit von Fam. Strupp wäre es  nicht möglich gewesen, da sie 
die erforderliche Abwicklung der EDV-mäßigen Erfordernisse komplett 
übernommen haben.  Ohne das kann kein Verein eine Veranstaltung 
durchführen. Im „gelben Häuschen“ versteckt hat Aaron die ges. Ergebnis-
erfassung bis hin zum Urkundendruck abgewickelt.  Sein Bruder Michael 
hatte die Erfassung der Meldungen im Vorfeld EDV-mäßig erledigt;  die 
kompletten Starter-/WK-Listen lagen bei Beginn der Veranstaltung vor, 
was einen zügigen Ablauf garantierte.  Und Papa Strupp hat die Zeitnahme 
voll im Griff gehabt, die von G. Heidle (Trier) installiert wurde.  DANKE!
Gertrud Weires  wie gewohnt zuverlässig am Kuchenbuffet beim Verkauf 
der zahlreichen Kuchenspenden  -   war lecker.  (Rezeptanfragen bitte an 
die KuchenbäckerInnen !!!)
Auch der Gesamt-Koordination – möglichst im Hintergrund – wurde von 
den teilnehmenden Vereinsvertretern ein Lob gezollt.  Tätigkeiten und viel 
Zeit, die nicht erkennbar sind.
Vielleicht packt TG Konz 2019 das nochmal an !

micky

Die Ergebnisse:
Genau 25 Teilnehmer TGK (24 StarterInnen plus Wettergott) sorgten für 
eine hervorragende Präsentation  der Konzer Leichtathletik-Szene bei 
diesen sehr gut besetzten Meisterschaften.
Unzählige Bestleistungen, vor allem unserer allerjüngsten Kiddies konnten 
begeistern. Dass diese sich hier nicht wiederfinden ist verständlich, aber 
die Urkunden geben es wieder.
Zahlreiche Titel im 3- bzw. 4-Kampf blieben im schönen Konzer Stadion 
bei den Aktiven 
zurück. Ein Blick in die aktuelle Bestenliste des LVR zeigt, dass da 
nochmal gewirbelt wurde.

Wurzelweglauf Konz 

Für den Wurzelweglauf hatten sich dieses Mal auch viele unserer Leicht-
athleten (nicht nur Läufer!) angemeldet. Leider konnten einige jedoch aus 
gesundheitlichen Gründen bzw. verletzungsbedingt nicht antreten oder ihre 
gewohnte Leistung nicht abrufen. Vielleicht nächstes Jahr!

Wir gratulieren insbesondere: 
1 km: Sara Pilz (1. U10), Annika Erang (2. U10) 
2 km: Emely Hennrich (3. WJU 14), Ida Kletke (1. WJU 16), Jan Keller 
(1. MJU 16) 
5 km Männer: 1. Lucas Meyer (18:48), 7. Henrik Kletke , 9. Andreas 
Strupp, 19. Hagen Manhart
5 km Frauen: 5. Pia Sauerwein, 9. Anna Meyer, 9. Caroline Kalkstein
und allen anderen Finishern!
  
Text: Vera Kletke
Foto: Dagmar Sauerwein

Johann Simons: überlegener Sieger mit 1.300 P. im 3-Kampf / M13
Linus Merling, Ernst Caula, Mehdi El Alami, Cajuk Zanoth,  Bernhard 
Zerbe:  Mannschaft der männl. U12
Joy Ekwegbalu:  3-Kampf der W11 mit 1.090 Punkten
Anna Awender:   3-Kampf der W12 mit 1.359 Punkten ca. 120 Zähler vor 
der zweiten Mannschaften 3-Kampf der weiblichen Jugend der 12 und 
13jährigen: beide Mannschaften unter den besten 10 im Rheinland.
Rang 2:  Anna Awender, Sophia Szabo, Marie Topolewski, Mariana Pütz, 
Sophie Blaha
Rang 3: Laoise Düro, Liv Neureuther, Pia Sauerwein, Louisa Hennen, 
Anna Zanoth

Gratulation an ALLE     da machen wir 2018 weiter     -     ok ?

Dreikampf (50m/Weit/Ball): 
M 11: 2. Merling Linus (8,44/4,02/35,00) - 3. Caule Emil (8,20/3,73/28,00) 
- 8. Zerbe Bernhard (9,31/3,10/13,50)
M 10: 3. El Alami Mehdi (8,90/3,50/25,00) - 4. Zanoth Cajus 
(9,21/3,01/21,00)
W 11: 1. Ekwegbalu Joy (8,19/3,92/21,00) - 3. Kaminska Patrycja 
(8,54/3,20/24,00) - 4. Merling Lina (8,62/3,50/16,50)
W 10: 6. Becker Emilia (9,00/3,40/16,00)
Dreikampf (75m/Weit/Ball)
M 13: 1. Simons Johann (10,37/4,93/38,00) - 5. Manhart Hagen 
(13,23/2,86/19,00) 
M 12: 5. Krempchen Marco (12,08/3,71/17,50)
W 13: 6. Szabo Sophia (11,59/4,35/28,00) - 7. Toplewski Marie 
(10,61/4,23/17,00) - 8. Pütz Mariana (11,18 /4,05/23,00) - 10. Düro Laoise 
(12,32/3,74/29,50) - 11. Neureuther Liv (12,01/3,93/23,50) - 12. Sauerwein 
Pia (12,02/3,84 /21,50) - 13. Hennen Louisa (11,98 /3,73/20,50)
W 12: 1. Awender Anna (10,81/4,69/31,00) - 4. Blaha Sophie 
(12,14/3,92/29,00) - 6. Zanoth Anna (12,84/3,58/28,50)
Vierkampf, M14 (100m/Weit/Kugel/Hoch): 3. Keller Jan (15,40/ 
3,76/5,48/1,36)

Micky

Bezirksmeisterschaften 2017 -  Nachwuchs ab 10 Jahre Stadion Konz

Die Veranstaltung:
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Erster Lauf der 42. Crosslaufserie BKS-Wil in Gladbach 
mit 12 Athleten der TG Konz

Die Athleten der TG Konz des Jugendlaufs und der Mittelstrecke
Bild: Judith Hennrich

Vera Kletke wird Süddeutsche 
Seniorenmeisterin im Dreikampf 

in Nieder-Olm

Zum Abschluss der Freiluftsaison erringt Vera Kletke ihren höchsten Titel 
für dieses erfolgreiche Jahr. Mit 14,89 s über 100 m startete sie mäßig in 
den Wettkampf, lieferte im Weitsprung mit 4,29 m eine solide Leistung, 
welches den anderen Athletinnen in der nicht ganz einfach zu springenden 
Grube in Nieder-Olm meist nicht gelang. Im abschließenden Kugelstoßen 
landete die Kugel erst bei 9,62 m, also persönliche Bestleistung mit der 3 
kg-Kugel. Da sie diese Weite mit einem Standstoß erreichte, könnten mit ein 
bisschen mehr Technik sogar die 18 cm, die noch zur Qualifikationsweite 
für deutsche Meisterschaften fehlen, zu schaffen sein.
Das sportlich sehr erfolgreiche Jahr von Vera spiegelt sich auch in der 
Rheinlandbestenliste wider. Sie wird in zehn Disziplinen notiert und führt 
davon acht als Erste ihrer Altersklasse an.

Text und Bild: Ernst Kletke

Zwei Athletinnen im Jugendlauf, sechs über 
die Mittelstrecke und vier Langstreckler der 
TG Konz gaben ihr Bestes in Gladbach und 
erreichten drei Klassensiege. Ida Kletke – 
dieses Jahr über 3000 m und 5 km in der 
Rheinlandbestenliste platziert – gewann die 
W15-Wertung, Ernst Kletke die M50-Wertung 
und Thomas Persch gewann nicht nur seine 
Altersklassenwertung über die Langstrecke, 
sondern kam als Gesamtsieger ins Ziel.
Hier die weiteren guten Platzierungen der 
Konzer Athleten:
Jugendlauf: Emely Hennrich 3. W13
Mittelstrecke: Richard Kletke 7. U18; Tobias 
Thul 2. U20; Moritz Remlinger 2. M20; Henrik 
Kletke 5. M20 und Vera Kletke 2. W50
Langstrecke: Hendrik Haumann 3. M35; Uwe 
Persch 3. M60  und Erwin Witt 7. M65

Ernst Kletke
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„Nicht nur Konditionsmäßig unterwegs!!!

Dass die Mitglieder der Skigymnastikgruppe 
auch anders können als nur für gute Kondition 
sorgen, bewiesen sie einmal mehr bei ihrer dies-
jährigen Herbstwanderung, wie das Bild zeigt. 
Bei schönstem Herbstwetter und sommerlichen 
Temperaturen war eine Wanderung im Kon-
zer Tälchen angesagt, die viele Sportlerinnen 
und Sportler wahrnahmen und sogar ihre 
Partnerinnen und Partner mitbrachten. Dank 
bester Ortskenntnisse der hiesigen Kollegen und 
bester Vorbereitung und Planung durch Edgar 
konnten wir sogar die geplante Route großzügig 
erweitern und den Sonntagnachmittag in vollen 
Zügen genießen. Das deftige Abendessen mit 
frisch gezapften Oktoberfestbier im Anschluss 
stärkte uns wieder und sorgte für gesellige 
Gespräche. Ein rundum gelunger Tag!

Für die länger werdenden Tage und die dunkle 
Winterjahreszeit haben wir uns in der Skigym-
nastik, die immer mittwochs abends um 19 Uhr 
startet, vorgenommen, kräftig zu trainieren, 
unsere Kondition und Ausdauer zu stärken, aber 
auch für entsprechende Beweglichkeit zu sorgen, 
damit wir altersgemäß fit und agil bleiben - und 
somit noch lange zusammen Sport machen kön-
nen. Im Anschluss an das Training gibt es eine 
gesellige Runde, die von vielen wahrgenommen 
wird, da beim Zirkeltraining kaum Luft und Zeit 
bleibt für gute Gespräche.

Die nächsten Events stehen schon an: nämlich 
die Weihnachtsfeier für alle, die kräftig trai-

nieren; und dann direkt zu Beginn des neuen 
Jahres eine Skifreizeit in der Schweiz. Wobei es 
einige Teilnehmer in der Skigymnastik gibt, die 
so lange gar nicht warten können und für diese 
Saison schon „Schnee geleckt haben“ bzw. zum 
Ski fahren waren. Es hat ja auch schon kräftig 
geschneit- die Grundlage für eine gute Winter-

sainson ist also schon mal geschaffen.
Wer Lust hat in geselliger Runde mittwochs 
abends mit zu trainieren ist herzlich eingeladen: 
Jedes Alter und jedes Geschlecht ist herzlich 
willkommen.

Ute Keiber-Schon

Skigymnastik
Toni Scheer

Tel. 06501 / 2838
breitensport_herren@tgkonz.de

Frühstück für die Fleißigen

Studio
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Statt Kalorien runter wurde am 13. Oktober 2017 alles dafür getan, wieder einen Grund mehr zu haben, zum Sport zu gehen. 
So war am Freitagmorgen der Frühstückstisch gedeckt und statt Schwitzen hieß es genießen und entspannen. In gemütlicher Runde hatten unsere 
Studiomitglieder einmal Zeit, sich miteinander zu unterhalten, gemütlich Kaffee zu trinken und sich – was für ein Luxus – von uns bedienen zu lassen 
 Es wurde geschlemmt, geschwatzt und gelacht….und am Ende natürlich darum gebeten, dies schnell zu wiederholen!!!!

Triathlon
Uwe Lellinger
Tel. 06501 / 4612
triathlon@tgkonz.de

Liebes TRI-Team, liebe Leser,

Wenn wir uns vor nichts und niemanden fürchten, wären wir längst ausge-
storben, weil das Dasein bekanntlich lebensgefährlich ist. Aber wer immer 
nur hinter dem Ofen sitzt und Gefahren vermeidet, der kommt auch nicht 
weit. Glücklich der vorsichtig etwas wagt und gewinnt. Als ob das so leicht 
wäre, seufzt der ängstliche Zeitgenosse und beneidet den Draufgänger, 
der sich oft eine blutige Nase holt, aber immer auf dem besten Platz sitzt.
Es gibt sie nun einmal – die unterschiedlichen Spielarten der Natur; aber 
heutzutage scheinen die Angstgebeutelten zahlenmäßig zuzunehmen. 
Neben behandlungsbedürftiger Angst- oder Panikstörung, die sich nach 
Traumatisierung oder starker Belastung entwickeln kann, finden sich 
zunehmend überängstliche Heranwachsende, die sich selbst ziemlich 
blockieren. Diese könnten aber durch Training im Alltag durchaus an ihrer 
Überängstlichkeit arbeiten, wenn das 21.Jahrhundert dies zuließe:
Früher nämlich musste der sozial Ängstliche fragen, wenn er etwas erfahren 
wollte, der Schüchterne musste sich trauen, wenn er etwas haben wollte. 
Da gab es keine Anzeige im Bus mit Hinweis auf die nächste Haltestelle. 
Es gab auch keine Regal, aus denen das gewünschte geholt wurde:
Der Kaufmann hinter der Theke musste angesprochen werden. In der 
Familie wurde über das TV-Programm disputiert, es gab kein Zweitgerät. 

Neue aber drückende Schuhe wurden nach langer Diskussion im Laden 
zurückgenommen und nicht einfach ins Paketcenter gestellt. In einer 
fremden Stadt wurde das Autofenster heruntergekurbelt anstatt das Navi 
programmiert. Der Lieblingssong wurde im Geschäft genannt, nicht per 
Mausklick heruntergeladen.
Heute gibt es kaum Übungsplätze, um sich zu überwinden, sich zu trauen ei-
nen wildfremden Menschen anzusprechen. Schaffen Sie sich daher welche:
An der Theke das Eis eigenständig bestellen, im Supermarkt den Kaugum-
mi selbst bezahlen, sich nach der passenden Größe der anvisierten Jeans 
alleine beim Personal erkundigen.
Und vor allem die Freunde persönlich anrufen anstatt sie über Facebook 
zum Geburtstag einzuladen.
Schaut euch in die Augen und redet persönlich miteinander.

Ich wünsche für die kommende besinnliche Zeit geruhsame Festtage und 
für das Jahr 2018 viel GESUNDHEIT, GLÜCK und WOHLERGEHEN.

Uwe Lellinger                                                                     
Kanzem im Dezember 2017

„NUR WER WAGT, GEWINNT!“

Studio
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Triathlon
Uwe Lellinger

Tel. 06501 / 4612
triathlon@tgkonz.de

Was macht man als Triathlet, wenn sich die Saison dem Ende neigt? Irgend-
was, was man noch nie gemacht hat und immer schon mal machen wollte. 
Während irgendeiner geistigen Umnachtung erwähnte ich im letzten Jahr, 
dass ich auch mal einen Ultralauf machen möchte. Zusammen mit Freun-
den war auch schnell ein passender Lauf, der Soonwald Nahe Ultra Trail, 
gefunden und Anfang September war es dann soweit. Die Strecke verläuft 
von Kirn nach Bad Sobernheim. Bis km 37 wird auf dem Soonwaldsteig 
gelaufen. Insgesamt waren 62km und 2100 Höhenmeter zu bewältigen. 
Als ich an der Startnummernausgabe ankam, war es so ganz anders als 
bei den bisherigen Läufen. Anscheinend kam ich in eine eingeschworene 
Gemeinschaft, alle kannten sich und begrüßten sich herzlich. Gleichzeitig 
kam ich mir, wenn ich mich so umschaute total untrainiert vor. Was totaler 
Quatsch war, denn lange Läufe hatte ich genügend absolviert. Aber alle 
sahen irgendwie total drahtig und durchtrainiert aus. Zusammen mit rund 
100 anderen Läufern und Lauffreund Andi stand ich an der Startlinie. Nach 
einer kurzen Ansprache mit wichtigen Hinweisen für den Streckenverlauf 
und die Verpflegung liefen wir los. Witzigerweise verliefen sich die Ersten 
schon nach etwa 100m :-). Aber da noch alle ziemlich beisammen waren, 
konnten sie noch rechtzeitig zurückgerufen werden. Ich hatte mir vorher 

Soonwald Nahe Ultra Trail

natürlich einen Plan zurecht gelegt, denn ich wusste ja überhaupt nicht, 
was mich erwartete. An den Anstiegen wollte ich von Anfang an gehen, 
um Kräfte zu sparen und auch in den flachen Abschnitten nicht so schnell 
laufen, wie sonst. Ich rechnete mit mindestens 10 Stunden Laufzeit, Andi 
etwa mit 9 Stunden. Ich bin im Gegensatz zu den meisten auch die ganze 
Zeit alleine gelaufen. Es war sehr angenehm, so alleine mit der Natur nur 
auf sich selbst konzentriert.  Die Strecke verlief nur wenig über Waldwege, 
es gab viel Trails, wo man den Weg suchen musste, über Geröllhalden 
kletterte oder von Stein zu Stein zu springen hatte. Es gab 4 Verpflegungs-
stellen unterwegs und an jeder wartete Helge, Andis Frau. Helge hatte am 
Ende auch viele neue Freunde :-). Anscheinend ist es nicht üblich, dass 
es bei solchen Strecken Supporter gibt, die immer wieder auftauchen. 
Aber es waren viele Läufer glücklich, Helge zu sehen, denn dann war 
die Verpflegung nicht mehr weit. Diese nutzte ich auch ausgiebig, denn 
es gab so viele leckere Sachen, z.B. Schmalzbrote.  Ausserdem musste 
die Trinkblase im Rucksack aufgefüllt werden. Diese gehörte zur Pflicht-
ausrüstung, genauso wie das Erste Hilfe Set, Rettungsdecke, Stirnlampe, 
Handy, Roadbook, Trinkbecher und Regenjacke.  Die Helfer waren toll. 
Der Lauf wird von nur 4 Leute und deren Familien organisiert und dieses 
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familiäre Flair machte es so besonders. Nach dem Auffüllen der „Vorräte“ 
ging es weiter. Interessanterweise merkte ich gar nicht, wie die Kilometer 
und die Zeit so vergingen. Irgendwann war ich bei Kilometer 43. So weit 
war ich noch nie gelaufen. Ich fühlte mich immer noch gut. Klar zwickt es 
mal an der ein oder andern Stelle. Aber ich hatte auch nicht erwartet ohne 
Wehwehchen hier durchzukommen. Nach 8 Stunden dachte ich so, ach 
schau mal ein Arbeitstag wäre vorbei. Und ich lief immer noch. Vielleicht 
nicht mehr ganz so flüssig, aber ich wusste schon zu diesem Zeitpunkt, 
dass ich es ganz sicher schaffen werde. Obwohl das Bergablaufen schon 
echt richtig weh tat, vor allem die Adduktoren machten mir zu schaffen. 
Für den Winter habe ich mir dann vorgenommen, daran zu arbeiten, das 
TG Fitnessstudio wird es freuen :-). Was mich überraschte war, dass der 
Rücken hielt. Da hatte ich tatsächlich etwas Sorgen im Vorfeld. Vielleicht 
taten mir aber auch nur die Beine zu sehr weh, als dass ich den Rücken 
hätte merken können. Gut 2km vor dem Ziel kam mir dann Helge entge-
gengelaufen, um mich auf den letzten Metern zu begleiten. Und dann war 
da das Ziel, der Marktplatz in Bad Sobernheim lag vor mir. Nach 10:42h 
überquerte ich die Ziellinie. Als Medaille gab es das Wegweiserschild vom 
Soonwaldsteig, dem wir so lange gefolgt sind. Ich habe mich auch nur 
einmal für rund 1km verlaufen, weil ich ein Schild übersehen hatte. Aber 
ich war nicht die Einzige. Die Kunst liegt halt darin, gleichzeitig auf den 
Weg zu achten und auch auf die Schilder, die natürlich nicht auf den Boden 
befestigt waren. Insgesamt kamen 86 Läufer ins Ziel, davon 21 Frauen.  

Die Tage danach waren speziell. Das letzte Mal die Treppen rückwärts 
gegangen bin ich nach meinem ersten Marathon :-).  Ob ich nochmal so 
einen oder einen noch längeren Lauf mache, kann ich noch nicht sagen. 
Wir werden sehen...                              			 

Karina Wenzel-Repey

Triathlon
Uwe Lellinger
Tel. 06501 / 4612
triathlon@tgkonz.de

Turnen
Marita Grundhöfer
Tel. 06501 /26 25
turnen@tgkonz.de

Unser Verein ist Gold wert!

An der Ausschreibung der Techniker Krankenkasse „Unser Verein ist Gold wert“, hat sich unsere Turngruppe mit einem Video beteiligt.
Die Kinderturnabteilung der TG Konz hat dabei den ersten Platz belegt und einen Tag mit dem Olympiasieger des letzten Jahres Fabian Hambüchen 
gewonnen!
Die Freude ist groß und die Planung eines unvergesslichen Tages in vollem Gange. Fabian kommt am 28.Januar!

Simone Schumacher

James O. Etole aus Kenia ist seit frühester Kindheit gehörlos. Erst mit zehn Jahren half ihm unser Förderpro-
gramm, eine Schule zu besuchen. Aus dem verunsicherten Jungen wurde ein Musterschüler. Heute bildet er
Schreiner an der Gehörlosenschule aus. Schenken Sie Menschen wie James O. Etole Lebens- und Entwicklungs-
chancen. Spenden Sie. Spenden-Konto 1115, Sparkasse Bonn BLZ 380 500 00. www.welthungerhilfe.de.

1990: ANALPHABET 2004: AUSBILDER

IHR GELD WIRD SICH GUT ENTWICKELN.

210x140_Ausbilder_4c  06.10.2004  11:04 Uhr  Seite 1
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Herzlichen Glückwunsch!

Die Mannschaft der Leistungsriege Turnen hat beim Gaumannschaftspokal am 3.9.17  den 1. Platz belegt und sich somit für die Verbandsmeisterschaften 
des Turnverbandes Mittelrhein in Ransbach-Baumbach qualifi ziert.

 Jahresrückblick

Das Jahr 2017 war ein erfolg-, trainings- und 
wettkampfreiches Jahr.
Erfolgreich, weil wir drei Gaumeisterinnen und 
eine Vizegaumeisterin stellen, weil wir eine 
Verbandsmeisterin und Vize-Rheinland-Pfalz-
Meisterin haben und weil wir im Mannschafts-
pokal souveräner Gaumeister wurden.
Unser Highlight war die Teilnahme am Deut-
schen Turnfest in Berlin!
Die ganzen Erfolge sind auf drei bis viermal 
Training in der Woche und trainingsbegeisterte 
Mädchen zurückzuführen, die auch nicht davor 
zurückschrecken 76 km bis ins Training zu 
fahren.
Und ohne Ella, Sophia, Lilli, Johanna und Sarah 
könnten keine 30 Kinder in unseren Gruppen 
turnen. Danke an euch Helferinnen und Kampf-
richter für die viele Zeit, die ihr uns schenkt.
Ein großer Dank auch an Papa Edgar, der immer 
beim Auf- und Abbau der Geräte hilft!
Ich freue mich auf ein spannendes Jahr 2018 
mit euch!

Simone

Ella Bucher, Mia Schmitt, Merle Schumacher, Lily Rawnsley, 
Lisa-Marie Timmer, Lara Meiser,

Simone Schumacher, Sophia Heberle und Lilli Hagenmüller.

Die Verbansmeisterschaften am 24.9.17 
in Ransbach-Baumbach schloss die Mannschaft mit dem 9.Platz ab. 

Super Mädels!

Turnen
Marita Grundhöfer

Tel. 06501 /26 25
turnen@tgkonz.de

Fabian kommt!



39

Deutsches Turnfest Berlin 2017- Wie bunt war das denn!

Fortsetzung auf Seite 40

Am Pfingstsamstag war es endlich soweit: mit vollgepacktem Auto und 
vier unserer Turnmädels starteten wir um 3.20 Uhr zum Deutschen Turn-
fest Berlin.
 4.30 Uhr	Ankunft in Mettendorf und von dort weiter im Bus  mit unseren 
Turnfreunden des TV Mettendorf. 

1. Tag

17.30 Uhr Ankunft in unserer Schulunterkunft in Berlin

Schlafsaal angucken, Abmarsch zur Stadtführung unter 
der einheimischen Leitung von Ella.

1. Berliner Gericht: original Berliner Currywurst mit Pommes

Nach 5 km Fußmarsch ging es zurück zur Schule zum Einrichten des 
Schlafsaales.
Vor dem Schlafen wurde das große Schulgebäude noch erkundet, wobei 
sich herausstellte, dass man leicht die Orientierung auf dem Weg zum 
Duschraum verlieren konnte!

Turnen
Marita Grundhöfer
Tel. 06501 /26 25
turnen@tgkonz.de
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Turnen
Marita Grundhöfer

Tel. 06501 /26 25
turnen@tgkonz.de

2. Tag

Gemeinsames Frühstück in der Schulmensa.

Abmarsch zum Berliner Messegelände. Riesig!

Nach stundenlangem Aufenthalt dort mit Andenken kaufen, Eintrittskarte 
geschenkt bekommen und Aufführungen angucken, eilten wir weiter zur 
Max-Schmeling-Halle, um uns die deutschen Meisterschaften der Gerä-
teturnerinnen anzuschauen.
Das war das Highlight von Ella und Simone: drei deutschen Olympia-
teilnehmerinnen beim Wettkampf zuzusehen. Turngrößen wie Elisabeth 
Seitz, Pauline Schäfer und Kim Bui kämpften um den Titel, den Elisabeth 
Seitz sich dann erturnte.
An Fabian Hambüschen, unserem Olympiasieger am Reck, liefen die 
Mädels ohne Beachtung vorbei. Ich nicht ohne Foto zu schießen!

Nach diesem Erlebnis gab es das nächste Berliner Original: Döner und für 
einige die erste Fahrt in der U-Bahn….

…zum zweiten Teil der Stadtführung. Auf der Straße des 17.Juni war 
eine große Festmeile aufgebaut, die sich vom Brandenburger Tor bis zur 
Siegessäule zog.
An Aktionsständen wurde dann Seil gesprungen, seltsame, tennisähnliche 
Schlagspiele ausprobiert und Eis gegessen.

Da die Festmeile um 18 Uhr ihre Tore schloss, wollten die Mädels noch 
ein bisschen was von Berlin sehen. 
Mit der Bahn ging es zum Checkpoint Charly.
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Turnen
Marita Grundhöfer
Tel. 06501 /26 25
turnen@tgkonz.de

Fortsetzung auf Seite 42

Nach 12 km Fußmarsch hatten wir uns dann das dritte Berliner Original 
mehr als verdient: Berliner Fassbrause!

Mit kleinen Spielen ließen wir dann den Tag ausklingen, um am nächsten 
Tag fit für unseren Wettkampf zu sein.

3.Tag

Wettkampftag: Frühstücken, Frisuren flechten, Anzüge anziehen und auf 
zum Messepark. In zwei riesigen Hallen suchten wir erst einmal unsere 
Wettkampfstätten,  dann anstellen und ewig warten bis man endlich turnen 
durfte.
Nach ca. vier Stunden waren dann alle vier Geräte absolviert und die 
Wettkampfkarten zur Auswertung abgegeben.

Den Rest des Tages verbrachten wir dann in den vielen Messehallen, in 
denen man alle möglichen Gerätschaften ausprobieren konnte. Ein Traum 
für jedes Turnkind!
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Müde und matt und wieder 10 km auf dem Schrittzähler, fuhren wir nach 
Hause, um dort die heiß ersehnten Donuts zu essen, die nichts anderes sind 
als Krapfen oder auch Berliner Pfannkuchen. Also wieder ein Berliner 
Original!

4. Tag

Den Pfingstdienstag durften die Mädels dann selbst gestalten. Nach langem 
Überlegen wollten sie erst ins Schwimmbad und dann in ein Jump House.
Aber zuvor mussten wir nochmals zur Messe die Urkunden abholen.

Die Platzierungen: Merle 145.,Lily 681.,Lara 217.,Anna-Lena 933.!

Nach langer Irrfahrt durch Berlin haben wir das Schwimmbad dann aus-
gelassen und sind zur Trampolinhalle gefahren, dem absoluten Highlight 
der Mädchen!
Eine Stunde auf Trampolinbahnen Akrobatikelemente ausprobieren, 
Völkerball spielen auf Trampolinen, Salti schlagen in Schnitzelgruben….. 
hüpfen, hüpfen, hüpfen!!!

Zum Ausklang der Berlinfahrt gingen wir noch italienisch Essen und dann 
in die Unterkunft zum Spielen .

5. Tag

Abreisetag! Taschen packen, Schlafsäcke und Luftmatratzen wieder klein 
bekommen,  Essensreste der Hinfahrt entsorgen (iiiiihh!), Schlafsaal wieder 
zum Schulsaal herrichten und dann um 9 Uhr Abfahrt mit dem Bus nach 
Mettendorf und weiter im Auto nach Hause!

Fazit: 35 km Fußmarsch, tolle Mädels, schönes Berlin, viele Berliner 
Originale gesehen und gegessen, gut organisierte Unterkunft, super Guide 
(Ella), viele Typen und das Ampelmännchen…..

…waren es wert 13 Stunden Busfahrt auf sich 
zu nehmen!

Eure Simone

Turnen
Marita Grundhöfer

Tel. 06501 /26 25
turnen@tgkonz.de
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Volleyball
Christoph Hänold
Tel. 06501 /8098937
Torsten Heinz
Tel. 0651/463730
volleyball@tgkonz.de

Damen 1. 

In der 1. Damenmannschaft gab es kaum personelle Veränderungen. Nach all dem Weiberkram der letzten Jahre braucht unser lieber Chef Bolle eine 
Erholung und steht uns nun als Fan und immer wieder Coach zur Seite. Da wir Mannschaftszuwachs erwarten, übernahm Myriam (mit Mini im Bauch) 
die Rolle des Trainers und Coaches. Wir sind gut aufgestellt und wollen bis Saisonende noch einige gute Spiele zeigen mit dem Großziel „Wieder-
aufstieg“. Bis jetzt mussten wir uns leider zweimal geschlagen geben in der Bitburger Hölle und in Burgbrohl, Mensch, welche Schmach. Aber auch 
viel Kampfgeist und tolle Spiele haben wir schon zeigen können. Wir wären aber nicht die Damen 1, wenn wir nicht weiterhin viel Wert auf Spaß 
und gemeinsame Unternehmungen legen würden: So gab es zu Beginn der Saison erstmal ein tolles Mannschaftswochenende, ein Trainingslager mit 
Kleinturnier, eine fantastische Babyparty und unser alljährliches Oktoberfest-Event. Leute, war das ein Spaß!
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Bei der Abteilung Volleyball gestaltete sich der 
Start der Herren 1 in der Landesliga zu Beginn 
etwas holprig, war man doch aus der letzten 
Saison alles andere als große Gegenwehr und 
Niederlagen auf eigener Seite gewohnt. Doch 
wie ein guter Song startet alles mit dem Intro, 
dem Aufbau, der Vorbereitung. Unter ständiger 
musikalischer Begleitung hieß es gleich zu Be-
ginn der Vorbereitung Zirkeltraining und geziel-
ter Muskelaufbau, um auch richtig gestärkt in die 
neue Liga zu starten. Daher wurden die folgen-
den Trainingseinheiten oftmals abseits vom Ball 
begonnen. Während am Anfang noch gemeinsam 
mit den Spielern der Herren 2 Gewichte ge-
stemmt wurden, konzentrierte sich nach Umzug 
in die Saar-Mosel-Halle und Trennung von der 
2. Mannschaft alles auf das Mekka der Gewich-
te mit dem gewissen Draufgänger Charme im 
Keller – den Kraftraum. War dieses Muskelpro-
gramm unter der Atmosphäre eines Boxer-Films 
aus den 80er Jahren absolviert, ging es endlich 
an den Ball. Grundlagen, Technik und Spiel-
praxis - so wurden die letzten Woche vor dem 
ersten Spieltag verbracht. Die Möglichkeit der 
Testspiele gegen die zweite Mannschaft wurde 
oft genutzt, wodurch Trainiertes mehr oder weni-
ger erfolgreich direkte Anwendung fand. Leider 
verlief dabei nicht alles nach Plan und auch vor 
Verletzungen blieb das Team der Herren 1 nicht 
verschont. Trotz schmerzlich vermisster Ausfälle 

kurz vor Saisonbeginn wurde das Vorhaben eines 
für alle Fälle gewappneten Starts in die neue 
Liga eisern weiter verfolgt. Voll motiviert und 
sicherlich noch mit dem gewissen Aufschwung 
aus der letzten Saison musste man jedoch schnell 
lernen, dass man in der Landesliga so einfach 
keinen Punkt geschenkt bekommt und es eine 
harte Saison wird. Obwohl bei vielen Gegnern 
eine grundliegende Unsicherheit vorhanden 
war, da unbekannt, ungeschlagen aufgestiegen 
und neu zusammen gestelltes Team, konnte die 
Mannschaft um das Trainerteam Karsten Thielen 
und Moritz Malburg den Überraschungsmoment 
leider oftmals nur im ersten Satz nutzen. In den 
darauffolgenden Sätzen war es dann nicht mehr 
möglich daran anzuschließen. So lief es zu 
Beginn leider häufig ab, was die Spieler in den 
ersten Augenblicken nach den Niederlagen zwar 
etwas demotivierte, aber mit gewissem Abstand 
nicht das Ziel des Klassenerhalts aus den Augen 
verlieren lies. So sollte sich das Ganze auch wen-
den. Sehr bald galt es dann das erste Heimspiel 
in der Saar-Mosel-Halle zu bestreiten. Zu Gast 
zwei Teams, welche im oberen Tabellenteil an-
gesiedelt waren: SG Kaiserslautern/Enkenbach 
und SG Rehamed Südpfalz. Dieses Mal wusste 
die Herren 1 im ersten Spiel die komplette 
Kompetenz abzurufen und hatte die Gegner 
im Griff. Durch eine solide Annahme- und 
Abwehrleistung und einem konsequenten und 

erfolgsbringendem Durchsetzungsvermögen am 
Netz besiegte sie Enkenbach mit 3:1. Der zweite 
Heimspielgegner sollte schwieriger zu knacken 
sein. Und so konnte das Team der TG Konz trotz 
starker Leistung nicht nochmals an den Erfolg 
des ersten Spiels anschließen und musste sich 
dem Team aus der Südpfalz 1:3 geschlagen 
geben. Was jedoch blieb, war die Zufriedenheit 
endlich mal das gezeigt haben zu können was 
dem Leistungsstand entspricht und was man im 
Stande ist aufs Spielfeld und ans Netz zu bringen. 
Frei nach dem Motto man sollte aufhören wenn 
es am schönsten ist, hieß es für die Landesliga 
nun längere Spielpause. Regeneration und neu 
motivierter Start standen auf dem Plan. So will 
man direkt im nächsten anstehenden Heimspiel 
an die vorhergehende Leistung anknüpfen und 
unter hoffentlich zahlreichen Zuschauern die 
Gegner ohne Punkte aus der Konzer Halle wieder 
heim schicken. Wie heißt es oftmals so schön 
„der Weg ist das Ziel“ und eine Entwicklung ist 
auch erst am Ende der Saison abgeschlossen, 
somit Helme auf und ran an die Buletten. 
Nun bleibt nur noch ein herzlicher Dank an 
die treuen Fans, denen auch mancher Weg zu 
Auswärtsspielen nicht zu weit ist und für die Un-
terstützung durch die Rats Apotheke aus Konz.

Andreas Schuld 

Top Saisonstart für Herren 2

Die normale Zielsetzung nach einem Aufstieg 
lautet meist „erst mal Klassenerhalt sichern.“ Wir 
sind da allerdings mit deutlich mehr Selbstver-
trauen in die Verbandsliga gestartet und haben 
uns vorgenommen in der Liga ordentlich mitzu-
mischen. Das ist uns nach einem (fast) perfekten 
Start in die Saison auch mehr als gelungen. 
Lediglich am ersten Spieltag konnten wir beim 
1:3 in Etzbach nicht viel reißen, danach haben 
wir in fünf Spielen keinen einzigen Satz mehr 
abgeben. Ediger, Neuwied I und II, Dernbach 
und Burgbrohl haben wir allesamt mit 3:0 ge-
schlagen. Das bedeutet Platz 2 in der Tabelle. 
Mehr als ordentlich!
Besonderes Highlight waren wiedermal unsere 
Heimspiele im Hexenkessel Nikolaushalle, wo 
wir auf die lautstarke Unterstützung unserer treu-
en Fangemeinde zählen durften. Beim zweiten 
Heimspiel gab es zudem eine Premiere: Unsere 
neuen Sponsoren die Pizzeria DaPaolino und 
Sport Holbach hatten tolle Preise gestiftet, die 
wir in einer Tombola an glückliche Gewinner 
verlost haben. Ein weiteres Novum ist unser 
neuestes Mannschaftsmitglied. Ihr Name ist 
Gisela, ihres Zeichen XL Kühlbox auf Rädern 
und bei allen Auswärtsspielen eine wichtige 
Unterstützung. 

Wie geht es nun weiter? Bis Jahresende stehen 
noch zwei Auswärtsspiele auf dem Programm, 
da wollen wir natürlich weiter Punkten bevor 
wir es bei unserer Weihnachtsfeier noch mal 

richtig krachen lassen. Die Rückrunde startet 
dann am 17. Januar mit einem Heimspiel, da 
gilt es dann eine offene Rechnung mit Etzbach 
zu begleichen.

TG Konz Herren 1 Landesliga - Gekommen um zu Bleiben

Volleyball
Christoph Hänold

Tel. 06501 /8098937
Torsten Heinz

Tel. 0651/463730
volleyball@tgkonz.de

Die Siegertruppe mit neuem Outfit und Sponsor!



Überdachungen
Markisen • Fenster
Rolladen

Diefenbach

...so schön kann 
Wetterschutz 

sein!

 0 65 01 / 17 7  37  
Fax 1 26 05
firma-diefenbach@web.de
www.diefenbach-gmbh.de

Ausstellungs-Studio:
Am Marbach 6
Gewerbegebiet  
54329 Konz-Könen

Meisterbetrieb

Neu- und Rep.-Verglasungen
Duschkabinen
Spiegel mit Montage
Glashandel
und vieles mehr…
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Johann Bast
Inh. Rudolf Bast

Trierer Str. 90
54329 Konz Heizöl EL schwefelarm

Super Heizöl Ecotherm
Dieselkraftstoff
Markenschmierstoffe
Bündelbriketts
Hartholzbriketts
Grillbriketts
Floragard Erden

25%
Rabatt!

Auf ein Produkt Ihrer Wahl *
*ausgenommen verschreibungspfl ichtige 

Arzneimittel und Bücher

54329 Konz | Bahnhofstraße 32
Tel.: 06501-969 80-0 | Fax: 06501-969 80-26
E-Mail: willlkommen@meine-sternapotheke.de

�

Ihr Ratgeber in Sachen Gesundheit. Fühlen Sie sich bei uns gut aufgehoben! 
Wir nehmen uns Zeit für eine kompetente, qualifi zierte Beratung! Gerade auch 
bei rezeptfreien Medikamenten. Denn Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen.

Besuchen Sie uns auch auf Facebook
www.facebook.com/meine.sternapotheke
und im Internet www.meine-sternapotheke.de

Mit uns gesund
durchs ganze Jahr!



TG Konz 1885 e.V. 
Hermann-Reinholz-Straße • 54329 Konz

Postvertriebsstück N 74 36 F
Entgelt bezahlt

Ausrüstervertrag: 
TG Konz - erima 

über Sport Holbach

GEMEINSAM 
GEWINNEN

Wiltingerstr. 26-30 • 54329 Konz • Tel. 06501-92 94 0

Wenn‘s um Geld geht

s Sparkasse
 Trier

Wenn man einen starken 
Partner an der Seite hat, der 
in allen Finanzthemen fit ist.

Sprechen Sie mit uns.

sparkasse-trier.de

sparkasse-trier.de

Vertrauen 
ist einfach.


